BHIKKHU KUSALANANDA :

Dasadhammasuttarh (Anguttara—Nikaya)

evarh me suttam || ekarh samayarh bhagava savathiyarh viharati
Tak jsem slySel. Pfi jedné prilezitosti vzneSeny v Savathi pobyval

jetavane anathapindikassa arame | tatra kho bhagava bhikkhu
v parku Anathapindikova klasteru. Tam tehdy vzneSeny bhikkhy

amantesi | bhikkhavo ti || bhadante ti | te bhikkhu bhagavato

oslovil: bhikkhové! Ctihodny pane, ti bhikkhové vzneSenému
paccassosumh || bhagava etad avoca || dasay ime bhikkhave
odpovédéli. VzneS§eny toto pravil: Deset téch, bhikkhové,

dhamma pabbajitena abhinharh paccavekkhitabba | |
skutec¢nosti z domova vysvobozeny si ma ¢asto pripominat.

katame dasa || [1] vevanniyambhi ajjhupagato ’ti |
Kterych deset? Mimo socialni normy jsem postaveni dosahl — tak

pabbajitena abhinharh paccavekkhitabbam | |
z domova vysvobozeny si ma ¢asto pfipominat.
[2] parapatibaddha me jivika ’ti | pabbajitena -pe-
Pro dobro druhych je muj styl zivota — tak z domova vysvobozeny...
[3] anno me akappo karaniyo ’ti | pabbajitena -pe-
Jinym pfistupem mam jednat — tak z domova vysvobozeny...

[4] kacci nu kho me atta silato na upavadati ’ti | -pe-
Jen abych se sam za své zpusoby nemusel karat — tak ...

[5] kacci nu kho marh anuvicca vinnu sabrahmacari silato
Jen aby mné moji spole¢nici moudfi ve svatém zivoté za mé zpusoby
na upavadanti ’ti | —pe-
nemuseli karat — tak ...
[6] sabbehi me piyehi manapehi nanabhavo vinabhavo ’ti | -pe-
Ode vSech mné milych a drahych jsem odliSen a oddélen — tak ...
[7] kammassakomhi kammadayado kammayoni kammabandhu
Své ¢iny karmicky vlastnim, jsem ¢inu dédicem, ¢iny zrozen, vazan,
kammapatisarano | yarh kammarm karissami kalyanarh va
¢iny jsem karmicky chranén. Jaky to ¢in udélam, pékny anebo
papakam va tassa dayado bhavissami ’ti | -pe-
zly, toho ¢inu dédicem se stanu — tak ...

[8] katharmbhutassa me rattindiva vitivattanti ’ti | —-pe-
Co udéla ze mne to, v ¢em noci a dny travim — tak ...
[9] kacci nu kho aharh sunnagare abhiramami ’ti | —pe-
Jen abych z pobytu v prazdnych obydlich mél potéSeni — tak ...

[10] atthi nu kho me uttari-manussa-dhammo alam-ariya-
Jsou-li ve mné vys§i nez obecné lidské kvality, uslechtilému vlastni

nana-dassana-viseso adhigato | yenaharh pacchime kale
védéni a vidéni dosazeno bylo-li, tak aby v poslednim zivota tidobi
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sabrahmacarihi puttho na manko bhavissami ’ti |
mych svatych spole¢nikti vyptavani mne do zmatku neuvedlo — tak

pabbajitena abhinharh paccavekkhitabbam | |
z domova vysvobozeny si ma ¢asto pfipominat.

ime kho bhikkhave dasa dhamma
Téchto tedy, bhikkhové, deset skutecnosti

pabbajitena abhinharh paccavekkhitabba ’ti | |
z domova vysvobozeny si ma ¢asto pfipominat.

idam avoca bhagava | |
To pravil vzneSeny.

attamana te bhikkhu bhagavato bhasitarh abhinandun ’ti | |
Spokojené ti bhikkhové ze vzneSeného proslovu se tésili.

Buddhisti¢ti mnisi se fidi jistymi pravidly, kterd umoziuji jejich duchovni praxi a zaroven
jim zajist'uji snadné vychdzeni s laiky. Tato pravidla jsou zakodovana v ¢asti Buddhistického
kanonu nazyvané Vinaja—Pitaka. Mnichiim vSak neni dovoleno diskutovat s laiky o pravi-
dlech Vinaji a s nimi spojenych fadovych zdlezitostech, sméji ale kdykoliv podat stru¢nou
informaci o tom, ¢eho se maji zdrzovat v té kter¢ situaci.

Zaprvé si pamatujme, Ze Buddha formuloval mni$sk4 pravidla proto, aby pro laiky bylo
pokud moZno co nejsnadnéj$i komunikovat s mnichy a starat se o n€. Z mniSskych pravidel
nevyplyvaji pro laiky zadné povinnosti. Je vSak od laikd vstficné, nedélat mnichovi zivot
ptilis obtizny. Pokud nékdo, kdo je oblecen jako mnich ¢i mniska, se ale snazi vnucovat lai-
kiim jakési povinnosti, je radno ptezkouset, zda se viibec ma takova osoba povazovat za pii-
slusnika buddhistické mniSské obce.

wewr

pfestava mnich navzdy byt mnichem. Za prvé je to provedeni sexudlniho styku se Zenou,
s muzem, nebo se zvifetem; za druhé spachéni kradeze nebo brani neddvané véci zplisobem,
ktery je trestny dle prava platného za téch okolnosti; za tieti zavrazdéni ¢lovéka nebo naba-
dani jiného k zabiti nékoho, tfeba i1 sebe sama; za ¢tvrté nepodlozené prohlasovani o dosaze-
ni nadnormalnich stavii v meditaci nebo néjakych stupiiti probuzeni. Pokud zcela zarucené
nazyvanych pdradzika, nepovazujte ho uz za mnicha ¢i za mnisku, navic informujte o této
skutecnosti vSechny ostatni osoby, kterych se to mize tykat.

Jsou to dv¢ rekvizity, které jiz od doby Buddhovy délaji z ¢lov€ka mnicha: nazyvaji se
patta—civara, neboli misa—a—roba. Pokud se nevyskytne néjaky zvlastni divod k vynechéni,
tak mnich ji sva dv¢ jidla za den vzdy ze své misy. Existuje n€kolik duchovné velmi vy-
znamnych, krasnych ritudll, spojenych s vkladanim jidla do mnichovy misy; ty zajist'uji za-
kladni vzdjemnost mezi laickymi stoupenci a mniSskym spolecenstvim nazyvanym
mahasangha. Se vSemi detaily zacaly byt na Zapad¢ tyto ritudly provadény teprve mnichy
Evropské Sanghy Ayukusala. Ona druha rekvizita, nazyvana c¢ivara, je svrchni ze tfi mni-
chovych rob, takiikajic mnichtv plast’. Stejnym zptisobem jako byli rytifi pasovani plastém a
mecem, stavaji se mnisi mnichy obdrzenim patta—civara. Neni mozné zdravit a uctivat mni-
cha, ktery na sob& nema spravné upravenou civaru.

<ayukusala@hotmail.com>

11



