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Predmét zajmu kognitivni psychologie

 Kognitivni psychologie zkouma mentalni procesy
determinujici lidske jednani

4 ... procesy, jejichz prostfednictvim registrujeme

podnéty, rozpoznavame je, uchovavame v paméti a
vybavujeme, predstavujeme si je a v predstavach s

NiMI pracujeme (Balota & Marsch, 2004)

Jak se uéime re¢? ... Jak vnimame barvy? ... Jak je mozné,
Ze slysime i to, co neposlouchame? ... Pro¢ si néco
pamatujeme a néco ne? ... Uchovavame v mysli spis obrazy
nebo pojmy objektd? ... Co odlisuje pfi feseni problému
experty od novicl? ... Pro¢ je ocite svédectvi tak
nespolehlive? ... Nakolik jazyk predurcéuje uroven poznani?




Kognitivhépsychologicka perspektiva

3 Vzajemné plsobeni a ovliviiovani se disciplin kognitivni védy

- propracovana metodologie, znalosti o strukture a systemech mysli

3 Vliv KP v dalSich oborech psychologie

- socialni w (atribucni teorie, pfitazlivost), y osobnosti
(kognitivni teorie emoci, osobnostni konstrukty), wterapie (KBT,
gestalt), vyvojova y (Piaget, Gibsonovad, vyvoj kognitivnich
procest), neuropsychologie (kognitivni rehabilitace)

A Vliv KP v nepsychologickych védach

- etologie (spoluprace, hra, vyhybani se nebezpecdi), kulturni
antropologie (Sapir, Whorf, Berlin, Key), jazykoveéda (Chomsky,
Lakoff, Johnson), uménovédy (kognitivni teorie filmu, teorie barev)




Detailnéjsi pohled

VNIMANI
prostoru, barev, pohybu, tvari, oéni pohyby,
rozpoznavani objektu, figura-pozadi

POZORNOST

filtr, intenzita, rozdélena, automaticke
procesy, chybne vykony, mimopozornostni
procesy

PAMET

struktura, procesy, uchovani, vybaveni,
intereference, amnézie, autobiograficka, ocité
svédectvi, implicitni pamét




Detailnéjsi pohled

MENTALNI REPREZENTACE

propozice, predstava, schémata, scendadre,
kategorie, prototypy, védomi

MYSLENI

reseni problemu, expertstvi, tvorivost a
objevy, usuzovani, (i)racionalita, proces
rozhodovani

JAZYK

vnimani a produkce reci, ¢teni, psani,
porozuméni jazyku (slova, pfibéhy),
komunikace, jazyk a mysleni, poruchy
(afazie, agnomie, agramatismus), osvojovani




Prilisny detail?

Kazda z oblasti kognitivni psychologie ma specificke a
propracované nastroje poznani, experimentalni designy,
myslenkova vychodiska, pouzivany jazyk, teorie

Decoupling problem

Obcas se objevi pokus o obecnou teorii, pfipadné
inspirace, pripadné studium povahy vzajemneho vztahu

0 pozornost - pamet
0 jazyk - mysleni/vnimani
0 pozornost - védomi

o pracovni pamét - rychlost ¢teni




Historie a prehistorie KP

= Prirodni filozofie

Aristoteles, Lukrecius, Alhazen, Kepler, Descartes,
Locke, Berkeley

» Experimentalni fyziologie a psychologie
Helmholtz, Fechner, Lipsko (1879), James, Ebbinghaus

» Gestalt psychologie
Wertheimer, Koffka, Kéhler, Arnheim

» Behaviorismus

Watson, Skinner, Tolman

» Kognitivni revoluce

Bruner, Newell, Simon, Miller, Broadbent, Neisser




Kognitivni revoluce

2 hlavni faktory emergence kognitivni psychologie:

1953
I

o Neudrzitelnost behavioristickeho pristupu

o Casovy soubé&h rozvoje vicera disciplin s pranikem
zajmU (kybernetika, uméla inteligence, experimentalni
psychologie, lingvistika)

Skinner: Chomsky: Breland:
Verbal Review of Misbehavior
Behavior Verbal Behavior of Organisms
1954 1955 1956 1957 1958 1959 1960 1961 1967

B




Metodologie

Kognitivni procesy jsou z definice niterné udalosti. Jak
se tyto skryté (a vlastné tedy jen predpokladané) aktivity
zkoumayji? Jakymi cestami se lze pokouset o porozuméni
fungovani lidske mysli?

 Introspekce

] Experiment

4 Sledovani v prirozenych podminkach

3 Pripadove studie

[ Spojeni experimentu s mérenim aktivity
mozku a matematickym modelovanim




Introspekce

Intuitivni feseni zadani = introspekce, védoma zkusenost

Problemy s introspekci
v nachylnost ke zboZznym a experimentatorovym pranim

v" introspekce zpravidla spise nez mentalni procesy
popisuje kauzalni prabéh udalosti

v' nepristupnost neuvédomovanych procesl

v" nemozna replikace poznatku




Introspekce

Navzdory tomu se v kognitivné psychologickém
vyzkumu stale pouziva (jako doplnék)

v’ studium védomi, jazyka, popis vividnosti
obrazu ¢i vzpominky

Introspekce jako intuitivni feseni? Mozna.

Na vlastnosti kognitivnich procest a struktur se
nicméné usuzuje z chovani a méfitelnych projevu
Clovéka

... nejlépe v kontrolovanych podminkach




Experiment

Experiment = manipulace nezavislymi a
méreni zavislych proménnych

Prednosti experimentalni metody

v" moznost postihnout kauzalni vztah mezi proménnymi
v moznost testovat formulovane hypotézy

v moznost replikace vyzkumu




Experiment

Manipuluji s

v" delka prezentace podnétu
v velikost podnétu

v’ (sémanticka/tvarova)
strukturovanost podnétu

v' zplsob odpovidani

v/ podnét znamy/neznamy;
o¢ekavany/neocekavany;
vyznamuprosty (non-
slovo)/nesouci vyznam

v" distraktory

Mérim
v'spravnost (detekce,

diskriminace)

v’ rozptyl, rozlozeni odpovédi
(spolehlivost)

v’ reakéni ¢as
v" ¢asova fada odpovédi

v' rozsah (span, chunks - pamét,
rozdélena pozornost, feseni
problemu)

v ... trajektorie oénich pohybu,
habituace a vyhasinani vjemu ...




Experiment

Kontroluji

v vzhledem k vytycéeni problému
nezajimave vlivy - potencialné matouci,
artefakt, nemoznost jednoznac¢neho
uréeni kauzality

Analyza dat

v" analyza rozptylu - posouzeni vlivu
faktoru na sledovanou hodnotu ...
uréeni pravdépodobnosti, Ze vztah
mezi n a z proménnou je nahodny,
nebo naopak zakonity




Experiment

Design experimentu se lisi podle oblasti studia




Experiment: Vnimani




Experiment: Vnimani
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Experiment: Reakéni €as
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Experiment: Pamet’
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Experiment

Slaba mista experimentu

v" Ekologicka validita. Nakolik jsou poznatky experimentu
relevantni mimo kontext jejich sbéru?

o laboratorni = usnadriujici podminky
0 chovani nevede ke zméné podminek
v" Decoupling problem (?)

v" Existence interindividualnich rozdild (?)

Srovnavaci studie

kognitivni procesy v dospélosti a stari, vykon u novacku a expertd,
srovnadni pamétoveho vykonu u postizenych Alzheimerovou nemoci
a kontrolni skupiny




Sledovani v prirozenych podminkach

3 Ekologicky validni podminky (¢teni, odité
svédectvi, nepritomnost duchem, podprahovy
ucdinek reklamy)

3 Denikovy zaznam (zapis vyskytu chybnych
vykon(, zapomenuti, tip-of-the-tongue v
prubéhu dne)

3 Verbalizace kognitivnich procesu pri reseni
problémi (metoda mysleni nahlas)




Pripadové studie (N = 1)

v pfedevsim u poruch a postiZzeni mozku

o hledani dvoji disociace jako dokladu funkéniho
oddéleni procesl

v" ale take pfi zkoumani nadanych déti, mnemonikd,
autobiograficka pamét

Vyhody a nevyhody

+ rozsahla, detailni informace o ¢lovéku, o jeho
Vyvoji a proménach

- kvalitativni povaha, nemoznost zobecnéni
poznatku




Velka témata

Smér zpracovani:

Vzestupné (bottom-up)
X
Sestupné (top-down)

Vzestupnée

> S rostouci vzdalenosti od vstupu narusta i komplexnost
reprezentace

Sestupné

> Reprezentace je spoluuréovana schématy, pojmy, koncepty,
o¢ekavanim




Velka témata

Smér zpracovani: vzestupne
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Velka témata

Smér zpracovani: sestupné
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Velka témata

Do jaké miry zpracovavame mimopozornostni podnéty? Kdy
dochazi k vydéleni fokusu zajmu, predmétu zpracovani?

Early selection
X
Late selection




Velka témata

Early selection (pfed extrakci vyznamu)




Velka témata

Late selection (po extrakci vyznamu)

red green blue orange
purple green blue
purple red blue orange
vellow blue purple

blue red purple
red green vyellow




Velka témata

Oddélene pamétove systemy
VS.

Sjednoceny pamétovy systém

Pamet
> ultrakratkodoba - kratkodoba - dlouhodoba
»>epizodicka - semanticka

»>explicitni - implicitni
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