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QU’'EST-CE QU’UNE SYNTHESE
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DEFINITION ET CONSEILS SPECIFIQUES

C'est une activité qui permet de rassembler les éléments essentiels de plusieurs textes pour
en présenter un compte rendu cohérent. En quoi consiste cette activité ?

1. Vous avez sous les yeux trois ou quatre textes (articles de journaux, extraits de livres, sta-
tistiques) dont le théme est proche : travail, voyages, vacances, santé, cinéma, sport, pro-
blémes de société, sciences, etc.

2. Aprés avoir noté les idées essentlelles de chacun d'eux, trouvé leurs points communs ou
leurs différences, vous devez rédiger un compte rendu de l'ensemble dont la longueur vous
est précisée (en général, le tiers du texte environ).

3. Pour ce travail, vous aurez recours d certaines techniques que vous avez utilisées pour
le résumé ou le compte rendu d'un texte, car la synthése présente avec eux des points
cornmuns.

11 vous faudra en effet :

a) observer les textes (présentation, titres, typographie, etc.) ;

b) les lire attentivement pour découvrir le théme qui leur est commun ;

¢©) découvrir les idées essentielles de chacun, la position de l'auteur :

d) procéder & une étude comparative des idées (cela est particulier & la synthése) ;

e) établir un plan.

4. La rédaction sera plus proche de celle du compte rendu, cor vous qurez & présenter la
démarche, les prises de position, les engagements de chaque auteur, meais vous devez pro-
duire un texte unique et non rendre compte de chaque document.

devez rester objectlf, tout en laissant deviner la présence du rédacteur, comme daomns le
comipte rendu.

5. Longueu.r des textes :

Selon les épreuves présentées aux divers examens, les textes proposes peuvent étre plus ou
moins longs.
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LEXiIQUE

Pour la rédaction de la synthése, vous aurez aussi besoin d'un vocabulaire approprié,

1. Des mots de liaison, pour donner plus de clorté & votre texte et & son organisation.

- Ceux qui expriment les ressemblances : ainsi que, comme, de la méme fagon, de la méme
fagon que, non seulement... mais quss..., mais encore.

- Ceux qui expriment les différences : & la différence de/du..., & I'opposé, a l'opposé
de/du..., alors que, au contraire, contrairement ¢/au..., tandis que.

2. Des noms, des adjectifs, des verbes :

- Noms : la convergence, la concordance, la différence, la divergence, la similitude.

— Adjectifs : attention aux prépositions qui les accompagnent : contraire &/de, différent de,
contradictoire avec, égal &, équivalent &, identique &, opposé &, pareil &, semblable &,
similaire...

- Verbes : étre d'accord avec, partager une idée/une opinion avec, s‘accorder @, contredire,
étre en désaccord avec, diverger, s'opposer d.

3. Certaines formes grammaticales :

Le comparatif et le superlatif.

Le texte n°1 est plus... que le texte n°2.

L'auteur est moins... que... / tout & fait / le plus...
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SYNTHESE DE TROIS TEXTES COURTS

-a) Voici 3 {extes, observons-les.

Texte (1)

en fait dan$ Ies
de: lasurface; terrqst

peli a Bl
néte (300 km/h),w

dlistes n'ont plus
aric est en somime ‘uhe form ab!e m
cen

(229 mots)
Soizick Héloury, © Le Point, 10-08-1996
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Texte (3)

Texte (2)

euteux-de ez ¢ té-ci. dei’Atlantique O, quelqifun’ &2’ pas.pu résiser-ati pl
(uséurn de Pais, en'effet, on se frotre les mains poursuivre: lexarien chéz i, L
gnifique cous de projecreut stur'uge pi police'a & prévenue, ain el
m ‘e‘eidu del devrait, logiquernent wirer les’ 50 minérai, Jes aséog:i';tions
foules 2 fa supebe. exposition « Mdrdorites Lnyiqii ™, Jes ‘nitsées d histoire atlire

: i ‘ ¢
srdt sage; alors de renforcet lalsur- llons avait été
' e B 5N i Yy i i N
i éme quute actualité rdeeite | japondise, g
1 sur les-imétéorites, ‘i visiteur, 25 santetie.: Heuteusemen!

s¢ tient jusquau 6 janvier 1997:1 la Graride G

pe

sque.de’
’ “devraig pas'se reproduire ave
Tautres!clous def'e; i

(230 mots)
O ie Nouvel Observateur, 15-21-08-1996

que dintérée-desi jea
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TEXTE (3) : il s'agit d'un livre scientifique traitont plus particuliérement du cosmos.

d) Lisons attentivement les trois textes.
Qu'est-ce qui a motivé I'cuteur de chaque texte ?

TEXTE (1)

TEXTE (2)

TEXTE (3)

Le souci dinformer
le public sur les météorites.

Le désir de présenter
au public une exposition
sur les météorites.

Le désir d'adresser un
message aux enseignonts
& propos de la science.

@) Voici les champs lexicaux de la science relevés dans chacun des textes.

TEXTE (1) TEXTE (2) TEXTE (3)
- météorites - bactéries martiennes - cosmologie
- pierres célestes - tombée du ciel - physique, chimie, biclogie...
- terrain de recherche - météorites - évolution
- chercheurs - fragments - COSMOSs
- collection de météorites - microscope - étoiles/astéroides
- spécialistes -structure d'une météorite | - connaissances scientificues
-musées d'histoire naturelle | - recherche

Ces relevés vont nous cider & résumer en une phrase le contenu de chacun d'eux.
1. Les météorites, enfermées sous les glaces de I'Antarctique, sont accessibles aux cher-

‘re,idear‘ﬁa}ndcnt-ﬂs,‘ pourile ;
uverit de leut’monirer quic lesiscicnces . cheurs.
. le Bdap; lercadre de la ; 2. Une exposition, ¢ Pcris, permet de découvrir quelques météorites découvertes dans I'An-
ie, la biochimié, la bivlogic so - ] tarctique.
s O e 1l 3. Le scientifique/le savant Hubert Reeves explique aux enseignants comment intéresser les
éléves & la cosmologie et aux diverses sciences.

f) Rédaction
Pour cette premiére synthése de texte, nous dllons élaborer son plon et la rédiger ensuite, a
titte d'exemple, comme nous I'avons fait précédemment pour le premier résumeé et compte

rendu,
: 1.1LEPLAN .
; Introduction :  Présentation des documents et du théme général.
' : | B 1%e partie : Comment la science peut-elle susciter 'intérét du public ?
i 2¢ partie : Comment éveiller les jeunes & la science et & la recherche scientifique ?
! o } (171 mots) " Conclusion: Intérét des météorites. :

Hubert Reeves, Dernicres nouvelles du Cosmos,

Vers la premiere seconde, © éd. du Seuil, 1994 2. REDACTION DE LA SYNTHESE, en 200 mots environ (l'ensemble des 3 documents compte 630 mots).

> Parmi les frois textes qui nous sont proposés, deux sont extraits d’hebdomadaires : le pre-
mier, du «Nouvel Observateurs, le second du «Point». Le troisiéme provient du livre du
scientifique Hubert Reeves, «Derniéres nouvelles du Cosmos». Tous marquent un intérét
pour la science et deux en particulier pour les météorites.
En effet, la découverte de météorites dans I'Antarctique ou elles se trouvent protégées
par la calotte glacicaire, a mis & la disposition des savants et des chercheurs uné multitude
de ces précieux cailloux. On peut d'ailleurs admnirer certaines météorites & Paris, & la Grande
Galerie, oli se tient une magnifique exposition. Elle suscite tant d'intérét que I'une des
météorites exposées a disparu, volée par un visiteur sans doute passionné.
Le grand public montre donc un réel intérét pour les choses sclentifiques, quent qux

b) De quels typesde textes sagit-il ?

TEXTE (1) : article du nnagazine Le Point.

TEXTE (2) : articledu magazine Le Nouvel Observateur.
TEXTE (3) : extrai: cun. livre.

©) Quels renseignements nous donnent les titres des documents ?
TEXTE (1) : 11 nowsavertit du contenu scientifique.

TEXTE (2) : I1 s'agit saras doute d'un contenu scientifi i ous
. que mais le mot «vob peut i
penser dune fait divers. erpet faire
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Jeunes, cest & leurs professeurs que Reeves lance un appel, sous forme de message. Sion : . o2
les rend sensibles qu fait que tous les phénomeénes passés, depuis des millicrds d'années, ' oxe @
;’in:scriv?nt dans leur propre histoire, ils se sentiront plus concernés par la science, p]usl i ’
intéressés et peut-éire méme passionnés. Tel est lintérét des météorites. (192 mots) La consommation de sucre s’est acerue Les d""geT‘ du. sucre o .
. de 10 % par an en France ces derniéres Pourquoi est-il nocif pour certains indivi-
; années (doublement tous les sept ans).  dus ? Nous n’avons pas besoin d’ajouter du
! Elle est égale depuis 1975 pour ce qui 25sucre i notre alimentation : il y en a par-
5 concerne le sucre «visible». La produc-  tout (pain, pétes, fruits). La recherche du
tion suit dans le monde : gofit du sucré serait innée. Pour d’autres,
- - fin du XVIII® s. : quelques dizaines de  elle résulterait d’un conditionnement social
milliers de tonnes ; et culturel, probablement aussi psychana-
4 : - 1900 : 8 millions de tonnes ; 30 lytique. La mére s’attacherait a I’enfant en
3 A S 3 10 - 1950 : 30 millions de tonnes ; se présentant comme la seule source autori-
ENTRAINEMENT A LA SYNTHESE : -1970 : 70 millions de tonnes ; aéepdc sucreries. L’enfant est souvent puni
! -1980 : 93 millions de tonnes (estimation).  pour avoir dérobé des confitures.
. B : Le sucre se présente la plupart du Le sucre pur en quantité excessive peut
- 5 temps sous forme de sucre invisible ou de 35 étre dangereux, car il dérégle les délicats
LEXER (oF ) CE§' [ 15 sucxI‘)e caché, dans les boissons sucrées, mécanisfles de régulation ;g)lermettant de
e ’ ' : . : : sodas, etc. (entre 50 & 120 g de sucre par  stocker et de «briller » les sucres simples.
Synthése de textes courts ) ) L litre, soit dix & vingt morceaux de sucre Ce déréglement favorise ’embonpoint
' par litre), les conserves (une boite de  (stockage de sucre sous forme de graisse
Texte (1) i ' petits pois de 900 g contient 40 g de sucre : 40 par I'intermédiaire du foie), le diabéte
20 huit morceaux de sucre), dans les glaces,  (mauvaise réponse de la production d’in-
Bébes surproteinés : les .gﬁte:,i!lx, les con,fitur’es, les biscuits, les  suline parle pa}ncréas) et la fatigue des cel-
. . petits déjeuners préparés (cornflakes). lules du pancréas.
s sy s , .
Enfants : alerte a 'obésité | ,
(342 mots)
De noméreuxparen.ts ignorent que leurs enfants regoivent trois & quatre fois la dose Stella et Joél de Rosnay, La Malbouffe, © Librairie Plon
de p)roLtf‘z_ne:. nﬁcessgzre a leur équilibre. Cet excés serait Pune des causes
del 1 inj , phénoméne qui saggrave en France. Atteindrons-nous Texte (3)
les sommets américains ? ' : Le sucre qui engraisse
obésité des enf . . ) - 2 Comment faire infailliblement du gras ? Réﬂogse : en man-
L Lobesite des enfants augmente de manidre 15 tives, ce taux pourrait doubler d’ici 2 2030. : eant du sucre. Dans les giteaux, dans les boissons sucrées
uiqméta.ntz. tel point que la courbe de  Observons les petits Frangais. Le corps de ceux = %dans un litre de soda il y a... jusqu’ trente morceaux de
corpulence a récemment trouvé plgge dans le  qui vont développer une obésité s'étoffe trop . . sucre) et dans les nectars, au nom si délicieux, qui sont en
carnet de santé, 2 c6té des traditionnelles  tot, vers Page de 3 ans, mais sans pour autant - | 5 fait des jus de fruits dilués par de Ueau et du sucre (car, il est
5 courbes de taille et dC\PmdS- Entre 1978 et que I'enfant soit encore trop gros. On parle . vrai, non consommables en I'état, trop pulpeux ou trop S ;
1995, Ile nombre de «zrés /m.uts surpoids» de 10 20 alors d’un «rebond précoce dg ‘adiposité». Ce . acides) ! Ce sont de mauvais sucres, dits rapides, car ils ne . fa s
ans a plus que doublé en région parisienne. De stade olt Ienfant perd sa minceur caractéris- k sont pas retenus par 'estomac et l'intestin les absorbe i
3% gn 1965, ils Zo;‘lt passés 4 6 % en 1978,  tique et commence A s'étoffer intervient en . ) immédiatement, le sang en est saturé. Le corps n'en a pas
Jcllflsqu atiemdre 14 % en 1995. Selon les cher-  moyenne aujourd’hui 2 5 ans et demi, soit un . 10 besoin : ils sont donc convertis en réserve, en graisses ‘fis-
10 cheurs et les nutritionnistes, I_a France sachemi-  an plus tt que les enfants nés il ¥ a trente ans. gracieuses et redoutables. Mais le sucre fait sécréter de lin-
ne vers u;xe société 2 la.rfléncamc. Al;lX Etats- 25 Cela place bel et bien la France dans une situa- ) suline, qui appelle 4 nouveau le sucre : quelques instants
Umds, 40l % de la population soul?'re d’obésité ;  tion proche de celle des Etats-Unis dans les : aprs, l'organisme a faim, il redemande du sucre, et I'enfer
et selon le président du groupe d'experts char-  années 60. Cest un véritable probléme de ‘ . esthétique et médical commence. Le sucre est la ruine de la
g¢ par FOMS de proposer des mesures préven-  santé publique. 15 santé... et de la Sécurité sociale. N'a-t-on pas estimé qu'il
fait aux Etats-Unis deux cent mille nouveaux obéses tous les N
{230 mots) i . ans ? En attendant de les rendre cardiaques.
© Le Nouvel Observatenr, 20/126-07-1996 Forme et santé dans votre assiette, et non pas malgré votre
) assiette. Les célebres boissons sucrées prétendument rafral-
20 chissantes ne deviennent-elles pas «ligl’fl)t» ou «diet», culpa-
bilisées d’avoir engendré des millions d’obeses ?

(217 mots)
Jean-Marie Bourre, Les Bonnes Graisses,

© éd. Odile Jacob

-
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a) Voici trois textes, observez-les.

b) De quels types de documents s'agit-il ?

c) Quels renseignements vous donnent les titres des textes et/ou les titres des livres ? Quels sont

les mots qui en laissent deviner le contenu ?
TEXTE(1) ...

d) Lisez attentivement chaque texte et résumez son contenu.

TEXTE (2)

~ TEXTE3) ...

e) A raide des mots/phrases-ciés des textes, répondez aux questions posées dans le tableau

ci-dessous.

TEXTE (1)

TEXTE (2)

TEXTE (3)

a) Quels sont les produits cités,
dangereux pour la santé (quand
ils sont consommés en exces) 7

b) Quelles sont les conséquences
de ces excés ?

¢) Comment lutter contre Lo '
ces dangers ?
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f) A Paide du tableau ci-dessus, nous vous proposons un plan qui vous aidera a redlgte;r (\;i(;ttroeirz);n—
these. Vous devrez surtout utiliser la comparaison ; en effet, les textes ne sont pas contra .

INTRODUCTION :  Bréve présentation du théme commun aux trois documents.

1ére PARTIE ; Les dangers dénoncés dans les textes.
8 dangers.
2€ PARTIE : Les conséquences de ces ge .
CONCLUSION :  Analyse des différentes propositions faites par les auteurs.

g) Rédigez maintenant la synthése, en suivant le plan proposé, en 235 mots environ (les trois
textes comptent 789 mots).




