Ungesund gesund:
negativ/positiv

Paradox
Absurdes Drama

zu viel/wenig essen
Sport treiben
Alkohol, Zigaretten, Drogen — auf den Seelenzustand eines Menschen kann es vielleicht eine
positive Auswirkung haben
wenig schlafen — viel schaffen/Spall haben
— Wahnvorstellungen; Genie X Wahn; Phantasie, kleine Augen
X ARBEIT, SCHAFFEN, SCHREIBEN, KOMPONIEREN ...
— Party, Leute, Gesellschaft (Alkohol, Drogen...) — zwischenmenschliche
Beziehungen (Freundschaft/Liebe/Hass/Hassliebe/Abhiangigkeit/Hilfe...)

alles Schlechte ist fiir etwas gut!
Selbstreflexion (als etwas Positives) durch das Negative

in fremden Augen ungesund/“anders*/komisch X in eigenen Augen gesund/“normal‘



