PROSOCIALNi CHOVANI



e Pomahajici chovani
e Prosocialni chovani

® AltrUismUS Pﬁméhajici P;osociélni Altruismus
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PROC POMAHAME?
e Socialni vymeéna
e Socialni normy

- reciprocita
- socialni odpovéednost

e Empatie
- empaticko-altruisticka hypotéza



Batson: empaticko-altruisticka
hypotéza
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KDY POMAHAME?

Efekt prihlizejicich
— nejednoznacné posouzeni situace

Procesy inhibujici ochotu pomoci v socialni situaci
- Rozptylena odpovéeédnost

- Pluralisticka ignorace

- Vliv socialniho tlaku

Osobnostni determinanty

— situace
— emocionalni stav
— predstava spravedlivého svéta (Just-world belief)



KOMU POMAHAME?

e Vztah , pomahajici — obét”, atribuce altruismu
e Pohlavni rozdily

e 7avazek



Pohled evolucni psychologie

Pta se na puvod socialniho chovani lidi
Sociobiologie > evolucni psychologie
Prirodni vybér, pohlavni vybér

ProC tedy kooperovat?



Altruistické chovani

e \/ biologii oznacuje proces, pri némz jedno
zvire posiluje zdatnost (fitness) druhého
zvirete navzdory mozné ztraty vlastni
zdatnosti

e Prosocialni chovani — z biologického hlediska
se jedna o ekvivalent altruistického chovani



Inkluzivni fitness (zdatnost)
ProC pomahame svym pribuznym?
Prenos genu , koeficient pribuznosti
Kin selection

Nevlastni rodice spis ublizi nevlastnimu ditéti nez
vlastnimu

Lidé by nejvice pomohli pribuznym, predevsim

v situaci, kdy jde opravdu o zivot



Reciprocni altrusimus

e Robert Trivers (1971)

e Podminky:
— prijemce pomoci musi pomoc oplatit

— jedinec musi zhodnotit zda se mu investice vyplati
(naklady nejsou vysoké, zato zisky velké)

— nutnost specifikovat Skidce a podvodniky a
vyhybat se jim



Komplexni regulaéni systém pro
reciprocni altruismus

e Znamé emocni dispozice:
— Pratelstvi a emoce ,mit/nemit nékoho rad”
— Moralisticka agrese
— Vdécnost a sympatie
— Vina a opakovany altruismus
— Malé podvadeéni
— Duvéra a podezreni

— Partnerstvi
(Trivers,1971)



Plovouci pyramida
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The expanding circle of human morality is actually a floating pyramid. Altruism
is spread thinner the farther away we get from our immediate family or clan, Its
reach depends on resources and affordability; the pyramid’s buoyancy deter-
mines how much of it will emerge from the water. The moral inclusion of outer
circles is thus constrained by obligations to the inner ones.

Frans de Waal, Dobraci od prirody (Academia, 2006)



