Vreme i raspoloZenje

Sunce me iscrpljuje, vetar razdrazuje, a kiSa baca u depresiju. Ako ste primetili da klima utice
na vase raspolozenje, dobro dosli u ,,klub meteoropata” koji poslednjih godina broji sve vise
¢lanova. Ne brinite: tu je lekar da pomogne savetom. Ako ste prometili da vreme utice na vase
zdravlje, verovatno patite od meteoropatije, to jeste preosetljivosti na klimatske promene. Na
primer:pre nego Sto pocne da duva kosava, zaboli vas glava, sa priblizavanjem novog
atmosferskog fronta, postajete razdrazljivi. U stvari, Covek pocCinje da oseca simptome i pre
nego Sto se promeni vreme. Cim se stabilizuje, tegobe se smanjuju i ubrzo nestaju.

Zasto se osecamo kao krpe - vreme je krivo za sve

Dok je avion sletao na Surcin, pilot je najavljivao lepo vreme u Beogradu. Dovoljan je bio
pogled iskosa da vidimo kako se voda sliva niz prozorce. Kapetan se brZe-bolje ispravio:
,Dragi putnici, frontovi se smenjuju ludackom brzinom. U Beogradu pada kiSa”. Pa, neka sad
neko kaze da vreme nije Sasavo!

Uostalom, tu su ¢injenice. U poslednjih nekoliko godina klima se promenila, cemu
susvakakodoprineli i nemili dogadaji i1 katastrofe kao $to je bio cunami. Pored toga §to su
seodrazile nazivotnu sredinu, ove pojave su pocele da uticu na zdravlje i raspolozenje velikog
brojaljudi. Znalose i1 dosad da klimatski uslovi, ponekad cak vrlo dramati¢no, uticu na telo 1

psihu. Satmosferskimpromenama poslednjih godina, stvari su se pogorsale zbog, kako kazu

stru¢njaci, postepenetropikalizacije” klime koja se ogleda u: ,,

* porastu ekstremnih pojava kao $to su jake kise ili dugi periodi suse,
* progresivnom rastu temperature ili ,,globalnom zagrevanju”,

« visku vlage.



Oeo Beh 3Ham...
1. UcnpaBuTe rpemke y ciaeaehnm peyenunama:

Hanu ce tv 30Bem Mapko? Jecu mu Bu Iletap?
Ja Hu cam AHa, ja cMo CBetJaHa.
Ja nu on 30Be ce Jypuj? Ja necam Towm.

2. CacraBuTe peyeHune:
Kako — Bu — 30BeTe — ce

cre — Muinna — na — Bu — nmu
MU — CIIMKa — cBul)a — oBa — ce
HEe — 1a — OyeM — OUX — MOJIHIIajal] — BOJIEO

3. Ynummure oaropapajyhu o0/MK npucBojHe 3aMeHuUIe:

*Ja cam Towm. ume je Tom. *Omna je u3 lllnanyje. 3eMJba je
nanuja. *Mu xuBumo y JIoHIOHY. rpan je JlonaoH. *OHU 4YUTa]y KHLUTY.
Kmura je . *OH Bo3u 100pa kona. Ta 1o0pa kKona cy

4. Ilonynute npa3HuHe oarosapajyhum oo/mkom npesenra:

[Terap (kuBetn) y IlInmanuju. Mapko (Tpenuparu) ¢ynodan.
Becna (paauTn) Kao TYpPUCTHUYKU BOIUY. MujeHa
(Bomu, meratu ce). OnHu (yuutu) cprcku jesuk. Mu
(cryaupatu) ekoHomujy. OHUM CTaIHO (myToBaTH).

5. IlperxogHo Be:xxOame ctaBuTe y QyTyp:

6. CacraBure nuTama oj cienehux peyenuna:

3oBeM ce MBaH. Panum Ha dakynrery.
Cryaupam eHIJIeCKH je3UK. Kusumo y JloHony.
OH BOJIM J1a KyBa. OHa TpeHupa TeHUC.

7. JonyHuTe pedyeHuue:

Ja y HoBom Cany. Anuna u3 Pymynuje. Mu
na KyBamo. MumaH ¢bynban. Harama IITAHCKHU je3uk. Bu
kao npogecop. OHu Boje 1a ,a MU J1a

8. CraBute y ogrosapajyhm magesx:

Kusum y (Amepuka). OH paau Ha (paxynret). OHa xenu aa
KUBH Y (rpan). llTa cu o (3aHUMame)?
Pamny (mkona). YueHuuu cy Ha (4ac — MHOXKHHA).

Cmucnu wawae Unu 03burbaH ﬂ.VIjCU'lOI' VI3M€FJY neBe N agecHe Uuunene.
Jlena:
JHecHa:
Jlena:
JHecHa:
Jlena:
JHecHa:




JleBa:
JlecHa:
JleBa:

1. CraBuTe riaroJse y cajamme Bpeme:

Bo3s (monaszutn) y 18 vacosa.

Yacosu (Tpajatm) ox 08 mo 12.

Hukana (He BpaTUTH ce, OH) ca TOUIIHET 0JIMOpA.
Ona (pe3epBuCaTH) IBOKPEBETHY COOY y XOTEIY.

Ja (Tpebartu, nohu) Ko Tebe mocie noaHe.
Caake rojune (mu, neroBarn) y lnanuju.

Boneo Oux (poBecTH) pacmycT Ha Cemy.

(Tu, e mohu-cenetn) Koz Kyhe.

YueHunu y jyny (MMaTH) JIETHH PacCITyCT.

2. lIpedaum cienehe odamnke y pyTyp, a morom Uy mnepdexar:
1. Mapky ce urpa Kouapka.

2. Kaxy mu 1a Hemajy mapa.

3. Ctynentu uny na nocete Hapomnu mys3ej.

4. Moja Gaka u Jieka Me ma3e Kao O4d y TJIaBH.

5. CBaku JiaH 110 11€0 JaH camo TenedoHupa.

6. Y3amyHo MOKYyIaBajy Ja yCIOCTaBe KOHTAKT ca 6a3oM.

7. Ceham ce Tor ¢unma, He cBuha Mu ce.

8. OH ycTBapu HU HE yM€ J1a YUTaA.

9. Pano mu momaky na HaljeM yIIHILy KOjy TPaXkKuM.

10. ¥V 6im3uHM Mecape Ccy ce Hajase 4ak JBe OyperyujcKe pajmne.

3. Yoauute oarosapajyhe npensore:
OH ce BpaTHo ......... nyTa. Unemo .......... Mope y jyHy. Lleo man cMo mpuyan ........ TeOu.

Hajpanuje Beuepam ........... kyhe. OBlie ©Ma MHOT'O TIOCIA ........... wera. OH je u3aao ...........

ayrobOyca. Otummao Oux Ha .............. octpBo. Hema ctpyje .......... Hamoj ynuiu. OBaj rpajn je



KpEBeTY.






ok Mo0yje Kuma /Unonu

Jlox KHIIIa
VY putmy Tam-Tama
Kpos

Ja HAIIIOj
He Bugum
Jla he moh

ok Hatue ce
Cnajajy Ty

TJIa

Ha CBETYy

Ja camm cMo
Tu u Ja

Hox HaM CHa
VY urpamwy CeHKH
caH

U cBaku HOBH
Ham MHUJbE

O uma
ok KUIla
Ha te

Can

Cag cu ™
U name

bimsy cu

ok KUIla




