Nootropika

- zlepseni kyslikoveho a gluk6zoveho metabolismu v nervovych bunkach

- néktera zlepsuji syntézu proteinu v neuronech

- néktera odstranuji volné radikaly a tak chrani membrany neuronu pfed jejich destruktivnim vlivem
- fada inhibuje acetylcholinesterazu nebo usnadnuji vazbu ACH na jeho receptor

- zlepSuiji fluiditu krve snizenim agregability trombocytu

- potlacuji arterialni spazmy

- pozitivné ovlivauji pratok krve mozkem

-akutni stavy s poruchami vedomi

- farmakoterapeuticky ucinek nastupuje pomérné rychle
- jiz prvni davky upravuji kvantitativni i kvalitativni poruchy vedomi
-podminkou je jejich dostateCna davka

- indikacni oblasti:

- akutni psychickeé stavy po akutnich organickych postizeni CNS

- kvantitativni poruchy vedomi po urazech mozku — urychleni navratu vedomi
- akutni intoxikace

- akutni cevni mozkove prihody

- hypoglykemicke koma

- celkova anestezie

- upravuji kvalitativni poruchy vedomi (delirantni stavy)

- upravuji stavy zmatenosti

- nastupujici mozkova artezioskleroza

- netoxicka
- Ize je indikovat ve vétsich davkach
- minimalni vedlejSi u€inky:
- obtize pri usinani

Meclofenoxat (Cetrexin, Lucidril)
- ordinuje se rano a v poledne (vecer by branil usinani)
-lidé s organickym psychosyndromem, kteri pres den drimaji, ale veCer nemohou usnout

Piracetam (Piracetam Al, Nootropil, Geratam, Oikamid)

- pfi [éCbé organicky a toxicky podminénych stavl zmatenosti a dezorientace

- zkracuje dobu zmatenosti po probuzeni z celkove anestezie, po elektroSokove léCbe, po neurochirurgickych zakrocich, po urazech hlavy,
po akutnich cévnich prihodach, po intoxikacich alkoholem

-1 v pripade psychickych poruch, ktere souviseji s endokrinopatiemi a pri nastupujici arterioskleréze

Pyritinol (Encephabol, Enerbol)
- pri pocCinajici arterioskleréze i u encefalopatickych déti

Clomethiazol (Heminevrin, Distrauneurin)

- pfi [éCbé delirantnich stavu, spojenych vyraznym neklidem
- pri [éCbé deliria tremens

-silné tlumivé ucCinky — lze jej uzit jako hypnotikum

Dihydroergotoxin (Secatoxin, DH-Ergotoxin)
- vazodilatacni a nootropni ucinek

- smés alkoloidu

-pri ubytku mentalnich schopnosti ve stari

Antioxidanty

- také nootropni ucinek

- chrani neurony pred oxidacnim procesem zvysovanim aktivity glutathionperoxidazy
-vitamin E — napomaha zpomaleni Alzheimerovy demence

Seleqinil (Jimex, Segelin, Separtem)

- nootropni ucinek

- ireverzibilni inhibitor MAO typu B

- MAQ je aktivni hlavne ve stari, potlaCeni jeji aktivity — zvyseni koncentrace DA v mozku a zvySeni napr. proteosyntéza
- u Parkinsonovy choroby a Alzheimerovy demence

- upravuje kognitivni funkce a kvalitu vedomi

-ve vySSich davkach pusobi antidepresivné

Centralni vazodilatancia

- také mj. nootropni ucinek

- zejm. v lécbé vaskularnich demenci

- shizuji tonus hladkého svalstva cév v mozku i v periferii a zlepsuji vlastnosti krve




