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Téma: Jinakost - Co nds spojuje a rozdéluje

Hlavni cil:

e Pojmy jinakosti a stejnosti, riznorodost jejich interpretaci a pohled

na né ( mezi lidmi, ve spoleCnosti, ndbozenstvi).
Podcile:

e Ukdzat, Ze lidé jsou prirozené rizni.

e Ukdzat, Ze prijimani jinakosti druhého se ndm rozsiri obzory.

e Upozornit, Ze existuji skupiny a jedinci, kteri se odliSuji od minority a jsou
nazyvani .etnické, ¢i ndboZzenské mensiny".

e Upozornit, Ze spolenost (my) mnohdy sklouzdvad ke stereotypnimu (ne vzdy
sprdavnemu) pohledu ha svét, a tedy i pohledu na jinakost (lidi, kultur,
ndboZenstvi).

e PribliZit se k tématu ndboZenstvi ve spolednosti a ndboZenstvi kolem nds,
poukdzat na jejich rozmanitost a svérdznost.

Doba trvdni projektu: pét tydnt (setkdni kazdy lichy tyden); projekt je rozdélen do 3
setkani (hapr. v pripadé kursu nebo tdboru), ale neni nutné dodrzet takovou formu (napr.
pokud to nedovoluji $kolské osnovy).
Cilova skupina: Déti ve véku 12 - 15 let
Pozn.
Uvedené Casy jsou velice orientaéni, zdlezi takz na po¢tu déti.
Tento soubor aktivit nebyl nikdy uveden do praxe, protoze jeho slet neni ovéren,
je mozné hry i celé bloky ménit podle moznosti skupin, prostredi z kterého
vychdzeji a jejich chuti do prdce.
Pri kreativnich a oddychovych hrdch je mozné poustét hudbu.
Pri ¢asovém skluzu je mozné vynechat jednoduché, oddechové hry.

Prvni setkani

Predpoklddany Cas: tFi vyucovaci hodiny (135 minut)

Cil: Zistit a ujasnit zdkladni pojmy témy, predvést stru¢nou mzslenku kurzu - motivaci
(napF. Popri vdech zdbavnych hrdch a ¢asu trdveného spolu, miZete zistit vic o sobé i o
druhych, dokonce se miiZeme na chvili stdt cizinci, éi obchodnkikz z jinych civilizaci...)

1) Hazeni klubicka
Zaddni hry: Klubi¢ko se prehazuje od jedné osoby ke druhé, kdo ma klubi¢ko rekne,



co ho spojuje s tim komu ho hodi ddl. (hapF. hdzim kole¢ko tobé, protoze
mdme obé hnédé oli). Idedlné by nemél byt nikdo vynechdn.

Cil: Ukdzat a pochopit, Ze jsou i mali¢kosti, které nds spojuji, mali¢kosti, které

povazujeme za samoziejme.

Zpétnd vazba: Jak se kazdy citil. Zda se sdm citi byt jiny a proc. Povazuje svoji

odlidnost za klad nebo zdpor. Jak to vnimad okoli podle ného a podle
ostatnich - vzdy se zhoduje v kritériich pro stejnost a odlisnost?
Pokud ne, pro¢? Poukdzat na vlastni stanovisko jednotlivce.

Cas: 10 - 15 min

2)

3)

4)

Diskusni kolecko

Cil: Zjistit predstavy a znalosti o mensindch a kulturdch kolem nds. Kdy se
setkdvaji s cizimi kulturami, jaky maji pocit z takovych setkdni, co jim prijde
na téchto kulturdch jiné a z ¢eho prameni jejich informace. Na konci
vyzdvihnuti pojml a vztahl jako: my-oni, nase - cizi, stejné - odlidné; kulturni
réiznorodost a dlivody (socidlni, geografiké, etnické, historické, jazykové...)

Cas: 10 - 15 min

Rozdéleni pro prdci ve skupinach

KIi¢ k rozdéleni: seradit podle mésice (u vétsich déti podle data) narozeni ovsem
bez pouZiti Fedi, posunkl a ukazovdni na prstech - zastoupi to istou formu ice-
breakingu a energrizeru.

Velikost skupiny: 4 - 6 ¢lend

Cas: 10 min

Hra s pojmy
Zadani hry: kazdy hrdc si postupné vytdhne karticku s jednim pojmem a bude se
snazit zaradit ji do sprdvného oddéleni. Pojmy pro predstavu: zdkladni skupina -
etnikum, ndrodnost v politickém smyslu a ndboZenska prislusnost a ndbozenstvi.
NdboZenstvi je rozdéleno na dalsi podpojmy, napr. prifazovani svatych knih,
symboll nebo postav.
Napr. Pod pojmem ndboZenstvi bude kirest'anstvi, pod pojmem ndb. prislushost
krest'an...
Cil: Ukdzat, Ze o tomto nemaji dost ucelenou predstavu a ni potfebné znalosti.
» navazujici Ukol: Vyhledat vice informaci do dal$iho setkani.
Zpétnd vazba: Jaké byly problémy?

Pro¢ toho o tomto tématu vim tolik a pro¢ nevim?

Mdm v né€em vice jasno?

Donutilo mne to zamyslet se; o em?
Na zdvér vysvétlit rozdily v chdpdni nékterych pojma, které mohou splyvat!l!
Pomiicky: karticky s pojmy, slovnik cizich slov
Cas: 10 - 15 min



5) Tvorim si vlastni svét

6)

7)

8)

Zadani hry: Kazda skupina musi na arch papiru nakreslit vlastni svét.
Svét musi mit fungujici socidlni strukturu.
KaZzdy ze skupiny musi zastdvat ve spoleCnosti néjakou funkci.
Svét musi byt pojmenovan.
Cil: Ukdzat, Ze mnoho prvki bude stejnych, ale i odlidnych, Ze alkoliv Zijeme
v relativné stejnych kulturnich podminkdch, mdme rozdilné pohledy.
Zpétnad vazba: Pro¢ nejvypadaji vSechny svéty stejné?
Jsou pro kazdou skupinu dllezité stejné véci?
V &em se to projevuje?
Jak se mi ve skupiné pracovalo?
Jakou jsem mél pozici pri tvoreni svéta a proc?
Co zdsadniho bych udélal jinak?
Jaké byly problémy?
» navazujici Ukol: Najit vSechny spolecné prvky.
Pomlcky: velky arch papiru, fixy
Cas pro prdci na obrdzku: 15 min
Cas prezentace kazdé skupiny: 8 - 10 min
Cas na zpétnou vazbu: 10 - 15 min

Na co ted’ myslim - oddychova hra

Zadani hry: kazdy se posadi na Zidli nebo na zem. Zavre oCi a poslouchad ticho.
Po asi svou trrech minutdch by mél kazdy rict, co se mu honilo hlavou.
Zda dozvuky probiraného tématu, néjaké hry, zda bych chtél néco
dodat, nebo by udélal jinak, nebo jestli uz se tési na obéd.....

Cas: 10 - 15 min

Co jsem se dnes naucil?
Pripomenout zdkladni pojmy témy a skusit si spomenot co jsme si o nich mysleli a
jaké stanovisko jsme zastdvali na zacdtku a ted’. Kazdy si md z této prdce néco
odnést. Skusi Fict, co se tento den naudil.

Napr.: Zistil jsem, Ze JiFi nemad oéi hnédé, ale zelené; naucila jsem se, ze
pracovat s ostatnimi neni lehké, ...

Upozornit na rozdily mezi ndmi (kazdy je jiny) a také, Ze se to odrdzi na
spoluprdci v skuping; prirovndni ke spoleénosti.

Cas: 10 min

Rozdéleni pro prdci ve skupinach

Kli¢ k rozdéleni: seradit podle abecedy (prvni pismeno v prijmeni) oviem bez

pouziti Feli, posunkl a ukazovdni na prstech.

Velikost skupiny: 4 - 6 ¢lend

Cas: 5 min

» navazujici Ukol: Do dalsiho setkdni pracovat ve skupinkdch a zjistit co nejvice
informaci o zadané konfesi.

Pozn. : mélo by byt dostatecné promichdni, aby ti, kteri spolu tvorili svét, nebyli i



zde spolu ve skupiné.

[ 4 14 '
Druhé setkani
Predpoklddany cas: tFi vyucovaci hodiny (135 minut)

1)

2)

Reklama na naboZenstvi
Zaddni hry: Skupinky hrdét (k rozdéleni doslo minulé setkdni) maji za dkol,
Predstavit .svoje" ndboZenstvi ostatnim, tak, aby jej co nejlépe
.pochopili* a zdrover by méli pracovat s pojmy z karticek.
Cil: Predstavit jednotlivd ndboZenstvi z pohledu skupiny.
PribliZit je ostatnim.
Srovnat rozdily.
Zpétnd vazba: Jak jsem se citil?
Prinesla mi néco tato zkuSenost?
Bylo téZzké se dorozumét ve skupiné?
Jaka byla prdce mimo Skolu?
Vyhledat rozdily a spoleéné rysy s ostatnimi skupinami.
Pomlicky: velky arch papiru, fixy,
Cas pro prdci s ndvrhem: 10 min
Cas prezentace kazdé skupiny: 8 - 10 min
Cas na zpétnou vazbu: 10 - 15 min

Venku ze skupiny

Zaddni hry: Na zdda hrdcl jsou nalepeny barevné papirky. Utvori se tim skupiny.

3)

Jeden nebo nékolik jednotlivcl md papirky jiné, neZ ostatni skupiny.
Beze slov se musi hrdci se stejnymi barvami papirku seskupit.
Cil: Ukdzat, jak je tézké nikam nepattit, kdyz mne spole¢nost odmitd. Upozornit,
Ze existuji znaky, které nds spojuji, ale jiné od nds oddeluji; ale zdrover kromé
toho, co nds rozdéluje, existuji taky soucasné spolecné znaky.
Pozn. Vybrat silné jedince, aby tento zdZitek nenesli tézce.
Zpétnad vazba: Jak jsem se citil? Proc?
Prinesla mi néco tato zkusenost?
Bylo tézké se dorozumét?
Spomenete si na néjaky konkrétni priklad?
Pomiicky: Lepici barevné papirky.
Cas: 10 min

Pojmy - druhé kolo

Zadani hry: Kazdy hrd¢ si postupné vytdhne karticku s jednim pojmem a bude se

shazit zaradit ji do sprdvného oddéleni. Mozné i s drobnymi obménami, ¢i novymi

pojmy.

Cil: Ukdzat, Ze pri druhém setkani s timto tématem uz maji ucelenési predstavu
A Ukol zvlddaji lépe.

Zpétnd vazby: Jaké byly problémy?



4)

Pro¢ toho o tomto tématu vim tolik a pro¢ nevim?
Mdm v né€em vice jasno?
Donutilo mne to zamyslet se?
Poukdyat na vyznam ,uceni se".
Pomiicky: karticky s pojmy
Cas: 10 - 15 min

Oftisky

Zadani hry: Pomoci zvétsovaciho skla si kazdy prohlédne svoji dlané. Pak na arch
kaZdy otiskne barevny otisk své dlané a fixy miiZze néco dokreslit a
podepsat se. Skusit najit odliSnosti. Pokud jsou skuteéné vechny
odlisné, co je pojitkem?

Cil: Tato aktivita ma pomoci pochopit kazdého jedince a jeho jedinecnost.

Pochopit, Ze kazdy md mit rdad sebe a respektovat druhého.
Zpétnd vazba: Co ve vds vyvoldvaji barvy
Je kazdy otisk skutecné jiny
Pomlicky: velky arch papiru, tfemperové barvy, fixy, zvétsovaci sklo

Cas: 15 min

5)

6)

Jaci jsme?
Zadani hry: Hraéi se rozdéli do libovolnych dvojic. Jeden si lehne na papir a
druhy ho obkresli (pokud budou hrdéi prilis velci, své siluety nakresli).
Kazdy si sdm svoji postavu vybarvi tak, jak se vidi a bude premyslet
nad vybérem barvy.
Cil: Umoznit kazdému sdélit, co si o sobé mysli, jak sdm sebe vidi. Poukdzat na
rliznost vnimdni sebe, druhych i vlastnosti barev a jich pFirazeni.
Zpétnd vazba: Kazdy vypovi o svém portrétu.
Co o mé rika?
Jaké jsem pouzil barvy a proc?
A jak to vidi ostatni. Vidi to stejné?
Pripisujeme vsichni barvdm rovnaké vlastnosti a ndlady?
Pomlcka: Velké archy papiru, pastelky, fixy (popf. vodové barvy)
Cas na prdci: 10 - 15 min
Cas na zpétnou vazbu: 15 - 20 min

Neznamé tradice, zvyky a ndboZenstvi

Zadani hry: Kazdy dostane za Ukol do dal$iho setkani prinést néco, o em si mysli,
Ze stoji za to ukdzat ostatnim, o em si mysli, Ze je charkteristické a
nebo vyjimecné. Asi nejlépe to bude zretelné na prikladu Vdnoc (nebo
Jjiného sezdnniho svdtku). Napr. ochutndvka tradiénich véno&nich
pokrmi, 0zdob nebo nddob..

Cil: Poznat kulturu, zvyky a tradice spoluzdku. Poznat, Ze i u jednoho kulturniho

prostredi (i vice) se zvyky lisi.
Zpétnad vazba: Ménil bych zvyky nasi rodiny za jiné?
Vadi mi, ze vichni nedélaji to, co znam?



Co mdm na Vdnocich nejradéji?
Cim se ostatni lii a mohou tim mit Vdnoce horsi nez ja?
Cas: 10 - 15 min

7) Co jsem se dnes naucil?
Kazdy si ma z této prdce néco odnést. Proto rekne, co se tento den naucil.
Evaluace.
Napr.: Dnes jsem se naucil, Ze pracovat s ostatnimi je duleZité...
Cas: 10 min

e I 14 e’
Treti setkani
Predpoklddany Cas: tFi vyucovaci hodiny ( 135 minut )

1) Hra na obchodniky
Cil: Ukdzat, jak je tézké porozumét jiné .kulture" nebo .ndbozensvi®. Jak je
tézké popsat jejich pravidla obchodu a komunikace zvnéjska (ackoliv byla ve
viech skupindch podobnd).
Kazdd skupina na zdvér rekne jakd byla pravidla druhé skupiny.
Zaddni hry: KaZdd skupina hrdct predstavuje obchodniky, ktefi maji za dkol
sménit sadu karticek se zviraty.

Skupina a) se snaZi sestavit sadu 4 riznych zvifat ve stejné barvé -
ptaji se na to, co chtéji koupit - bez slov, pomoci
citoslovci.

b) se snaZi sestavit sadu 4 stejnych zvifat v riiznych
barvdch - ukazuji, co nechtéji.
Pribéh obchodovdni (probihd v rdmci skupiny ve dvojici) - pozdrav -

Skupina a) napr. popldcdni po rameni.

b) napf. chyceni za kotnik.

V kazdé skupiné tedy obchoduji jinym zplisobem. V zdsadé sména

probihd na zdkladé uréenych posunku.

Kazdd skupina hrdét by méla byt v jiné oddélené mistnosti. 4 skupiny

jsou stejné jako ve hire Tvorim si vlastni svét. Pravidla by se méla
skupindm zaddvat oddélené a zdroveri by méla probéhnout mala
ndzornd zkouska. Dvé a dvé skupiny dostanou vzdy stejné odlisnosti
pravidel. Vzniknou dva pdry skupin. Kazda skupina vysle 1 vyslance do
(pdrové)jiné a ten se snazi zistit, jak dand .spolecnost" funguje.
Zdrovefi je vné 1 skupiny urceno tabu pro cizince (napr. nesmi volit),
kterého dopusténi vede k vyhosténi. Hraci se budou vymérovat vzdy
s hraéem z odlidné skupiny. Idedlné se vyslancem stane kazdy aspoti
Jednou.

V kazdé skupiné je volen jeden ndcelnik, ktery md v zdsobé karticky.
Pokud nékdo z jeho skupiny sméni vSechny karti¢ky, dostane od ného
K obchodovdni novou sérii. Ndéelnik miiZze byt i svrZen a to tak, Ze se
K nému postavi, ten, kdo se chce ndcelnikem stat a probihad volba



kaZdd skupina jinym splsobem).
VSichni z daného kmene prestdvaji pracovat a
a) voli zvednutim ruky smérem k novému nacelnikovi a nesouhlas
ddva najevo poskoky
b) voli podfepem a nesouhlas dava najevo otoCenim se zddy.
Zpétna vazba: Bylo lehké zistit pravidla jiné skupiny? Proc?
Jak to vypadd nevenek, jak se to jevi?
Jestli rovnaka pravidld se interpretovala jinak, ¢im to je?
Jak jsem se citil jako cizinec?
Jak se mi pracovalo znovu v této skuping?
Zmenil jsem se jd pri prdci s touto skupinou nebo oni?
Co bych udélal jinak?
Pomlcky: 200 karti¢ek riznych barev se zvitdtky (50 do kazdé skupiny)
Cas na vysvétleni hry: 8 - 10 min
Cas na zpétnou vazbu: 10 - 15 min
Cas na poradu ve skupindch: 10 min kazdd skupina na zdvér r'ekne jakd byla
pravidla druhé skupiny
Cas na vyklad kazdé skupiny: 5 - 10 min
Cas na samotnou hru: 15 - 25 min

2) Kresleni symboli - oddychové hra
Zaddni hry: Na papir formdtu A4 kazdy za sebe nakresli slunce (nebo dum,...)
Cil: Na jednoduché a vdem zndmé véci ukdzat, jak ji kazdy z nds vidi. Ukdzat, ze
je velice téZké chdpat véci stejné a ze to v konecném diisledku neni ani
mozné.
Pomicky: archy papiru, pastelky
Cas: 10 min

3) Debata na kontroverzni tému: Zahalovéni muslimek v €R

Zadani a zpétnd vazba:
Krdtce na zacdtek predstavime problematiku pohybu obyvatel v Evropé se
svym ndboZenstvim i zvykmi, jejich kulturni jinakost a otdzky, které to
sebou nese (vzuZijeme poznatky déti z predeslych dkoll) - aZ konkrétné -
zahalovani Zen-muslimek na verejnosti (Skoly, Urady, prdce). Vyzveme déti
aby se k téme nejdrive vyjddrili a pak rozdélili do skupiny za /proti
zahalovdni Zen-muslimek v CR nebo svém okoli (pravdépodobne ostane i
skupina .nerozhodnych"). Vyzveme je aby argumentovali svoje stanovisko -
nejdrive samotné skupiny, pak vzdjemnou protiargumentaci. Otdzkami se
shazime, aby si uvédomili pro¢ zastdvaji néjaké stanovisko (Odkud’' jsou
tyto informace? Nejsou to stereotypy? Proc si myslis Ze by ti to vadilo? ).
Vyzveme kazdou skupinu aby napsala své zdkladni argumenty. Tuto debatu
nevedeme k jednoznaénému ,reseni” situace. Snazime se otdzkami zapojit
i nerozhodné (Ktery argument se vidi tobé jako prijatelnéjsi?). Vést
diskusi v poklidném ténu.

Cil: Vést k uvédoméni si vlastniho stanoviska voéi jiné kulture, ndboZenstvi



v roviné dvah a v roviné praktického prikladu. Vést k uvédomovdni si vlastniho
postoje a vlatnich argumentaci (a na zdklade ¢eho jsou). Podotknout, Ze i
pomoci klidné diskuse se da dospét k ndzoru.

Pomiicky: Papir, perd

Cas: 15 - 20 min

4) Hrani roli
Zaddni: V ndvazosti na predoslou debatu vyvorime 3 skupiny: moslimek v ceském
méste (tu dosadime skupinu, kterd se v debaté stavéla proti zahalovani),
spoleChnost poburend jejich tradici zhalovani (skupina déti, kterd
souhlsila se zachovanim moslimského zvyké v CR) a rada, kterd byla
svoldna aby uklidnila spor (nerozhodné déti). Sporné skupiny dostanou
.scénaf argumentd napsany v predoslé diskuzi. Ulohou je co nejvic se
vZit do role postavy (je tfeba zdlraznit, Ze je to hra na herce), pripadné
pridat jiné argumentace a reagovat na rozhodnuti rady . Treti skupina
musi vymyslet argumenty pro oba - na ukonceni sporu. Cilem neni
skuteéné vzreseni sporu.
Cil: uvédomit si postoj néjaké (druhé) strany, snazit se vcitit do situace.
Zpétnd vazba: po zopakovdni argumentl viech 3 strdn naértnout podobnou
situaci nds v jiné zemi. Viyzdvihnout opét svérdznost a jinakost kazdé kultury.
Cas: 15 - 20 min

5) Zavérecné shrnuti
Jaké bylo samostatné vyhleddvdni informaci. Jakd byla prdce v riznych
kolektivech. Pracovalo se ndm |épe samostatné nebo v skupiné a proc. Donutilo
mne to premyslet o sobé i ostatnich. Spoleénd rekapitulace celého pribéhu
aktivit. Spole¢né se snazit spomenout a zhrnout vSechny zdkladni pojmy o
jinakosti a uvedeni prikladi z okoli. Co ndm délalo potiZe. Co jsme si odnesli.
Zménil se v né€em nds postoj (k riznemu tématu)? Uvest konkrétni priklad.
Jaky byl pFinos tohoto projektu zdkim.
Vzdjemné sdéleni si svych subjektivnich pocitl, jak jsem se citil, bavilo mé
to/nebavilo a pro¢? Chtél bych se nékdy v budoucnosti ziéastnit podobného
projktu?
Cas: 15-20min

Hodnoceni pedagégem:

Mélo by zpolivat na sledovdni zdkid pri prdci, sledovdni jejich aktivity a pFistupu
k jednotlivym dkolGm. Zajimavé by bylo zeptat se 24k, jak by se sami ohodnotily
a podle &eho. Zdci, ktefi se v pribéhu projektu nebudou chtit zG&astnit her se
mohou ha jeho pribéhu podilet ze zdkulisi, tzn. pFipravu potfeb, karticek... , hebo
se venovat samostudiu, které ndsledné reprezentuji napr. v podobé refrdtu atd.



Je potreba mylet pri hodnoceni na individualitu kazdého Zdka, neni mozné
hodnotit za pomoci jednoznaénych kritérii. Na druhé stané je treba déti
upozornit (a tim i motivovat), Ze jednim z nich je aktivita, aviak ne natolik aby
prevlddla soutéZivost. VSeobecné se hodnoti tri zlozky, které je treba si viimat v
pribehu: sprdvani, spétnd vazba a vysledky.

Zasady (nerozpisované pri kazdé dloze):

- V dvodu struéné naértnout pribéh hodiny, motivovat

- Dlkladné vysvétlit kaZzdou zadanou tlohu a ujistit se, Ze viichni rozuméji

- VSimat si sprdvani déti poCas praci, jejich role i spoluprdce

- Rozdélovdni do skupin je co nejriiznorodéjsi aby si déti vyskouseli pracouvat

s co nejrozmanitéjSimi lidmi (souvisi teké jako prirovndni a

uvédomeéni rozmanitosti a jinakosti druhych)

- Vybér porovndvanych skupin by bylo nejlépe vybirat podle lokdlnich parametri
(napr. lokdlni konfese, etnika, atd.)

- PFi zaddvani (kolu vyhledat informace (a vSeobecné o informacich) upozornit na
dskali zdroje, kvalitu informaci i potfebu separovat
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Varianty, http://www.varianty.cz/activities.php?id=91.

Multikulturni centrum Praha, http://www.mkc.cz/cz/uvod.html.
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