David Nicholls — Jeden den

,»Em a Dex, Dex a Em, my dva.” Touto krati¢kou citaci z knihy by se ve stru¢nosti dal shrnout
dé&j ptsobivého romanu Davida Nichollse s ndzvem Jeden den. Vypravi o tom, jak jediny den
dokaze ovlivnit dalsich dvacet let zivota dvou lidi, ale i o tom, jak se mladické idealy méni ve
vSedni Zivot, aby se ve zralém véku pfihlasily o slovo a doSly naplnéni — tfebaze v jiné formé;
o tom, ze promarnén¢ Sance se uz nikdy nevrati, o tom, Ze opravdové piatelstvi dokaze
piekonat 1 zdanlivé neptfekonatelné; i o tom, Ze kdyZ je ¢lov€k konecné upfimny k sobé& i
druhym, dosahne toho, po ¢em cely zivot touzil. Tedy — mozna.

Propracovany roman Davida Nichollse zachycuje dvé dekady zivota dvou lidi, muZze a Zeny.
Je to roman velmi piekvapivy a hlavné nadmiru plsobivy — piestoze byste to na zacatku
vibec necekali. Zpocatku na vds mozna bude kniha plisobit jako dobfe napsany, avSak zcela
oby&ejny piibéh s tuctovou a trochu otfepanou zapletkou. Ustiedni dvojice se potkava a miji a
zase potkava a zase miji — ale co dal?

OvSem nez si stacite v§imnout, piibéh dvou mladych a postupné vyzravajicich lidi, ktefi se
zivotem rizné€ protloukaji, hledaji svou cestu, bolestn¢ opoustéji své idedly a vzdavaji se cila,
zjistuji, Ze zivotni cesta skute¢né neni Ctyfprouda dalnice, na které mizete jet sto Sedesatkou,
ale mnohdy jde o pé&Sinku tak klikatou a neprostupnou, Ze si na ni cestu musite klestit, vas
naprosto pohlti. Pro¢? Protoze je to tak neuvéfitelné uvétitelné, ze mate pocit, jako by ani
neslo o fikci, ale vlastné o ptibéh kohokoli z nés, o pfibéh blizkych pratel, s nimiz sdilite
zivotni radosti a strasti, o ptibeh vas samych.

Emma Morleyova a Dexter Meyhew se spolu potkavaji v den ukonceni Skoly. Emma —
zajimava intelektudlka a sectéla studentka pohlcena vizi zménit svét a dokézat néco, za co by
na sebe byla pysna, Dexter — pohledny suknickar pochézejici z dobfe situované rodiny, nijak
extra chytry, ale dost inteligentni na to, aby védél, co potiebuje ud€lat, aby byl jeho zivot stale
bezstarostny. Jeden spole¢ny den, jedna spole¢nd noc. Ackoli se k sobé na prvni pohled
nehodi, ze svého Zivota si uz nezmizi. Ackoli jsou kazdy uplné jiny, spojuje je nerozdélitelné
pouto. Ackoli kazdy ma naslapnuto v Zivoté uplné jinam a véci fesi rozdilnym zptisobem, oba
zazivaji vzestupy i bolestivé pady. A ackoli se tieba n¢kolik let nevidi, neni dne, kdy by o
sob¢ neveédéli a navzajem na sebe nemysleli. Jak tohle skon¢i?

Nez si stacite vSimnout, ptibéh dvou mladych a postupné vyzravajicich lidi, kteti se zivotem
ruzn¢ protloukaji, hledaji svou cestu, bolestné opousteji své idealy a vzdavaji se cill, zjistuji,
ze zivotni cesta skutecné neni Ctyfproudd dalnice, na které muzete jet sto Sedesatkou, ale
mnohdy jde o péSinku tak klikatou a neprostupnou, Ze si na ni cestu musite klestit, vas
naprosto pohlti.

Ve skutecnosti vlastn€ nejde az tak o samotny ptib¢h, ¢im si vas Jeden den podmani. To, ¢im
si vas roman ziska, je zptisob, jakym Nicholls dokaZze tento ptib¢h sd€lovat. Jeho vypraveécské
schopnosti jsou totiz skvélé a zvolené vypravécské postupy jednoduché, napadité a velmi
ucinné. Nicholls se nesnazi o virtuozitu a Sokujici déjové zvraty. Cely romén plyne rozvlacné
— tak, jako plyne skutecny Zivot — postavy postupné dozravaji, méni se, ale Ctenat se presto
nenudi. Nic neni zbyte¢né omilano, jednotlivé kapitoly na sebe dokonce mnohdy piimo
nenavazuji, ale v Case se posouvame skokem, takZe postavy opoustime v ur€ité situaci, na
zivotni kiizovatce, pted dilezitymi rozhodnutimi nebo po velkych zménéch, ale dalsi st¥ipek
jejich osudl se pfed nami otevie az mnohem pozdéji. Tim si ovSem Nicholls zajistuje
¢tenatovu naprostou pozornost — abychom udrzeli nit, musime v této chvili ¢ist velmi pozorné
a o knize pfemyslet, vzpominat na predeslé udalosti, spojovat je s naslednym vyvojem, rusit
své predstavy o tom, jak jsme si mysleli, ze se situace vyvine, ¢imz nas pak ptib¢h o to vice
vtahuje. Jak prosté!

Pokud Nicholls cely ptib¢h, ¢itajici vice jak 400 stran textu, nékam smétoval, pak jisté k
velké konecné pointé. Poté, co je jiz piibéh uzavien, vraci jej Nicholls na Gplny zacatek.



Ocitame se tedy v misté, odkud jsme vysli, a najednou si diky tomu uvédomujeme tu
obrovskou zménu, jiz Emma a Dexter (a my spolu s nimi) prosli a kterd se zpétn¢ zda tak
neskute¢na. Prohlizeli jste si nékdy fotky z détstvi ¢i mladi, divali jste se na své minulé ja —
najednou tak vzdalené a cizi, nebot’ mu chybé&ji vase soucasné zkuSenosti — a ptali jste se
nevéiicné a s notnou davkou az rozpacité melancholie sami sebe: ,,Jsem tohle opravdu ja?*
Pokud ano, ten pocit divérné znate. A Nicholls jej dokdZe naprosto bez varovani vyvolat,
takze vas, nepfipravené, hluboce zasahne. A pokud vam v té chvili na mysli nevytanou vase
vlastni tisnivé vzpominky na promarnéné Sance a palCivé sziravy pocit, Ze prosté musite se
svym zivotem néco udé€lat, jinak mize byt pozde€, pokud se ve vas neza¢ne po troskach sbirat
odvaha k jakékoli alespont malické zméné, pak jste nic nepochopili...



