Uvod do psychologie

ll. prednaska

3.10.2011



Muz, ktery si pletl manzelku s
kloboukem — Sacks

Oliver Sacks
MUZ, KTERY SI PLETL

MANZELKU S KLOBOUKEM



















vedecka x nevedecka metoda

vedecka: nevedecka:
Systemati¢nost - Nahodilost

- Nelze jednoduse overit
ani vyvratit (je treba
VETit)

Opakovatelnost - Jednotlivé zkuenosti

Ovéritelnost

Objektivita - Subjektivni hodnoceni



System ved — deleni podle metody

Empirické/prirodni

matematika
biologie
lekarstvi
geologie
chemie

Humanitni/spolecenske

filologie
socialni vedy
— sociologie

— ekonomie

— religionistika
Kulturni vedy

— psychologie,
fillozofie,
antropologie,
teologie ...



System ved — deleni podle metody

Empirické/pfirodni Humanitni/spoleCenske

. Exaktni (pfesné) * Pravdepodobnostni (méne

¥ 5 , presne)
- formuluji obecne platne - formuluji pravidla zalozena
zakony, pravidla na pravdepodobnosti
. e * intersubjektivni — shodna
objektivni vypovéd vice jedinct
* Hlavni metody: * Hlavni metody:
- pozorovani - pozorovani, experiment
- experiment - rozhovor, dotaznik

- analyza produktu



Postaveni psychologie v systemu
ved

 Radi se ke spoledenskym v&dam

» Cerpa z/je ovlivnéna matematikou
(statistikou), Iekarskymi vedami, socialnimi
vedami (sociologii) a filozofii a nektere z
nich zpetne ovlivhuje



Psychologie jako vedni obor

* Psychologie je veda, ktera studuje lidskée
chovani a prozivani.

nebo lepe

* Psychologie je veda, ktera studuje lidske
chovani, mentalni procesy a telesne deni,
vcetné jejich vzajemnych vztahu a
interakci.



Cile psychologie

1) popsat ruzné projevy chovani a
dusevniho deni

— K tomu se pouzivaji (nejen) nasledujici
metody:
a) pozorovani

) rozhovor

) experiment

) diagnosticke testy

o O T



Cile psychologie

2) vysvetlit lidske chovani a prozivani

- vytvareni psychologickych teorii —
souvislych soustav hypotéz, nazoru a
presvedceni, ktere umoznuji vysvetlit
data ziskana psychologickymi metodami

- mnozstvi rozlicnych teorii je dano tim, ze
lidské chovani a prozivani je velmi slozite



Cile psychologie

3) predvidat (predikovat) lidské chovani a
prozivani

- slozité, protoze predvidani deju muze
ovlivnit jejich prubeh (sebenaplnujici
proroctvi)



Cile psychologie

4) zvysovani lidske spokojenosti a zdravi

_________



Studium psychologie

* Motivace ke studiu:
Co vas vedlo prave ke studiu psychologie?

- touha po vzdelani
- tendence pomahat druhym

- doplnéni predchoziho vzdelani o dalsi rozmer
(medicina, fyzioterapie, prava)
- snaha vyniknout ...



Studium psychologie

» bakalarske vs. magisterské (vyhody,
nevyhody)

* rozdéleni studia do dvou cyklu:

1. cyklus - vice teoreticky, obecny (1. — 6.
semestr)

2. cyklus - praktické aplikovani poznatku z
1. cyklu (7. — 10. semestr)




Déleni psychologickych oboru

« Zakladni - teoreticke  aplikované - praktické
 Biologicka psychologie * Kiinicka psychologie

» Obecna psychologie « Poradenska psychologie
* Vyvojova psychologie » Pedagogicka psychologie
 Psychologie osobnosti  Psychologie prace,

organizace a fizeni
* Forenzni psychologie

« Socialni psychologie
« Psychologie zivotniho
prostredi

specialni psychologickeé discipliny
Psycholingvistika, psychometrika, metodologie,
psychodiagnostika




DalSi moznosti vzdélavani

Psychoterapeuticke vycviky
Diagnosticke seminare, kurzy
Studium v zahranici

Dalsi (Psycholog ve zdravotnictvi, ...)



Akademicka a vedecka draha

Akademicky (maly) doktorat — PhDr.
Vedecky (velky) doktorat — Ph.D.
Docentura — doc.

Profesura — prof.



« Otazky, pripominky, diskuze ...



