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Psychologické otazky
Jaky je ¢lovék ze své podstaty?

- zly - nejstarsi (¢lovék je hiidny); Sigmund Freud —
lidé jsou bezmocni, ovladani vlastnimi pudy

- neutralni — John Locke (tabula rasa), zalezi na tom,
,C0 do négj vlozime®

- dobry — Carl Rogers — ,jestlize Cloveku poskytnu
vhodne prostredi, zache se sam smerovat ke hledani
toho dobrého v sobeé...”



Philip Zimbardo: Stanfordsky
vezensky experiment

- ze 75 kalifornskych studentu vybrano 21
zcela vyrovnanych a zdravych studentu

- Nahodne vybrano 10 ,véznu“ a 11
,dozorcu“; dozorci dostali plat a uniformy

- Dozorci se ridili pravidly tehdejsiho
kalifornského vezenského radu, nicmene
meli jenom zakladni stanovena pravidla:



Philip Zimbardo: Stanfordsky
vezensky experiment

mlcCet pri jidle, po zhasnuti, oslovovani
dozorcu, vézni oznaceni Cisly

- experiment ukoncen po 6. dnech (puvodni
plan 14 dni) — ackoliv i samotni
vyzkumnici ztratili odstup

- Dochazelo k fyzickemu i psychickému
tyrani, dokonce | k sexualnimu ponizovani



Philip Zimbardo: Stanfordsky
vezensky experiment

- 2x zfilmovano, ovSem s ,umeéleckou
licenci® — 2001 Némecko, 2010 USA

- Puvodni experiment 1971; od té doby
mnohokrat zopakovan a modifikovan

- Kolem experimentu je spousta
dezinformaci - dobre demonstruje to, jak je
dulezité najit si pfimo zdroj a nespokoijit se
s interpretaci



Stanley Milgram: Milgramuv
experiment
- skupina dobrovolniku rozdélena na
Zaky a ucitele
- Instrukce, ze se ucastni experimentu,
ktery zkouma vliv trestu na uceni

- ucitele meli kazdou spatnou odpoved
Zzaka potrestat ranou elektrickym
proudem se zvysujicim se napetim



Stanley Milgram: Milgramuv
experiment

- 30 tlacitek 15V az 450V

- ve skutecnosti byli dobrovolnici pouze
ucitelé, zaci byli placeni herci

- téemér 65% ucastniku, povzbuzovanych
vyzkumnikem, bylo ochotno pustit do zaka
maximalni napeti - prenesena
zodpovednost



Stanley Milgram: Fenomeén
,,maleho sveta*

« Kazdy nahodne vybrany clovek je
vztahove propojen s dalsim takto
vybranym cClovekem pres maximalne sest
0sob

» Zasilani dopisu Clovéku z Bostonu



Bibb Latane a John Darley:

Efekt prihlizejiciho

 reakce na vrazdu zeny, které ,pfihlizelo®
temer 40 osob, ale teprve po 35 minutach
nekdo zavolal policii

« Série experimentu:
— Kour v mistnosti
— Pad a narikajici zena
— Kradeze v obchode
— Diskuze bez primeho kontaktu



Bibb Latane a John Darley:

Efekt prihlizejiciho

« Zaver: cim vetsi skupina lidi, tim vetsi
nezajem a neochota pomoci (sdilena
odpovednost)

« Jak byste se zachovali v takove situaci?



Psychologické otazky

Jsou nase vlastnosti vrozene, nebo je
ziskavame az v ramci vyvoje?

Nakolik nase chovani ovlivnuji vnéjsi
podminky a nakolik jsme ve svem
chovani svobodni?



Psychologické otazky

- vSechno je uz predem ,vepsano v
genech”, nelze ,prekonat” sam sebe

- geneticke dispozice jsou pouze vybava,
kterou lIze rozvijet

- vSechno jde preucit, rozvijet apod.



Albert Bandura: Observacni
uceni
» deti z materske skolky byly po jednom
odvedeny do hraci mistnosti; posadili je ke
stolu, aby si malovaly
 V protejsi casti mistnosti sedel dospely,
ktery si hral s panenkou — po chvili s ni

zacal mlatit o zem, kroutit ji konCetinami a
pritom nadaval

 deti, které sedely v mistnosti s takovym
dospelym, potom v dalsi mistnosti samy
daleko vice napodobovaly jeho chovani
nez skupina deti, ktera to nevidela



Robert Rosenthal a Lenore
Jacobson: Pygmalionsky ef.

Zjistovali vliv oCekavani experimentatora
na vykon zaka

Ucitelum bylo reCeno, jaci zaci jsou na tom
intelektove dobre a kteri jsou naopak
podprumerni

Ti se pak k zakum zacali podle toho
chovat a odrazilo se to v celkovych
vysledcich zaku

Sebenaplinujici predpoved’



Solomon Asch: Aschuv

experiment

* 123 zkoumanych osob — muzu; kazdy byl
zarazen do skupiny 5 — 7 ,zkoumanych
osob”

» Dostali nejprve dve ,zacvikove karty®, na
kterych byly ruzné dlouha ¢ary — ukolem
Z0 bylo oznacit stejne dlouhe Cary

 Pri treti situaci ,naostro” vSichni ostatni
davali stejnou spatnou odpoved — z
osmnacti ukolu méli dvanact rict Spatné






http://en.wikipedia.org/wiki/File:Asch_experiment.png

Solomon Asch: Aschuv
experiment

Asch predpokladal, ze se vetsina lidi
nenecha ovlivnit, ale ...

To se stalo pouze ve 25% pripadu

Dalsich 75% ZO odpovidalo konformne
alespon v jednom pripade

5% z nich odpovidalo konformné ve vSech
ulohach


http://www.youtube.com/watch?v=o0DDWG6fk5s
http://www.youtube.com/watch?v=o0DDWG6fk5s

David Rosenhah:
Rosenhahuv experiment

* Poukazuje na nebezpecCi spojene s
diagnostikovanim pacientu

* R. poslal 8 kolegu (3 zeny a 5 muzu) do
dvanacti psychiatrickych leceben s tim, ze
maji predstirat jednoduchou sluchovou
halucinaci — ve vsech pripadech je prijall

* Pri nasledna hospitalizaci meli jeho
kolegove tvrdit, ze uz jsou v poradku —
zdravotnici na to nebrali zretel, vnimali to
jako progresi onemocneni




David Rosenhah:
Rosenhahuv experiment

* Experiment vzbudil velkou kritiku a jedna
klinika ho vyzvala, aby poslal podobne
pacienty k nim

* R. neposlal nikoho — nicméne v lecebne
ze 195 prijimanych pacientu ,odhalili* 41
pripadu a u dalSich 42 pripadu méli ,vazné
pochyby”



Cviceni ve vetsich skupinach:

Hledejte dalsi otazky, na které se
psychologie pokousi odpovedet...



