lva

...V PL pro poruchy pfijmu potravy: mentalni bulimie 18 let

Ter.: "Co mi o sobé chcete fict?" ----
...mnohokrat se stéhovala, nyni Zije s matkou a mladSim bratrem; rodiCe se rozvedli,

kdyz Ivé bylo 9 let; kdyz ji bylo 14 let, otec zemfel

Sch.:
ZS: premiantka tfidy, véemozné krouzky
SS = gymnazium; na konci prvaku zadala zvracet (asi dva roky zpé&t) a hodné koufit a

pit

tent. sui (3x)
strasné nerada jezdi k prarodi¢im z matciny strany (s druhymi se skoro vibec

nevida)

Pribéh sezeni: setkavani kazdy den po dobu 12 dna v ramci lviny hospitalizace; lva

vzdy pfichazi v€as - dle pfedchozi domluvy;



Scénotest: |. Sezeni Zadani: standard

Obr. 1: Ja - nyni

Postup vystavby scény: zidle (vzala do rukou i psa, ale odlozila) -- f. matky posadila

na zidli (LZ) -- vedle ni posadila dva muze (O, D); (PP= prava pfedni €ast scény) pes,
muz, Zena, chlapec, sluzka, babiCka -- posléze pfendala sluzku s miminkem na LZ

(levou zadni €ast scény); (LP): zachod a uhlopficné od néj vlak smérem ke kytickam.

Interpretace:
vytvofila svou stavajici situaci, sama nevi pro€, vpravo vepredu je lvina rodina (pes,

otec, matka, bratr a babi¢ka); vzadu vlevo je Iva na Zidli v |éCebné& (tam, kde je nyni);
zachod je jeji souCasny problém = zvraceni; vlak je pfedél mezi nemocnici a rodinou;

kytiCky jsou to, jak by to mélo potom vypadat



Il. sezeni:

"Postavte libovolnou scénu - cokoli co chcete."

- |léCebna, vztahy mezi lidmi.

Obr. 2: Lé€ebna nyni - fajn - bez IF (lvy)



Obr. 3: Lé€ebna nyni - fajn - s IF (lvou)



Obr. 4: LéEebna po osmi tydnech - cesta domu



Obr. 5: Pobyt doma - po jisté dobé - spontanni scéna



Obr. 6: Misa = kamaradka.



Komentar:

Sezeni s Ivou probéhlo celkem 12x. V prubéhu vSech sezeni jsem vnimal vysokou
dynamiku procesu. Sezeni byla orientovana pfedevSim diagnosticky s pfihlédnutim k
moznému terapeutickému pusobeni. Diagnostika byla orientovana na oblasti Iviny
osobnosti, ze kterych vychazi problémové chovani, které ji zaCina ohrozovat na
Zivoté, na oblast vztahovou - v SirSi rodiné i mezi prateli, a pfipadné na nalezeni

dosud "neotevienych dvefi".

V jednom ze sezeni jsme se dotkli pfimo okruhu jeji zavislosti, s nimz bylo dale
pracovano formou psychodramatu ve dvou - pfehravani scény v ordinaci "verbalné
nazivo". Z divodu ¢asové omezenosti vyzkumného pobytu v PL KM jsem pfenechal
daldi péci o Ilvu mistni psycholozce, se kterou jsme probrali pribéh jednotlivych

sezeni i jejich vystupy a shledali je uziteCnymi pro dalSi Ivin vyvoj.



