Tradi¢ni ndbozenské praktiky — obéti predkum a jinym bozstvum; vésténi:

Dva roky po podrobeni Sangii kral onemocnél a [nemoc] se nezlepsovala. Dva
vévodove rekli: ,, Budeme véstit ze zZelvich krunyru ohledné krale. “ Vévoda z Cou

rekl: ,, Jeste tim nelze obtéZovat nase predchozi krdle.

Vévoda se potom sam ujal zaleZitosti, postavil ti oltare na jednom prostranstvi
a zridil dalsi oltar na jizni strané, obraceny k severu. Tam se vévoda postavil
S nefritovym diskem pi V jedné ruce a s nefritovou tabulkou kuej ve druhé a
pronesl oznameni k Tchaj Wangovi, Wang Timu a Wen Wangovi. Obradnik
zapsal na desticky modlitbu, ktera znéla: ,,Vas nejstarsi potomek ten a ten trpi
krutou chorobou, pokud vy, tri krdlové, jste za néj odpovédni na Nebesich,
nahradte ho mnou, Tanem. Jsem laskyplné oddany svym zesnulym predkum,
mam mnoho naddni a schopnosti a dokazi slouzit duchiim a bozZstvum. Vas
hlavni potomek nema tolik nadani a schopnosti jako ja, Tan, a neni tolik
schopen slouzit duchum a bozstviim. A navic byl poveren ve dvore Pdana nahore
rozsirovat svoji pomoc do Ctyr stran svéta a ustavit Vase potomky v tomto sveéte
dole. Mezi lidem ctyr svetovych stran neni nikdo, kdo by [vii¢i nemu] nechoval
victu a bdzern. O, nenechte upadnout vzacny Manddt seslany Nebesy a nasi
predchozi kralové budou mit také naveky oporu a budou mit se k cemu
primknout. Nyni vznasim prikaz k velké Zelve. Pokud svolite, dam vam tento disk

pi a tabulku kuej a vyckam vaseho rozkazu [povolani]. Pokud nesvolite, odloZim

X3

je.
Poté veéstil se tremi Zelvimi krunyri a vSechny [véstby] byly priznive. Oteviel
skrinku a podival se na dokumenty, a vSechny byly priznive.

(Kniha dokumentit, kap. Tin-tcheng)



Konfucius:

Ji Lu se tazal, jak ma clovek slouzit duchiim a bohum. Pravil Mistr: ,,Jak muzZes
slouzit duchiim, kdyz dosud neumis slouzit lidem?“ Ji Lu se potom odvazil
otazky o smrti. Pravil Mistr: ,,Jak se muzes néco dovedet o smrti, dokud nic
nevis o Zivoteé? *

Fan Chi se tdzal po moudrosti. Pravil Mistr: ,,Moudry budiz zvan ten, jenz
opatiuje svym poddanym to, co jim po pravu ndlezi, kdo uctivda duchy a boZstva
a udrzuje je v povzdali.

Laozi / Lao-C’:

Kdyz je svét spravovan sprdavnhou metodou (dao), duchové se neprojevuji jako
bozske sily. Neni to viak tak, ze by neméli svou bozZskou silu — svou silou neskodi
lidem. Ale ani mudrci/bozsti viadari (shengren) neskodi duchiim. Kdyz se mudrci
a duchove navzajem nezranuji, jejich sily (de) se spojuji a privadeji [cely svet]
zpet k radu.

Guanzi / Kuan-¢’

Soustred’ Qi jako bys byl bozstvo (shen) a deset tisic véci se usadi uvnitr.
Dokazes se soustredit? Dokdzes se sjednotit? DokazZes poznat priznivy a
nepriznivy osud bez pomoci vésténi pomoci stonku rebricku a prasklin v kostech?
Dokazes se zastavit? Dokadzes spocinout? Dokazes to nehledat u druhych, nybrz
najit to sam v sobé?



Mozi / Mo-C’ - mohisté

-- pozitivni vztah k bozstviim tradi¢nich kulth; snaha zahrnout je do
univerzalniho dila nastoleni fadu, spoluprace s lidmi — ovSem prostiednictvim

tradi¢nich kulta

Gong Mengzi 7ekl Moziovi: Na osud cloveka nemd vliv, jestli se 7idi smyslem
pro nalezitost (Yi), nebo nikoliv. Mozi rekl: Vsichni davni kralové povazovali
bohy a duchy (guishen) za nadané bozskym zrakem (shenming) a viadnouci moci
nad Stéstim a nestestim [lidi], a prave proto byla jejich viada usporadana a stat
byl v bezpeci. AvSak od dob [tyranskych zkaZenych kralii] Jiea a Zhoua se
vSichni zacali klonit k ndzoru, Ze bohové a duchové nejsou nadani bozZskym
zrakem a nejsou schopni ovlivnit Stesti a nestesti [lidi], a pravé proto jejich

viada upadla do chaosu a stat byl vystaven nebezpeci.

Kdyz viadne radny viddce, 7ad je rozsiren po celém svété. Nejvyssi boZstvo
(shangdi) spolu s bozstvy a duchy hor a ek ma hlavniho obétnika a veskery lid

prosperuje.



konfucian Xunzi

Kdyz padaji hvezdy nebo narikaji stromy, cely stat zachvati strach. [Lidé] se
ptaji: Cim je to zpiisobeno? Odpovidam: Nicim to neni zpiisobeno. Jsou to jen
promeny Nebe a Zemé, transformace Yinu a yangu, zridka vidané jevy. Divit se

Jjim je pripustné, avSak mit z nich strach je nespravné. [...]

Kdyz lidé obéetuji, aby prselo, a nasledné skutecné prsi, co to znamena?
Odpovidam: Nic to neznamend, je to stejné, jako kdyz neobétuji, a stejné prsi.
Pri zatmeéni slunce nebo mésice se [lidé] snazi [ritualné] pomahat, kdyz je sucho,
obétuji za dest, a dulezité veci rozhoduji teprve pote, co provedli véstebné tikony.
Provedenim téchto ukonii vsak nedosdhnou toho, o co usiluji — pouze tomu
dodaji zdobenou ceremonialni formu (wen zhi). Proto plati, Ze uSlechtily muz
(junzi) to povazuje za zdobnou ceremonii, avsak lid to povazuje za [komunikaci]
s bozstvy (shen). Povazovat to za zdobnou ceremonii je priznivé, ale povazovat

to za [komunikaci] s bozstvy je nepriznivé.



Usili o dosaZeni nesmrtelnosti, vznik taoistickych kulti

=% shi wen = ,.Deset otazek” — text nalezeny v Mawangdui (po¢. 2. stol. pt. n. 1.)

Kdo to ziska, dosahne dlouhovekosti, kdo to ztrati, zemre mlad. Proto ten, kdo
dovede kontrolovat qi a soustredovat Zivotni esenci (jJing), V sobé hromadi to, co
je neprojevené. Esence a duch (shen) ho zaplavi jako voda Finouci se z pramene.
[...] Zivotni esence Nebe a Zemé se rodi z neprojeveného, roste v beztvarém,
zavrsuje se v netélesnéem.

Kdekoliv se nachdzi smrt a Zivot, moudry clovek je reguluje. Zpeviuje, co je dole,
a akumuluje Zivotni esenci (Jing), takZe Qi neunikda ven. Pokud mysl kontroluje
Zivot a smrt, jak by jimi mohla byt porazena? Opatrné to v sobé zadrzuj a
neztrdcej to a dlouhy Zivot bude trvat po generace. [...] Dlouhy Zivot vznikd
zadrzovanim a akumulovanim. Pokud jde o prodluzovani a povysovani Zivota,
nahore se clovek rozhlizi v Nebi a dole ho rozsifuje po Zemi. Kdo je toho
schopen, nutné se stane duchem (bozstvem, shen) a dokdze se osvobodit od
svého téla (tvaru — f#JE jie xing).

-- nejprve kultivace téla, aby byl duch udrZzen uvnitt (jako v Nei ye), nasledné osvobozeni ducha od
téla > nesmrtelnost (prodlouZeni Zivota), Zivotni esence, kterou v sobé adept hromadi, mu umoziiuje
opustit svét forem a stat se duchem, ktery — jako Nebe a Zem¢ — neumira.

Zhuangzi / Cuang-¢’ 11:

Kultivuj svou mysl. Pokud sledujes misto, kde se nachazis, a nejednas, veci se
samy od sebe napravuji. Zbav se sve formy a télesného ramce. Odvrhni svou
ostrost sluchu a jasnost zraku, zapomen na svuj vztah K vécem a plné se pripoj
k bezhranicnému. Osvobod svou mysl a propusti na svobodu svého ducha. Bud’
tichy a neucastny. Myriady véci vzrostou, ale opét se navrati k svému koreni.

-- adept se jediny nevrati, osvobodi se trvale



Zakladni rysy spole¢né v§em taoistickym kultiim:

-- zjevené posvatné texty

-- talismany* FF fu, magické ,,mapy* & tu / tchu

-- panteon, kosmologie, paralela kosmos - lidské télo

-- liturgie, funkce taoistického knéze & 1 dao shi / tao §’

-- taoistické vs. ,,lidové* kulty

-- Gsili po dosaZeni nesmrtelnosti (,,stat se nesmrtelnym — il xian / sien)

-- meditaéni techniky (prace s ,,zivotni energii® qi)

Xiang er / Siang er -- komentaf k dilu Laozi

Kdyz c¢lovek zamysli neco podniknout, nejprve [sviij zamér] musi zvazit podle
prikdazani Daa, v klidu se zamyslet nad tim, zda jeho umysl neni v rozporu
s Daem. Teprve potom miize zacit jednat a Dao Zivota ho neopusti.

[Clovék se md] usilovné drzet viry v dokonalost Daa, odvrhovat falesné védeéni a
chranit svou piivodni jednoduchost. Nemd myslet na nic jiného, Siroky prostor v
jeho mysli ma byt [naplnen] vyhradné duverou v Dao. Touha [¢lovéka] ma byt
jako led v udoli, jenz touzi plynout na vychod a navratit se do more.

- Dao (Cesta) jako nejvyssi bozstvo; vSechna nizsi bozstva (napi. Laozi / Lao-C’) z ného emanuji;
texty (napf. Daodejing / Tao-te-t'ing) jsou rovnéz zjevenimi Daa (jsou posvatné a zjeveneé)

- rozsahly panteon, knézi, registry, talismany

> moznost dosahnout nesmrtelnosti (shi jie / §* tie = ,,osvobozeni se od téla), meditacni techniky,
uzivani elixird, vnitini alchymie



-> socialni kontext fungovani taoistickych kulta

Zhuangzi 1.

Jian Wu chtél, aby mu Lian Shu néco vysvetlil: ,, Slysel jsem Jie Yuovu rec, byla
velka a k nicemu urcitému nesmerovala, Sla a sla, nikdy nevracela. Byl jsem
fascinovan jeho reci, pripadala mi jako Mlécna draha, bez hranic, velkolepa,

(e

vzdalena cemukoliv lidskemu.
Lian Shu rekl: ,, O ¢em hovoril? “

,, O tom, ze v dalekych horach Gushe pry Zije bozsky clovek (shenren), svaly a
kiize jako led a snih, jemny a spanily jako panna. Nezivi se Zadnym s péti druhii
obili, dycha vitr a pije rosu, sedld oblaka, zapraha vétrné draky a s nimi se
vydava za hranice ¢tyr oceanti. Jeho duch je tak pevny a soustiedeny, zZe jim
odvrati vielijake nakazy a uroda dozraje. [...]

Shenxian zhuan (,.Zivotopisy nesmrtelnych*)

Ge Xuan kdysi pobyval u nekoho jako host, kdyz prochazel Wukangem. Hostitel
byl nemocen a zavolal si spiritudlni médium, aby pro ného privolalo na pomoc
bozstvo, kterému prindsel obétiny. BozZstvo prostiednictvim média prikazalo Ge
Xuanovi vypit trochu piva a chovalo se k nému hrubé. Ge Xuan se rozhnéval a
zvolal: ,,Jak se opovazujes, odporny déemone!“ Ge Xuan pak prikdzal Péti
hrabatiim, aby ono bozZstvo zatkli, vyviekli ven, svazali ho a zbicovali ho.
Meédium ndaslednée vyslo ven jakoby tazeno neviditelnymi silami. Na dvore
obejmulo kiil, spadl z néj odev, ozyval se zvuk bicovani a po zdadech se mu rFinula
krev. Bozstvo potom hlasem démona vychdzejicim z ust média prosilo Ge Xuana
o milost. Xuan rekl: ,, Pokud ti prominu tento hrdelni zlocin, vylécis nemoc toho
cloveka zde? “ ,, Ano “, Feklo boZstvo skrze médium. ,, Dobie, mas na to ti dny.
Pokud se tento muz do té doby neuzdravi, prijdu a zatoc¢im s tebou. “ Médium
bylo nasledné propusténo a muz se zotavil ze své nemoci.



Shenxian zhuan:

V blizkych i vzdalenéjsich mistech lidé zakladali chramy Mao Yingovi a slouzili
mu. Rozmlouval s nimi zpoza zdastény. Obcas se premistoval na bézném koni,
Jjindy se promeénoval v bilého jeraba. Kdyz byl nékdo nemocny, odebral se do
Mao Yingova chramu a zdadal o pozehnani. Vzdy si sebou prinesli deset natvrdo
uvarenych vajec, ktera viozili za zasténu. Mao Ying je okamzité vyhazoval zpét.
Lideé si je sebrali a odnesli domii, kde je otevreli. Pokud uvnitr nebyl Zadny

Zloutek, znamenalo to, zZe se dotycny uzdravi. Pokud byla uvnitr hlina,
znamenalo to, Ze zemre. [...]
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Buddhismus v Ciné&

-- piichod buddhismu do Ciny

-- 65 n. |. — nejstarsi doklad o ptitomnosti obce buddhistickych mnicht v Cing

-- rozkvét po roce 317; oddéleny vyvoj sever a jih

-- ,zlaty vék* buddhismu v Cing: 4. — 9. stol. n. I.

-- tradi¢ni klasifikace: sever — meditace (dhjana), jih — védéni, poznani (pradziid)

-- vliv taoismu na ranou recepci buddhismu v Ciné (legenda o Laoziové odchodu na zapad)

Piekladatelska ¢innost:

Kumaradziva (?-413)
Faxian/ Fa-sien (asi 337-422)
Xuanzang / Siian-cang (602-664)

Yijing / 1-ting 357 (635-713)



Buddhismus a stat:

-- sangha vs. stat — zékladni problémy a zdroje napéti

A chujia / &chu-tia = vstoupit do sanghy, doslova ,,opustit rodinu*

Huiyuan / Chuej-jlian (334-416 n. l.): z textu ,.,Mni$i nemuseji vzdavat uctu kralim*:

Ti, kdo odchazeji do bezdomovi (tj. stavaji se mnichy), jsou hosty mimo hranice
obycejneho sveéta, odlucuji se od ostatnich. [...] Tito lide, jakmile slozi prisahu,
odlozi jehlice do viasu a své umysly daji najevo zménou odevu. Proto vSichni,
kdo jednou odesli do bezdomovi, opoustéji svet, aby se uchylili tam, kde je pouta
jejich srdce, méni své zvyky, aby uskutecnili svoji cestu. Zménou zvykii davaji
najevo, Ze nesdileji s ostatnimi spolecensky ritudal (#21i), tim, Ze opoustéji svét,
ukazuji, ze jsou povzneseni nad kaZdodennost. [ ...]

V ramci rodinnych vztahii se mnich obraci zady k pribuzenskym svazkiim, aniiz
by se provinil proti zdsaddm synovské oddanosti (¥ xiao /| siao). V rdmci
spolecenskych povinnosti odvrhava uctu ke svému vladci, aniz by se provinil
proti zasadé victy (4 jing / ting). Z této perspektivy je ziejmé, Ze ten, kdo poznal
to, co presahuje promeny [véci] a hleda pocatek, do hloubky pochopil principy
(ZZN\) [skryté za jevovou podobou svétal a jeho umysly jsou poctivé. Zdsluhy
toho, kdo plnymi sty mluvi o lidskosti (1= ren / Zen), jsou nicotné a jeho
poznani je meélke.

845 — nejvétsi perzekuce buddhismu v ¢inskych déjinach (cisai Wuzong); trvaly vliv, konec
,»Zzlatého véku*

-- ekonomické fungovani sanghy: vlastnictvi pidy, vyvazanost z daflové povinnosti (zdroje
napéti na ose sangha — stat)

-- spoleCenské fungovani: vyvazanost z povinnosti vzdavat hold vlastnim rodicim a vladci
(boj 0 nezavislost sanghy na svétské moci, rovnéz zdroj napéti)



Chan / Cchan:

genealogie, piedavani dharmy od mistra k Zakiim mimo slova stter; patriarcha Hongren /
Chung-zen (602-674); legenda o Huinengovi / Chuej-nengovi:

Tribunova sutra Sestého patriarchy:

Shenxiu / Sen-siou (605?-705):

Télo mé je stromem bodhi, srdce jak cisteho zrcadla ram, casto je pilné Cistim
otiram, aby nan nesedal prach.

Huineng:

Tak jako bodhi nema strom, zrcadlo jasné nemd ram, povahou Buddha je stdle
cist, kdeze je misto a na ném prach?

Srdce je tim stromem bodhi, télo je zrcadla ram; je-li vSak zrcadlo cisté, odkud
prach vymetat mam?

- rozdil nahlého a postupného osviceni ztotoznovany s rozdilem jizni a severni Skola
chanového buddhismu.

-- Shenhui / Senchuej (670?-760) — 734 vystoupil s obvinénimi proti ,,severni §kole®: 1)
fale$na linie pfedavani dharmy (Shenxiu vs. Huineng); 2) faleSné u€eni o postupném osviceni

Shenhui:

Vezmeéte si viakna hedvabné latky, kterd nelze spocitat. Jestlize je sevieme do
silného pramene, ktery polozime na Spalek a presekneme jedinou ranou ostreho
mece, vSechna vidkna budou naraz pretata. Jakkoli velky je jejich pocet,
neodolaji jediné rané mecem. Stejné tomu je s jedinou ranou, ktera vyvola mysl
probuzeni.



Tribunova sutra:

O védouct, neni nahld a postupnd dharma, jsou jen bystiejsi lidé a tézkopadnéjsi
lidé. Ten, kdo jesté bloudi, presvédcuje se jen postupné, ten, kdo se probouzi, uci
se rychleji. Jakmile vSak uz jednou dosli k poznani viastni mysli, jakmile uz
jednou uzreli svou prirozenost, jakmile procitli, pak jsou jeden jako druhy a neni
uz mezi nimi rozdilu. Stejné tak, pokud neprocitli, ceka je oba tyz kolobéh kalp.

-- 1dea nahlého osviceni byla dale rozvijena a stala se jakousi ,,ochrannou
znamkou* chanového buddhismu. Nebyla vSak zdaleka metodou jedinou, vzdy byly V ramci

Vv

-- zatemnéni, znecisténi mysli chdpano jako jeji ulpivani na pfedmétech vnéjsiho i vnitiniho
svéta. Cilem je absolutni odpoutanost mysleni, jeZ podnéty pouze odrazi jako ¢isté zrcadlo.
Odtud nekonven¢ni metody nékterych pozdéjsich chanovych mistra.

Ideal bodhisattvy v chanovém buddhismu:

O védouct, prisahdm-li a uvazuji se K vysvobozeni vsech Zivych bytosti bez
vyjimky, znamend to, ze ja je mam vysvobodit. Ty zive bytosti, jez mam na mysli,
se vysvobodi viastné samy, ve svem vlastnim téle, skrze svou vlastni prirozenost.
[...] Kazda Ziva bytost je s to se vysvobodit sama. Od vasi zkaZenosti vas
vysvobodi vase spravnost, od vaseho zmatku vas vysvobodi vase uvédomeni, od
vasi hlouposti vas vysvobodi vase moudrost, od vaseho zla vds vysvobodi vase
dobro, od vasi tryzné vas vysvobodi vase bodhi. Byt takto osvobozen jediné
znamend opravdu se osvobodit.



Skoly Linji / Lin-ti a Caodong / Cchao-tung:

Se skolou Linji jsou spojovany nekonvenéni techniky, jimiz je chan v obecném povédomi
obzvlast’ prosluly. Mistfi této Skoly se snazili (jisté mimo jiné) své zaky Sokovat, a tak prerusit
jejich konvenéni myslenkové pochody, coz nékdy mohlo vést na misté k ndhlému probuzeni.

Linji:

Zabijte vse, s ¢im se setkate vné vas i ve vasem nitru. Najdete-li tam Buddhu,
zabijte Buddhu! Najdete-li tam patriarchu, zabijte patriarchu! Naleznete-li tam
arahata, zabijte arahata! Naleznete-/i svého otce nebo matku, zabijte otce nebo

matku! Naleznete-/i sve blizké, zabijte své blizké! To je zpuisob, jak se osvobodit,
jak uniknout z otroctvi véci; to je unik a nezavislost!

Skola Caodong péstovala méné radikalni meditaéni metody pod vedeni mistra, zejména
,,sezeni v pohrouzeni“ (424 zuochan / cuo-chan).

Kéany: (2% gong’an / kung-an)

Sbirky kratkych vyroki otazek nebo piibehi, jejichz smyslem je rovnéz ,,Sokovat™, rozhodit
konvenéni mysleni a vnimani véci, a tak mysl pfipravit pro probuzeni.

Otéazka: Jak vypada Buddha?

Odpovéd’: Jako tyCinka uschlého hnoje.

Otazka: Co je Buddha?

Odpovéd’: Tti miry konopi.

Otazka: Jak zni tlesknuti jednou rukou?



$kola Cisté zemé& (3£ T jingtu / ting-tchu)

-- Sttra o Cisté zemi (Sukhdvativjitha), Lotosova sttra (Sadharmapundarika)

Ptedstava o dvou odlisnych cestach vedoucich ke konecnému cili:

Cvicit se v mravnim jednani je obtizné; avSak postupovat za pomoci viry je
snadne. Ti, kdo chtéji postupovat vpred, by méli svou mysl naplnit ictou a
recitovat jméno Buddhy a nepoustet ho z mysli.

-- Amitabha a AvalokitéSvara (Guanyin), cilem znovuzrozeni v Zapadnim raji (Cisté zemi)

-- vira v Amitdbhu a jeho slib pomahat k vysvobozeni ostatnim bytostem; upiimnd a hluboka
vira; celou mysli touZit po znovuzrozeni v Zapadnim raji

-- prostiedky: 1) neustalé recitovani Buddhova jména; 2) recitovani suter; 3) meditace
(vizualizace) Amitabhy a jeho raje; 4) uctivani Amitabhy a jeho vyobrazeni; 5) vznasSet
prosby a pfindset obetiny Amitabhovi



