PRILOHA C.2

PREMYSLENI O MEM VLASTNIiM POHRBU
(tak, jak si to pieji dnes)
Zdroj: Hospicové hnuti Vysocina

A) Jak si pfeji zemfit

—

. Misto smrti

tam, kde pravé v dané chvili budu

nemocnice

doma (propustén z nemocnice, neni-li Zadna nadéje na vylécenti)
hospic

domov diichodcti

l1é¢ebna dlouhodobé nemocnych
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b

Preji si, aby mi pri umirani byl na blizku

lékar

zdravotni sestra

duchovni

BERE 7 Py (RI67) o uiocusansnmrvnnmaR R S
neékdo zpratel (kdo?) covvnnnnnnnsanasaranyas
dobrovolnik hospicové organizace
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¢
%

. Pral bych si, aby mé doprovazejici v mém umirani podporil

utéSujicimi slovy

basnémi

zpévem

modlitbou

CetbBOU (CERO?) oo e
pouhou piitomnosti

JINAK (FAk?) oo
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. Pral bych si, aby s mymi télesnymi ostatky naloZili nasledovné

® darovani organi na transplantaci
obdukce (pitva za védeckymi nebo diagnostickymi ucely)
JINAK (Ak?) oo

5. Zavet (posledni viili)

B mam/nemam jiz pfipravenu

m myslim si/nemyslim si, Ze je v této etapé mého Zivota tieba myslet na
zavet

m v jakém veéku (v jaké Zivotni etapé) by mél ¢lovék sepsat svou po-
sledni viili?

6. Dalsi prani behem umirani
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B) Jak chci byt pohiben

1. Rakev

m popiste svou piedstavu (jednoduchd, drevo, vzhled atd.)
m obleceni v rakvi (jaké?)

2. Zpiisob pohibent

pochovani do zemé

kremace

rozptylova loucka

G

w

V pFipadé, Ze chci byt pohiben/a na hibitové

m kde (na jakém hibitové, v jakém mésté, v jaké zemi...)
m jakym zpiisobem:

o kvétiny (jaké?)

0O vénce (jaké?)

0 napisy na véncich (jaké?)
0 ozdoba rakve (jaka?)



-
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Ozndmeni o umrti (pohibu)

text (jaky?)

v kterych novinach by mélo byt zvefejnéno oznameni o imrti a jakou
by mélo mit podobu

zvlastni pfani ohledné oznameni o Gmrti (resp. pohibu)

dodatec¢né oznameni o umrti az po pohibu (napr. ,, Byl v tichosti zpo-
pelnén..." apod.)

adresy (komu by mélo byt parte odeslano — mdte pripraven seznam
adres?) '

dékovné dopisy za kondolenci (ano, ne, pripadné komu a jak)
JBEAREL) cccnsmsimmmonmsmrani v s o S T o s ST

Pohiebni obfad

pohiebni obfad: ano/ne

civilni (ve smutecni sini)/cirkevni (v kostele)/jinde (kde?)
kdy (den, hodina)

vybér smutecniho fecnika (farar, zaméstnanec pohiebni sluzby, né-
kdo z rodiny, nékdo jiny — kdo?)

co by mélo ve smute¢nim proslovu zaznit

fotografie, text, hudba béhem obtadu (jaké?)

smutec¢ni pritvod: ano/ne

zvonéni, kostelni pisné: ano/ne

fe¢ u otevieného hrobu: ano/ne

hazet do hrobu kvétiny nebo hlinu

kdo ma byt pozvan na pohieb

jakou vzpominku na mne si maji pozistali uchovat

dalsi pfani (jaka?)

Smutecni slavnost

smuteni slavnost: ano/ne
kde: doma/v restauraci/jinde
ve kterou dobu

kdo ma byt pozvan na hostinu
dal3i prani (jakd?)

C) Co je po mém pohibu jesté nutno ucinit
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. Jak by mél vypadat mij hrob a jeho dekorace

nahrobni kamen
vybér rostlin

Kdo se bude o hrob starat?

Vzpominkové slavnosti

vyroéni slavnosti (narozeniny, vyro&i umrti, pohibu)
»dugikové“ vzpominky (napr. Pamdtka zesnulych )
jiny zplsob prokazani ticty a pamatky (jaky?)

Jakym zpiisobem maji moji poziistali pro mne truchlit a udrZovat mne
v pamdatce?

Co se ma stdat s mymi osobnimi vécmi?

Jind prani (jaka)




