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Dit onderzoek wordt uitgevoerd door studenten en medewerkers van de onderzoeksgroep Family and 
Population Studies (FaPOS) van de Faculteit Sociale Wetenschappen aan de KU Leuven. 

  

Vragenlijst voor leerlingen 



Lees dit voor je start. 

 
Beste deelnemer / deelneemster 
 
Deze vragenlijst wordt afgenomen in het kader van een onderzoek bij jongeren over hun 
relaties, hun gedrag en hun houdingen. Wij stellen het heel erg op prijs dat jij deze 
vragenlijst  wilt invullen!  Dit is een anonieme vragenlijst. Er wordt nooit naar jouw naam 
gevraagd. Schrijf dus nergens je naam op dit formulier. Niemand, dus ook niet je ouders, zal 
ooit te weten komen wat jij hebt ingevuld.  
 
Om de studie te doen slagen, is het belangrijk dat je elke vraag goed leest en zo goed en 
eerlijk mogelijk beantwoordt. Er zijn geen correcte of verkeerde antwoorden. Overleg 
tijdens het invullen niet met anderen: het gaat om jouw situatie of mening! Deze studie is 
volledig gebaseerd op jouw vrijwillige medewerking. Als er een vraag is die je om de een of 
andere reden niet wil invullen, laat ze dan blanco.  
 
Het invullen:  

- Lees altijd goed de instructie!  
- Meestal zal je gevraagd worden om een antwoord aan te kruisen of om een cijfer te 

omcirkelen. Hierbij kan je meestal maar één vakje of rondje aanstrepen. Als je meer 
antwoorden kunt aanstrepen, dan staat dat erbij.  

- Als je een vakje/rondje hebt aangekruist en je wilt dit veranderen, dan moet je het 
foute antwoord doorstrepen. Je kunt dan gewoon weer een ander vakje/rondje 
aankruisen. 

- Vragen die voor jou niet van toepassing zijn, mag je overslaan.  
- De vragenlijst bevat 3 grote delen, waarvan je er slechts 2 moet invullen naargelang 

jouw gezinssituatie:  
o Deel A: door iedereen in te vullen. 
o Deel B: in te vullen indien je ouders uit elkaar zijn 
o Deel C: in te vullen indien je ouders niet uit elkaar zijn 

- Na het invullen mag je de vragenlijst in de bijhorende envelop stoppen, die je 
vervolgens dichtkleeft. Zo kan ook na het afgeven van de vragenlijst niemand anders 
dan de onderzoekers jouw gegevens analyseren. 

 
Alvast heel erg bedankt voor het invullen van de vragenlijst! 

 
.  
 
 

NB sommige vragen uit deze vragenlijst kunnen moeilijk zijn om in te vullen en/of pijnlijke 
gevoelens naar boven brengen. Mocht je naar aanleiding daarvan de behoefte hebben om 

hierover te praten, of mocht je met andere vragen zitten over dit onderzoek, dan kan je bellen of 
mailen met een van de onderzoekers van dit project: + 32 16 323256       



A. VRAGEN VOOR IEDEREEN 

1. Wat is de datum van vandaag? ........./......... /.........   

  

2. Wat is je leeftijd?  ...............jaar  

  

3. Welke opleiding volg je nu?  Basisonderwijs 

O 
Jaar  1     2      3         4      5 
(omcirkel het juiste antwoord) 

O 
Jaar  6      7      8      9 
(omcirkel het juiste antwoord) 
 

Gymnasium 

O 
Jaar   10       11      12    13 
(omcirkel het juiste antwoord) 

O 
Gebied:  
…………………………………….. (invullen aub) 

   

4. Ben je … ?  O een jongen 

O een meisje 

   

5. Wat is je nationaliteit?  
UITLEG: Welke identiteitskaart(en) heb 
je? 

O Tsjechisch 

O 
Andere, namelijk: 
...............................................(invullen aub) 

   

6. Is je biologische moeder nog in 
leven?  

O Ja 

O Nee 

7. Is je biologische vader nog in 
leven?  

O Ja 

O Nee 

 
Nu volgen er enkele vragen over je gezinssamenstelling.  

8. Wonen jouw biologische ouders 
momenteel samen?  

O Ja 

O Nee 

O 
Niet van toepassing: Mijn moeder en/of vader 
is overleden. (Ga naar vraag 10) 



9. Welke situatie beschrijft het 
best de relatie tussen je ouders?  

O Mijn ouders zijn getrouwd. 

O 
Mijn ouders wonen samen, maar zijn niet 
getrouwd. 

O 
Mijn ouders waren vroeger getrouwd, maar 
zijn nu uit elkaar. 

O 
Mijn ouders woonden vroeger ongehuwd 
samen, maar zijn nu uit elkaar.  

O Mijn ouders hebben nooit samengewoond. 

 
De volgende vragen gaan over je geloof en over hoe je dat beleeft.  

10. Wat is jouw geloof?  O Katholiek 

O Protestant 

O Moslim 

O Ik heb geen geloof 

O 
Andere, namelijk:  
…………………………………..(invullen aub) 
..................................................(invullen 
aub) 

 
  

11. Hoe gelovig ben je? Plaats jezelf op een schaal van 0 (helemaal niet gelovig) tot 10 (heel 
gelovig). Omcirkel het cijfer dat het meest op jou van toepassing is. 

Helemaal niet gelovig                                                                                                                  Heel 
gelovig  

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           

12. Hoe vaak woon je religieuze 
diensten bij? Doopplechtigheden, 
huwelijken, communies en 
begrafenissen worden hier niet 
meegerekend. 

O Elke dag 

O Enkele keren per week 

O 1 keer per week 

O Minstens 1 keer per maand 

O Enkel op speciale feestdagen 

O Minder vaak 

O Nooit 

 
Nu volgen een aantal vragen in verband met je biologische (of adoptief) vader/moeder.  

25. Hoe goed of hoe slecht is de relatie tussen jouw 
biologische ouders? 

O Zeer slecht 

O Slecht 

O Niet goed, niet slecht 

O Goed 

O Zeer goed 



26. Hoe goed of hoe slecht is jouw relatie 
met jouw… 

Moeder Vader 

Zeer slecht O O 

Slecht O O 

Niet slecht, niet goed O O 

Goed O O 

Zeer goed O O 

 
De volgende vragen gaan over jouw schoolloopbaan en studies.  
 

27. Omcirkel in volgende tabel voor ieder jaar van je schoolcarrière hoeveel keer je bent 
blijven zitten (vul in tot en met het huidige schooljaar). Als je nog nooit bent blijven 
zitten, mag je deze vraag overslaan en doorgaan naar vraag 33. 

1. In de kleuterschool 0 1 2 of meer  

2. In het eerste leerjaar  0 1 2 of meer  

3. In het tweede leerjaar  0 1 2 of meer 

4. In het derde leerjaar  0 1 2 of meer  

5. In het vierde leerjaar  0 1 2 of meer  

6. In het vijfde leerjaar  0 1 2 of meer  

7. In het zesde leerjaar  0 1 2 of meer  

8. In het zevende leerjaar  0 1 2 of meer  

9. In het achtste leerjaar  0 1 2 of meer  

10. In het negende leerjaar  0 1 2 of meer  

11. In het tiende leerjaar  0 1 2 of meer  

12. In het elfde leerjaar 0 1 2 of meer  

13. In het twaalfde leerjaar 0 1 2 of meer  

14. In het dertiende leerjaar 0 1 2 of meer  

    

28. Voortgaande op de huidige 
leerlingenrangschikking van je klas, waar zou 
je jezelf plaatsen tegenover de andere 
leerlingen van je klas als het over je 
schoolresultaten gaat? 

O Bij de eersten 

O Boven het gemiddelde 

O Rond het gemiddelde 

O Onder het gemiddelde 

O Bij de laatsten 

 



29. Welk van de volgende mogelijkheden 
in verband met studeren en het 
behalen van punten komt het best 
overeen met wat jij over jezelf denkt?  

O 
Als ik harder zou werken, dan zou ik 
zeker betere punten halen. 

O 
Om de punten te behalen die ik nu heb, 
moet ik reeds zeer hard werken. 

O 
De punten die ik behaal, komen 
ongeveer overeen met mijn 
mogelijkheden. 

30. Welke verwachtingen heb je over 
jouw schoolprestaties?  

O Ik zal nooit een diploma behalen. 

O 
Ik zal enkel een diploma middelbaar 
onderwijs behalen. 

O 
Ik zal een hogeschool of universitair 
diploma behalen. 

O Ik weet het nog niet. 

   

31. Geef aan voor onderstaande stellingen in 
hoeverre je ermee akkoord bent. 

Helemaal 
niet 

akkoord 

Niet 
akkoord 

Akkoord 
Helemaal 
akkoord 

1. Mijn moeder is sterk betrokken bij hoe ik 
presteer op school.  
2. Mijn vader is sterk betrokken bij hoe ik 
presteer op school. 

O 
 

O 

O 
 

O 

O 
 

O 

O 
 

O 

3. Mijn moeder helpt me bij mijn huiswerk 
4. Mijn vader helpt me bij mijn huiswerk 

O 
O 

O 
O 

O 
O 

O 
O 

5. Mijn moeder controleert of ik mijn huiswerk 
wel gemaakt heb.  
6. Mijn vader controleert of ik mijn huiswerk wel 
gemaakt heb.  

O 
 

O 

O 
 

O 

O 
 

O 

O 
 

O 

7. Mijn moeder woont het oudercontact steeds 
bij.  
8. Mijn vader woont het oudercontact steeds bij.  

O 
O 

O 
O 

O 
O 

O 
O 

32. Hoe vaak heb je gespijbeld vorig schooljaar?  …………………… lessen 

 



33. De uitspraken in deze vraag gaan over studeren. Gelieve jouw mening aan te kruisen. 

 
Absoluut 

niet 
akkoord 

Niet 
akkoord 

Onzeker Akkoord 
Volledig 
akkoord 

1. Hoe meer ik leer, hoe nieuwsgieriger 
ik word om nog meer dingen te 
leren. 

O O O O O 

2. Wanneer ik ’s avonds naar huis ga, 
heb ik meestal het gevoel werkelijk 
iets bijgeleerd te hebben. 

O O O O O 

3. Studeren is meestal tijdverlies. O O O O O 

4. Er zijn heel wat zaken in het leven 
die ik belangrijker vind dan studeren. 

O O O O O 

5. Voor mij is studeren heel belangrijk 
omdat men zich zo ontwikkelt. 

O O O O O 

6. Ik begrijp niet waarom studeren 
belangrijk is voor mijn verdere leven. 

O O O O O 

7. Studeren op zichzelf is een nutteloze 
bezigheid. 

O O O O O 

8. Ik studeer niet graag. O O O O O 

9. Wanneer ik een oplossing van een 
studieprobleem niet vind, dan zoek 
ik verder tot ik de oplossing 
gevonden heb. 

O O O O O 

10. Ik zoek graag bijkomende 
documentatie voor mijn 
schoolvakken. 

O O O O O 

11. Ik zit dikwijls te dromen in de klas. O O O O O 

12. Indien ik op voorhand zou weten 
dat de leerkracht de lessen niet zou 
overhoren, dan zou ik ze niet 
instuderen. 

O O O O O 

 
Nu volgen er enkele vragen over je ouders. 

34. Wat is het hoogst behaalde diploma van 
jouw biologische (of adoptief) vader? 

O Lagere school 

O Middelbaar onderwijs 

O Hoger onderwijs niet-universitair 

O Hoger onderwijs universitair 

 
 
 
 
 



35. Wat is het hoogst behaalde diploma van 
jouw biologische (of adoptief) moeder? 

O Lagere school 

O Middelbaar onderwijs 

O Hoger onderwijs niet-universitair 

O Hoger onderwijs universitair 

 
Zijn je ouders uit elkaar, vul dan Deel B in (zie volgende pagina) 
Zijn je ouders niet uit elkaar, vul dan Deel C in (zie pagina 29) 
  



B. VRAGEN VOOR SCHOLIEREN WIENS OUDERS UIT ELKAAR ZIJN 

1. Hoe oud was je toen je biologische (of 
adoptief) ouders uit elkaar gingen?  ...............jaar 

  

2. Waar woon jij zelf?  O Bij mijn moeder 

O Bij mijn vader 

O 
Afwisselend bij mijn moeder en bij mijn 
vader 

O 
Meestal bij mijn moeder, soms bij mijn 
vader 

O 
Meestal bij mijn vader, soms bij mijn 
moeder 

O 
Andere, namelijk:  

..................................................(invullen 
aub) 

   

3. Bij wie wilde je na de scheiding het 
liefste wonen? 

O Bij mijn moeder 

O Bij mijn vader 

O 
Afwisselend bij mijn moeder en bij mijn 
vader 

O 
Meestal bij mijn moeder, soms bij mijn 
vader 

O 
Meestal bij mijn vader, soms bij mijn 
moeder 

O 
Andere, namelijk:  

..................................................(invullen 
aub) 

 

4. De volgende vraag gaat over de financiële situatie van je moeder en je vader. 

 Nooit Zelden Soms Altijd 

1. Heb je het gevoel dat je moeder het moeilijk heeft om 
rond te komen? 

O O O O 

2. Heb je het gevoel dat je vader het moeilijk heeft om 
rond te komen? 

O O O O 

 

   

 
 
 
 
 



5. Beantwoord de volgende vragen over de situatie voordat je biologische (of adoptief) 
ouders uit elkaar gingen. Denk terug aan hoe het toen was. 

 
Nooit Zelden Soms Vaak 

Voort-
durend 

1. Hoe vaak maakten je ouders - voor 
zover je weet - ruzie over geld? O O O O O 

2. Hoe vaak maakten je moeder en 
vader - voor zover je weet - ruzie over 
de opvoeding? 

O O O O O 

3. Hoe vaak maakten je moeder en 
vader - voor zover je weet - ruzie over 
de kinderen? 

O O O O O 

4. Hoe vaak waren je moeder en vader 
het - voor zover je weet - absoluut 
niet eens met elkaar? 

O O O O O 

5. Hadden je ouders - voor zover je weet 
- wel eens ernstige conflicten? O O O O O 

      

6. Deze vragen gaan over de mate waarin jij je ‘gevangen’ voelt tussen je beide biologische 
(of adoptief) ouders. 

 Nooit Af en 
toe 

Redelijk 
vaak 

Heel 
vaak 

1. Hoe vaak voel je je ‘gevangen’? O O O O 

2. Hoe vaak vraagt je moeder je om berichten over te 
brengen aan je vader? 

O O O O 

3. Hoe vaak vraagt je vader je om berichten over te 
brengen aan je moeder? 

O O O O 

4. Stelt je moeder je vragen waarvan je zou willen 
dat ze ze niet vraagt? 

O O O O 

5. Stelt je vader je vragen waarvan je zou willen dat 
hij ze niet vraagt? 

O O O O 

6. Hoe vaak aarzel je om over je vader te praten in 
bijzijn van je moeder? 

O O O O 

7. Hoe vaak aarzel je om over je moeder te praten in 
bijzijn van je vader? 

O O O O 

 
De volgende vragen gaan over jouw relatie met de nieuwe partner van je moeder en/of 
vader, hieronder stiefvader en stiefmoeder genoemd. Beantwoord enkel de items die voor 
jou van toepassing zijn. Indien geen van beide ouders een nieuwe partner heeft, dan mag 
je doorgaan naar vraag 8. 



7. Volgende vragen gaan over de mate van conflict tussen jouw moeder en haar nieuwe 
partner en tussen jouw vader en zijn nieuwe partner. Beantwoord enkel de items die 
voor jou van toepassing zijn. Indien geen van beide ouders een nieuwe partner heeft, 
dan mag je deze vraag overslaan. 

 
Nooit Zelden Soms Vaak 

Voort-
durend 

1. Hebben jouw moeder en haar nieuwe 
partner wel eens ernstige conflicten? 

2. Hebben jouw vader en zijn nieuwe 
partner wel eens ernstige conflicten? 

O 

 

O 

O 

 

O 

O 

 

O 

O 

 

O 

O 

 

O 

 

     

8. Volgende vragen gaan over de mate van conflict tussen jouw biologische (of adoptief) 
ouders die uit elkaar zijn. De vragen hebben betrekking op de huidige situatie, dus hoe 
ze nu is.  

 
Nooit Zelden Soms Vaak 

Voort-
durend 

1. Hoe vaak maken je ouders ruzie over geld?  
O O O O O 

2. Hoe vaak maken je moeder en vader ruzie 
over de opvoeding? 

O O O O O 

3. Hoe vaak maken je moeder en vader ruzie 
over de kinderen? O O O O O 

4. Hoe vaak zijn je moeder en vader het 
absoluut niet eens met elkaar? O O O O O 

5. Hebben je ouders wel eens ernstige 
conflicten? O O O O O 

 
Je bent nu klaar met het invullen van de vragenlijst.  
Ga voor de zekerheid na of je alle vragen hebt ingevuld.  
Als je nog op- of aanmerkingen hebt over het onderzoek of de vragenlijst kun je die 
hieronder kwijt! 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………… 

Hartelijk dank voor je medewerking! 



C. VRAGEN VOOR SCHOLIEREN WIENS OUDERS NIET UIT ELKAAR ZIJN 

1. De volgende vraag gaat over de financiële situatie 
bij jouw thuis. Heb je het gevoel dat je ouders het 
moeilijk hebben om rond te komen? 

 

O Nooit 

O Zelden 

O Soms 

O Altijd 

 

2. Beantwoord de volgende vragen over de huidige situatie, dus hoe het nu is. 

 
Nooit Zelden Soms Vaak 

Voort-
durend 

1. Hoe vaak maken je ouders ruzie over geld? O O O O O 

2. Hoe vaak maken je vader en moeder ruzie over 
de opvoeding? 

O O O O O 

 
Nooit Zelden Soms Vaak 

Voort-
durend 

3. Hoe vaak maken je moeder en vader ruzie over 
de kinderen? O O O O O 

4. Hoe vaak zijn je moeder en vader het absoluut 
niet eens met elkaar? 

O O O O O 

5. Hebben je ouders wel eens ernstige conflicten?  O O O O O 

 
Je bent nu klaar met het invullen van de vragenlijst.  
Ga voor de zekerheid na of je alle vragen hebt ingevuld. 
Als je nog op- of aanmerkingen hebt over het onderzoek of de vragenlijst kun je die 
hieronder kwijt! 
 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Hartelijk dank voor je medewerking! 
 
 


