
CARE 

Rugbrace 

 

indicaties 

> Chronische aspecifieke lage rugklachten 

> Bij rugbelastende activiteiten (secundaire preventie) 

> Pseudoradiculaire klachten (Ischias) 

 

 

De Push care Rugbrace biedt pijnverlichting bij lage rugklachten door een gelijkmatig 

verdeelde compressie. Lokaal op de onderrug zorgt een verplaatsbare, comfortabele pelotte 

voor een aangename druksensatie met vier drukpunten. De brace is door zijn vormgeving en 

materiaalkeuze comfortabel te dragen bij staande of zittende activiteiten. De anatomische 

pasvorm garandeert een goed positiebehoud. De brace sluit goed op het lichaam aan, is licht 

van gewicht en laat zich onopgemerkt onder de kleding dragen. 

 

 

CARE 

Kniebrace 

 

indicaties 

> Kapselontsteking 

> Meniscusklachten 

> Na meniscusoperatie 

> Artrose zonder zwelling 

> Reumatoïde artritis 

> Patellofemoraal pijnsyndroom 

> Functionele instabiliteit zonder bandinstabiliteit 

 

 

De Push care Kniebrace biedt compressie rondom het kniegewricht, wat het stabiliteitsgevoel 

in het gewricht verbetert. De compressie kan rond de knie en het bovenbeen naar eigen 

behoefte worden ingesteld. Een pelotte oefent druk uit op de kniepees en ondersteunt 

de patella. De anatomische pasvorm bevordert het positiebehoud van de brace tijdens 

het lopen. 

 

MED 

Elleboogbrace 

Epi 

 

indicaties 

> Tenniselleboog (epicondylitis lateralis humeri) 

> Golferselleboog (epicondylitis medialis humeri) 

 

 

De Push med Elleboogbrace Epi vermindert pijnklachten bij een tennis- of golferselleboog. 

De drukpelotte zorgt voor gerichte druk op de extensoren (tennisarm) of de flexoren 

(golfersarm) van de pols. Dit ontlast de aanhechting van deze spieren op de elleboog. De 

pelotte bestaat uit een huidvriendelijk en veerkrachtig polymeer. Het verstevigingselement 



van kunststof zorgt voor een egale druk rond de arm, wat knellen voorkomt. De brace is 

eenvoudig met één hand rond de onderarm in te stellen en te sluiten. 

 

 

MED 

Schouderbrace 

Plus 

 

indicaties 

> Claviculafractuur 

> Status na (sub)luxatie 

> Status na operatie van het schoudergewricht 

> Periartritis humeroscapularis 

> Subcapitale humerusfractuur 

 

 

Push schouderbraces bieden goede immobilisatie van het schoudergewricht, zonder 

overmatige belasting van nek en schouders. De Push med Schouderbrace Plus is uitgerust met 

een extra band over de niet-aangedane schouder. Deze band garandeert via een comfortabele 

ondersteuning van hand en pols een vaste positie van de onderarm. Deze kan in hoogte 

worden ingesteld om vochtophoping in de onderarm te voorkomen. 

 

 

MED 

Schouderbrace 

 

indicaties 

> Claviculafractuur 

> Status na (sub)luxatie 

> Status na operatie van het schoudergewricht 

> Periartritis humeroscapularis 

> Subcapitale humerusfractuur 

> Immobilisator bij hemiparese, bijvoorbeeld ’s nachts 

 

 

De Push med Schouderbrace biedt een effectieve stabilisatie van de arm bij de behandeling 

van diverse schouderblessures. Het aantrekken van de brace is eenvoudig en is ook door de 

patiënt makkelijk zelf te doen. Ieder fixatiepunt is individueel instelbaar. De nek en schouder 

worden niet belast. Het zachte, vochtafvoerende en bijzonder comfortabele 

Sympressmateriaal verhoogt het draaggemak. 

 


