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IX

Rodinná psychoterapie 
 
Bude přednášeno/zkoušeno dle: 
 
Langmeier, Josef (2000). Dětská psychoterapie.  Praha: Portál. s. 169-244  
 

Úvod 
s. 169 – 183 – samostudium: 

Povaha rodinné terapie 
Indikace RT 
Průběh a vedení RT 
Metody RT 

 
 

Příspěvky do RT 
 
Teorie systémů – Ludwig von Bertalanffy 
 
Hierarchie přírodních systémů – George Engel 
 
Model rodiny – Evelin Duvall 
 
Psychodynamický přístup  
 

– Sigmund Freud 
– Lyman Wynne (pseudovzájemnost – pseudomutuality; pseudohostilita;            

otázka hranic – gumové ploty; manželský rozkol, m. asymetri) 
– Charles Lidz (rodiny schizofreniků – specifické vzorce) 
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