
第18课  运动 



18课（1）生词  











胖 

跑步 

篮球 

怕 

拍 

网球 

难受 

危险 

淹死 

愿意 

当然 

游泳 

简单 



• 我_____黑，我家附近没有路灯，自己走回家

很________。谁________跟我一起回家？ 

• 打______很方便，不用买球_____就可以打。 

• 你不喜欢运动， ______越来越___。 

• 夏天我最喜欢在水里_____， 

   因为跑步很_____。 

 

 

 

怕 

危险 愿意 

篮球 拍 

当然 胖 

游泳 

难受 



18课（1）语法  



Time Expression + 没 + V + （了） 

• 他睡了三天。 

• 他睡了三天了。 

• 他三天没睡了。 

 



Time Expression + 没 + V + （了） 

• 你几个月没上网了？（三个月） 

• 他几天没上课了？（十五天） 

• 你的宠物几天没吃东西了？（八天） 

• 小音几个月没付房租了？（两个月） 

• 妈妈几年没检查身体了？（五年） 

 



Time Expression + 没 + V + （了） 

小白没钱... 

三天 

三个月 

两个星期 
五年 

五年 



好/难 + V  

• 我觉得捷克语很难学。 

• 国歌很好唱。 

• 中文歌很好听。 

• 你今天穿得很好看。 

• 你的头发剪（ jiǎn）得很难看。 

 



好/难 + V  

• 哪种茶好喝？ 

 

 

• 哪个汉字好写？ 

 

• 哪个字好懂？ 

 



好/难 + V  

哪个语言最难学？哪个语言最好学？ 

哪个汉字最难写？哪个汉字最好写？ 

哪国菜最好吃？哪国菜最难吃？ 

哪个颜色最好看？哪个颜色最难看？ 

 

 

 

 

 

OO跟我一样，我们都觉得... 

OO跟我不一样，他觉得...我觉得... 



下去 Indicating Continuation  

• 中文很有意思，我想学下去。 

• 你唱歌唱得很好听，请唱下去。 

• 我的公寓对我很合适，我想住下去。 

 

• 说下去故事。 

 

• 再这样下去，你会累死。 

  (If you go on like this,...) 

 



下去 Indicating Continuation  

• 你不愿意运动，那就_______吧。 

• 我想成为作家，我想一直_______ 。 

• 现在换你念课文了，请你_______ 。 

• 你跳舞跳得很好看，可以_______吗？ 

• 我们约十点见面，十点了谁也没到， 

  我只能_______（wait）。 

 

 

 



18课（1）课文  



文中:你看我的肚子越来越大了。 

王朋:你平常吃得那么多,又不运动,当然越来

越胖了。 

文中:那怎么办呢? 

王朋:如果怕胖,你一个月运动两三次,每次半

个小时,肚子就会小了。 

文中:我两年没运动了,做什么运动呢? 

王朋:最简单的运动是跑步。 
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文中:冬天那么冷,夏天那么热,跑步太难受了。 

王朋:你打网球吧。 

文中:打网球得买网球拍、网球鞋,你知道,网

球拍、网球鞋贵极了。 

王朋:找几人打篮球吧。买个篮球很便宜。 

文中:那每次都得打电话约人,麻烦死了。 
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王朋:你去游泳吧。不用找人,也不用花很多钱,

什么时候去都可以。 

文中:游泳?我怕水,太危险了,淹死了怎么办? 

王朋:我也没办法了。你不愿意运动,那就胖下

去吧。 
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