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Abstrakt:
Homelessness as a way of living

The article describes how homeless people subjectively perceive their “everyday reality”, and
compares their point of view with the idea of reintegration found within social policy. While the
mainstream culture perceives homelessness as a difficult and undesirable life situation which has to be
sorted out as fast as possible, the homeless might see their own situation as a way of living which does
not necessarily need any changes. The core of this paper lies in a description of identity processes in
which mainstream norms and values are gradually replaced by norms and values created by the
subculture of the homeless. On the one hand, when homeless people accept a new “homeless identity”,
their lives become more meaningful. On the other hand, adoption of this new identity makes the life of
these people more irreversible.
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1.

K bezdomovectvi je v soudobé odborné literatute pfistupovano zejména jako ke
spolecenskému problému ¢i jako k nepiiznivé zivotni situaci clovéka. V tomto ¢lanku bych
chtél tento fenomén predstavit predevsim jako urcity zpiisob Zivota.[1]

2.

Lze vystopovat sadu definovatelnych praktik a vzorcl chovani, které se lidem Zijicim po delsi
dobu na ulici stavaji s postupem Casu stale vice vlastnimi. Jedna se zejména o sadu technik,
po jejichz osvojeni si je €lovek bez béznych zdrojh piijml a materidlniho zdzemi schopen
relativné snadno zajistit hmotné prostiedky k uspokojeni zakladnich zivotnich potieb (aniz by
pachal kriminélni ¢innost). Spole¢nou nevyhodou téchto technik je, Ze na své uZivatele vrhaji
vyrazny stin stigmatu.

3.

Bezdomovectvi v této praci pojimadm jako novy zpiisob spolecenské adaptace takovych osob,
které opustily kulturné definované cile[2] (a institucionalizované nastroje k jejich dosazeni) té
spolecnosti, z niz vzesly, a vyuzivani stigmatizovanych nastrojii obZivy se pro n¢ stalo béznou
(normalni) praxi. Vyraz "bezdomovec" pak chapu jako zastteSujici pojem pro "idealni typ"
téchto osob. Zatimco oficialné pouzivany termin "osoba bez pfistiesi" vychazi z vnéjsich
podminek, v nichz ¢lovek zije, pojem bezdomovec do své prace zavadim proto, aby vypovidal
zejména o podminkach vnitinich, tedy o identité.

4.

Odhodlani zacit vyuzivat stigmatizované zivotni strategie s sebou nese ptedpoklad vyrazné
zmény vlastniho sebepojeti (Osborne 2002; Snow 1987). Vyraz "bezdomovec" piedstavuje z
hlediska dominantnich diskurst predevsim stigmatizujici socialni identitu, jejiz osvojeni na
"osoby bez pfistfesi" pal¢iveé doléhd. S timto stigmatizujicim ptedobrazem jsou bezdomovci
pii hledani vlastni sebetcty a identity neustale konfrontovani.

5.

Proti stereotypni piedstaveé, Ze bezdomovectvi je charakterizovano pouze patologickou
absenci potfebného materidlniho zazemi (zejména v podobé¢ prace a bydleni) (vice viz
Lintymer 2002: 9), se pokusim postavit koncepci, kterd bezdomovectvi piedstavi jako
dlouhodob¢ udrzitelny zptsob Zivota, ktery dokéze sam sebe reprodukovat. Rad bych ptispél
k vytvotreni nového nahledu na bezdomovectvi, ktery miize byt uzitecny pro tvorbu
konstruktivni socidlni politiky a socialni préce, jejiz cilovou skupinou jsou "osoby bez
pristiesi". Zabyvat se budu zejména témito otdzkami:

1. Cim je bezdomovecky zptisob Zivota typizovéan a reprodukovan?
Jak k bezdomoveckému zpiisobu zivota pristupuji samotni bezdomovci a jak se
vyrovnavaji s vlastni stigmatizaci?

3. Jaké dasledky ma ptijeti bezdomovecké identity pro vztah ¢lovéka k takzvané socialni
pomoci, jejimz cilem je reintegrace?

6.
K z&veérim jsem v této praci dospél zejména na zéklad¢ analyzy zaznamu rozhovori se sedmi
muzi "bez domova".[3] Oporou mi byly také polni poznamky z tydenniho zi¢astnéného
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pozorovani v prirozeném prostiedi bezdomovct a poznatky z mé prace terénniho socialniho
pracovnika.[4]

7.

Budu analyzovat témata, o nichZ jsem béhem vykonu svého zaméstnani a tydenniho
zucCastnéného pozorovani usoudil, Ze hraji v Zivoté bezdomovcl vyznamnou roli pfi
rekonstrukci vlastni identity. Zde jsou:

Ptechod z prosttedi dominantni kultury do spolecenstvi bezdomovcii
Vzéajemné vztahy mezi bezdomovci

Strategie, které bezdomovctim zajist'uji jejich subjektivni zivotni potieby
Vztah mezi bezdomovci a socialnimi sluzbami

Spokojenost bezdomovci se stavajicim zptisobem Zivota

M

8.

V ramci analyzy téchto témat se pokusim pfedstavit, jak je tento zpisob Zivota prozivan, jak
bezdomovci vnimaji konfrontaci vlastnich technik obzivy s hodnotami vétSinové spole¢nosti a
jak si utvafeji svllj moralni fad - respektive systém hodnot a norem.

Metodologie

9.

Prvnim pilifem mého vyzkumu je zi€astnéné pozorovani v terénu zaloZené zejména na
introspektivnim pfistupu (cilem bylo ziskani vlastni zkuSenosti). Druhy pilif je tvofen
polostandardizovanymi rozhovory s bezdomovci. Pilifem tfetim jsou obecné poznatky, které
jsem shromazdil béhem patnactimésicniho pisobeni mezi bezdomovci jakozto terénni socialni
pracovnik. Zakladni soubor dat, s nimz budu pracovat, je tedy ziskén triangulaci

biografického a autoetnografického ptistupu.

10.
Prvni ¢ast vyzkumu jsem realizoval v ptestrojeni za bezdomovce po dobu Sesti dni a noci v
centru hlavniho mésta Prahy.

11.

S kolegou Vladimirem Moravcem jsme se pohybovali a nocovali na vefejnych prostranstvich,
zpravidla v lokalitach se zvySenym vyskytem bezdomovct. Prioritou pro me nebylo ani tak
poznat urcitou skupinu bezdomovcti jako spiSe ziskat zkusSenost Zivota na ulici. Chtél jsem
poznat prostiedi, v némz se zivoty bezdomovcu odehravaji. Prozit, nakolik se zméni moje
subjektivni vnimani okolni spole¢nosti, kdyZ upravou zevnéjsku a svého chovani fiktivné
zménim svilj spoleCensky status. Od analyzy vlastnich pocitl jsem si sliboval hlubsi
porozuméni prozitkiim bezdomovct. Vyzkumnik "se musi ponoftit do kazdodenni reality -
citit ji, dotykat se ji, vidét ji - aby ji mohl porozumét" (Kotarba 1984: 6). Pted klasickymi
etnografickymi metodami pozorovani jsem tedy upfednostnil autoetnograficky ptistup
(Heewon 2008; Ellis 1991) a sebe-zkoumajici techniky (Denzin 1994: 385). Pozménéné
zevnéjsky a vzorce chovani ndm zejména umoznily porozumét zptisobu, jakym okolni svét
reaguje na pritomnost zjevnych bezdomovci. Stacilo se na chvili nékde zastavit - na travniku
v parku ¢i pfed stanici metra - a bezdomovci se s nami zacali sami od sebe davat do feci. Ale
jinak, nez jsme byli zvykli - tentokrat po nas vétSinou nic nechtéli. Dokonce ndm obcas néco
nabizeli (cigarety, alkohol a jednou marihuanu). Mohli jsme bez obav vstupovat mezi n¢,
piespavat mezi nimi. Mohl jsem se dat kdykoliv a kdekoliv do feci s jakymkoliv


http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#[4]
http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#k
http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#h
http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#e
http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#d

bezdomovcem (automaticky formou tykani) a on se se mnou bavil uvolnéné, ptirozeng.
Oslovovat stejnym zplisobem c¢leny vétSinové spolec¢nosti nebylo viibec pfedstavitelné (s
otevienou agresi jsem se setkal jen jednou, ale tichy odstup a rozpaky z mé pfitomnosti byly
patrné témét vzdy).

12.

Po celou dobu vyzkumu jsem si byl védom, ze prostiedi, v némz se bezdomovci pohybuji,
tvofi jen Cast jejich zivotni reality. Mozna jeSté vyznamnéjsi skutecnosti, které ¢loveéka k
bezdomovectvi piivedly, a které jej v ném udrzuji, vyzkumnik pouhym dobrovolnym
"zivotem na ulici" odhalit nemiize. Tuto situaci dobfe vystihuje Erwing Goffman nésledujici
metaforou: "Jdou-li turisté zit mezi bezdomovce, nemaji z toho zdbavu proto, Ze by takovato
¢innost byla reflexi jich samotnych. Je to proto, ze takovato Cinnost rozhodné reflexi jich
samotnych neni" (Goffman 1974: 149). Hlavnim cilem této faze vyzkumu bylo ziskat podnéty
pro konstrukci struktury rozhovort k dal$i fazi vyzkumu. Vystupem z tohoto pozorovani je
denik s autobiografickymi pozndmkami.

13.

Druhé metoda sbéru dat spoc¢iva v polostrukturovanych rozhovorech. Vystupem je nékolik
vypovédi mapujicich obdobi, kdy se respondent Cerstvé ocitnul na ulici, vztah respondenta k
socialnim sluzbam a respondentovy soucasné Zivotni navyky.

14.

Témata, k nimz mé otazky sméfuji, jsem ustanovil na zaklad¢ vlastnich zkusenosti,
nasbiranych jednak béhem mého intenzivniho tydenniho zacastnéného pozorovani v terénu a
jednak na zakladé¢ mnoha rozhovort s bezdomovci, které se odehravaly v pribéhu celého
vyzkumu ptedchazejiciho roku. Ptesto jsem respondenty pied zahajenim rozhovora vzdy
dirazné upozornil, Ze otdzky maji brat jenom jako pfiblizné orienta¢ni body, kterych neni
nutné se prisn¢ drzet, a které je mozno prubézné upravovat do takové podoby, v niz se jim
jevi smysluplnéjsi.

15.
Rozhovory byly strukturovany nasledovné:

e Co povazujete za pti¢inu svého bezdomovectvi? Jak jste se dostal na ulici?

e Jaké socidlni sluzby jste zacal po ztrat¢ domova vyuzivat nejdiive?

e A jaké nejpozdéji?

o Existuji né¢jaké sluzby, o nichz vite, ale které zasadn¢ nevyuzivate? Myslim tim
zafizeni, kde se necitite dobre.

e Jaké mate zdroje (pfijmu, potravin, Satl)?

e Kde prespavate? A jaky mate vztah k danému mistu?

o Jak vnimate tuhle spolecnost? Myslim tim, jestli vnimate, Ze se k vam lidé chovaji
jinak (jak?) jen proto, Ze Zijete na ulici.

e Co vas spojuje s ostatnimi lidmi bez domova, co na nich mate rdd? A co vas od nich
déli, co vam na nich vadi?

o Jakou ulohu hraje pfi Zivoté na ulici alkohol? A jakou tlohu hraje ve vasem zivote?

e Dovedete si predstavit, jaké by to bylo bez alkoholu a bez cigaret?

e Co vam na zivoté na ulici vyhovuje (srovnani s Zivotem typu prace, byt)? A co byste
chtél zménit? A co vam v této zmén¢ brani?

« Ceho si na sobé cenite nejvic? Co na sobé nemate rad?

o Premyslite nékdy o tom, Ze byste si nasel praci a bydleni? Co je to za chvile?
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e Mohl byste mi popsat, jakou mate strukturu dne? Tim myslim, zda byste mi mohl co
nejpodrobnéji popsat, jak probiha vas den od rana do vecera.

e Povazujete se za bezdomovce?

 Co je na ulici hlavnim zdrojem strachu? Ceho se bojite, co vam obéas déla "vrasku"?

o Pfemyslite nékdy o budoucnosti?

o Napada vas jesté néco, co byste chtél dodat?

V priabehu rozhovort jsem pokladal také mnozstvi dopliujicich otazek, které mé v ramci
jednotlivych témat spontdnn¢ napadaly.

16.

Pti analyze jsem postupoval dle zdsad zakotvené teorie. Data jsem zpracoval otevienym,
axialnim a selektivnim kdédovanim (Strauss & Corbin 1999), vypovédi nejprve rozpracoval do
sady kategorii pomoci otevieného kodovani. Tyto kategorie jsem pak uspotadal podle typu
kontextu, v némz s nimi respondenti operovali. V takto zpracované sadé dat jsem pak
identifikoval ustfedni kategorii - moralni kariéru bezdomovce - a rozvedl ji o ptislusné
souvislosti.

17.

Sledoval jsem piedevsim kontexty, v nichz respondenti zachazeli s kategoriemi, které s jejich
zpusobem Zzivota bezprostfedné souvisi (alkohol, socialni sluzby, pratelstvi atd.). Vychazel
jsem pii tom z konceptu "analyzy ramct" (Goffman 1976; Tannen 1979). Ramce jsou urcité
perspektivy, které si lidé vytvareji a jimiz "deSifruji svét". Jedna se v podstaté o etnometody,
tedy o jakési analytické konstrukty "obycejnych 1idi", jejichz prostfednictvim svétu ptipisuji
smysl. Ramec je sumou vzajemné provazanych symbold, které utvareji urcity predobraz
reality, aby "neurcitosti", s niz se Cloveék setkava, piipisovaly konkrétni vyznam. Lidé poznali,
ze urCité objekty (v nejsirSim slova smyslu) se nachazeji v urcitych vztazich a predpokladaji,
nové, s ¢im se Clovek setkava, nahlizi prosttednictvim téch ramcd, které jiz zna. Realitu, s niz
se doposud nesetkal, se snazi nejprve ptipodobnit k tomu, co uz znd z diivéjsiho Zivota.
Teprve v okamziku, kdy staré ramce selhavaji, kdyz diivéjsi zkusenost nepomaha vysvétlit
nové, kdyz tato zkuSenost je s pozndvanou realitou v rozporu, ¢lovek tyto ramce upravuje. A
jelikoz ramec je oblast, v niz vnimani okolniho svéta splyva s vnimanim sebe sama, se
zménou ramcil, které ¢lovek uziva, se méni i jeho sebepojeti (identita ega). Pfechod z
prostiedi dominantni kultury do prostfedi bezdomovcti je velmi dobrou ukazkou takovéto
vymeény (pfipadné inovace) uzivanych rdmct a s tim souvisejici zmény vlastniho sebepojeti.

18.

V této praci tedy sleduji jedinecné kontexty, v nichz bezdomovci operuji s béznymi
kategoriemi. Vztahy mezi kategoriemi a kontexty (rdmce) zachycuji formou ptvodnich citaci,
které postupné vkladam do své prace a prubézné analyzuji.

19.

Respondenty jsem rekrutoval z fad svych klientl (v tomto smyslu je kazdy prazsky
bezdomovec klientem urcitého terénniho pracovnika, nelze tedy hovofit o zkresleni vzorku
zpusobeném orientaci vyhradné na osoby uzivajici sluzby socialnich pracovniki). VSichni
respondenti m¢ uz pied zahdjenim rozhovoru povazovali do urcité miry za blizkou osobu,
které mohou véfit. Pfi vyzkumné praci mezi bezdomoveci je ditvéra za strany informatorti viici
vyzkumnikovi kli¢ovym piedpokladem pro ziskani hodnotnych dat, jelikoz vypovédi
bezdomovcu byvaji v pfitomnosti cizich osob vyrazné zkreslovany strachem, studem a snahou
o stylizaci (viz Hradecky 2005: 15).
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20.

Dal$im kritériem byla snaha o dosazeni urcité miry typové rozmanitosti. Za hlavni rozliSujici
prvky jsem ustanovil uzivané zdroje obzivy, zivotni cile a socidlni vazby (pro moznosti studia
vzajemnych vztahl a sledovani miry pravdivosti piibéhti se v mém vzorku sedmi osob
nachdzeji tii dvojice, které se v rdmci paru dobfe znaji a travi spolu ur¢ité mnozstvi ¢asu).

21.

VSsichni respondenti byli pfed zahdjenim rozhovori ujisténi, Ze veSkerd zminéna jména 1
nazvy v jejich vypravovani budou ve vysledné praci nahrazena vymys$lenymi pseudonymy a
nebudou poskytnuta zadné tieti osobé. Rozhovory trvaly 1,5-2,5 hodiny.

Moralni kariéra bezdomovce jako proces prijimani
stigmatizovanych technik obzivy a novych Zivotnich hodnot

22.

Zygmunt Bauman v knize Globalizace ptipisuje "socialné nejslabsim" - jeho slovy "tulakiim"
- velmi specifickou funkci. Lidé s nizkou zivotni trovni jsou podle n¢j stimulantem aktivity
nizsich stiednich tfid. Obraz oSoupaného tuldka se ma nad Zivotem ¢lent stfednich tiid
vznaset jako désivy predobraz toho, co se jim muze stat v okamziku, kdy se oni sami
prestanou dostatecné snazit (Bauman 1999: 115). K nazoru, ze odtazity postoj vetejnosti viici
postavé bezdomovce neni nic vyjimecného, dosli 1 autofi rozsahlého vyzkumu, jehoz zavéry
jsou zvetejnény v praci The stigma of homelessness: The impact of the label "homeless" on
attitudes toward poor persons (Phelan 1997). Rovnéz vyzkum agentury Focus realizovany v
Praze ptinasi pozoruhodnou kombinaci vypovédi. Prestoze "bezdomovectvi vnima jako
viceméné velky problém vétSina Prazanti (83 %)", tak "bezdomovci na izemi hlavniho mésta
Prahy by se, dle dotdzanych, m¢li postarat sami o sebe (85 %)" (Magistrat hlavniho mésta
Prahy 2008: 14). Takovyto vysledek pouze nahrava Baumanov¢ interpretaci, v niz je
bezdomovec nécim, co jednak velmi zneklidiiuje (je problémem), a zaroven nécim, za co si
¢lovék mlze sam (tedy tim, kdo si nezaslouzi nasi podporu). K tématu maji co fici 1 vysledky
kvantitativniho vyzkumu CVVM (2001), ktery hodnoti vztah vefejnosti k bezdomovectvi z
hlediska Zivotni urovné respondentt. "Mezi lidmi s velmi dobrou Zivotni Grovni vnimalo
problém jako naléhavy 7 %, se spiSe dobrou 14 %, se spiSe Spatnou 22 % a s velmi Spatnou
zivotni Grovni 31 % respondentt” (CVVM 2001 in Kosova et al. 2004: 5). Zd4 se, ze
bezdomovectvi nejvice znepokojuje ty, pro néz predstavuje realnou hrozbu.

23.

Strach z vlastniho bezdomovectvi tedy mtize byt pro ¢leny spole¢nosti stimulem k
ekonomické aktivité. To ovSem znamena, ze v okamziku, kdy se ¢lovék na samé socialni dno
dostane, tento stimul z jeho zivota vymizi. Z neurcitého désivého piizraku se stava realisticky
nahliZzena skutecnost, na niz se ¢lovék mize po urcité dob¢ adaptovat.

24,
Ptevazujicim cilem socialnich sluzeb pro bezdomovce v Praze je dopomoci bezdomovcim k
reintegraci.

Bezdomoveci si velmi rychle upeviluji zpisoby chovani, které jim usnadnuji preziti
na ulici, ale soucasn¢ predstavuji vaznou piekazku pro opétovné zaclenéni do
spole¢nosti. Reseni problému adaptace bezdomovcil na standardni pracovni rezim
spociva v roz$ifeni programi tréninkového zaméstnavani, jejichz cilem je
vytvoreni nebo znovuziskani pracovnich navyki a posileni kompetenci klientt pii
vyhledavani pracovnich pfilezitosti. (Kosova et al. 2004: 27)
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25.

Socialni pracovnice Petra Kosova si je védoma skutecnosti, ze bezdomovci disponuji urcitymi
"strategiemi pro preziti na ulici". Vnima, Ze po osvojeni si téchto strategii se snizuje
pravdépodobnost, Ze se bezdomovci opétovne zacleni do vétSinové spolecnosti. Tuto situaci
definuje jako problém, ktery je potieba vyiesit. AvSak k bezdomovcim piistupuje jako k
osobam, které potirebuji ziskat pracovni ndvyky a kompetence pii vyhledavani pracovnich
ptileZitosti. Nepfimo piedpoklada existenci siln€ potfeby bezdomovce znovu se zaclenit.
Takovéto pojeti viibec nepracuje s perspektivou samotnych bezdomovci. Automaticky
ptedpoklada, Ze bezdomovec je hnan svou kazdodenni bidou ke zméné. Na bezdomovce je tak
nahliZeno cizi subjektivni perspektivou, ktera nepiedpoklada, Ze by jeho Zivot mohl byt
zitelny (vice viz Davies 2008). Otazka vztahu bezdomovci k jejich zplisobu Zivota je v tomto
pojeti ignorovana, jelikoz se neptedpoklada, Ze jejich pojeti "smysluplného zivota" by se lisilo
od hodnot, na nichZ je vystavéna ptislusna socidlni politika.

26.

K zachyceni procesu piemény identity ega osob, které ztratily domov, mi poslouzi
etnometodologicky koncept moralni kariéry, ktery zavedl Erving Goffman (2003: 43).
Zatimco "socialni identitou" Goffman mini o¢ekavani druhych od nasi osoby, "identitou ega"
oznacuje soubor minéni a piedstav clovéka o sobé samém (Goffman 2003: 123). "Moralni
kariéra" zachycuje historii zmén v identité ega stigmatizovaného ¢loveka. Tyto zmény v
nahliZeni na sebe sama jsou charakterizovany pozvolnym nahrazovanim starych norem a
hodnot, které pro zivot stigmatizovaného piestaly byt smysluplné, takovymi normami a
hodnotami, které¢ jsou schopny jeho novy zZivot smyslem napliovat i nadale.

27.

Mertonav koncept (viz poznamku 2) umoznuje chapat pozici bezdomovcu jako skupiny v
socialni struktute. Vypovida zejména o tom, co clovek dela (jaké prostiedky k jakym cilim
pouziva). Oproti tomu pouziti Goffmanova konceptu je vhodné tehdy, kdyz chceme poznavat
zpusoby, jimiz je bezdomovecky zplsob zivota samotnymi bezdomovci prozivan. Vypovida
zejména o tom, jak clovek vnima (jak se se zménou prostfedki a cili méni subjektivni
vnimani vlastnich hodnot a norem).

Bezdomovecky slovnik

28.

Bezdomovci pouzivaji pro urcité aktivity vlastni pojmy, jejichZ uzivani dodava ptislusnym
¢innostem jakousi exkluzivitu. Specifické terminy davaji znat, Ze se jedna o schematizované a
ritualizované ¢innosti, které jsou "vlastnictvim" socialni skupiny s uz§imi vzajemnymi
vazbami.

29.

"Somrovani" je technikou aktivniho Zebrani, kdy bezdomovec oslovuje kolemjdouci za
ucelem ziskani penéz nebo cigaret. "Kleceni" predstavuje specifickou techniku pasivniho
zebrani, kdy bezdomovec kleci se sklopenou hlavou. Pfed sebou ma urcitou nadobu ¢i
predmét (kelimek, Cepici...), ktery je urcen na vhazovani penéz. "Farani, hrabani" jsou pojmy
oznacujici probirani odpadkovych kost a kontejnert. Cilem fardni je vSe, co miize
bezdomovec ve svém zivoté upotiebit, pripadné prodat.

Nova identita
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30.

Randall Osborne dospél ve svém vyzkumu k zavéru, Ze pro ¢loveka, ktery se ocitne na ulici,
existuji dvé zakladni moznosti, jak si udrzet sebetctu. Bud'to se identifikuje se svym
puvodnim zivotem a d€la vSe proto, aby se z ulice co nejrychleji dostal, nebo ptijme
bezdomovectvi za sviij novy zpisob zivota (Osborne 2002: 43).

31.

My kolega z vyzkumu v terénu, Vaclav Moravec, pouzival v tomto smyslu vyraz "bod
navratu". Termin "bod" je vSak tfeba chapat jen symbolicky. Tato pfeména probihé ve
skute€nosti velmi pozvolna. Jedna se o pomyslny okamzik béhem moralni kariéry
bezdomovce, v némz zac¢ind vyménovat "institucionalizované prostifedky" vétSinové
spolecnosti za "stigmatizované techniky obzivy" typické pro dlouhodobé bezdomovce. V
okamziku, kdy si tyto nové techniky osvoji a vnitin€ je piijme za své, se vyznamn¢ snizi
pravdépodobnost, Ze bude usilovat o navrat k béznému zplsobu zivota. Randall Osborne ve
svém vyzkumu uspésné potvrdil, Ze:

Osoby, které se vice ztotoziiuji s bezdomoveckou identitou:
a) Mén¢ uzivaji socialni sluzby.

b) Projevuji nizsi snahu dostat se z ulice.

¢) Maji vyssi sebetictu.

d) Maji vice pratel mezi bezdomovci. (Osborne 2002: 43)

32.

Domnivam se, ze v moralni kariéfe bezdomovce hraje "bod navratu" vyznamnou roli a neni
nahoda, Ze ti z mych respondentti, ktefi neusiluji o zpétné zaclenéni do spolecnosti, jej uz
piekrocili. V nasledujicich dvou kapitolach se pokusim na ptikladu prazskych bezdomovct
priblizit, jak cesta za bod navratu vypada v praxi.

Obdobi pred bodem navratu

33.

Bezdomovec, ktery se nachazi pfed bodem névratu, na sebe pohliZi optikou vétSinové
spolecnosti a snazi se stale drzet prosttedki touto spolecnosti uznadvanych. V praxi to
znamena, ze vyuziva socialni sluzby, snazi se, aby na ném nikdo nic nepoznal, a vymezuje se
vuci dlouhodobym bezdomovciim. Snow a Anderson uvadéji, Ze svou identitu takovy clovek
buduje spiSe v kategoriich typickych pro jeho diivéjsi Zivot a souc¢asnost vnima jako docasné,
piechodné obdobi. Tento typ sebepojeti je podle nich ptiznany pro osoby zijici na ulici méné
nez dva roky (Snow & Anderson 1987: 1354).

34.

Vétsina mych respondentl spada z tohoto pohledu do kategorie dlouhodobych bezdomovci.
Vyjimku pfedstavuje pouze Sasa. SaSa se vici pasivnim dlouhodobym bezdomovcim
vymezuje, av§ak sam uz zakusil n¢které z jejich vzorcl chovani. PrestoZe si ur€ité
bezdomovecké techniky pteziti uz osvojil, ramec, v némz o nich hovotil, byl prosycen studem
a pottebou ospravedlnit se. V rozhovoru se Sasou jsem nadhodil téma probirani odpadkovych
kosu.

Tak ja tomu kosi nebo ty popelnici moc nedam... ja se pfiznam, ja ale nacihnu, to
je pravda, nacihnu. Tfeba vCera sem nacihnul na letisti, jo, tam jsem byl do
pulnoci, az po piilnoci vyhazujou. Tak jsem tam nac¢ihnul, po ptilnoci, do kose a
ted’ jsem tam a co to je, néco kozenyho a ona penézenka. Tak jsem nelenil. To
jsem fikal, to uz je jedno, zZe si uSpinim ruku, ale co kdyz je tam tieba tisic korun.
Tak jsem tam $&dhnul, no. Jinac ja tam neSaham takhle jen tak. (Sasa)
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35.

Symbolické uspinéni ruky, jeZ je zpisobeno sdhnutim do odpadkového kose, pfede mnou
Sasa diirazné ospravedlnil predmétem svého zajmu a naléhavosti situace. Nasledné celou
pasdz uzaviel vymezenim se vii€i této praktice: "ja tam neSaham takhle jen tak". AvSak poté,
co jsem vyjadril tuto pozitivni zpétnou vazbu: "To v podstaté pro ty lidi, kdyZ jsou v
takovychto situacich, tak je to nutnost tyhle véci délat." SaSa pokracoval:

No, tfeba rano mé roz¢ilil jeden c... é... Rom, ja byl unavenej z tramvaje, uz bylo
svétlo, bylo ¢tvrt na sedm asi a jeden Rom vychazi na Vaclavaku z toho, z metra,
a ja jsem nacihnul, mél jsem takovou chut’ divnou, vite, takovej nevyspale;j,
nervozni, ted’ cigaretu jsem nemél, ani vajgla zrovna. Jsem fikal, Jezisi Kriste,
kdyby aspon v tom kosi byl buit, bych si rad zakous, mné by to uz bylo jedno,
jsem takhle nac¢ihnul a von, §la parta tfi, jo, tfi Romové §li, z metra vychazeli. A
jak von to fek ten jeden, ja byl roz¢ilenej, vite, nervozni jsem byl, nevyspalej. A
von fek, co vidis...tak nebo co tam hledas tak hezkyho. J4 jsem se nastval a fek
jsem mu, to vis, koukam, jak je tam nasrano a Sel jsem pry¢ [smich] ne, s
prominutim, jsem byl roz¢ilenej, tak jsem mu fek, koukam, jak je tam nasrano.
(Sasa)

36.

SaSa pii vypravéni o hledani jidla v kosi opét zdlrazituje vyjimecnost situace. Kdyz fika,
"mné uz to bylo jedno", vyjadiuje odhodlani prolomit normu, kterou bézn¢ cti. Tento pocin
ospravedliiuje svou Spatnou psychickou kondici. Nicméné svlij zamér nedokoncil, diky
nahodnému strazci spoleCenskych norem - zminénému Romovi, ktery jej sarkastickou
poznamkou upozornil, ze se chysta udé¢lat néco zakdzaného. Jelikoz zdroje SaSovy sebeucty
byly v ten moment stale v souladu s jeho diivéj$im Zivotem a hledani jidla v kosi bylo s jeho
hodnotami v rozporu, musel volit mezi nasycenim se a sebetctou. Tim, Ze Sasa doty¢nému
tekl: "To vis, koukdm, jak je tam nasrano", a Sel pry¢, pfede mnou hrd¢ potvrdil, Ze si tenkrat
zvolil druhou moznost.

37.

Ocitne-li se ¢lovek na ulici, velmi rychle se dostane do kontaktu se "zasvécenymi"
bezdomovci.[5] V ptipad¢ Sasi se jednalo o par - muze a zenu - dlouhodobych bezdomovci.
Na jednu stranu mu poskytli psychickou oporu, kterou tehdy tolik potieboval, avSak na stranu
druhou jej zacali konfrontovat s novym zptsobem Zivota, ktery byl v rozporu s hodnotami a
normami, na nichz zakladal svou sebetctu.

Jako oni mi dost pomahali, dost mi pomahali psychicky, ty dva. Jako ten Franta s
tou pani. [...] Franta tika, hele, [...] zkus fict takhle, ja jdu taky, prej, jestli nema
¢tyfi koruny. Tak potom jsem byl takovej otrlejsi a Sel jsem. No Sel jsem a dostal
jsem taky dvakrat uz, dostal. [...] No, ale stfizlivej bych to v Zivoté neudélal, to
bych se strasné stydé€l, no.[...] veéer v téch deset, to jsme jeli na Smichov, pted to
Tesco, to se musim taky pfiznat, Ze jsem $el koupit krabici za osmnact korun a
druhou do tasky, no, jsem ukrad.[...] Ale to... to uz jsem mél néco v sobé€. Jinak
stiizlivej bych to neud¢lal. (Sasa)

38.

Sasa se ocitl na pomezi dvou svétl, jejichz normy nejsou slucitelné. Goffman upozoriuje, ze
to, co je v jednom prostiedi symbolem stigmatu, mize byt v jiném prostfedi symbolem
prestize (Goffman 2003: 59). Zatimco schopnost efektivné Zebrat je mezi bezdomovci
oceflovana, zbytek spolecnosti tuto ¢innost spiSe odsuzuje.

39.
Sastv stud byl pfirozenym vyuUsténim jeho snahy dostat zadvazku vii¢i svym novym zndmym a
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zaroven nezradit spolecenské normy, které¢ v ném byly stale pevné zakotveny. Sayer
charakterizuje stud jako emoci udrzujici konformitu a socidlni fad (Sayer 2005: 953). Tim, Ze
Sasa zdiraziuje vlastni stud, dava najevo, ze (v mé pritomnosti) je stale stoupencem béznych
spolecenskych norem. Jeho ambivalentni postoj k bezdomoveckému zpiisobu Zivota je jesté
vyrazngjsi v tomto uryvku:

Jsme méli tfeba penize, tak jsme $li, no ja se pfiznam, krabici jsme si koupili, no,
vajgle sbirali, no, Smejdili prost¢, Smejdili, no. Je to hrozny, no, ale je to hrozny
takovej zivot, vam feknu, protoze lepsi je do prace, rano vstat, jit do prace, tam je
mezi lidma ¢lovek, sranda i je, vSechno, je to jinej Zivot, no, je to lepsi zivot, lepsi.
(Sasa)

Sam Sasa zde vnima4, Ze se jedna o dva odlisné piistupy k Zivotu, mezi nimiz je tteba volit.

49.

Bezdomovci pied "bodem névratu" zpravidla jesté nezptetrhali své rodinné vazby. Jelikoz
svilj zpusob zivota vnimaji jako stigma, snazi se jej pfed svymi blizkymi tajit. Sasi jsem se
zeptal, jak se pfi vySe popsaném traveni Casu se znamymi bezdomoveci citil.

Spatné jsem to vnimal, protoze kdyz jsem byl stiizlivej, tak $patné, protoze jsem si
fikal, bal jsem se tak néjak, abych nepotkal nékoho znamyho z ty prace, co jsem
délal, nebo bal jsem se, kdyz jel ten autobus zlutej, aby bracha nebo abych
nenarazil ndhodou na §vagrovou, jo, toho jsem se bal. Proto ja jsem se radsi vic
zdrzoval na tu stranu ke Smichovu, pfes vodu. Tady jsem se n&jak bal. Protoze
vlastné vono, voni nebydlej daleko odsad’, oni vlastné bydlej, voni bydlej tam
smérem, vlastné kousek za [misto]. Tam nesmim no, prost¢ tam nesmim. (Sasa)

50.

Sasa se snazil neustale ochranovat svou ptivodni identitu. Pfestoze bezdomovecké techniky
obzivy uzival, neztotozioval se s nimi. KdyZ poznal ob¢anské sdruzeni Jezek a ¢izek[6]
poskytujici alternativni sluzby pro bezdomovce, zacal v ném travit vétSinu volného casu.

Proto ja jsem fikal, no, tamhle kolegovi fikdm, Ze uz prosté pottebuju tady z toho
zivota vypa... z tohohle toho kolobéhu, jednotvarnyho kolobéhu. Vyjit ven a zacit
normalné zit, do prace chodit a bydlet, ale jako slibil jsem, Ze sem budu chodit [do
denniho centra organizace Jezek a ¢izek], sem budu chodit, sem budu chodit, tady
se mi libi jako, tady se ¢lovék vzdycky uklidni. (Sasa)

51.

Jednalo se o prostiedi, které¢ ho bez problémt piijimalo jako bezdomovce, ale zdroveil v ném
platily bézné spolecenské normy. Jakousi latentni funkci tohoto zatizeni je pak ukryvani osob,
jako je Sasa, ptfed bezdomoveckou identitou - klient se zde chovéa jako bézny obcan, ktery
docasné ztratil praci a bydleni (tedy dle koncepce socidlni politiky) a socialni pracovnici k
nému tak také piistupuji.

52.

Ptijeti bezdomovecké identity neni jen unikem pied netprosnymi métitky uspéchu trzné
orientované spolecnosti. Pfedstavuje rovnéz branu k novym zdrojlim sebeticty a uznani ze
strany ostatnich bezdomovci. Avsak v okamziku, kdy jedinec touto branou projde, vrata se za
nim do zna¢né miry uzaviou. Toho si byl SaSa dobfe védom. Bal se, Ze by si mohl na tento
zpusob zivota zvyknout, a proto se pfijeti této nové identity intenzivné branil.

Prekroceni bodu navratu
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53.

Cim vice let &lovék na ulici stravi, tim vyrovnangjsi a smiflivéjsi postoj ke své situaci zastava.
Podle Snowa a Andersona ti, kdo jsou na ulici déle nez dva roky, jiz ve velké mite buduji
svou identitu v kategoriich typickych pro Zivot na ulici a pfestavaji hovofit o brzké zméné
vlastni situace - tento pfistup autofi vyzkumu oznacuji jako "pfijeti role" (Snow & Anderson
1987: 1354).

54.

Henry je dnes jiZ "ostfilenym" bezdomovcem, pro n¢hoz bezdomovecké techniky predstavuji
denni rutinu. AvSak v poc¢atcich své bezdomovecké moralni kariéry zazival stud zrovna tak
jako SaSa.

P: M¢l si néjaky obdobi, kdy ses styd¢l farat?

H: No to jo...

P: A kdy se to zlomilo?

H: KdyZz mél ¢lovek hlad a Zizen... Jako ja jsem se hrozné stydé€l, do téch kosu jit,
ja jsem se tieba, ja jsem z toho byl tak vypatlanej, Ze jsem si vsugeroval, Ze kdyz
nebudu jist, Ze cheipnu, jsem chtél cheipnout [...]. No to je tak, Ze se prosté stydis,
ale pak do toho ¢lovék padne. Musis, jestli chces bejt Zivej, tak musis. [...] Sels,
chodils nenapadné, ses rozhlizel ze zacatku... a pak uz... pak uz ten stud trosku
ubyval, to mas stejné, jako kdyz si jdes poprvé kleknout, to mas to samy. (Henry)

55.

Bohac zazival ve svych pocatcich stud zrovna tak jako vSichni ostatni. Dnes uz v§ak vnima
farani docela jinak neZ na pocatku svych bezdomoveckych dnti. Ndhodni ptihliZejici pro négj -
na rozdil od Sasi - jiz nepfedstavuji prekazku.

Tak jako... my jsme pfijeli do Prahy [po ptlro¢nim pobytu na Pardubickém
nadrazi], jo, tak jako jsme chodili na Vaclavak a hledali jsme tam ty klobasy, zZe
jo, a to taky byly klobasy, Ze jo... a kolikrat skoro i cely a takova klobasa bodne,
tak jsme si dali, jo, a pak jsme si z toho délali srandu a jako to ma i tu vyhodu, Ze
kdyz ty turisti vidéj, tfeba ty Anglicani, Ze hledam klobasu v kosi, tak on mi
zat'uka na rameno a da mi penize. To je lepsi neZ jako v téch Pardubicich zebrat
Gistnd. Ze mi to da sam od sebe... tady je to opravdu lepsi placeny, délat
bezdomovce. (Bohac)

56.
Bohac se v tomto sméru zabyva uz jen praktickymi aspekty. K ndhodnym "ptihlizejicim"
pfistupuje doslova opacné€ nez SaSa. Zatimco pro Sasu predstavovaly zraky okolnich
kolemjdoucich nastroj socidlni kontroly, ktery mu branil v "na¢ihnuti" do koSe, pro zkuseného
Bohéce jsou ndhodni divéaci Zddanym jevem a piedevs§im potencidlnim zdrojem dalSich
piijmi.

Ja prave jsem se naucil, ze je vyhodnéjsi do toho kose koukat, kdyZ oni se divaj,

nez kdyz bych to délal nenapadné, schvalné jesté napadné. Jesté u toho mam hul a

jesté kulham hodné a oni si feknou a4, chudak s holi, tak daj penize. [...] Schvalné
kulham jesté o hodné vic. (BohA4c)

57.

Zatimco pro ¢loveéka, ktery se brani piijeti identity bezdomovce, pfedstavuje hrabani se v kosi
zoufaly poc€in, ktery ma zabranit tomu nejhorSimu stradani, pro jedince, ktery uz identitu
bezdomovce pfijal, je tato ¢innost obycejnym femeslem, které se snazi vyladit tak, aby bylo
co nejvynosngjsi. Farani predstavuje pro bezdomovce normalni strategii obzivy. V dal§im
ptispévku Boha¢ normalitu této ¢innosti sam zdlraziuje.
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P: Jak se u toho citite?

B: Uz jako normalng [...] No vim, ze néco z toho bude a [...]. No ze zac¢atku to
bylo trapny, tak zZe jo, se cloveék stydi. A bézte o ptilnoci na Vaclavak a podivejte
se, kolik lidi to déla. (Bohag)

58.

Tim, Ze Boha¢ poukazuje na to, "kolik lidi to dél4", zdlraznuje béZnost a obvyklost této
¢innosti. Praktikovani bezdomoveckych strategii se pro n¢j stalo automaticky vykonavanym
zvykem. PiestoZe se rozhodl (diky ziskdni finan¢nich prosttedkill a osobni motivace) pokusit
se vystoupit z bezdomoveckého zplisobu Zivota, citi, Ze navyky, které jsou mezi bezdomovci
naprosto normalnimi, by mu mohly piisobit v bézné spole¢nosti komplikace.

Ted prave ja mam problém s tim, Ze uz to délat nemusim, a ja prosté jdu a tieba
mam krabic¢ku cigaret a jdu a furt koukam po zemi, kde je vajgl a kde co lezi a kde
bych co sebral. I do toho ko3e se podivam uZ jako automaticky. Ze budu mit
problém jako se to odnaucit, tak prave, abych nedé€lal ostudu, abych nepfisel
né¢kam a ndhodou se nepodival do kose a nesebral vajgla nékde, kde se to tfeba
jako nehodi. (Bohac)

59.
Henry nepfimo poukazuje na to, Ze farani je néco, co se od bezdomovce v podstaté ocekava.

Ja tieba ted’ viibec farat nechodim. Jako ne, ze by to bylo, ne Ze bych se cejtil, ze
bych byl nékej hogo fogo vii¢i kluktim, ale ja prosté... vydélam si na to timhle tim,
co délam ted’ [klecenim]. (Henry)

60.

Poté, co Henry konstatoval, ze farat nechodi, rychle dodal: "ne, Ze bych se cejtil, Ze bych byl
nakej hogo fogo vici klukiim". Zatimco v nasi spolecnosti je bézné ¢loveéka, ktery se
ptehrabuje v odpadcich, odsuzovat a vnimat jako stigmatizovaného, mezi samotnymi
bezdomovci plati opacna pravidla. Odsouzen je zde ten, kdo se této ¢innosti vyhyba. Zatimco
Sasa, ktery si drzel identitu ¢lena vétSinové spoleCnosti, se piede mnou pii svém vypraveéni o
prohlizeni kostu intenzivné ospravedlnoval, Henry, ktery jiz ptijal identitu bezdomovce, zacal
naopak ospravedlnovat skutecnost, ze "viibec farat nechodi".

61.

Tento vztah plati i o ostatnich bezdomoveckych technikach obzivy. Jifi, ktery je uspe€sSnym
zebrakem, ma v parté svych kamaradii jakési vysadni postaveni. Jen béhem naseho rozhovoru
za nim né&kolikrat ptisel kamarad, aby mu nabidl vino. V rdmci své skupiny Jifi poziva urcitou
prestiz a je si toho pln€ védom.

Poslys, ja se nechei chvalit, ja a ten chlapek na voziku, my délame penize,
rozumis$ a ostatni zivime... (Jif)

62.
Samovolné se zmifiuje o svém kamaradovi, bezdomovci z Polska.

Polak nevi zebrat. Taky n¢kdy néco ud¢la, ale malo. (Jifi)

Viici ostatnim bezdomovctim Jifi sdm sebe v podstaté vymezuje jako zdatnéjsiho femeslnika.
Bezdomovci zasazuji v nasi spolecnosti dobie zndmou instituci (zebrani) do vlastniho
hodnotového radmce. Aby tato manipulace s jiz zabéhnutou instituci byla pruchozi, vyzaduje
od bezdomovct jesté vétsi odklon od spoleenskych norem, respektive vlastni vymezeni se
vaci nim.



63.

Ptekroceni vlastniho studu pfedstavuje pro bezdomovce vyznamny krok za bod navratu.
Nicmén¢ definitivni smifeni se s identitou bezdomovce je - alesponi v ptipad¢ zebraki - jevem
velmi obtiznym. A to navzdory respektu, které¢ho se jim dostava od jejich blizkych. Zebrani je
jednak pokusem o interakci se ¢leny vétSinové spolecnosti a zaroven porusenim jejich norem.
Toto ritualizované obstaravani finan¢nich prostfedkli vyzaduje od bezdomovce otevieni
vlastni identity zpétné vazb¢ od téch, jejichz normy porusuje. Narocnost této techniky je v
soucasné dobé jeste zvysena skuteCnosti, Ze zebrani je regulovano méstskou vyhlaskou a
trestano pokutou. To znamend, Ze Zebraci jsou pravidelné konfrontovani s méstskou policii.

Prosté jesté, kdybys slysel kolikrat ty urdzky, jaky tam slysis. Ze se nestydite, a
kdybyste el radsi do prace a tak. A nejhorsi jsou déti. Kdyz se dité zepta,
maminko, pro€ ten pan tady haja? To je pro mé katastrofa. (Henry)

64.

Podobné zkusenosti jako Henry maji i ostatni Zebréci. Zebrani je z pohledu bezdomovciti
toliko prestizni ¢innosti prave proto, ze v nasi spolecnosti je ¢innosti velmi ponizujici. Tim, ze
je jedinec ochoten pfipravit se touto formou kontaktu o prestiz coby bézny obcan, ziskava o to
v&t§i prestiz v o¢ich ostatnich bezdomovcit jakoZto bezdomovec. Zebrani proto povazuji za
¢innost, ktera se podili na pfeméné identity mocnou silou.

65.

Pepik je bezdomovcem, ktery o zméné svého zpiisobu zivota nepiemysli. UZ jej nevnima v
terminech docasnosti. Identitu bezdomovce uz plné ptijal. Zebrani se v§ak pokud mozno
vyhybd, je pro n¢j aZ tou nejzazsi moznosti, jak pfijit k potiebnym prostfedkiim.

No a jesté kdyz mluvis o téch penézich, ted’ka uz jsem nebyl dlouho... ale kdyz
mam vic alkoholu v téle, tak si taky kleknu, jdu Zebrat. (Pepik)

66.

Tato forma interakce s vétSinovou spolecnosti je i pro "zkusené¢ho" Pepika stale spojena s
potiebou byt opily. Ackoliv bezdomovci na jednu stranu piijimaji bezdomoveckou identitu
ega, kterou si sami ochotné buduji, zaroven se distancuji od socidlni identity, jez je jim v nasi
spolecnosti pfipisovana - tj. obraz zanedbaného, rezignovaného, neuspésného a neschopného
otrapy. Tyto dvé kategorie je potieba striktné oddélit. Pokud by tuto roli pfijali, museli by
piijmout i minéni vefejnosti o nich samotnych. Této neptiznivé identité¢ se brani minimalizaci
osobniho kontaktu s okolni spole¢nosti (Osborne 2002: 44). O to palcivéjsi je pro n€ pak
nuceny kontakt, k némuz dochazi béhem Zebrani.

67.

Toto velmi intenzivné pocit'uje napiiklad EvZen. Dnes je jiz plnohodnotnym ¢lenem jedné
bezdomovecké party, kterd si obstarava prostiedky piredev§im Zebranim. Pocatky jeho
bezdomovectvi spadaji do obdobi pied deseti lety, avSak ptijeti bezdomoveckych strategii se
dlouhou dobu branil. Prostfedky si obstaraval pfedevsim jednorazovymi stavebnimi pracemi.
Tento zpiisob obzivy mu umoznoval udrzet si v sobé kus identity bézného obcana. Dnes
osciluje mezi témito pracemi a Zebranim.

Ja tieba jeste, ja nejsu Gplne€ bezdomovec, ale to dycky déda tikal, neni dilezité,
kolikrat spadnes na rypak, ale kolikrat se zvednes. A ja su jesté ted’kon tak pil na
pil, jeste nesu tam, jesté dokazu... oni ne uz, chapes, uz jim je to jedno. [...] tak
jdu na [misto][7], chapes to, jsou sezonni prace, jeden den, dva dni. (Evzen)


http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#o
http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#[7]

68.

Je evidentni, Ze pro EvZena pfedstavuji obcasné jednorazové prace predevsim oteviené dveie
pro navrat k diivéjSimu zpisobu Zivota. Obcas chodi do prace, pfestoze vi, Ze Zebranim si
dovede zajistit dostatecné finan¢ni prostiedky. Evzen se urputné snazi skloubit
bezdomovectvi se svou diivéjsi identitou, presvédcuje se, Ze je "jednou nohou tam a jednou
tam", Ze "neni dilezité, kolikrat clovék spadne, ale kolikrat se postavi". Nechava si oteviend
zadni vratka, avSak o to je pro n¢j praktikovani bezdomoveckych strategii obzivy bolestngjsi.
Zebrani pro Evzenovu identitu pak pfedstavuje obzvlasté t&zkou zkousku.

Musis [se opit], to nende, oni chodijo za stfizliva, kluci uz to leta délajo, ale to
prosté, ty mas furt v sobé zakoédované jako hrdost a ty to vlastné musis prerazit
tim chlastem, ty uz to prost¢... a dostanes ty penize, ale za stfizliva, to bys... to ti
hofij6 usi a to ti normalné ti fikam, ptisla normalné takova mala... takovej Sprt to
byl, to by ti Certi hambo... by t€ to vole rozskubalo... no a pfisla a fika, Ze,
maminko, co tady ten pan déla, vis, jak tam klecis, a tika, vis, ten pan nema
domecek a...tak mi dala, ja nevim, dvacet korun, a poslouchej, to by té zebrali
certi vole. Ona mi to dala téch dvacet korun a odesli. To byla hanba. J4 jsem tu
hlavu mél az dtle kurva. Tak odesla, ja jsem tam mél, ja nevim, stoSedesat korun,
tak jsem Sel po [misto] a vSetkym déckam jsem rozdaval penize. (Evzen)

69.
Oproti tomu Viclav je svou identitou v bezdomovectvi zakotven velmi pevné. O zméné
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stavajiciho zplisobu zivota dle svych slov viibec nepfemysli. Zrovna tak neuvazuje ani o tom,
ze by si hledal praci. Soucasna situace mu pry vyhovuje. Diisledkem tohoto pfistupu je jeho
jistota, se kterou pfistupuje k zebrani.

No né¢kdy normalné vstanu a jdu, no, zalezi na tom vinu hodné, Ze se potiebuju
spravit, ze se ¢loveék napije, nefikam opije, jo, protoze potom uz to je na tob¢ vidét
a neni to ono, ne, prosté jenom, aby ti nebylo S$patné, aby ses neklepal. A tim, Ze
se napijes, tak se rozkecas, vi§? Jses§ schopnej prosté s t¢éma lidma komunikovat
jinak, jo, Ze to neni prosté takovy strojeny, ne, jo, strojenej usmév, todle,
normalng, hele lidicky, nemate tam né&jakej drobak, no nevadi, tak dik, ¢au,
prosim, méjte se a kolikrat jeSté jim todlecto feknes a oni se vratéj. Prej to mas za
to, zes mi fek hezkej den, nebo Ze ses slusnej, todle a da ti tfeba i vic jako, vi§?
(Vaclav)

70.

Viclavova identita je s tim, co dé€la, pln€ v souladu, proto pro n¢j mize byt somrovani
konickem. Zatimco ostatni respondenti se pfed zebranim opiji, on si naopak hlida, aby opily
nebyl. Alkoholu pfed somrovanim pije jen tolik, aby zahnal abstinen¢ni pfiznaky. Zatimco
Evzen i Henry chodi klecet zasadné, kdyz jsou opili, Vaclav kleceni pouziva jen tehdy, kdyz
je plné sttizlivy a pocituje nepiijemné abstinencni ptiznaky, které mu stézuji komunikaci.

No kdyz mi bylo hodné zle, tak jsem normalné kleknul. No ale tak, abych si udélal
zéklad, jo, mi tieba bylo i zle, kdyZ jsem se nenapil. Tak jsem zaklek, hele, prvni
dvé dvacky, uz jsem vstal, Sel jsem si koupit prosté to vino, aby mi bylo dobfe, a
pak uz jsem mohl somrovat normalné na hubu jako. Protoze klecet, ja nevim, ja to
neodsuzuju, jo, mné pfijde, Ze ty nektery lidi prosté nemaj na to, se toho ¢loveka
zeptat. Prosim vas, nemate tam néjakej drobacek, jo, dékuju vam, hezky den. To
je... nedokéazou se prosté podivat tomu ¢loveku do o¢i a normalné se ho zeptat, jo,
tak radsi si sednou nebo kleknou, sklop€j tu hlavu, aby to. A oni fikaj, Ze je to i
jednodussi, vi§, nemusis se ptat, nemusis nic, jenom proste... to jenom zadfepnes,
hodis pred sebe Cepici a cekas, co kdo da. Ja prost¢ aspon tou hubou, no, na to
chci nak vydélat, vis. (Vaclav)



71.
Viclav mimodécné velmi dobte popsal pocit kle¢icich Zebraki, jako je Evzen:

Ale co se tyka... ty jak normalné chodijo a... to jsem v zivoté nedélal, tieba takhle
po lavkach, nemas pétku, tak mu dame to... ja... ja ne, vis, jako tam [pii kleceni] tu
hlavu jaksi schovas a furt tam mas jakési svoje soukromi, bych tak fekl. (Evzen)

72.

Z Vaclavovy formulace: "Ja prosté aspon tou hubou, no, na to chci ndk vydélat", je patrné, ze
jeho hodnotovy ramec se od ramce Evzena velmi 1i8i. Pro popsani stigmatizované techniky
uziva pojmy, které si bezdomovci pred bodem navratu spojuji s ¢innostmi typickymi pro
bézny zivot. Ve Vaclavove sveéteé je Zzebrani skutecné femeslem. Takovéto preramcovavani
stigmatizovanych technik na nestigmatizované, je soucasti vyjednavani bezdomovecké
identity ega - tedy takov¢ identity, z niz miZze ¢lovek Cerpat zdroje sebetcty i tehdy, kdyz
uziva vétSinovou spole¢nosti zavrhované zivotni strategie. Vaclav somrovani k praci
pfirovnava i explicitné:

Je to vlastné néco jak prace, kdyz to tak vezmes, taky prosté musis jednou vstat a
jit a ptat se prosté, jo? (Vaclav)

73.

Evzen, ktery svou sebetctu Cerpa stale castecné z prostiedkt dominantniho diskursu,
takového pfiméru neni schopen. Navzdory svému védomi, Ze dlouhodobi bezdomovci tak své
zebrani ramcuji.

A kdyz médm moznost, vi§ jak to je, tak tfeba ted’kon, jak jsem potfeboval ty
hadry, jsem zasel na vystavisté [sehnat si jednordzovou praci], chapes, koupis si.
Ale je to [kleceni], je to ponizujici, chapes, a oni tfeba [jméno] a tady to ten uz to
bere jako zamé&stnani, ale mn¢ je to furt proti srsti, chapes to. Jako udélam to, ale
zadnou radost z toho nemam, abych fikal, tak, kurva, dneska jsem si udélal pétset,
vcera stodvacet, to moc neslo...to radsi na to vystavisté. (Evzen)

Bezdomovectvi neni motivace

74.

Socialné politické koncepty ptistupuji k bezdomovciim jako k vlakim, které nasledkem
néjakych nest’astnych okolnosti vykolejily, sjely z trati, kterd je vedla ke "vSeobecné platnym
spolecenskym cilim" a nyni od nas potiebuji pomoc opét se na tyto koleje co nejrychleji
dostat.[8] K jejich situaci lze vSak pfistupovat i opacéne. Zkusme se na zivot bezdomovcil
podivat jako na logické vyusténi jejich "pfedbezdomoveckého" zplisobu Zivota a namisto
vyctu toho, co svym bezdomovectvim ztratili, sledujme, co ziskali.

75.
Henry se na ulici dostaval opakované. Jeho snahy o socialni vzestup narusovala zavislost na
hracich automatech

Tak jsem se jednoho krasnyho dne zas nasral a Sel jsem zase zpatky [z rodinného
statku do Prahy]. Jenze ja jsem sem Sel s tim, Ze zase pudu do prace. [...] Nechtél
jsem v zadnym ptipad¢ skoncit na ulici. Jsem si fikal, to uz nikdy. [...] Praci jsem
sehnal jenze zas alkohol, automaty [...] zase jsem skoncil s klukama pod mostem.
(Henry)


http://www.biograf.org/clanek.php?id=796#[8]

76.

Parta kamarad Henryho bez problém pfijala zpatky. Socialni vazby s touto skupinou
"zasvécenych" byly v tehdejsi dob¢ svétlym bodem. V okamziku, kdy se ocitnul bez penéz a
stitechy nad hlavou, byli tito lidé jednémi z mala, ktefi méli pro jeho situaci pochopeni, kteti
neméli potiebu jej soudit. Na rozdil od rodinnych pfislusnikii jim nemusel nic dokazovat ani
vysvétlovat €1 se ospravedlnovat. Pfijali jej takového, jaky byl. Navrat do této skupiny byl
piirozenym vyusténim situace, kterd Henryho v Praze potkala. Ba co vic, pro Henryho mél
zivot v této spolecnosti jakysi terapeuticky efekt. Podle jeho vnimani, jaddrem jeho problému
byla zavislost na hernich automatech. Avsak pravé zivot ve skupiné kamaradu jej této
zavislosti zbavoval. Jak mi sam fekl, dokud Zzije v této parté, nedovoli si automaty hrat,
protoZe penéz maji malo. Ziskané finan¢ni prostiedky patii totiZ skuping, nikoliv jednotlivci.

77.

Zda se, ze zatimco socialni pracovnici ¢i méststi ufednici Casto pfistupuji k zivotu na ulici
jako k problému, s nimz je potieba bezdomovci pomoci, pro bezdomovce samotného miize
byt bezdomovectvi prave jakymsi feSenim toho, co povazuje za problém on sam.

78.

Dle naSich spolecenskych hodnot Zivot bezdomovce neni t/m Zivotem, je spiSe absenci Zivota,
obdobim prazdna a temna. Uvaha, Ze bezdomoveci, kteti jiz ptekrocili bod névratu, to mohou
vnimat jinak, byva ignorovana. Pravé smir¢i vztah dlouhodobych bezdomovci k vlastni
situaci muze byt silnou "pfekazkou" ke zméné jejich zplisobu Zivota. Mozna by mohlo byt
uzitecné, namisto piedpokladani a podsouvani vlastnich piedstav o nutnosti zmeny,
nahlédnout, jak se ke zméné svého zplisobu Zivota stavi oni sami.

Motivace

79.
Evzen rozviji vlastni filosofii, kterou si zdlivodiiuje setrvavani sebe sama i ostatnich
bezdomovci na ulici.

Kdo neni blbé, neumte, chapes, takze ono v podstaté... toto je ta prapodstata té
véci, protoze ono té nic nedonuti k temu, protoze velice rychlo k tomu pfijdes a
druha véc je takova, to jak mas s alkoholikem, kdyz ten alkoholik nechce piestat
pit, tak mtzes ho 1écit stokrat, pokad on chce pokad nechce... nezlob se na mé,
penize prosté lezijou tady na zemi. (Evzen)

80.
Zdlraznuje absenci motivace ke zméné.

Musi$ mét vole cil. Nevim, jak bych ti to vysvétlil, ja jsem mél, podivej se, nasel
jsem si holku, ja su z Moravy a su hanak, takova mala baculata, ja jsem tej holce
platil, voe, klukt se mtizes zeptat, ja jsem tej platil ubytovani, pfitom ja jsem spal
pod mostem, chapes to, ona byla fetka. Koupil jsem maskace, fikam, pojd’,
kdybych tam mél zdechnout v té praci, tak udélam tfeba mésic, pojedem na
dovolenou, ona to prodala za fety. Tak jsem naSel druhou, ja jsem mél vzdycky
takové $tésti, Ze jsem nasel zas to samy poleno. Ale [...] ty potebujes n¢koho, kdo
té dotlaci. To u mé nende, aby to nékdo fekl na silu. Aj doma, kdyz nékdo tekl a
bude to tak a just to tak nebude aj kdyz véd¢l, ze prohral, ty sam potiebujes, tak
jak jsem to mél v tem manzelstvi. Ty musi$ chtét, ty musi§ mét néjakej cil. Ne pro
sebe to d¢lat, ale délat radost, vis, jako druhym jako, to je stimul, potiebujes,
nevim, jak to maji oni kluci, ja jsem se na to u nich nikdy neptal, ale u me to tak
funguje. Dobfe, jsem na ulici, mzu bejt zavalenej a potkdm Zenskou, na které by
mi zaleZelo, seru na to esi v tych kalhotkach néco ma nebo nema, vis jak to je, ale,



kurva, se o tebe postaram, chapes a to uz mas ten hnaci motor, protoze musis§ mét
néco... protoze ted’ su sam a je mn¢ to Sum a fuk. Mn¢ je uplné jedno, esi si pudu
kleknout [nasazuje teatralni vyraz otravenosti] a pudu zitra tamhle a m¢ se nechce,
tak nepudu a hotovo. Ale musis néco... hnaci motor, musi t€ néco hnat k temu,
abys... musi to mit naké ten... divod a ne, protoze ti to nékdo nakazuje, to musis
sam, sam od sebe, Vi, jak to je. (Evzen)

81.

EvZen v podstaté konstatuje, Ze z technického hlediska by pro né&j nebylo t€zké svou socidlni
situaci zlepsit. Tedy to, co povazuje systém pievazujicich socidlnich sluzeb za jadro problému
- neschopnost opatfit si zaméestnani - on sdm za ditvod svého bezdomovectvi nepovazuje.
Evzen véfi, Ze za urcitych okolnosti by svou situaci zménil. Nicméné takové okolnosti v jeho
zivoté¢ momentalné nejsou. Neciti zddny vnitini stimul, ktery by ho pfimél, aby o zménu zacal
usilovat.

82.
Ve Véclavovych tivahach o divodech ke zméné stavajiciho zplsobu Zivota rovnéz figurovaly
Jiné osoby.

No anebo i diivod, protoze sam od sebe nepiestanu a prosté n¢jakej diivod, ale
jakej, Ze jo. Jakej, vid’ jako. Kvili praci? Nesmysl. No kviili nékomu, kvili sobé...
mné to je jedno vlastné svym zpiisobem, ale kvtili nékomu tfeba jo. Tieba, ale
zase na jak dlouho vid’, jak dlouho by to vydrzelo. (Véclav)

83.

Viclav, na rozdil od Sasi, k zamé&stnani nepfistupuje jako k uznadvané hodnoté. On uz je
bezdomovcem, ptijal normy, které zaméstnani nepovazuji za lidskou potiebu. Prace pro néj
neni divod. Relevantnim divodem je pro néj jiny clovek.

Jako co by mé bavilo tak, abych prosté zménil ten styl Zivota, jo, jako takhle.
Myslim, Ze néjaka holka. Ta by mé¢ dokazala zménit.[...] jo, ted’kon tady uplné
nadherna holka, vi$, jako duSevné a tohlencto, zamiloval bych se a ona by nebrala
[drogy] a nic, tak asi bych to zkusil zase, no, ale zase od tebe odejde a zas bych se
do toho vratil, vis, to je... ja nevim, prosté jak fikam, prosté jsou to nahrazky, vis,
je to ndhrazka i za ten vztah, vis jak. (Vaclav)

84.
Viéclav hovotil také o tom, jak se dvakrat zbavil drogové zavislosti. Zeptal jsem se ho na
diivod tohoto rozhodnuti.

Kémosi. Bydlel jsem s kdimosema a prosté fakt hodné dobrej kdmos. Prosté jako
brachu ho beru, vis, prost¢ a on mi ik, hele nechces se na to vykaslat? A ja fikam
a nemam jako duvod pro¢, ne, a von tika, tieba kvili mné a ja fikam, tak jo, no, a
taky, s tim samym kadmoSem, to bylo dvakrat, jsem abstinoval s nim. A ted’ mi to
nabid po tieti. [...] Prosté a ted’ mi nabid zase pomocnou ruku. Ze bych bydlel u
néj prosté, a vis, Ze by alkohol, todle, vSechno v pohodg, i travu, vis, Ze péstuje, ze
bych hulil spis, vis, a pfemlatil to nak nécim, no ale on mi s tim pomoh podruhy a
zavieli ho do krimu a ja jsem se mezitim do toho zase vratil a kdyz ho pustili, tak
se rozbrecel, kdyz zjistil, ze zase beru. A ted’ mi nabid pomocnou ruku, brecel u
toho, prosté, hele neber to, pojd’ ke mné, ja ti s tim pomtzu, a ja jsem mu fek, ze
uz do toho nejdu, Ze zase bych ho zklamal a Ze bych se mu nemoh podivat do oci.
Prost¢ uz jsem zjistil, prosté, Ze uz nemam takovou tu vuli. (Vaclav)

85.
Viaclav 1 Evzen ke zméné ptistupuji stejné jako ostatni ¢lenové nasi spolec¢nosti. Tak jako my
povazujeme svlj zZivot za normalni, ani oni nevnimaji svou situaci jako néco, co by ze své



podstaty mélo byt zménéno. Polemizuji o zméné svého zpisobu Zivota tak, jako se ke
zméndm odhodlavaji bézni 1idé (zacit cvicit, zméenit praci, zbavit se zlozvyku, aby nékomu
udélali radost).

86.
Pepik, ktery Zije na ulici z mych respondentli nejdéle, mou otdzku, co by chtél na svém Zivoté
zménit, spontanné pochopil jako zménu v rdmcei svého stavajiciho zplsobu Zivota.

No to mi nebavi, jedna véc mé fakt nebavi. Ted’ka jako v obliceji vypadam blbg,
jsem zarostlej ale, kdyZ jsem byl normalné oholenej, tak co mi nebavi? Takze
sednu si na republice, policije ¢eské republiky vole, sednu si tamhle a méstska
policije, ze vi$ co, nedé€las nic, nemam viditelnou krabici, mam to v butele, ted’ to
mam tady u tebe vyjimecné, ale jinak to mam otevieny, takhle to tam vzdycky
bouchnu, otevienej bagl, takhle to tam bouchnu a sedim, popijim. Okolo je plna
prdel lidi a jako kdybych voni méli u sebe magnet a ja mél tady magnet a piijdou
m¢e kontrolovat, to jsem z toho vzdycky hotovej. Béhem jednoho dne... a to je to,
co ty si mi polozil tu otazku a to mi vadi, to me sere. (Pepik)

87.

Zménu Pepik nechape jako navrat k hodnotam vétSinové spolecnosti. Nemluvi o piekazkach,
které mu brani v reintegraci, hovoii o piekazkach, které mu komplikuji stavajici zivot
bezdomovce. Uvahy o zméné samotného zpiisobu Zivota, jsou pro néj ¢irou polemikou. O
tomto tématu udajné nepfemysli. Mluvil o ném jen na zakladé mnou poloZenych otazek.

Ne, ja uz pracovat nepudu, ja na to seru. Bydleni, kdybych mél to bydleni, jo,
jako. Jako bydleni, ze bych nebyl na nikom zavislej, Ze by to bylo jako moje, tak
by $la i ta prace ale jinak ne. (Pepik)

88.
Stejné na mou otazku, co by chtél ve svém zivoté zmenit, reaguje i Jifi. Oproti Pepikovi jeste
navic vyzdvihuje spokojenost se stavajicim zpiisobem Zzivota.

To ti neodpovi lebo... ja jsem rad na ulici, rozumis. (Jifi)

89.

Jifi ani Pepik nevidi diivod k tomu, aby sviij Zivot ménili.
"Prekazky"

90.

Kromé absence motivace respondenti zdlraznovali prekdzky, které z jejich pohledu ¢ini
zménu jejich zivota v podstaté nemoznou. Velké mnozstvi bezdomovci je dluzniky. Jelikoz
nejsou hlaSeni na pracovnim ufadé, stat za né neplati zdravotni pojiSténi. Zdravotni
pojistovna potom eviduje nehrazené pojistné jako dluh. Bezdomovci také pravidelné
dostavaji pokuty za Zebrani, ptipadné za jizdu dopravnimi prostfedky na ¢erno. Vaclav
definuje dluhy jako pfekazku zmény jeho Zivota ("zména" nikterak nesouvisi s nalezenim
prace). Libilo by se mu mit malou zahradni chatku.

Tak on by stacil tfeba jen pozemek sehnat, vis, oplocenej, a to uz by se néco
sehnalo, to bys ze dfeva stloukl néjakou boudu a tohle, vis jak to myslim, a prosté
to misto a sehnat ho a mit ho prosté v osobnim vlastnictvi, jenze ted’ ty dluhy
vSechny a tohle, tak ti ten pozemek miiZzou zabavit zase, vi$, exekuce a tohle,
protoze dluhti mame kazdej bezd’ak... kazdej ma dluhi, teda pokud nebere
socialky a tohle, protoZe z toho to strhavaj. [...] policajti davaj pokuty hlavné nam,
ze jo. Ten zakon kvuli chlastu a tohle, to je vSechno mifeny jenom kvtli nam, vis,



prosté zkousej nas vyhnat z mist a stejné se jim to nepovede, jak se nas muzou
zbavit, vi§ jak? Kdyby dali pied tebe n&jakou budoucnost, vis, jak to myslim, ale
tim, ze ti budou vSechno zakazovat? Za chvili budeme mit kyslik na pfi... na to, ty
vole. (Vaclav)

91.
Henry, ktery se uZ jednou ke zméné odhodlal, takto vzpomina, na nutnost platit dluhy.

Vono se to nékomu snadno tika, vratit se zpatky do normalniho Zivota, ale kdyz
tohle mas platit, tohle mas platit, tohle mas platit... ja ti jel pro vejplatu na postu a
vzal jsem ty sloZenky a nez jsem to poplatil, tak vejplata byla pry¢, vid’, to bylo
neunosny. Oni t¢€ proste stejné donutéj, voni si hrajou na néjaky samaritany, ale
stejné t& donuti, vratit se na tu ulici zpatky. (Henry)

92.

Ptestoze dluhy jako pficinu svého opétovného padu mezi bezdomovce neuvadél, faktor
zadluZenosti popisuje jako vSeobecnou piekazku ke zménée. Pepik, kromé dluha, uvadi jeste
jako ptekazku zmény sviij pozadavek na vlastni bydleni.

Mné by to muselo fikat pane a ne bydlet v n¢jakym baraku, kde to ma néjake;j
majitel posranej, kterej by si tam diktoval podminky. J4, kdyz uz jaks mi to
polozil, tu otazku, dobfe, ja bych to jesté tak néjak zvazil vole. Ale ja bych musel
mit bydleni, abych na to mél dekret a bylo to v mém vlastnictvi, tak to jo. A pak
bych uvazoval o ty praci. Tak to jo. Jenze, jak jsem ti fikal, Ze mam s tamtim
problémy, to by prfisla exekuce jako prase, jelikoz neplatim uz nékolik roku,
neplatim zdravotni socidlni pojisténi, takze by na me §li, takze bych taky mohl
délat za nula, nula, hovno. Nebo Ze bych mél akorat na né¢jakej najem a na mésic
stovku do kapsy, no tak uplné... na to se vyseru. (Pepik)

93.

Bylo by vsak kratkozraké povazovat tento typ piekazek za hlavni pfi¢inu branici
bezdomovciim v navratu do bézného Zivota. Pepik stanovuje piekazky své zmény jako
clovek, ktery po zadné vyrazné zméné netouzi. Kdyby mél vlastni byt, tak by to s tou praci
jeste tak néjak zvazil. Psychoterapeut Paul Tournier hovoii o "strachu z uzdraveni". "Vyléceni
by totiz ptinutilo trpiciho ¢lovéka Eelit problémiim, jichZz ho nemoc usetti, takze se v ném
vytvoii prekazka k uzdraveni" (Tournier 1998: 115). Tim, Ze si bezdomovci definuji
mainstreamovy zpusob zivota jako nedosazitelny, se ujistuji, ze sami ziji tak, jak je to za
danych okolnosti nezbytné nutné. Vylou¢enim moznosti vést zivot podle norem nasi
spole¢nosti sami sebe chrani pied nutnosti ¢elit narokiim, které na né kladl "ob¢ansky zivot".

94.

Bohac na rozdil od Pepika po né¢kolika letech zivota na ulici dosp€l k nazoru, Ze sviij
dosavadni Zivot chce zménit. Na ulici se vydal z vlastni viile. Avsak po tfech letech
bezdomovectvi zacal usilovat o navrat k béznému zptisobu zivota.

Ja nevim, no. Bylo to z vlastni vile, ale Casem si ¢lovék uvédomi, Ze to bylo
mozna zbyteCny a Ze to nejde donekonecna. Ja tieba obdivuju ty lidi, co jsou tieba
dvacet roki na ulici a spéj venku a je jim to jedno. To jsou tfeba takovy lidi, co je
jim pétapadesat, pétaSedesat a je jim to jedno. Nema cenu prosté¢ s tim prestat
[zaCind parodovat] a co, tak tady umiu, mé daj do Strasnic do krematoria a co
budu fesit, mné to takhle vyhovuje, ja mam co pit, mam co jist a ob¢as se umeju
a...ja si myslim, ze to nema budoucnost tohleto. Ty lidi uz se néktery chovaj jako
zvifata nebo jak bych to fek. Se uz ani jako lidi nechovaj. Nemejou se, a tak
podobné. Jedi jenom nékdy a to nejde takhle zit.[...] ...no prosté Zit, ja bych chtél
Zit a ne piezivat, Ze jo. Ja jsem ted’kon vlastné ty ¢tyfi roky prezival. Ja bych chtél
taky nékdy tieba se jet podivat na vejlet. (Bohac)
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95.

Bohac predevsim naSel diivod ke zméné svého zivota. Piekézka pro néj jiz neni tim, co brani
v postupu, nybrz né¢im, co je potieba prekonat, aby mohl postupovat. Ke svému rozhodnuti
dospél v obdobi, kdy zacal intenzivné vyuzivat socidlni sluzby a pravidelné navstévovat
odpoledni programy denniho centra organizace Jezek a ¢izek. Boha¢ byl v intenzivnim
kontaktu se socidlnimi pracovniky. Dnes na svou situaci nahlizi optikou dominantniho
spolecenského diskursu. V ramci své moralni kariéry bezdomovce prodélal vnitini "konverzi'
v Goffmanové pojeti (Goffman 2003: 43).

'

Spokojenost

96.

Kdyz jsme s kolegou Véaclavem Moravcem stanuli v centru Prahy odhodlani stravit zde Sest
noci na vetejnych prostranstvich, byl jsem touto vizi znepokojen. Nepiijemné védomi, ze
nevim, kde budu dnes v noci spat, na m¢ dolé¢halo béhem celého dne. Prvni noci stravené v
nahodn¢ vybranych parcich jsem se pfili§ nevyspal. Zlom nastal v okamziku, kdy jsme nasli
ukryté misto u jednoho z prazskych mosti. Hned jsme se rozhodli, ze zde strdvime zbyvajici
noci. Nahle jsme méli misto, kam jsme se mohli vracet. Od tohoto okamziku jsem se jiZ noci
nebal. "Nebezpecnd védeckd vyprava" se pro me rdzem stala "zabavnym védeckym
dobrodruzstvim".

97.

Bezdomovec, ktery ma své misto, kam chodi spat, je ve velmi odlisné situaci, nezli ten, ktery
nema kde slozit hlavu. Pro dlouhodobé bezdomovce, s nimiz jsem se setkal, bylo takové misto
samoziejmosti. Henry ramcuje jedno z takovych mist jako jakysi piibytek. Most, pod nimz
travili noci, pro néj pfedstavuje néco vic, neZli jen misto na prespani.

No spal jsem v centrech, jak jsou ty mosty, tak jsem spal snad pod vSema. Tteba
jsme meli maneséak oblibenej, tam jsme si i vafili, no, ale ted’ spime pod tim
[nazev], no ale jako v jednu chvili uz jsem byl na ten [ndzev] nastvanej, protoze
tam lezli potkani po nés, ale pak jsme nakoupili pasticky, tak jsme je trochu
vymytili. Ted” uz je to tam v poho a jako zakutas se, pustime si kazdej radio pod
spacakem, no, a vzdycky vecer pokecame, jesté nez dem spat, no, a jako to je
prostg... rano o pul osmy, v sedm, se vzbudime a kolikrat se vzbudime tfeba i ve
¢tyfi hodiny rano a kecame, chvilku popijeme zas krabku, co si nakoupime a
pokecame a zas si postézujeme, jak jsme na tom blbé. (Henry)

98.

Takovéto zazemi predstavuje pro bezdomovce dilezitou oporu. Bylo by mylné vnimat
bezdomovce jako ¢lovEéka, ktery se nema kam vracet. Je potieba si uvédomit, Ze moji
respondenti svij zivot hodnoti z této pozice - tedy nikoliv z pozice ¢loveka, ktery dlouhodobé
piespava v tramvajich a na lavickach. Henry pro oznaceni mista, kam se vraci, dokonce
mimodécné pouzil vyraz "domov".

Ne, ze by mi to vyhovovalo, je to takova bezstarostnost. Rano vstanes, kdy chces,
j0, jdes tam, jo, placnes sebou, jo, at’ uz daj nebo nedaj, kdyz daj, je dobfte, kdyz
nedaj, je hiif, prosté nelames to pies koleno. Se§ takovej jako mouchy snézte si mé
prosté. Ti fikdm, to mas takovy jednotvarny. To je proste... jdes, fladknes tam se
sebou, vydélas, jdes domu, vypijes, lehnes, rano se vyspis, jdes, flaknes sebou, jo,
obcas, ze se jdeme vykoupat, to je prosté vSecko, nic jinyho nedélas. (Henry)

99.
Zivot bezdomovci je stereotypni a oni tak k nému také pfistupuji. P¥imér kolobéhu se
Pepikovi vybavil stejné tak jako Henrymu poté, co jsem se ho zeptal, co mu na ulici vyhovuje.
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100.

Pokud ¢lovek ptijme bezdomoveckou identitu, a tim padem pfestane touzit po navratu k
hodnotam vétSinové spolecnosti, stava se jeho zZivot relativné bezstarostnym. Poté, co si osvoji
zédkladni strategie preziti, Celi jen minimu problémi, jejichz vyfeSeni by vyzadovalo
sebekazen. Zatimco terminy jako bezstarostnost, volnost a svoboda respondenti k popisu
svého Zivota ochotné uzivaji, vyraz "spokojenost" se nezda byt pfili§ relevantnim.

101.
Spokojenost s zivotem bezdomovce Pepik vylucuje.

Spokojenej, nespokojene;j... musis to predejchavat. Nemuze bejt ¢lovek na ulici
spokojenej, to je nesmysl. Musis piedejchavat to. (Pepik)

Zivot je pro n¢j predejchavanim. Vaclav zas hovoti o zvyku:

No nic moc zivot, ale uz ted’konc bych se z toho nevyskrabal asi, protoze uz jsem
si takhle zvyk jako, vi§? (Vaclav)

102.

Moji respondenti sviij zivot hodnoti jako pohodlny ve smyslu bezstarostnosti, nikoliv
spokojenosti. To, Ze ve svém Zivoté nenachazeji naplnéni, je vykoupeno absenci vycCerpavajici
odpovédnosti, kterou bez vyjimky pied tim, nez se stali bezdomovci, poznali.

Zaveéry

103.

V této praci jsem se pokusil prokazat, Ze byt bezdomovcem neznamena pouze nemit praci a
sttechu nad hlavou. Bezdomovectvi je fenomén, ktery generuje vlastni hodnoty a normy,
vlastni moralni fad.

104.

Usttedni ulohu pfi osvojovani si bezdomoveckého zptisobu Zivota hraje pfijiméani
bezdomoveckych technik obzivy, jejichz prostfednictvim si bezdomovci zajistuji své zakladni
zivotni potieby. PouZivani téchto nastrojli je po technické strance relativné jednoduché.
Naroc¢nost jejich realizace spoc¢iva v nutnosti vypotradavat se s jejich stigmatizujicim nabojem.
Aby tyto techniky mohli bezdomovci neproblematicky vyuzivat, hledaji zdroje své sebeticty
mimo hodnoty dominantni spole¢nosti. Distancuji se od ni a rozvijeji sviij vlastni systém
hodnot a norem. Opoustéji svou piivodni identitu ¢lend vétsinové spolecnosti a zac¢inaji na
sebe nahlizet jako na €leny specifické socialni skupiny. V ramci tohoto vlastniho systému
ramcuji své techniky obzivy jako legitimni prostfedky k zajiStovani Zivotnich potieb.

105.

Nema-li ¢loveék ambice dosahovat spolecenskych kulturnich cild, pak jedinou prekazkou k
bezdomoveckému zptlisobu zivota je jeho pivodni identita a strach ze stigmatu (stud). Jakmile
jsou tyto bariéry prolomeny, cesta k pfijeti bezdomoveckého zplisobu Zivota je oteviena.

Oproti tomu ¢im vice bezdomovec pfemita o navratu ke diivéjSimu zplisobu Zivota, tim t&ézsi
je pro néj ptijmout zivotni hodnoty a normy bezdomovci.

106.
Ptijetim bezdomovecké identity ega clovek ziskava nové zdroje sebetcty. Na druhou stranu to
piedstavuje odetnuti vazeb s vétSinovou spolecnosti a tim padem snizeni ptilezitosti a ambici



k "navratu". Ma-li "Cerstvy" bezdomovec dostate¢nou motivaci najit si rychle praci a bydleni,
je velmi pravdépodobné, ze se bude od ostatnich bezdomovct distancovat a své chovani bude
m¢éfit normami vétSinové spolecnosti. Pokud vsak takovouto motivaci nema, lze predpokladat,
ze se uchyli k vyuzivani bezdomoveckych technik obzivy.

107.

V Zivoté bezdomovce existuje moment, ktery bychom mohli nazvat "bod névratu". Jedna se o
pomyslny okamzik, v némz zac¢ind vyménovat "institucionalizované prostiedky" vétSinové
spolecnosti za "stigmatizované techniky obzivy" typické pro dlouhodobé bezdomovce.
Jakmile si tyto nové techniky osvoji a vnitiné je pfijme za své, snizi se pravdépodobnost, ze
bude usilovat o navrat k plivodnimu zptisobu Zivota.

108.

Ukotveni v bezdomoveckém zpiisobu Zivota nezaménujme s neschopnosti (absenci socialnich
dovednosti) vlastni zivot zménit. Chybi-li clov€éku dostatecné silna osobni motivace k
opctovnému zaclenéni do vétSinové spolecnosti, je pak logickym vyUsténim situace jeho
ptiklon k bezdomoveckému zplisobu Zivota a moralnimu fadu, ktery zivot na ulici definuje
jako Zitelny.

109.

Uvédomme si, Ze "reintegrace" pro osoby bez pfistiesi neznamena pouhopouhé nalezeni prace
a ubytovani. Jedna se o nutnost zmény pfistupu k zivotu, o konverzi, kterd znamena
zrevidovani hodnot a norem, o néz doty¢ny opira svou identitu.

110.

Chceme-li fesit takzvany "problém bezdomovectvi" seriozné, meli bychom ze vSeho nejdiive
byt schopni jasn¢ si odpovédét na otazku, pro koho je bezdomovectvi problémem a z jakych
konkrétnich diivodu je problémem.

111.

Ptestoze se bezdomovci od vétSinové spolecnosti distancuji, ona s nimi vytvaii
institucionalizovanou formu kontaktu reprezentovanou systémem sluzeb socialni pomoci.
Socialni sluzby pro bezdomovce jsou zaloZeny na predpokladu, zZe bezdomovec je ¢lovek,
ktery se nachazi v kritické zivotni situaci, jejiz naléhavost jej sama o sob& nuti vratit se k
puvodnimu zpiisobu zivota. V této praci jsem se pokusil prokazat, ze tento predpoklad mtize
byt v mnoha ptipadech mylny. Pfijme-li ¢lovékbezdomoveckou identitu ega a osvoji-li si
bezdomovecké techniky obZivy, pak skutecnost, Ze Zije jako bezdomovec, pro n¢j sama o
sobé prestane byt diivodem ke zméné. Se svym zivotem bezdomovce miize byt smiten,
piestoZe jej nepovazuje za uspokojujici. U¢inné techniky obZivy, pospolitost, vzajemna
solidarita, ale také alkohol a cigarety, to vSe jsou prvky, které¢ zajist'uji, Ze bezdomovci jsou
schopni svilj Zivot vnimat jako Zitelny.

112.

Chceme-li témto osobam pomoci tim, ze jim nabidneme néavrat k "nasemu zptsobu Zivota"
(legélni praci a bydleni), méli bychom nejprve zjistit, co je (nebo co by mohlo byt) pro n¢
samotné k takové zméné relevantnim ditvodem, a z tohoto zjiSténi vychazet.

[nahoru]

Poznamky
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[1]V této praci se zamérné vyhybam terminu "Zivotni styl". Vzhledem ke konotacim, s nimiz se poji v
bézném uzivani i v odborné roviné (viz napiiklad Duffkova et al. 2007), by bylo zastfeSeni mé prace
timto terminem pro jeji obsah znacné omezujici.

[2] Zde vychazim z Mertonova schématu moznych zptisobli adaptace jednotlivce na spolecensky
systém (Merton 2007: 134).

[3] Jelikoz bezdomovectvi Zen povazuji za velmi specifickou oblast, kterd sama o osobé je obrovskym
tématem, rozhodl jsem se, Ze v ramci této prace se budu zabyvat pouze bezdomovectvim muzt.

[4] Priblizn€ 15 mésict jsem pracoval jako terénni socidlni pracovnik u obcanského sdruzeni Jezek a
cizek.

[5] Z hlediska clovéka s urcitym handicapem je "zasvéceny" takovou osobou, ktera se potyka s
podobnymi obtizemi jako on sam, diky ¢emuz ptfed ni doty¢ny ztraci ze svého handicapu plynouci

zébrany, kterymi jinak v béZném kontaktu trpi (Goffman 2003: 36).

[6] Jedna se o organizaci, ktera kromé socidlniho poradenstvi potfada pro své klienty kazdodenni
odpoledni programy (filmové kluby, diskuse, vytvarné prace atd.).

[7] Mini tim misto, kde si nejen bezdomovci opatiuji jednorazové prace.
[8] O soucasnych konceptualizacich bezdomovectvi podrobn¢ pojednavam v diplomové praci
"Bezdomovectvi jako zplisob zivota" v kapitole Soucasné pfistupy k bezdomovectvi str. 11 (Holpuch

2009).

[nahoru]
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