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US_42: Uvod do uménovédnych studii

Funkce uméni

Jako téma své prace jsem si vybrala pojem funkce uméni. V Gvodu své prace vytvorim stru¢né slovnikové heslo, které
bude reprezentovat, jak budu ve své praci s timto pojmem pracovat. To poté v navazujicim textu rozvedu vice do Sirky.
Zameéfim se na jednotlivé funkce, kterych mGze uméni nabyvat, a na pfikladu terapeutické funkce uméni ukazu, ze

jednotlivé funkce uméni mohou byt velmi specifické a uplatfiovat se i mimo uméni samotné.

Funkce:
1. Obecné je to vztah zavislosti mezi dvéma nebo vice proménnymi.
2.V sociologickém pojeti mize nabyvat riznych vyznama. Je pokusem odpovédét na otazku, co plni ve
spolec¢nosti jaky tcel, k jakému ucelu slozi.
3. Dusledek, ktery urdita aktivita, proces nebo existence néjakého soc. faktu ma pro celek socialni struktury.

Funkce uméni: vztah uméni k recipientovy a k socialni skupiné, kde uméni zplsobuje zmény v psychice lidi.

Na funkce uméni maze byt nahlizeno jako na odpovédi na otazku, k ¢emu nam umeéni slouzi, jaky ma disledek na
spolecnost jako celek a na ¢lovéka jako individuum. Uméni zasahuje do vSech sfér spole€nosti, ma nesporny vliv na cely
socialni systém. Neni tedy mozné presné vyjmenovat a urcit vSechny funkce uméni. MGzeme se pouze pokusit vytvofit
jednotlivé obecné kategorie &i skupiny jako funkce estetické, vychovné, ekonomické, biologické, socialni nebo
psychologické. Muzeme také jmenovat jednotlivé specifické funkce jako funkce agitacni, ekologicka, expresivni,
humanizacni, ideologicka, integracni, komunikacni, kulturni, moralni, nabozenska, poznavaci, relaxacni, zabavna.
Umeéni se vyznacuje svou mnohofunkénosti, nikdy tak nebude vycet funkci Uplny. Jednotlivé funkce se méni v Case,
prostoru i socialnim kontextu. Jednotlivé umélecké dilo mtze nabyvat pouze jednu funkci 2 nebo nékolik zaroven,
puvodné zamyslena funkce se mize zménit na jinou.

Neni tak divu, Ze se urciti myslitelé a pozdéji akademici snazili pfijit na to, zda jde urcit, ktera funkce uméni ma nejvétsi
vyznam, ktera funkce je hlavni a pfevlada nad ostatnimi, zda je mozné sestavit néjakou hierarchii. Tyto otazky si kladly
jiz v antice, kdy uméni mélo hlavné napomahat ke spravné vychové a podpore ctnosti. Poté se zacinaji objevovat
nazory, Ze nemusi jenom prospivat, ale mize taky pobavit. Ve stfedovéku je vyrazné zastoupena funkce nabozenska,
zvlasté v kiestanstvi bylo uméni silné vyuzivano k upevnéni lidi ve vife. Funkci uméni se zabyval také napriklad F.
Schiller, ktery vidi uméni jako prostfedek ke kultivovani a humanizovani ¢lovéka. Pro Hegela je zase potfeba uméni
potfebou Clovéka o sebepoznani. Uméni je také soucasti narodniho sebeuvédomeéni a napomaha tak k rozvinuti
myslenky narodniho statu. Uméni vSak nejen spojuje, ale dllezité také je, Zze spole¢nost i diferencuje. MGze oddélovat
jednotlivé narody, spolecenskeé vrstvy, vytvaret subkultury.

To je jen maly nastin toho, jak se pohled na uméni v ¢ase méni a jak maze ovliviiovat spolecenské déni. Tyto pfiklady
v8ak ukazuji spiSe funkce spole¢enské, plisobici na velké celky. Opakem pak jsou funkce individualni a psychologické
pusobici na jednotlivce. Jako konkrétni pfiklady se daji uvést funkce kompenzaéni, emocionalni, utésujici, kreativni,
osvobozujici, expresivni. VSechny tyto vyjmenované funkce ve vétsi ¢i mensi mife zasahuji také do funkce terapeutické,
které je prikladem funkce uméni, ktera zasahuje do jiné sféry nez je uméni samotné. Pro mnoho uménovédcu je
nejdulezitéjsi pfi umelecké tvorbé funkce esteticka, kterou kladou na prvni misto (napf. J. Mukarovsky). Tento pfiklad je

vybran prave proto, Ze funkce esteticka je pfi této umeélecké tvorbé zcela ztraci svij vyznam.

Funkce terapeuticka a arteterapie

! Definice podle R.K.Mertona
2 Tedy umeéni, které nema cil mimo sebe, silné preferuje funkci estetickou, tzv. uméni pro uméni.



Terapeuticka funkce uméni souvisi s teorii a praxi Ié€by uménim y vyvinula se ve 40. letech 20. stoleti v Americe.
Zabyva se souvislosti mezi uméleckym vyjadfenim a duSevnim stavem clovéka. Pouziva se nejen v psychiatrii, ale také
pedagogice, v oblasti péce o invalidy, seniory ¢i drogové zavislé.

Dulezité je fici, Ze umélecka tvorba je zde pouze prostfedkem, nikoliv cilem, nevznikaji tak plnohodnotna umélecka dila.
Na estetické hodnoté vytvoru nezalezi. Jde pouze o usnadnéni navazani kontaktu mezi pacientem a terapeutem, o
vyjadreni emoci, vzpominek, obav, myslenek, které poté pomahaiji pfi dalsi fazi terapie. Tato terapie pomaha pfi
diagndze problému, pfi komunikaci, sebevyjadfeni, kompenzaci krizovych stav(, startuje skupinovy proces a pomaha
uzdravovat.

Prikladem je arteterapie, ktera maze probihat individualné nebo skupinové a vyuziva pfi svém Ié€ebném pusobeni
kresleni, malovani a modelovani. Umélecky projev je pro pacienty prostfedkem sdéleni né€eho, co jinak slovné vyjadfit
nedokazou. Cilem je vyjadfit zadané téma graficky, poté jsou pacienti pozadani o vysvétleni (co se snazili zachytit, na co
se soustfedili). Tématy jsou €asto vlastni minulost, pfitomnost nebo budoucnost, vlastni vztahy, nalada, cile a podobné.
Arteterapie je do velké miry zavisla na osobnosti terapeuta a jejich techniky se tak mdzou od sebe odliSovat.

DalSimi metodami psychologického 1éCeni vyuZivajicimi uméni mohou byt muzikoterapie, choreoterapie,

psychopantomima, biblioterapie nebo psychodrama.

Zavérem mUzeme shrnout, Ze funkce uméni z velké ¢asti spociva v jeho Ucelnosti. Nékteré funkce umeéni jsou pfitomné
vzdy, nékteré se objevuji jen zfidka. V pribéhu historického vyvoje se méni, nékteré vznikaji a jiné zanikaji, vzdy jsou

vSak zavislé na socialnim kontextu, ve kterém se vyskytu;ji.
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