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Fascinujici svét barev vede k vykladu jejich vlivu na ¢lovéka nejen Sirokou vefejnost a
odborniky napf. z oblasti designu interiéru nebo vizazistiky, v nedavné dob¢ se k nim piidala i
veédecka obec. Systematicky vyzkum je teprve na zacatku, v obecné roviné nicméné mizeme
fici, Ze rizné barvy vyvolavaji odlisné psychologické reakce. Empirické diikazy naznacuji, ze
kratka expozice Cervené barvy, nebo dokonce slova ,,Cervena* psan¢ho Cernym pismem,
vedou k implicitni uzkostné reakci a v disledku narusuje kognitivni vykon. Autofi tohoto
¢lanku se zabyvali ,,efektem Cervené* v souvislosti se sebekontolou, v této studii tuto barvu
srovnavali s Sedou.

Cil Zjistit, zda negativni efekt vystaveni Cervené barvé na kognitivni vykon bude ovlivnén
seberegula¢ni kapacitou (vyCerpanim ega). Metoda Prvniho experimentu se zucastnilo 72
némeckych studenti, kvili nekompletni datlim a jinym problémim sestaval kone¢ny vzorek z
66 castnikl (38 Zen; primérny vek 22.32 let, SD = 2.80). Druhy experiment byl doplnén na
80 némeckych studentti s findlnim vzorkem 76 (60 zZen; M= 22.01, SD = 3.47). Ttetiho
experimentu se zucastnilo 130 némeckych stiedoskolakt (81 divek; M=16.39, SD = 0.60) , u
toho 5 jich bylo vyfazeno. K vypoctim byla vyuzita 2 x 2 ANCOVA. Vysledky Zavér

Zpétna vazba:

Ocenuji pékny Uvodni odstavec. Je sepsan velmi srozumitelné, pfistupné a zajimavé
uvadi do tematiky. Celkové je text sepsan srozumitelné, takZe porozuméni viem informacim
je bezproblémové a hezky se ¢te. Clanku chybi nazev.

Kromé Uvodu je vSak dalsi ¢ast textu na popularni ¢lanek sepsana pfilis odborné, jsou
uvadény nadbytecné informace, jako je pocet Ucastnikl kazdého experimentu, pramérny
vék, smérodatnd odchylka nebo dokonce vyuZité statistické nastroje. Clenéni tohoto &lanku
presné odpovida ¢lenéni ¢lanku odborného, coZz mi u tohoto typu textu pfijde spis na Skodu.
Text tak neplyne a je omezen a vycet faktQ. | presto, Ze ¢lanek v podstaté uvadi exaktni
informace, uvadi je pro laika pfilis slozZité a nezazivné. Vzhledem k tomu, Ze textu nejméné
polovina chybi (asi néjaka chyba pfi odevzdani?), tak bohuzel nemohu napsat vice.

Zadani dle mého nazoru nebylo naplnéné, jelikoZ struktura textu neodpovida
potifebdam popularizacniho ¢lanku. Nicméné je vidét, Ze autor plvodnimu textu dobre
porozumél a dokdzal z néj vytahnout dllezZité a relevantni informace. Na zakladé hezkého
uvodniho odstavce usuzuji, Ze pokud by byla hlavni ¢ast ¢lanku prepsana do srozumitelné a



odlehcené formy pro laickou verejnost, jisté by byl ¢lanek ¢tivy a zaroven bohaty na dalezité
informace.



