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OSNOVA UVODNIHO SETKANI

PREDSTAVENI PREDMETU, OSNOVA PREDMETU
POZADAVKY NA UKONCENIiI PREDMETU

SEXUOLOGICKE ODDELENi FN BRNO
PRACE PSYCHOLOGA NA AMBULANTNIM SO
CILE LECBY

PROSTOR PRO DOTAZY
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* OKLP FN Brno

Ftbout y’oa

* vase predstavy o

predmétu?

 vase psycho-zamereni?

* CO C\hc@nechcete?
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- ©  OSNOVA PREDMETU
@Q « KAZUISTICKY ORIENTOVANY

— zaklady teorie + priklady z praxe + konkrétni celé kazuistiky

— zplsoby prace s jednotlivymi dg.

« AKTIVNI UCAST - probirani formou diskuse!

OSNOVA: (29.9., 13.10., 27.10*., 10.11.,24.11.,8.12%))

1. 1vod (29.9.)
2. poruchy pohlavni identity (13.10.)
3. sexudalni deviace (10.11.)
4.  sexualni dysfunkce (24.11.)
5. obéti sexualnich trestnych ¢ini (P)
V jednani pfednaska: (specifikoviano v prub&hu semestru) °
* traumaterapie u obé&ti sexualnich deliktt (Mgr. Racakova) <

* PPG pfistroj na sexuologickém oddéleni FN Brno

C)
* nekona se, jeden nahradni termin dle domluvy na hod@é.w‘( )
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POZADAVKY NA UKONCENI ®

« DOCHAZKA

* Pfitomnost na min. 3 hodinach

- SEMINARNI PRACE (rozsah max. 2 normostrany)

 vybrat si jeden z okruhu probiranych témat (sexualni deviace, poruchy pohlavni identity,
sexualni dysfunkce a obéti sexualnich TC)

« téma: a) jak (psychoterapeuticky) pracovat s vybranou skupinou klienti?

b) jak (psychoterapeuticky) pracovat s konkrétnim pripadem klienta (z prednasek,
z knihy, medialné znamy aj.)
« forma zpracovani — uvahal

* neni pozadovano teoretické zpracovani!
ale spiSe vase vlastni napady na moznosti prace — na co se zameéfit,
jaka forma prace je vhodna, jaka nikoli,

prip. vas pristup k této klientele, uvédomeni vlastnich)im@. O)
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“ SEXUOLOGICKA PRACOVISTE: o

» sexuologicky ustav VFN A 1.LF UK PRAHA

» sexuologické oddéleni FN BRNO BOHUNICE

- sexuologické oddé&leni MASARYKOVY NEMOCNICE USTi NAD LABEM
» sexuologické oddéleni NEMOCNICE LIBEREC

- sexuologické oddé&leni NEMOCNICE CESKE BUDEJOVICE

» sexuologicka oddéleni pfi psychiatrickych IéCebnach (Praha 8, Horni Berkovice,
Kosmonosy, Dobfany, Opava, Brno Cernovice, Jihlava)

» sexuologicka pracovisté pfi psychiatrickych klinikach (Praha, Brno) o

» rada sexuologickych ambulanci privatnich "( )’
na: httg#d/www. xuologickaspolew‘z/sexuologicka-py viste:
) A
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u SEXUOLOGICKE ODDELENI FN BRNO ®

@AMBULANTNI ODDELENI
« DRUHY KLIENTU

» sexualni deviace (OLA = ochranné lecby sexuologicke
ambulantni, dobrovolné)

 poruchy pohlavni identity
 sexualni dysfunkce
« obéti sexualnich TC

+ MUJ BEZNY DEN...




F65 — PORUCHY SEXUALNI
PREFERENCE

fetiSismus

F65.0

« F65.1 fetiSisticky transvestitismus
F65.2

exhibicionismus

« F65.3 voyerismus
« F65.4 pedofilie
FG65.5

sadomasochismus

« F65.6 mnohocCetné poruchy sexualni
preference

« F64.8 jiné poruchy sexualni
preference

porucha sexualni preference

DG. DLE MKN-10 Q

F66 — PORUCHY PSYCHICKE A
CHOVANI SOUVISEJICI SE
SEXUALNIM VYVOJEM A ORIENTACI

F66.0
F66.1
F66.2
F66.8
F66.8

porucha sexualniho vyzravani
egodystonicka sexualni orientace

porucha sexualnich vztahu e

jiné poruchy psychosexualniho vyvo"




F52.10 Odpor k sexualite
F52.11 NedostateCné prozivani sexualni slast
Selhani genitalni odpovedi
DysfunkCni orgasmus ,
g | F64 — PORUCHY POHLAVNH
Vaginismus (neorganicky, funkcni) IDENTITY

Dyspareunie (neorganicka,funkcni) F64.0 transsexualismus

Nadmerne sexualni nutkani F64.1  transvestitismus dvoji role

Jiné sexualni poruchy (neorganicke) F64.2 porucha pohlavni identity v détst

Neurcita sexualni porucha

neorganicka)
)
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ACE PSYCHOLOGA NA AMBULANTNIM SO

(1)

1. PSYCHODIAGNOSTIKA
» osobnostni dotazniky, projektivni metody, intelekt...
 specializované:
U sexualnich deviaci - cilené na agresivitu, impulzivitu, schopnost
seberegulace, nahledu aj.
 u poruch pohlavni identity — diferencialni diagnostika, emocCni stabilita,
schopnost projit operativni zménou pohlavi aj.

 specifikum: nutnost podrobné sexualni anamnézy
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u RACE PSYCHOLOGA NA AMBULANTNIM SOU
® (2)

2. PSYCHOTERAPIE
* individualni, parova, skupinova

 ziskani nahledu

» podpurna psychoterapie

« zvladani zatezovych situaci

 zvladani zmén zpusobenych hormonalni farmakoterapii (zvySovani/snizovani
testosteronu aj.)

» podpora v partnerské/sexualni adaptaci

 relaxacni techniky aj.

3. KRIZOVA INTERVENCE




CILE LECBY
SEXUALNICH DEVIACI
?7?7?




CILE LECBY
SEXUALNICH DEVIACI

—> EDUKACE - ZISKANi NAHLEDU - UPRAVA CHOVANI — POSILENiI VEDOME KONTROLY -
ZMENA POSTOJU — SEXUALNIi ADAPTACE - RESOCIALIZACE (partnerska adaptace, zaméstnani aj.)

FORMA LECBY - ochranna sexuologicka Ié¢ba tstavni/ambulantni, pfip. dispenzami
péce

DIAGNOSTIKA
+ PSYCHODIAGNOSTIKA (c [ 5 7 7 R
agresivitu, impulzivitu aj.) 2 : /@ LGN i
. PPG/VPG i Pz;,:”“ = S Pyl it
. ZISKANAANAMNEZA | " i f

TERAPIE

 BIOLOGICKA LECBA (hormonalni, psychofarmakologicka, kastrace, stereotakticka operace
« PSYCHOTERAPIE (individualni, skupinova, parova, ragihn

)



CILE LECBY
PORUCH POHLAVNI IDENTITY
???
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CILE LECBY &
PORUCH POHLAVNI IDENTITY (TSS)

» dif. dg. (intersexualita, homosexualita, porucha pohlavni identity v détstvi, transvestitismus
fetiSisticky, transvestitismus dvoji role, psychoticka porucha, organicita, poruchy osobnosti)

komplexni dg.
adaptace na psychické pohlavi / adaptace na biologické pohlavi / zména pohlavi
priprava zmeny pohlavi
zmena pohlavi

adaptace na nové pohlavi

podpurna role béhem celého procesu (ktery nekonci zménou pohlavil)

skupiny TSS o) U @
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'CILE LECBY ,
SEXUALNICH DYSFUNKCI
???
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o 'CILE LECBY ,
~ SEXUALNICH DYSFUNKCI

e dif. dg. — psychogenni/biologicke
« PST
 specifické dle PST zaméreni
* mapovani problematiky
e mapovani vztahu
 hledani spoustécu, spolupodilejicih se mechanismu atd.
» edukace
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_CILE LECBY )
U OBETI SEXUALNICH TC
?7?7?




_CILELEGBY 9
U OBETI SEXUALNICH T¢

* specifické dle PST pristupu

» obecne stabilizace psychického stavu
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