CaPriTULO 9
EL POEMA

1. INTRODUCCION HISTORICA

Desde el punto de vista evolutivo, las primeras formas
poéticas de las literaturas romanicas son de dos grandes
tipos: no estroficas y estroficas (monoestroficas: p. ¢f. jar-
chas; o poliestroficas enlazadas, p. e]. formas litanicas y zeje-
lescas). Unas y otras estan nitidamente separadas por géne-
ros: La poesia épica, salmodiada, se sirve de las «tiradas» o
«series» indefinidas de versos monorrimos asonantes (fr.
«laissex; it. «lassa=); p. ¢j. la Chanson de Roland o el Cantar de
Mio Cid, o los romances viejos. Por el contrario, la poesia
lirica utiliza formas monoestroficas, o poliestroficas con estri-
billo.

Originariamente cantadas e incluso bailadas estas lti-
mas, su estructura lingiiistica acompaiaba las frases melo-
dicas y las ﬁguras de danza, estando en funcion de ellas.
Elemento constante en estas primitivas composiciones era
el estribillo (fr. «refrains; it. «ritornello»), relacionado a
menudo con el sentido de las estrofas, El estribillo era can-
tado por el pueblo, mientras el solista entonaba las estro-
tas.

Tras una primera etapa en que los poemas con estribi-
llo —poliestroficos enlazados— se utilizan para todos los géne-
ros liricos (cantos litirgicos, de amor, de trabajo, etc.), el
estribillo va dejando de usarse a medida que el texto del
poema se va independizando, primero respecto al baile y
luego respecto al canto,

Surgen en ese momento los poemas poliestroficos
cerrados —-muchos de ellos conocidos en la métrica fran-
cesa como «formes fixes»-, p. €j. 1a balada y el rondel, que
no presentan alternancia entre dos voces (solista / pabli-
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co), sino una sola voz: la del poeta. Y también surgen los
poliestréficos abiertos. Frangois Villon en la literatura
francesa, o Gonzalo de Berceo en la espaiola, son mues-
tra de ello.

Las primeras estrofas que aparecen en las literaturas
romanicas son isométricas y de escaso numero de versos',
habitualmente 4, 3, 2 y 5. Después, en los siglos x11 y xim, los
trovadores las alargan hasta los 12 e incluso los 16 versos, e
introducen la heterometria (estrofas «couéess: con «cauda»
o cola). Y los «lais» las extienden ain mas, hasta los 20 ¢
incluso los 30 versos,

Originariamente ¢l baile y la musica aseguran la unidad
entre las estrofas. Cuando éstos desaparecen, es la rima (el
sistema de rimas) lo que garantiza esa unidad.

A continuacidn vamos a exponer, por medio de enume-
raciones y un cuadro sinoptico, tanto el sistema de formas
metricas existentes en la poesia espaniola como su aparicion
y coexistencia en el tiempo.

2. ENUMERACION DE LOS POEMAS ESPANOLES
NO ESTROFICOS

Serie. Romance. Verso suelto: endecasilabo, heptasilabo.
Hexametro. Pentimetro, Madrigal. Silva octosilaba. Silva
italiana. Variantes de la silva italiana: de versos sueltos, de
pareados, estrofica, arromanzada. Verso libre (en casi todas
sus modalidades). Casida.

3. CLASIFICACION DE LOS POEMAS ESTROFICOS ESPANOLES
(MONOESTROFICOS® ¥ POLIESTROFICOS SUELTOS)
SEGUN EL NUMERO DE SUS VERSOS

—1. POEMAS ISOESTROFICOS

= 1 verso; mote

I Asi en la literatura francesa el cuarteto (uguatrains) en la Pastion el

sextetn («sizaine=} en Saint Léger; el quinteto en Soind Aloas,
* Con el signo (M) indicamos poema monoestrifico. En los demas
CASOS €0 QUE N0 aparece este signo, se entiende que son poliestroficos,




disticos cultos: [

= 2 versos:

disticos populares:

f (arte menor)

isometrico:

-3vm:< heterométrico: {

\ isométrico:

[arte mayor) {

r{arte menor)

ISOmMEtrico:

{arte mayor)

ISOMETIc;

heteromeétrico: {

heterométrico:

a) de heterometria

hh} de heterometria
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distico elegiaco y pareado culio
gacela

refrin (M)

pareado

aleluya

perqué

tercetillo medieval

tercetillo medieval popular (M)
soled, buleria y soleariya (M)
playera (M)

haiku (M)

terceto independiente monorrimo
tercelo indep. con un verso suelio
terceto encadenado medieval
terceto encadenado renacentista

redondilla
cuarteta
copla popular (M)

seguidillas
(antigua, real, gitana, modif.)
(M todas, salvo s, real)

cuaderna via
seTventesio
CUATTE D
Cuarteto persa

cuarteto-lira

estrofa safico-adanica
estrofa de la Torre
estrofa alcaica

estrofa asclepiadea
cuarteto experim. maod,

fija:

de rima consonante

cambiante;
b {armman zado
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o quintilla
quintilla popular
(arte menor) ifandango, saeta, huapango, ewc.) (M)
tanka (M)
S ey isométrico: quinteto
Arte mayor 3
[arte mayor) lira
heterométrico:d quinteto heteromé-
] trico
&y
: S sextilla simétrica
{arte menor) isomeétrico: sextilla del Martin
Fierro
sexta rima
isomEétrico: sexteto de pareados
— & versos: EENLCLO SimEtrico
sescteto cle rima alterna
{arte mayor)
sexteto-lira
h .., ) sexteto correlativo
ELETOMELTICON ovteto de pareados
sexieto simétrico
f = septimilla medieval
RS septimilla roméantica
{arte menor)
heterométrico: sepuidilla compuesta (M)
-7 versos:|
isométrico: séptima roméntica

.

{arte mayor) :
séptima-lira

heterométrico: {sépLiMﬂ romantica
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r copla de arte menor
iSOMmEtrico: copla castellana
(arte menor): octavilla aguda
'
R { r'n|1t;.1 de pie quebrado
octavilla de pie quetrado
- 8 versos:
copla de arte mayo
. octava real
ISOIMELricn; octava de pareados
octava aguda

[arte mayor) oCtava modernista

G & octava-lir:
. heterométrico: { i
|octava de pareados

I' ISOMELrico;

novenilla medieval
[arte menor) |

~ O versos | heterométrico: novenilla medieval

(arte mayor) heterométrico:  novena de endecha real

copla real
décima antigua

P it z
décima espinela

1SOMmMetrico:

décima francesa

~ 10 versos: (arte menor) | décima aguda de 2 rimas
. [ décima de pie quebrado

]11"“”0””.1“(:1.]: i":']_'lld cauclata
seguidilla chamberga

IBométrico: undécima

11 versos: {arte m enor

heterométrico:  undécima

; o ducdécma de % niiclene
isométrico: { lécima de 3 nicleos

) duodécimea de 242 niicleos
12 versos: (arie T

o copla candat;
heterométrico: { pla candata _
copla manriquera

— 13 ver: (arte menor) &Lri
erses larte menor)  heterométrico:  décimotercera
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9. PoEMAS HETEROESTROFICEOS (€ MIXTOS)

Fnsaladilla, baile, escala métrica, casos diversos de hete-
roestrofia libre y regulada,
4. POEMAS ESTROFICOS CON ESTRIBILLO

Letania v formas litinicas. Cantiga paralelistica. Zéjel.
Villancico. Balada. Letrilla.
5. POEMAS POLIESTROFICOS CERRADOS (FORMAS FIJAS)

Cancion trovadoresca. Triolet. Rondel. Sextina. Cancion
de estancias. Soneto. Glosa. Ovillejo.

CLASIFICACION CRONOLOGICA DE LOS POEMAS ESPANOLES

1. Epap Mepia®

Serie, Guaderna via. Zéjel. Vi ncico. Copla de arte
MAYor, Cancién trovadorésca. Copla de arte menor. Copla
castellana. Copla de arte real. Glosa, Coplas de pie quebra-
do, Cosaute o cantiga paralelistica. Copla ¢ audata. Pareado.
Refrin. Perqué. Te :u.-ulln. Terceto monorrimo. Seguidilla
antigua. Redondilla. Cuarteta. Mote. Septimilla medieval.
Novena. Novenilla. Décima antigua. Décima de pie que-
brado. Undécima. Duodécimas de 3 y 4 niicleos. Décimo-
tercera. Silva octosilaba. Ensaladilla.

— 2. RENACIMIENTO ¥ SiGLO DE ORO

‘mm:m Terceto encadenado medieval. Cancion de estan-
cias. I ira. Cuarteto-lira. Octava rima. Silva (y silva arro-

Cuando un tipo poemitico {p. ej. romance, quintilla, soneta) ha
nacido en una época (5. %) pero se ha generalizado en otra (55 XVI-X i},
lo incluimos en esta alima

Un problema aparte es el nacimiento de las estrofas populares. Las que
cuentan com estudios (p. ¢f. la seguidilla) podermnos ubicarlas en su prec I-
so momento, pero las que no los lenen serin situadas en e | momento en
que son e n:-::-'rnl‘u Aurie IMAFINAMOS que SO0 ANLErores —¢ incluso bas-
Lante anteriores= o e MOmenio

Para la clasificacion cronolégica de los tipos poemiticos espanaoles, I
C. Clarke {1952 v T. Navarro (1991).




156 LA METRICA ESPANOLA EN SU CONTEXTO ROMANICH

manzada). Romance (y romanc illo y romance heroico). Se-
guidilla simple. Quintilla. Redondilla. Endecasilabos suel-
tos. Décima espinela. Glosa. Madrigal. Sextina. Sexta rima,
‘Cuarteta. Serventesio y cuarteto, Estrofa sifico-adénica.
Estrofa de la Torre. Seguidilla real. Seguidilla chamberga.
Owillejo. Terceto encadenado renacentista. Heptasilabo suel
to. Hexametro. Distico culto. Terceto con un verso suelio.
Sexteto-lira. Sexteto correlativo. Sexteto de pareados.
Séptima-lira. Octavalira. Octava de pareados. Novena de
endecha. Oda pindarica. Copla castellana. Copla real.
Villancico. Copla de pie quebrado. Ensaladilla.

—38. TLUSTRACION ¥ ROMANTICISMO

Cuartetos heterométricos cambiantes, Silva y silva arro-
manzada. Cuarteto-lira. Romance (v romancillo y romance
heroico). Octava aguda. Octavilla aguda, Serventesio y cuar-
teto. Lira. Quintilla. Sexteto-lira. Sexteto romintico. Escala
metrica. Copla popular. Quintilla popular. Seguidilla (y segui-
dilla compuesta), Cancion de estancias. Silva (y silva arro-
manzada). Estrofa safico-addnica y de la Torre. Serie pareada.
Décima francesa. Décima aguda de dos rimas. Soled y formas
conexas (soleariya, playera). Seguidilla gitana. Seguidilla com-
puesta. Séptimas y septimillas romanticas. Ovillejo.

—4. MoDERNISMO

Soneto alejandrino. Soneto clasico. Serventesio y cuar-
teto alejandrinos. Silva (y silva arromanzada). Verso libre
{de cliusulas, silva libre, etc.). Copla popular. Quintilla.
Décima espinela y francesa. Octava modernista. Copla man-
riquena. Ovillejo. Estrofa sifico-adonica. Estrofa de la Torre.,
Hexdametro. Distico elegiaco. Haikai. Rondel. Triolet.
Cuarteto persa. Gacela. Cuarteto experimental modernista.

—5. SIcLo XX

Verso libre. Romance. Soneto. Endecasilabos sueltos.
Copla popular. Soled. Décima espinela y francesa. Silva (y
silva arromanzada). Redondilla y cuarteta. Serventesio y
cuarteto. Sextina. Tanka, Estrofa alcaica. Estrofa asclepia-
dea. Estrofa safico-adonica. Gacela. Casida.




