Extrovertierte Menschen
laut
freundlich
offen
gesellig
kommunikativ
sozial aktiv
gern im Mittelpunkt stehen
neue Kontakte suchen
Abwechslung wird gebraucht
sind spontan
kontaktfreudig
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Introvertierte Menschen
leise
allein sein
unfreundlich
verschlossen
brauchen nicht unbedingt 
Kontakt mit den Menschen
Freundschaften schließen ist schwer
zurückhaltend
unsicher
viel Ruhe und Zeit wird gebraucht
oft allein
alles sorgfältig überlegen
sich im Hintergrund halten
