
Úkol do Základů poradenství (zpt). 

Alternativa 1 

Prostudujte si materiály o poradenství. Popište jakoukoliv svou zkušenost s poradenstvím (svou 

vlastní, svých známých …). Zdůrazněte body, ve kterých se poradce odlišoval či ztotožňoval 

s poradenským procesem tak, jak byl na přednášce prezentován. Můžete si všímat procesu, vztahu, 

etiky, cíle … 

 

Alternativa 2 

Prostudujte si teorii transakční analýzy (Eric Berne – „Jak si lidé hrají“ a jiná obdobná běžně dostupná 

literatura).  Zaznamenejte krátký rozhovor (autentický nebo z jakékoliv literatury) a pokuste se jeho 

část analyzovat podle teorie transakční analýzy.  

 

Úkol zašlete mailem na lazarova@phil.muni.cz (max. 2 stránky). 
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