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TEORIE ZAPOMINANI

* rozpad pametove stopy/vyhasinani

e teorie Interference

* zapominani zavisle na napovedich a teorie zmeny
kontextu

* vytésnéni



ZAPOMINANI
TEORIEVYHASINANI

* rozpad pamet ove stopy

* obtizné testovatelna teorie — motivace probandd,
zabranéni opakovani. ..

- Reitmanova (1974) — vmezerena uloha (urceni tonu)

zabranuje opakovani — vyzaduje zamernou pozornost

neni interferujicim ucenim



7 APOMINANI
TEORIE INTERFERENCE

» experimenty Petersonovych (1959)

trigramy, retencni interval (3 — |8 s) bez moznosti opakovanf si

s Casem klesa podil reprodukovaného materialu

» proaktivni interference

interferuje aktivita PRED uéenim

e retroaktivni interference

interferuje aktivita PO u¢enf, ale PRED vybavenim



ZAPOMINANI ZAVISLE NA
NAPOVEDICH
ATEORIE ZMENY KONTEXTU

* kognrtivni kontext — experti vs. novaccl v oboru

» emocionalni kontext (zableskove vzpominky)
» Vliv prostredi (potapéci)

» specificrta kodovani

e autoreferencni efekt



* VlIiv prostredi
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VYTESNEN!I

emocni faktory
problematicke dolozit
vytvareni falesnych vzpominek

konstruktivni povaha pamét



EPIZODICKA A SEMANTICKA
PAMET

« epizodicka pamet — ukladani udalosti a poznatku o nich,
osobni minulost; autonoetické védéni

« sémanticka pameét — fakta, znalosti o svété, vyznamy slov,
pravidla...

» doklady z neuropsychologickych studii, studie se zobrazovacimi
technikam



DEKLARATIVNI A
PROCEDURALNI PAMET

* [ulvingtv treti system dlouhodobe paméti — proceduralni

SRS iicnla Squire (1930) —
deklarativni pamét’ vs nedeklarativni pamét

» deklarativni — explicitni, 'vim, ze ..." - sémanticka a epizodicka

» nedeklarativni — implicitni; rdzne typy: proceduralni (“vim,

jak...”), podminovani, priming, habituace...



pamet’

deklarativni nedeklarativni
(explicitni) (iImplicrtni)
semanticka epizodicka
(fakta) (udalosti)

podminovani

proceduralni dovednosti priming neasociativni
(napr. motoricke, percepcni, (perceplni, (habrtuace,
kognrtivni) semanticky ) senzitizace)

Squire (1990)



PAMET V KAZDODENNIM
ZIVOTE

» posun od metafory skladisteé k metafore korespondence

- ekologicka validita laboratornich vyzkumu

reprezentativnost

zobecnitelnost

* predmeét zkoumani, metoda a prostredi studii



AMNEZIE

* retrogradni vs anterogradni amneézie

Henry Molaison (1926 - 2008)

* vyznamne Castejl postizena deklarativni paméet oproti
proceduralni

» metodologicke problemy u studie amnezikd



MIMORADNA PAMET

* Luria: Mala kniha o velké paméti (1973)

* mnemonicl — nékdy vrozené schopnost, é;mL
uplatnéni strategii

* (hyperthymesie: A. - dr. James McGaught)




AUTORIOGRAFICKA PAMET

pamet’ na udalosti viastniho zivota
kalendar udalosti
denikove zaznamy

3 Urovne autobiograficke paméti

Zivotni udalosti
obecné udalost

vzpominky vazane k udalosti

Casovy faktor

infantiini amnézie

vzpominkovy boom (dospivani a rana dospélost)



ZABLESKOV
POMINKY

[ 1IN

udalosti, které jsou prekvapivé a zvysi urove

n
aktivace organismu

vzpominky jsou uchoviny mnohem detailn@ji (vztah

mezi emocionalnosti prozitku a zivosti vzpominek)

zapamatovani: zdroje, mista, co subjekt délal,
emoci, nasledné reakce

niz$i objektivni pfesnost vzpominek

Casté opakovani



OCITA SVEDECTVI

» faktory zkresleni

konfirmacni zkreslenf
snaha vyhovet tazatelim
vliv.emocniho stavu
metoda dotazovan(

usporadani identifikace pachatele

- zakladni a rozsirené kognitivni interview

» spolehlivost svédecke vypoveédi — experimenty Loftusové, Millera a
Burnsove (197/8)



TEORIE SCHEMAT

Bartlett (1920) — vybavovani celych textd

pribehy, které vyvolavaly konflikt mezi obsahem pribéhu a
oCekavanim zkoumanych osob

kulturné podminéne pochopeni, o¢ekavani a predchozi znalostl
mely viiv na reprodukcl

zapamatovani a vybaveni ovliviiuji schémata

organizovane struktury mentalnich reprezentaci lidi, objektd, udalosti nebo situaci pomahajici

nam pri1 kognitivnich operacich



