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Ukončení  

• Přednášky nepovinné 

• 2 varianty ukončení  

– 1. V. – hromadný pohovor  

• podmínky:  
– max. 2 absence  

– účast na soutěži  

 

– 2. V. – test  

• 70%  

• za každou účast + 2% 

• účast na soutěži a pohovoru + 6% 

 

 



Návaznosti  

• Dějiny starověkého „sportu“ (Řím) 
– helénismus, Germáni, Etruskové, Řím (gladiátoři, vozy), vliv 

na rytířství, … 

• Dějiny a rekonstrukce antického sportu  

• Zdraví a životní styl v antice 

• Sportovní, vojenské a etické ideály od antiky k 
rytířskému středověku 

• ----- 

• Tetrády 

• Sportovně-vojenská exkurze – Řecko  

 



TÉMATA 
• vymezení, inspirace pro současnost 

• Mezopotámie, Malá Asie, Egypt, Indie, Čína 

• Kréta, Mykény 

• Řecko do helénismu  
– druhy agónu, disciplíny, pravidla, vývoj  

– „sportovně“-náboženské slavnosti 

– Athény, Sparta, … 

– speciální tituly 

– významní athlétai, trenéři a příprava 

– „sportovní“ a kulturně filosofické typy 

– vztah k ženám, cizincům a otrokům 

– umění, řemeslo, filosofie a „sport“ 



pravda/ lež 

• 1. symbolem antických OH bylo 5 kruhů jako dnes 

• 2. AOH byly otevřeny všem národům 

• 3. na stejných AOH soutěžili muži i ženy 

• 4. AOH začínaly přinesením olympijského ohně  

• 5. jako dnes byly OH pro dospělé a mládež odděleny 

• 6. v antice existovaly i zimní OH 

• 7. antičtí atleti dostávali (jako ti současní) za 
vítězství peníze  

• 8. po bitvě u Marathónu se do programu AOH přidal 
maratónský běh jako vzpomínka na posla Feidippida 



5 moderní symbolů OH 

• pět kruhů  

• pochodeň  

• oheň  

• přísaha  

• hymna  

 



Sport? 

• lat. disportare 

– útěk od práce k zábavě 

– oddávat se zábavě 

– bavit se 

• důraz na vítězství  

• athlon – cena  

• agón – soutěž  

• Olympiakoi Agones ne OH 

• x ludus (Řím) 

 

 



Praktické aspekty řeckého sportu?  



Válečnictví  
 

Výchova  



Jak víme o antickém sportu? 



Primární zdroje  



Archeologie  



Umění  



Epigrafika  



Numismatika  
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