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Déti s nizsi urovni
rozumovych schopnosti

PhDr. Jarmila Buresova
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Mentalni (intelektové) postizeni

Podstatné omezeni
O v intelektovych schopnostech

O v adaptivnim chovani (vyjadreném v
koncepcnich, socialnich a praktickych
adaptivnich dovednostech) 3

vznika pred 18. rokem zivota

cca 2-3% populace
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Mentalni (intelektové) postizeni

Lehké (IQ 50 — 69)
schopni uzivat rec,
dosahnout nezavislosti v sebeobsluze
a v praktickém zivoté (ZS praktickd)
Starsi terminologie:

oligofrenie, debilita



Mentalni (intelektové) postizeni

Stredné tezké (1Q 35 — 49)

|

* omezen rozvoj reci i sebeobsluha, \

jen nekteri zvladnou cteni, psani,
pocitani (ZS specialni)

Starsi terminologie: imbecilita



Mentalni (intelektové) postizeni

T&zké (1Q 21 — 34)

|

* fec jednoducha, poruchy
motoriky, vzdelavani omezené ;
(ZS specialni)

Starsi terminologie: idiocie



Mentalni (intelektové) postizeni

Hluboké (1Q nizsi nez 20)
* omezena mobilita | komunikace

Starsi terminologie: tézka idiocie



POZOR !

Nesmime zamenit mentalni
postizeni s jinymi pricinami
ovlivhujicimi intelektovou
vykonnost - naptr.

OSocialni znevyhodneéeni

OSpecifické poruchy uceni

OPoruchy pozornosti a aktivity



Socialni znevyhodnéni
dle Skolského zdkona sem patfi:

ORodinné prostredi s nizkym socialné
kulturnim postavenim

OOhrozeni socialné patologickymi
jevy

ONarizena Ustavni vychova nebo
ochranna vychova

Y O Postaveni azylanta /



Socialni znevyhodnéni

Sociokulturné znevyhodnené prostredi —

prostredi, do kterého je dité socializovano a
enkulturovano (vetSinou na urovni rodiny)

a které ovlivnuje jeho psychicky, predevSim

kognitivni vyvoj negativnim zpusobem.



Socialni znevyhodnéni

Znevyhodnéni se muZe projevit u ditéte v
ruznych oblastech, napf. jako:

O nizSi stupen rozvoje jemné motoriky
O slabsi koordinace vizualniho vnimani

O omezenegjsi a kvalitativné jinak
orientovana slovni zasoba

O horsi vyjadrovaci schopnosti

O mensSi pocet zvladnutych abstraktnich
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Socialni znevyhodnéni

Vhodna opatreni budou podobna jako u deti \
s poruchami uceni:
O VSimat si, co potrebuji (Cas, vysvetleni)
O Ocenit snahu, i kdyz je vysledek slabsi ‘

O Hledat silné stranky



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci hormy

cca /% populace

Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb. bohuzel
pfimo nereSi problematiku deti s
hranicnim nadanim a moznosti jejich
podpory jsou proto velmi omezeneé.



Specialni vzdélavaci potreby déti
s nizkymi rozumovymi schopnostmi

|
O Vice €asu na praci
O Jednoduché instrukce
O Nespoléhat na samostatnost }
O Hledat silné stranky

O Ocenovat shahu



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci hormy

Vhodna opatieni:

* Velmi zadouci je v predsSkolnim véku navstéva materske
Skoly.

* Pred zahajenim povinné skolni dochazky mizeme zvazit
zarazeni ditéte do pfipravného rocniku ZS.

* Na zakladni Skole individualizace pfistupu. Cilem je aktivni
osvojeni maxima védomosti a dovednosti vzhledem ke
svym moznostem, rozvinulo adekvatni pracovni navyky,
zdraveé sebepojeti apod.— nejedna se tedy pouze o
zmirnéni narokd.



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci hormy

Pfi zachovaném rozsahu vyuky je nutné se zaméfit na podstatné,

* nazorneé vysvétlovat,

* rozfazovat pracovni postupy,

* systematicky procviCovat zaklady,

* ucit-aktivni praci s prfehledy uciva, ponechavat vizualni oporu,

* ukoly zadavat zkracené nebo poskytnout vice Casu,

* dbat na dokonc&eni a kontrolu prace, opravu chyb s oddvodnénim,

* poskytovat vedeni, povzbuzovat pfi pfekonavani prekazek.



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci hormy

Ucivo ovérovat Casto — volit zkracenou formu.
Vzdy umoznit maximalné konkrétni pfedchozi pripravu.
Omezit pusobeni ¢asového a interpersonalniho stresu.

Pfi neuspéchu dodatecné zjiStovat, zda se jedna o skuteCnou
neznalost.

V pribéhu Skolniho roku klasické hodnoceni znamkami doplfiovat
ocenénim poctivého pfistupu ke Skolni praci, dil€iho uspéchu,
nabidnutim pomoci, upozornénim na nutnost procvi¢eni apod.



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
vV ramci normy

* Nezbytna je kazdodenni domaci pfiprava s dohledem a pomoci
dospélého.

* Ddlezita je uzka spoluprace rodiny a Skoly — potfebné je sjednotit
zpusoby vysvétlovani.

* Doucovani - vest dité k vyuzivani moznosti dou€ovani ve Skole (Skoly je
bohuzel nabizeji jen zfidka), pfipadné zajistit douCovani v rezii rodicu.

* Mozné jsou konzultace se specialnim pedagogem v Pedagogicko-
psychologické poradné - nacvik efektivniho a nepretézujiciho vedeni
domaci pfipravy.

Nékdy je nutné opakovani roCniku.



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci hormy

Chybi nam moznost vytvofit pro tyto Zaky na zakladni Skole programy s 1
redukovanymi pozadavky v téch predmetech, kde zak neni schopen ‘
bézny program zakladni Skoly zvladnout.

Pretizeni zZaci pak ztraceji kontakt s vyukou, selhavaji, prestavaji se snazit
(,Stejné to nema cenu®). ‘



Nizké (hranicni) intelektové schopnosti
V ramci normy

Vybér nejvhodnéjsi formy stfedniho vzdélavani by mél probéhnout na

zakladé realnych prfedpokladl Zaka — rozhodovani u Zakd s hraniénim 1
nadanim je sméfovano na ucebni obory SOU (pfipadné OU u Zaku se |
zdravotnim postizenim podle §16 Skolského zakona). ‘

Zvladani béznych uéebnich oborl typu H je €asto problematické, vhodnéjsi |
jsou teoreticky méné narocné obory typu E. \

Nabidka tohoto typu obort je ale na béznych ucilistich velmi omezena.



DEKUJI ZA POZORNOST
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