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Takovy stupen vyvoje télesnych a dusevnich
vlastnosti ditéte, ktery je nutnym predpokladem
uspéSného zvladnuti pozadavku kladenych Skolou.

Predpokladem je
pripravenost k prijeti ukolu
rozliSeni hry a prace
vytrvaly zpusob prace

nezavislost na ustavicne peci rodiny



POZOR, NEZAMENOVAT POJMY

—vysledek télesného a
dusevniho dozrani ditéte, vnéjsimi zasahy
muzeme podpofit, ale ne vyrazné urychlit

— vysledek
zamerného i nezameérného pusobeni
podnéetného prostredi na dité, podminkou
uspéchu je ale dostatecna zralost ditéete



v Socialni

v Emocionalni

v Volni



Probéhla prvni tvarova promeéna

posun proporci, protazeni koncetin (Filipinska mira), ztrata
zaoblenosti, delsi krk,

osifikace koncetin, zaCatek vymény dentice

(proces trva asi rok, u dévcat probiha drive)

Predskolak méri 110 — 120 cm,

vas 17 - 25 kg



schopnost zamérné koncentrace pozornosti
(soustredit se na ukol — i neprilis zajimavy)
odolnost vuci rusivym vliviim vnéjsim i vnitfnim

odolnost vuci unave

predpoklady pro vytvareni pracovnich navykd

Nezralost v praceschopnosti je castym duvodem pro
odklad skolni dochazky!



- Diferencované vnimani - prechod od celostniho
k analytickému pojeti, vnimani je ale dosud
nepresné, je doplnovano fantastickou syntézou.

V 4 v

- Postupné se zvysuje objektivita vnimani, prevaha
respektovani formy pred barvou.

Dostatecné vyzrala sluchova a zrakova analyza,
syntéza a diferenciace — nutna podminka pro
zvladnuti vyuky Cteni a psani



Chapani vztaht mezi vécmi (prostorové vztahy,
podrazenost a nadrazenost, odliSnost a podobnost).

Rozvoj analytického mysleni, tj. schopnosti postizeni
podstatnych znakd a vztahl mezi jevy.

Rozumovy pristup ke skutecnosti, relativni oslabeni
vyznamu fantazie.

Zajem o nové poznatky.

Schopnost chapani a uzivani symbolt jako predpoklad pro
zvladnuti trivia.



. Jmenuje Ciselnou radu do 5 (10)
Dokaze odpocitavat predmety

Chape a pouziva zakladni pojmy oznacujici
mnozstvi, velikost, poradi (hodné-malo, vice-
méne-stejne, vetsi-mensi-stejny, prvni-
posledni-prostredni)



Chape a pouziva zakladni pojmy oznacujici
polohu v prostoru a prostoroveé vztahy
(nahore-dole, vpredu-vzadu, pred-za,
uprostred, uvnitr-venku)

Zacina rozlisovat vpravo-vlevo (nejprve na
sobe, pak na plose, nakonec na jiném cloveku)



» Ovlada odposlouchanou hovorovou rec.

= Vyjadruje se v celych véetach.

= Celkem samostatné, plynule vypravi svoji
zkusenost, zazitek.

= Dulezité je navozeni spravné vyslovnosti.



/na své jméno, vek, adresu.
Dobre se orientuje ve svém okoli.
Zna prirodu, nazvy zvirat, kvétin, stromu.

Znda nazvy a ucel nékterych béznych materialt a
nastroju.

RozlisSuje barvy, viné, chuté, zvuky.



= Dostatecny rozvoj jemné motoriky a
grafomotoriky ruky.

= Vizuomotoricka koordinace - ruka by méla byt
dostatecné obratna, aby pracovala v souladu se
zrakem.

= Dité by mélo umét spravne drzet tuzku i kridu

a mélo by byt urceno, kterou rukou bude psat.



Kresba je vtomto obdobi projevem vyspélosti (ukazuje,
do jaké miry se dovede objektivné divat na svet — kresli,
co vi), ale odrazi také uroven rozvoje grafomotoriky.

Predskolak by mél zvladnout

Zmeénu smeéru cary (zuby pily, domecek ...)
= klicky (dolni, horni)
= napodobeni geometrickych tvaru

= kresbu lidské postavy (alespon hlava s oblicejem,
trup, koncetiny)



= Dostatecna emocionalni stabilita, méneé
impulzivnich reakci (sebeovladani)

= Vyuziti citové kapacity pri motivovani
skolniho zameéstnani

» Dokaze bez pocitu uzkosti a krivdy snést
odlouceni od rodicli a domova, od svych
veci, dosavadnich navyku ...



= Dité ma potrebu stykat se s ostatnimi détmi a
podrizovat se zajmum a konvencim détskych
skupin.

= Ma schopnost prevzit socialni roli skolaka
v socialni situaci skolniho vyucovani, kdy je
srovnavano s vrstevniky, hodnoceno, kritizovano,
musi se vyrovnat i s nezdary.

= Dokaze prijimat vedeni ,,cizich” osob, podrizovat
se prikazim, navazovat priméreny kontakt —
netykat, mit prirozeny respekt, ale nebat se.



= Dité ma zajem o zameéstnani s cilem (tézisté je ve
vysledku, kteréeho lze dosahnout jen usilovnou
cinnosti)

= Dokaze déelat i véci, které ho moc nebavi
(samozrejmeé ne moc dlouho).

= Dokaze praci zacit, vytrvat u ni urcitou dobu a
dokoncit ji.



Legislativni ramec

.V CR je zdkonem stanovena povinna skolni
dochazka pro dite, které dovrsi 6 let do 31.8.
daného roku.

.V dubnu probihaji zapisy budoucich prvnacku.

. Rodice mohou do 31.5. pozadat reditele skoly
o rocni odklad, pisemnou zadost dolozi
doporucenim skolského poradenského
zarizeni a lékare.



. Pokud dité po nastupu do skoly evidentné
neni zralé na vyuku, muze reditel skoly po
dohodé s rodici poskytnout dodatecny odklad
Skolni dochazky (do 31.1.).

. Teoreticky muze jit o dité, které jeden odklad
uz melo.

. Dité musi zahajit skolni dochazku nejpozdéji v
8 letech.



Dité s odlozenou skolni dochazkou by mélo
navstévovat

o Materskou skolu nebo

o Pripravnou tridu zakladni skoly (nutné je
doporuceni PPP nebo SPC)



Posouzeni zralosti ditéte v jednotlivych
oblastech a jeho pripravenosti pro skolu.

Doporuceni, ve kterych oblastech je treba
podpofit rozvoj ditéte doma a v MS.

Dalsi doporuceni:
. Edukativné stimulaéni skupinky (v MS, ZS, PPP)
. individualni stimulace v PPP

. logopedicka péce.



Jméno a piijmeni :
Datum narozeni :
Nirodnost, rodna fet :

Ditvod vylietfent, postoj redi®d k zahijeni ¥kolnf dochizky, névrh MS :

Vyletient : na doporuteni MS - na doporuteni Iékafe - na Z4dost rodicd
Chovénfv M5 : wm - atifend adaplace - chovéni bez problémil - problémy v chovini

Zdravotaf stav :

‘Somaticky vzhled : drobnd konstituce ( kg/  om) - fyzicky odpovidi veku - pisobi starsim dojmen - sklon k nadvize

Kontakt :  spontinni -  estychem - nesmelost - b ztbran a odstupu - izkostny - ot kontakt dobri/slaby
adaptace bez napadnosti - rychlé adaptace - adaptace pozvoln - pasivita - zvydend aklivita

Separace: bez obtiX - deldi doba adaptace - separace se nedafi

Chovéinf v priib&hu vySetfeni : klidné - mimy neklid - vyrazny neklid - neklid a2 ke konci vySetfeni
ndpadnosti v chovéni : projevy psychické tenze : ano - ne

Priceschopnost:  psych mpo : zrychlené pomalejsi -
vykonovd motivace : ﬂkn]yidiscmmcm snazi se o dobry vykon
snai se, pokud ho tkol zajima
preferuje viastnf aktivity
podﬂdlse.navfsindhumllap{ﬂ:!mﬂéj
pozornast : oscilujici - mirné snadno
krétkodoba - dlouhodobéd

- snadné. itel

spoluprdce : aktivni / pasivni - It vazba)
nutnost vedeni - s nad$enim - zhrklm vykyvyvevﬂmmmh ne]mmm
Ret: wislovnast : Fecovy projev : komunikativni - sdilny - zamlkly
obratnost : lavh Jjednoslovné odpovedi
specifické asimilace : susené Svestky, ci cvidi ve cvitkdich nepfiléhavé odpovedi
agramatismy prekotnd mluva - pomald miuva
:lamlmoba bohatd - primémé - chudd détska intonace - monoténnost
porozuméni : zadrhévéni - latence
logapedic : ano - ne bez ndpadnosti
Grafomotorika : sichop tuzky : sprévny - nesprévny - h‘ecwny mlnytlnk tGichop sthidd
pravi ruka - levd ruka - ruce st
obratnost obratnost primém4 - m!minonbnmnu - Vyraznd neobratnost
spontdnni kresba :
figurdini kresba :
Kern - Jirdsck test :  népodoba tiskaciho pisma



‘nahofe - dele - vpredu - vzadu - vpravo - vieve
orientace na formétu - orientace na vlastnf osobé

jméno - vék - bydli%é - rodina

pojmenuje barvy vietné doplfikovjch - pojmenuje pouze zékladnf barvy
poznd barvy, ale nepojmenuje - t1df podle barvy
svetly / tmavy : pojmy aktivnd pouZivd - rozpoznd, ale nepojmenuje

‘Reverzni test (poet chyb) - i

po zacviku pracuje samostatné - pracuje po fadcich - pracuje nesystematicky - nutné ukazovat
aduje zpétnou vazbu - oscilace i - vyraznd nejistota - pracuje s jistotou

analyza - syntéza (viz. PDW)

ryimizace : mAma - téta - pes - kolotoé - obrézek  urf poCet slabik / neurti
diferenciace : truf - traf, kla - klag, slem - slek, bram - pram
drem, nyst -

méma,
analyza (posledni hldska) : mit, pes, hill
rozklad kratsiho slova : md, pes

Jmenuje &lselnou fadu do .........o..

odpoditdvani predm@ti : zviadi v oborudo .....

pedmatematieké pojny chpe | aktivné pousivé: vice - ménd, vétsi - mensf, hodné - malo, stejng’
prostiedni.

prvai - posledal -
tvary : kole€ko - étverec - trojiihelnik - obdéinik (aktivné / pasivng)

Ziivér vyletfeni : zralé / zpiisobilé k zahdjeni Skolni dochézky

celkové nezralost

predikolnf psychické struktura

nezralost priceschopnosti

rozumov4 nezralost

emotnf nezralost / socilni nezralost

percepéni nezralost — sluchové / zrakov / v prostorovém vnfmént
otorice / vi otorice / podetnich b

v

et

Doporudeni : zahijent Skolnf dochézky - 1.rotnik 28
zahdjent Skolnf dochéizky - specidlnf vzdeldvini
zahdjen{ $koln{ dochdzky - tfida pro déti s vadami feti
odklad $kolni dochzky o jeden rok - dodateény odklad 3kolnf dochdzky

pfipravny
‘pfedéasny néstup : doporuten - nedoporulen
Dalif doporugen : ESS yMS /v PPP- I e - ie - individuélni spec. ped. péte v PP
rozvaj grafomotoriky / tichop tuzky
rozvej sluchové percepce / zrakové percepee /prostorového vniméni / podetnich predstay
rozvaj feti / slovni zdsoba a vyjadfovan{
rozvoj i
dochazka do MS

Kmohpfedmwmlmumwmnm:m'-m
Rodite byli seznimeni s vysledky vydetfeni, se zdvéry : souhlasi - nesouhlasi




Matefska skola

Sem nakresli péna

CIS YL EM

Sem kytku nebo auto

Tady jsou obrazky. Nakresli je také.

()




Zks to nakreslit

a ted tyhle puntiky

Podle: Doc. PhDr. Jaroslava Jiraska, CSc.: Orientaéni test skolni zralosti.




ZKOUSKA LATERALITY MZ
Odpovédni arch

Datum naozen.

Horni kongeting: DxQ = P;‘ﬂ x100= ‘Typ laterality (homni kongeiny a oka):

Datum vySetfeni: VySetfil:

Tr[c[] v

Horni konéetiny

1. Korlky do lahvicky

2. Zasouvani kolicka

3. K¢ do zémiu

4. Migek do krabicky

5. Jakou mas silu!

6. Stlag mi ruce k zemil

7. Sahni i na ucho, na nos ard. |

8. Jak nejvys dosahnes!

9. Tleskdni

10. Jehla a nit

Néhradni zkousky

11 Mputi rukow

12. Srrouhat mrkvigku

0

1. Manoptaskop

2. Kukétko *

& Peychodiagnostika, Bratislava
@ Peychodiagnostika. Bro



REVERZNY

’ v
PRIKLADY - PRIKLADY

hh
B8
{{

(€ PSYKOLOGIFORLAGET AB, SWEDEN, 1954
.

(& PSYCHODIAGNOSTIKA, spoloZnast s r.c., Bratislave, 1992



Zrakovi diferenciace
[
1 | Pozné obrézek v fadé lisici se_polohou vpravo - vlevo

Vyber si hragku a dej ii nahoru do police
Vyber si hragku a dej ji doli do police
3

Y

vber si hragku a dej ji do nékteré poli

yber si hratku a dej ji do nékieré police vievo

| Vyber si hratku a dej ji do nékteré police vprave

| Kde je hracka? ...nahofe

| Kde je hracka? ...dole
Kde je hratka? ...vlevo

| Kde je hratka? ... vpravo

10 | Dej hradku vpravo nahoru

Dej hracku vlevo dolti

2 | Dej hratku vpravo doli
Dej hracku vlevo nahoru

| 14 | Kdeje ...7 ...vpravo nahofe
|15 | Kdej .vievo dole
6 | Kdeje . .vpravo up 1
7 | Kdeje...7...vlevo
| 18 | Dej... na misto v fad¢
19 i ... na posledni misto v fadé
20
21
3
23 | Coje hned pred ...7
24 | Co je hned za. .7
25 | Coje mezi...?
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ﬁazenl i M1

1 | Sefadi pét komini podle velikosti
2 | UkdZe nejmensi, nejvatsi
3 | Pojmenuje nejmensi, nejvétsi

Tiidini M2

Co do skupiny nepatfi - Zutf kauh

Co do skupiny nepatii - maly &tverec

Co do skupiny nepatfi - velky obdéinik

Jmenuje Eiselnou fadu do 10

Imenuje giselnou fadu do 11 a vice

Kolik se narodilo kufat?

Ve kieré krilikarné se narodilo mén&

M3
Ve které kralikirn se narodilo vice kralicki? ~ M3a, MSh

kralicka? M6a, Méb

Dej do Fady tolik kotat, aby jich bylo stejné M7a, MTh

|16 | O jedno kot vice Mila, M7b
17 | O jedno koté mén& M7a, M7b

| 18 | Méné. vice, stejné pFi odlisné velikosti a usporaddni prvkit  M10a

: Dopoéet. Kolik 3i¢iat se schovalo?

Meéné, vice, stejné pfi odlisné velikosti a uspotddni prvk  M10c
[ 21 | Mén, vice, stejné pfi odligné velikosti a_uspoFidani prvkt M10d
Méné, vice. stejné pii odlisné velikosti a_usporadani prvka M10e

Méné, vice, stejné pH odlisné velikosti a_uspofédani prvki M10b

Miib

Dopoget. Kolik stenat se schovalo?

Mile

Dopoget. Kolik kizlat se schovalo
Dopotet. Kolik kirzlat se schovalo

Mi12b

Mi2e

Dopoget. Kolik jehiat se schovalo
| 28 | Dopodet. Kolik jehnat se schovalo

Mi3b

Mi3e
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Poet slabik

slon

bébovka
zima

jezek

apice

drak

Je ve slove hliska

¢ - kotka

s -pole

n - vana

IEmTTE

Posledni hliska

body.

Sluchovi syntéza

body

19 | ¢-a-

20 | sl

21 | d-o-m-a

22 | b-a-r-v-a

Sluchova anal

LA |




Sluchovi diferenciace




Formilni provedeni kreshy

Ul

Kresba postavy

Tlak na tuzku

choptitky
Postaveni i kresleni
Plynulost

Rozélendni - hlava, trup, kondetiny

Zakresleni alespori 3 z 5 detaill
obliteje - odi, tsta, nos. viasy, usi

Zakresleni alespon 2 ze 3 detailil
postavy - zakondenf rukou, zakon&eni
nohou, krk

Pokus o dvojdimenzionlni provedeni

Priblizné udrzeni proporci

ba domedku

_Pila - zuby

Béze domu - cilend zména sméru
v

|vedenftdry _____
Baze domu - pfiblizné vystizent ihli

Stiecha

Zakreslenf dvelf nebo oken

Alespoii jeden z dalsich detaili - plot,
Slenéni oken, klika, komin, kouf,

|| tasky na stfele,...

0

body

Pila
1| Navaznost prvkit
2

13

Z

Sifka zubit

Vyska zubl

Horni ka

body

Plynulost a vazanost prvki

UdrZeni sméru smytek

Nepiekryvani smycek

Udrzeni smycek v priblizné rovind

Vydka smysky










Ukazky kreseb, kde je v oblasti grafomotoriky stimulace nutna
Uladzka & 1. Chlapec; 6 roku, 1 mésic
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Ukdzha £ 2. Chiapec; 7 roki, 0 mésicli
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Ukazky kreseb, kde je v oblasti arafomotoriky stimulace vhodna
Ukdzka ¢ 4. Divka; 6 rof, & mésici

Uldzka & 3. Chlaper; 6 rokil, 4 mésice
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Ukazky s nerovnomeérnou urovni mezi jednotlivymi kresbami

UTdzka £ 6. Chiapee; 6 rokil. 6 mésici
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Ldzha ¢ 7. Chiapec; 6 roki, 0 mésict
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Ukdzhka ¢ 8. Chlapec; 6 roku, 2 mésice
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Chiapec; 6 roki, 3 mésict
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Ukazky kreseb odpovidajicich véku

Ukdzka & 11. Chlapec; 6 rokil, 10 mésici

/
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~

Ukdzka ¢ 12. Divka; 6 rokii, 6 mésici

by [

i
D, |[IHD

Uketzka € 13. Divka;: 6 rofal, 5 mésici

,ZZZ/ Wvad mrq%




. Doporuceni nastupu do skoly v terminu (dité
je skolsky zralé).

. Doporuceni k zohledneni dilcich nezralosti po
nastupu do skoly (nezralost je dilci a odklad
neni treba nebo si rodice odklad nepreji).

. Doporuceni odkladu skolni dochazky
(rozhodnuti je na rodicich).



Divody pro OSD Brno — mésto (2007/08-2011/12)  N=2419

Diivody pro OSD podle Eetnosti
celkem

vady Fedi
nezralost v priceschopnosti
nezralost grafomotoriky
percepéni nezralost
predikolni psychicki struktura
celkovi nezralost
socidlni nezralost
citové nezralost
rozumova mezralost

Nejcastéjsi davody pro OSD
chlapei

vady Feéi
nezralost grafomotoriky
nezralost v priicesch ti

percepéni nezralost 40,2
Nejéastéjsi divody pro OSD

divky

nezralost v pracesch ti 45,3
vady Feéi 40,6
percepéni nezralost 38,1

pFedikolni psychicks struktura 35,6




Poéet doporudeni odkladu $kolni dochizky podle mésice narozeni ditéte

Brno — mésto 2007/08-2011/12
N=2419
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