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Ukonceni

* Prednasky nepovinné
e 2 varianty ukonceni

— 1. V. — hromadny pohovor
* podminky:

— max. 2 absence

— Ucast na soutézi

— 2. V. —test
* 80%
* za kazdou ucast +2%
* Ucast na soutézi a pohovoru +4%
* UCast na soutézi AS +5%



Zari 20197

Exkurze do Recka se zaméfenim na starovéky sport a
vojenstvi

Déjiny a rekonstrukce antického sportu a vojenstvi
Dé&jiny starovékého ,sportu” (Rim)

Dé&jiny starovékého vojenstvi (Pfedni vychod, Recko)
Expedice po stopach tazeni Alexandra Velikého

Sportovni, vojenské a etické idealy od antiky k
rytirskému stredoveku

Staroveka Sparta
Zdravi, zivotni styl a medicina ve staroveku




TEMATA

vymezeni, inspirace pro soucasnost
Mezopotamie, Mala Asie, Egypt, Indie, Cina
Kréta, Mykény

Recko do helénismu

— druhy agonu, discipliny, pravidla, vyvoj

— ,Sportovné“-nabozenské slavnosti

— Athény, Sparta, ...

— specialni tituly

— vyznamni athlétai, trenéri a priprava

— ,sportovni“ a kulturné filosofické typy

— vztah k Zenam, cizincim a otrokim
— umeni, remeslo, filosofie a ,sport”



pravda/ lez

DO

1. symbolem antickych OH bylo 5 kruhu jako dnes
2. AOH byly otevreny vSem narodim

3. na stejnych AOH souteézili muzi i zeny

4. AOH zacinaly prinesenim olympijského ohneé

5.
6
7
8

jako dnes byly OH pro dospelé a mladez oddeleny

. vV antice existovaly i zimni OH
. anticti atleti dostavali (jako ti soucasni) za vitézstvi penize
. po bitvé u Marathonu se do programu AOH pridal

maratonsky béh jako vzpominka na posla Feidippida



5 moderni symbolu OH

e pét kruhu
e pochoden
* ohen
e prisaha
* hymna



Sport?

lat. disportare

— utek od prace k zabave
— oddavat se zabave

— bavit se

dUraz na vitézstvi

athlon — cena

agon — soutez

Olympiakol Agones ne OH
x ludus (Rim)



Praktické aspekty reckého sportu?



Valecnictvi

Vychova



Jak vime o antickém sportu?



Primarni zdroje
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Archeologie







Epigrafika




Numismatika
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