
SRDCE 

Obrázky použity z: LIDSKÉ TĚLO 

Silbernagl a Despopoulos: ATLAS FYZIOLOGIE  ČLOVĚKA 

Silbernagl a Despopoulos: ATLAS PATOFYZIOLOGIE  ČLOVĚKA 
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Izometrické napětí svalu v závislosti na délce sarkomery 



Odstupňování svalové síly 

    - rozdílným náborem motorických jednotek 
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Struktura a funkce jednotlivých typů svalů 



OBECNÁ   STAVBA   SRDCE 
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DIASTOLA 

• izovolumická relaxace 

• plnění komor 

SYSTOLA 

• izovolumická kontrakce 

• ejekce 
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• SRDEČNÍ FREKVENCE   70/min 

• SYSTOLICKÝ OBJEM  70 ml 

• SRDEČNÍ VÝDEJ   5 l/min 

• KONTRAKTILITA 

• END DIASTOLICÝ  OBJEM  120 ml 

• END SYSTOLICKÝ  OBJEM  50 ml 

• EJEKČNÍ FRAKCE   60% 



REGULACE   SRDCE 

CHRONOTROPIE - změna frekvence 

DROMOTROPIE – změna vedení rychlosti podráždění 

INOTROPIE – změna kontraktility srdce 

Frankův-Starlingův zákon  

sympatikus f,   rychlost vedení,  kontraktilitu 

 

parasympatikus  f,   rychlost vedení 

Frekvenční efekt 

AUTOREGULACE 

nervová a hormonální 



REAKCE  NA  ZÁTĚŽ 

• SRDEČNÍ FREKVENCE      

• SYSTOLICKÝ OBJEM    

• SRDEČNÍ VÝDEJ     

• KONTRAKTILITA     

• END DIASTOLICÝ  OBJEM    

• END SYSTOLICKÝ  OBJEM    

• EJEKČNÍ FRAKCE     



ADAPTACE  NA  ZÁTĚŽ 

• SRDEČNÍ FREKVENCE      

• SYSTOLICKÝ OBJEM    100-120 ml 

• SRDEČNÍ VÝDEJ    

• KONTRAKTILITA     

• END DIASTOLICÝ  OBJEM     220ml 

• END SYSTOLICKÝ  OBJEM    

• EJEKČNÍ FRAKCE     



METABOLISMUS   SRDCE 
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REGULACE   PRŮTOKU 
VĚNČITÝMI   TEPNAMI 
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NERVOVÁ 
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