Uvod do kognitivni
psychologie




Prubéh a ukonceni predmétu

e Zakonceni kolokviem — elektronicky pisemny test s volbou
odpoveédi (max. 15 bodu, potreba ziskat 10)

 Moznost ziskat bonusovy bod za uc€ast na vyzkumu
(experimentu) s kognitivné-psychologickou tematikou (pouze
1 bod) — informace k probihajicim vyzkumidm v emailech a ve
studijnich materialech

 Budeme radi pokud se budete dobrovolné ucastnit co nejvice
vyzkumuU — zkuSenost pro Vas a pomoc véde i koleglim-
studentdim/vyucujicim

 Ucast na prednaskach neni povinna, ale...

* Povinna literatura:

Eysenck & Keane: Kognitivni psychologie. Academia, 2008.
Sternberg: Kognitivni psychologie. Portal, 2002.

Doporucuji doplnovat znalosti aktualni zahranicnou literaturou
(novéjsi vydani ucebnic kognitivni psychologie) ‘



Plan prednasek

Uvod (T. Malatincova)
Citi a vnimani (D. Voboil)
Vnimani Il (D. Voboril)
Pozornost a védomi (T. Malatincova)
Pamét | (D. Voboril)

Pamét Il (D. Voboril)

Mentalni reprezentace (T. Malatincova)
Jazyk a rec (H. Klimusova)

Inteligence a tvorivot (H. Klimusova)
10. Mysleni a reSeni problému (H. Klimusova)
11. Rozhodovani a kognitivni zkresleni (T. Ma
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Jané je 28 let, zije v centru Prahy, je stihla a
pohlednd, dba na svuj zevnéjsek, nosi kvalitny
make-up a znackové obleceni a jezdi na Audi.

V eV Y/

* ,na plny uvazek” manzelkou uspésneho
hokejisty

* ucitelkou




,Svet, ktery prozivame, je produktem cloveka,
ktery jej proziva.”

(Ulric G. Neisser, 1967)




Co je kognitivni psychologie?

, 10, co vime o skutecnosti, je sprostredkované nejen
nasimi smyslovymi organy, ale komplexnimi
systemy, ktere interpretuji a reinterpretuji
senzoricke informace.”

(Ulric G. Neisser, 1967)

= kognitivni psychologie je véda, jez studuje
zakonitosti zpracovani informaci lidskou mysli

,procesy, pomoci nichz jsou senzoricke informace
transformovany, redukovany, elaborovany,
ukladany, obnovovany a pouzivany




Kognitivni psychologie

e /Zpracovani informaci se tyka vsech oblasti
lidské zkusenosti — kognitivni psychologie je
zakladni kamen dalsich psychologickych

disciplin INFORMACE
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Kognitivni psychologie

e /Zpracovani informaci se tyka vsech oblasti
lidské zkusenosti — kognitivni psychologie je
zakladni kamen dalsich psychologickych
disciplin

e V soucasnosti je zakladnim paradigmatem
zkoumani psychologickych procesu

Nebylo tak tomu vzdycky...




Behaviorismus

OPERANTNiIi PODMINOVANI
Asociace aktivniho chovani a
dusledku

l‘-’.":' bh'-
AR \L
S
&8 N >
o g‘r‘_-‘z’?




Behaviorismus

* Uceni bez kognice

INFORMACE
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Behaviorismus

* Uceni bez kognice

NEZKOUMATELNE
Paveda

KONTROLA
CHOVANI




Pavéda

KONTROLA
CHOVANI

OPRAVDU...?




Predzvest kognitivni psychologie

Edward C. Tolman

e Jsou ,neviditelné”
procesy opravdu
nezkoumatelné?




Tolman’s Maze
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Testovani zakonu ucinku
= zavislost uceni na poctu posileni

Bez potravy (posileni)




Testovani zakonu ucinku
= zavislost uceni na poctu posileni

Bez potravy

Potrava pokazdé na cilovém miste




Testovani zakonu ucinku
= zavislost uceni na poctu posileni

Bez potravy

Potrava pokazdé na cilovém miste

Potrava vlozena az pri 10. pokusu




Testovani zakonu ucinku
= zavislost uceni na poctu posileni

Average
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errors 30
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Predzvest kognitivni psychologie

Edward C. Tolman

* Latentni uceni = uceni
probiha, i kdyz se
neprojevuje v reakci
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Ktera krysa se
potravu ry




Ktera krysa se nau
potravu rychl




Predzvest kognitivni psychologie

Edward C. Tolman

e Latentni uceni = uceni
probiha, i kdyz se
neprojevuje v reakci

* Kognitivni mapy - je
snazsi vytvorit si
mentalni reprezentaci
mista nez ,,pamatovat
si rigidni sled reakci










Pocatky kognitivni psychologie

Rok 1956

* George Miller — The magic number seven, plus or
minus two — myslenka a vyzkum limitované kapacity /
kanalu informacniho zpracovani — pozdéji Donald
Broadbent — prvni model pozornosti

* Noam Chomsky — ,,prirozena struktura jazyka® — jazyk
nelze vysvetlit podminovanim, malé deéti jsou schopny
generovat velké mnozstvi originalnich, gramaticky
spravnych konstrukci — vrozeny kodovaci system

* Newell & Simon — The General Problem Solver
(pocitacovy program) — uplatnéni pocitacovych
algoritmu pro vypracovani modelt informacniho
zpracovani béhem reSeni problému




Kognitivni psychologie

* Ulric Neisser — Cognitive Psychology, 1967
(prvni ucebnice)

* Mozek je nesmirné komplexni a tajemny
systém pro zpracovani informaci — je mozne
poznavat fungovani lidské mysli, i kdyz nevime,
jak presné mozek funguje?




Kognitivni psychologie

* Ulric Neisser — Cognitive Psychology, 1967
(prvni ucebnice)

* Mozek je nesmirné komplexni a tajemny
systém pro zpracovani informaci




Kognitivni psychologie

Ulric Neisser — Cognitive Psychology, 1967 (prvni
ucebnice)

Mozek je nesmirné komplexni a tajemny systém
pro zpracovani informaci — je mozné poznavat
fungovani lidské mysli, i kdyz nevime, jak presnée
mozek funguje?

Je to podobné jako poznavat, jak funguje
pocitacovy program, za zaklade toho, co vime o
vstupnich a vystupnich informacich

Kognitivni psychologie vytvari konstrukty, modely
zpracovani informaci, které nam umoznuji delat

predikce I



Modely a reprezentace
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Modely a reprezentace
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Kognitivni psychologie — oblasti
badani
Citi
Vnimani
Pozornost
Pamétové procesy
Pameétoveé obsahy
Mentalni reprezentace
Myslenkové operace (transformace informaci

Redeni probléml a usuzovani
Rozhodovani
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Jak ziskavame a zpresnujeme
modely zpracovani informaci?




1. Experimentalni kognitivni
psychologie

PocCatky u Wundta — otce vedecké (experimentalni)



1. Experimentalni kognitivni
psychologie

Dédictvi behaviorismu — precizni kontrol



1. Experimentalni kognitivni
psychologie

feuents in 3 cuﬂ‘ﬁ*jl

B B

Trial starts. Two A cue appears in & cue disappears, The go signal appears After the response,
yellow boxes and one of the two boxes, and there is a 500 ms at the place of tha cue. there is a 300 ms blank
a fixation point. Which one is chosen period between the In this case, the participant period until the next
at random. The cua cue offset and the needs to press the right trial, this is the
stays on screen for next event, shift button because the intertrial interval,
200 ms, go signal appears in the
right box

yr"na

De

ictvi behaviorismu — precizni kontrola podm“



1. Experimentalni kognitivni
psychologie

e Zakladni vyzkumni metodou je laboratorni
experiment

e Zkoumani elementarnich reakci na podnétovy
material — cilem je vyseparovat jednotlivé kognitivni
procesy a zkoumat je zvlast v ramci detailné
promyslenych kognitivnich ukolli — experimentalni a
kontrolni podminka se |lisi pouze v malych detailech
klicovych pro rozliseni zkoumanych procesu

* Beznée se méri napr. vliv manipulace na kognitivni
vykon — reakcni ¢as a chybovost



1. Experimentalni kognitivni
psychologie

* Experimentalni paradigma — specificky typ
usporadani kognitivniho ukolu pouzivany pro
studium aspektt urcitého kognitivnhiho procesu (napr.
opakované kodovani a vybavovani pro studium
zakonitosti zapominani, dichotonické naslouchani pro
studium aspektu sluchové pozornosti ap.)




1. Experimentalni kognitivni
psychologie — limity a prinosy

* Ekologicka validita — kognitivni ukoly prilis
nepripominaji bézné kazdodenni ukoly; problém s
tzv. ,, paradigm specificity” — zavislost zjisténi na
Uloze nebo vyzkumném paradigmatu, tezko se hledaji
paralely mezi ruznymi ukoly

* Velmi narocCné ,vyseparovat” jednotlivé procesy —
nutno kontrolovat mnoho vlivy, slozité designy

« Zakladni zpusob testovani teoretickych modelu v
ramci skutecného chovani (tzv. , behavioralni data“
— bude naméreny rozdil odpovidat predikcim
modelu?




2. Neuropsychologie

Broca’s area Wernicke's area




2. Neuropsychologie

e Studium vlivu mozkovych lézi na vykon a
chovani




2. Neuropsychologie

e Studium vlivu mozkovych lézi na vykon a chovani

e Zakladnou metodou zkoumani je kazuistika nebo soubor
kazuistik pacientl s urcCitym typem léze

POSTAVENE NA KONTROVERZNICH PREDPOKLADECH:

* Predpoklad modularity (nezavislé , procesory“ pro urcité
funkce v mozku, ,,doménova specificnost”) — ne nutné
anatomicka modularita

* Predpoklad subtraktivity — Iéze poskodi funkci, ale neprida
nic nového

RESENI:
* Hledani disociaci a dvojitych disociaci — pacient A s
poruchou funkce X a bez poruchy funkce Y; pacient B s

poruchou funkce Y a bez poruchy funkce X
* Pfinos zejména pro studium struktury jazyka a pameti



3. Kognitivni neuroveda
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3. Kognitivni neuroveda

e Hledani asociaci mezi chovanim a mozgovymi
strukturami a jejich aktivaci

e Zakladnou metodou zkoumani je experiment s
pouzitim zobrazovacich metod (MRI, fMRI,
EEG, PET...)




3. Kognitivni neurovéda - limity

,Blobologie” — tendence lokalizovat procesy do urcitych mist,
pricemz se jedna predevsim o systém funkcnich propojeni
Reverzné usuzovani — pokud je urcita oblast aktivni béhem

urcitého ukolu, neznamena to, ze je dana oblast specificky
spojena s procesem X, protoze:

1. Velké mnozstvi struktur je aktivnich témer porad, zmeny v
dusledku reseni ukolu jsou malé

2. Nevime, jestli je dana oblast skutecné potrebna pro dany
proces

3. Dulezity je predevsim systém aktivaci a inhibici, jednotlive
aktivace maji malou vypovedni funkci

Neprimé méreni, mnoho ,,Sumu”“ v datech a malé vzorky =
neurovédy jsou duleZitou, rychle se rozvijejici oblasti, ale

aktuadlni poznatky jsou limitované a interpretace vysledku je
slozitéjsi, nez se mnohdy predklada ‘



4. Komputacni kognitivni veda
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4. Komputacni kognitivni veda

K CEMU JSOU?

Vytvareni a testovani modelt informacniho zpracovani
pomoci pocitacovych programu
1. Model vytvoreny na behavioralnich datech — pokud

pocitacovy program vede k nepredvidatelnym vysledktm,
odhali to slabiny

2. Vlytvoreni teorie pomoci pocitacoveho modelu — mozno
pak testovat na behavioralnich datech

Komputacni modely = cilem je vytvorit program simulujici
lidskou kognici, nasledné se testuje, jestli program umoznuje
dalsi predikce — hledani , kodu“ a algoritmu, které lidsky
mozek pouziva k zpracovani informaci

Umeéla inteligence = ma za cil resit komplexni problemy,
které bézné resi lidska mysl, ale nemusi simulovat lidskou
kognici



Konekcionistické modely

* Vstupni, vystupni a
zprostredkujici jednotky

e Excitacni a inhibicni uzly —

oy , Input
vVazana Nna haprogramovana . ‘ Output

Hidden

pravidla ’

* Umi se ucit —zpétna & ‘ .
propagace chyby — systém .A" )
NiY (= srovna s kritériem),

0 ®
jestli byl vysledek spravny .) ,

nebo ne, podle toho upravi .
hodnoty u excitacnich a

inhibicnich uzld




Produkcni systémy

e Zalozené na pravidlech ,jestli — pak®, které pouziva
pracovni pamét (= komputacni kognitivni véda
pracuje s terminologii kognitivni psychologie! Dobre
to ilustruje, ze psychologické konstrukty jsou vlastne
modely.)

* Simuluji feseni konfliktd




Zaverem...

* Teorie a aplikace v kognitivni psychologii jsou vysledkem
interdisciplinarni spoluprace — limity jedného pristupu
kompenzuji prednosti jiného

» Efektivni studium teorie zahnuje poznani jejiho
,pribéhu” — hlavni vyzkumé paradigma, prulomoveé
vyzkumy, interdisciplinarni zdroje, hlavni terminologie,
hlavni vyvojové milniky, aplikace, stézejni kontroverze a
nedoresené otazky

e Vzdy je dobré se ptat, z jaké otazky v kazdodennim
zivoté zkoumani urcitého procesu vychazi a jake (bézne
nebo specifické) problémy resi ‘




Dékuji za pozornost!




