Informace jako
psychofyziologicky jev a
proces

Vnimani, pamet, mysleni




Informace a véedomi

stav pametoveho vybavovani v kontextu
Zivota

vzpominky jako reakce na podnét z vnejsiho
sveta -> prikladame podnéetu ngjaky vyznam
iInformace = pameétove stopy a interpretace

sveta, které tvori stav mysli v jakékoli
bezprostredni chvili

informace jako predmeéet mysleni
kognitivni pojeti informace



Informace a véedomi

veéci k mysli externi — ne informace, ale
signaly, data, fyzicke stavy, informacni
artefakty

pr. knihy, webova sidla, videohry nejsou
informaci, vzpominky a myslenky, které
evokuji ano

dokud signal nezmeni mentalni stav, neni
informaci



Informace a véedomi

Tri vSeobecné tridy:

iInformace jako to, co zname (poznani, prefrontalni
mozeKk)

iInformace jako jak zname

iInformace jako jak citime (emoce, intuice,
amygdala)

Konceptualni perspektiva:

nova informace vznika v lidské mysli jako vysledek
mysleni

pri zpracovani smyslovych dat pouzivame pamet,

abychom spojili nové signaly z prostredi v novou
znalost



Informace a véedomi

mentalni fenomeén

mikrouroven — informace v hlave je energii v
souboru soucCasne aktivovanych synapsi

praktictéji: informace v hlave je soubor
konceptu a vztahu, které jsou v daném
okamziku aktivni

bézny vyznam: informace v hlave je mentalni
stav vzplyvajici z interpretace vnejsich
podnétu

iInformace existuje pouze v lidské mysli



Noumenalni mraky

Noumenalni mraky - ideje a koncepty, 3. svéet
mene formalni konstrukty, nez mentalni modely

noumenon - mentalni reprezentace fyzickych
objektu, charakteristik, vztahu, udalosti a
smysloveé zkusenosti

Mraky jsou vysoce fluidni a efemérni

Koncepty - pokazdé pri vybavovani se lehce lisi,
diky kontinualni zmene celkového stavu vedomi,
zkusenosti a fyziologie



Noumenalni mraky

Noumenalni prostor - pracovni pamet, kde
interaguji asociativni mraky

Mraky se propojuji - tekuté Ci jasneé definovane,
huste apod.

Mit jednoduchy mrak - nesmirne tezke,
meditativni, vysoce koncentrovany stav mysili
Konceptualni mraky - koncentruji se v realnem
case nebo pri minulych udalostech spojenim

dobfe definovanych mraku ve noumenalnim
prostoru jedince - novy druh informace



Noumenalni mraky

pr. - pokousime se porozumet Ctenemu textu -
Inf. reprezentovana v artefaktu slovy, smyslovy
systém identifikuje symboly, moduluje je v
signaly, prenasi symboly do mozku.
Fyziologicky: jsou aktivovany neurony na
ruznych urovnich, ty s dostatecné silnym
potencialem prenaseji signal.

Sitovy efekt neuronu. Vybéhané drahy - dobre
definované slova, dobre definovany noumenalni
mrak - zformuje mentalni predstavu nebo ideu.



Informace jako pameét

informace jako to, co zname — zavisi na:
paméeti: minulé myslenky, vnimani, zkusenosti
vhimani: bezprostredni pozornost a vedomi o
svete

v tomto smyslu je informace to, co obsah nasi
pameti a smyslového systému prinasi do
mysleni



Informace jako pameét

pameét’ dlouhodoba — obsahuje ulozené informace,
které si muzeme vybavit

kapacita — neomezena? | lidé po sto letech si pamatuji
své détstvi. Nevime o pripadu pfeplnéné pameéti.

poruchy pameti — afazie, tumor, demence, psychologicka
traumata

pameét’ kratkodoba — pracovni, aktivni pamét’

pri kazdém vzpominani si nemuzeme vybavit vSechny
iInformace z dlouhodobé pameti

aktivni pamet — informace u dlouhodobé pameti
pouzivany k vedomému mysleni

George Miller — magicke Cislo 7 +- 2, koncept
informacnich shluku

informace v pracovni pameéti i ze smysloveho systemu



Model zpracovani informaci pii
poznani

vychazi z teorii intelektualni Cinnosti

teorie: informace je ulozena v dlouhodobé
pameti a zpracovavana kratkodobou pameti
V procesu poznani — informace je
predmetem mysleni

Engelbart, D. - elektronicke technologie
mohou augmentovat lidskou pamet

pristup k vsudypritomne siti — funkce externi
pameti



Informace jako vnimani

na nase smysly pusobi signaly z vnéjSiho svéta —
nase smysly nas informuji o vnéjSim sveté

pr. svetelny kuzel pres nase ocCi aktivuje
smysloveé bunky v reting, Siri se nervovymi
bunkami do kratkodobé pameti, ktera aktivuje a
srovna se s dlouhodobou pameti (rozpoznani),
pocita (rozhodovani) naslednou motorickou a
mentalni Cinnost, uskutecCni Cinnost

signaly a data z vnejsiho sveta teCou z vnejsiho
sveta do naseho mozku, v kratkodobé pameti se
meni na informaci



Informace jako vnimani

smyslovy systém — fada sensoru odpovidajicich
na vnitfni (teplota téla, stahovani svalu) a externi
(svetlo, zvuk, pohyb) stlmuly Stimuly nejsou
stejné vyznamne.

biologicka uroven — stimuly jsou informace
Sifici se z vnejsiho sveta pomoci
elektrochemické transformace. Dulezitost stimulu
se ridi prezitim.

socialni uroven — stimuly meni nas mentalni
stav, zmena definuje informaci obdrzenou z
vnéjsSiho svéta. Dulezitost se ridi podle
smysluplnosti, v informacni vede nazyvame
relevanci.



Zapominani jako informacni
proces

proces filtrovani a mazani informaci

informacni filtry omezuji tok informaci na mikro
(senzoricka) a makro (mentalni) urovni

ucime se, co ignorovat

usili vynalozené na filtrovani je pravdepodobné
vyssi, nez usili vynakladané na zapamatovani a
premysleni

socialne — selektivni pozornost ke svetu kolem
nas

efekt koktejlove party — uprostfed mistnosti plné

hluku a rozhovoru obracime nasi pozornost za
zvukem naseho jmeéna, ostatni ignorujeme



Informace jako mysSleni

1. informace jsou strukturovany do béznych scenard,
lide je mohou rychle aplikovat v béznych zivotnich
situacich pri smérovani sveho chovani

Piaget — teorie schéemat
Andersonovo ACT

Schankovy skripty
Johnson-Lairdovy mentalni modely

hlavni myslenka: vzpominky a porozumeni svetu je
determinovano zkusenostmi, které jsou klasifikovany
do malého poctu archetypu

informace je zasoba scénaru doplnujicich aktualni
smyslove informace, aby davaly smysl a vedly k
cinnosti



7 v O

Informace jako mysSleni scénaru

Piaget — teorie schémat

proces akomodace a asimilace. Asimilace - proces
iInterpretovani reality pomoci jiz vytvorenych schémat Ci
znalostnich struktur. Akomodace - je proces pfizpusobovani
vlastnich schémat faktum reality

John Anderson - model ACT (Adaptive Control of Thought) -
teorie adaptivni kontroly mysileni neboli ACT

obsahy v proceduralni pameti reprezentovany v podobeée
produkcénich systému, obsahy v deklarativnhi pamétsi
vyrokovymi sitemi. Sémanticke sité pojmy ukladaji jako jeji
ruzné uzly, uzly v dané chvili bud aktivni, nebo inaktivni.
Uzel je mozneé zapnout primo zevnimi nebo niternymi
podnéty nepfimo aktivitou sousedicich uzlu
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Informace jako mysSleni scénaru

Roger Schank — teorie skript — pamét je
epizodicka, skript je vSeobecné schema
epizod. Umoznuji vyvozovat zavery o situaci
doplnenim chybégjici informace. Pochopeni —
smes pozorovani a vyvozovani na zaklade
predchozi zkusenosti v pameti

Phillip Johnson-Laird - mentalni modely -
vnitfni reprezentace informaci, které
analogove koresponduji s tim, co je
reprezentovano, vedou k deduktivnim
zaverum



Informace jako mysSleni

2. informace jako koncepty organizované do sité
pamétovych jednotek, které jsou spojeny vztahy
Quillian - sémantickeé sité — Sifeni akéniho potencialu
podle vztaht mezi informaénimi jednotkami
(koncepty)

Hutchins — distribuovane poznani rozsiruje sitovou
organizaci tak, aby byly zdurazneny socialni vztahy
mezi uzly

tento typ organizace informaci pouzit pri tvorbe
sémantickeho webu (Barners-Lee)

hlavni myslenka: informace je organizovana v sitich,
kde vztahy (linky) jsou stejné dulezité, jako uzly.

aktivace sité definuje informaci jako energii



Vyzkumy mozku

metody vyzkumu mozku — neurovedy,
pocCitaCcova veda a lingvistika

biometrické senzory — elektroencefotografie
oCni kamery

radiologie — pozitronove emisni tomografie
(PET)

zobrazeni funkCni magneticke rezonance
(fMRI)
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Popis obrazku

Nervoveé signaly Sifici se po neuronu jsou dvojiho druhu: chemickeé a
elektrické. FunkCni spojeni mezi synapsemi (nervovymi zapoiji)
neuronu a smyslovymi burfikami se uskutecriuje skrz synaptickou
Stérbinu o Sifce asi 20 nm vylitim neurotransmitert (chemickych
mediatoru) z vezikul na nervovych zakoncenich (usek E). Tato
neurosekrece vyvola na synaptické membrane nasledného neuronu
synapticky potencial, jehoz velikost je urCovana mnozstvim vyliteho
neurotransmiteru. Podle povahy synaptickeého potencialu rozliSujeme
stav excitaCni — depolarizaci (1) a stav inhibi¢ni — hyperpolarizaci (2).
Synapticky potencial se Sifi od vstupni membrany neuronu do oblasti
inicialniho segmentu neuronu (Usek A). Pokud zde depolarizace
prekroCi prahovou hodnotu, vznika elektricky akCni potencial, Sirici se
po usecich axonu (B, C, D) za vymény iontu Na * (ve vzestupné fazi
vstupuji do axonu a pusobi depolarizaci) a K* (vystupuji v sestupné
fazi z axonu a pusobi repolarizaci, tj. navrat ke klidové hodnoté
potencialu KMP)
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