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ETYMOLOGIAE XX

DE PENU ET INSTRUMENTIS DOMESTICIS
ET RUSTICIS*

1. DE MENSIS

(1) Primus Daedalus mensam et sellam fecit. Coquinae appa-
ratum Apicius quidam primus conposuit, qui in eo absumptis bonis
morte voluntaria periit; et merito, quia is, qui gulae atque edacitati
servit, et animam et corpus interficit.

Ab esu et comesu mensae factum vocabulum; nullum enim alium
habet usum.

' Ti}u] dvacaté knihy, ktery Lindsay neuvddi, jsme pievzali z vydani Isi-
dorovych Etymologii v PL 82,705.

! S}ow’) mensa znamend , std1” i hostina®; pokud by tedy byl dodate¢né
vytvoreny ndzev této kapitoly zvolen podle prvni véty, pak by jeji titul znél
»stoly*, ale protoZe celd kapitola je vénovdna pievdiné vykladu o hostindch
priklonili jsme se k druhé moZnosti. 7

‘ * Isidor mél pravdépodobné na mysli vyndlezce Daidala zndmého z Ovi-
diovych Promén z bije o Daidalovi a Ikarovi (Metam. VIII,183-233)
O Daidalovi piSe Ovidius také v bdji o Théseovi a Ariadné (Metam \}Ihll‘
159), kde jej oslavuje jako stavitele krétského labyrintu pro Minétaur-a. ’

:‘ Marcus Gavius Apicius byl labuznik, ktery 7l za vlady cisafe Tiberia.
Apicius, pms]u!y ndkladnymi hostinami, na nich? se poddvaly vybrané po-
choutky, jednoho dne zjistil, 7e na né vyplytval skoro cely sviij majetek. Nez
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ETYMOLOGIE XX

O POTRAVINACH A DOMACIM
A VENKOVSKEM NACIN{

1. HOSTINY'

(1) Stiil a ki'eslo zhotovil jako prvni Daidalos.”> Kulindfské ingre-
dience sepsal poprvé jakysi Apicius. KdyZ kviili nim utratil vSechno
své jméni, zemfel dobrovolnou smrti; a po zdsluze, protoZe ten, kdo
slouZi nestfidmosti a Zravosti, zabiji dusi i télo.?

Slovo mensa (stil) bylo vytvoieno z vyrazu esus (jidlo) a come-
sus (pojidani); Zddné jiné uZiti totiZ stil nemd.*

aby se uskrovnil, zvolil radéji dobrovolnou smrt jedem — zpravu o tom poda-
vi Seneca, Dial. XI1,10,8-9. Isidor na tomto misté kritizuje Apiciovu ne-
stiidmost v jidle (gula), kterou poklddd kiestansk4 vérouka za jeden ze sed-
mi smrtelnych hiicht (peccatum mortale, viz téz nize pozn. 25). Apicius byl
také autorem mnoha kuchaiskych receptd; jeho jméno pozdéji prejal neznd-
my autor kuchaiského spisu De re coquinaria (O uméni kuchafském). Spis
pochdzi ze 4. stol. a je rozdélen do deseti knih podle druhu jidel.

4 Subst. mensa, ,.stil“, etymologicky nesouvis{ ani se slovem esus, ,,jid-
10%, ani se subst. comesus, ,,pojiddni“; jedna se snad o odvozeninu od slo-
vesa metiri, ,,méfit”. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. mensa. Stoly byly ve starém
Recku a Rimé pouziviny predeviim jako plocha pro predklddéni jidel; by-
valy malych rozmérii a po skonéeni stolovani se odndSely nebo zasouvaly
pod lehdtka. Podrobny vyklad k jednotlivym kustim nabytku poddvd G. M.
A. Richter, The Furniture of the Greeks, Etruscans and Romans, London
1966, o stolech konkrétng viz tamt., str. 63—72 a 110-113.
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Etymologie XX

(2) Torus dicitur a tortis herbis, quae adcumbentium humeris
subponuntur.

Stibadium ab stipitibus dictum, quasi stipadium; sic enim prius
coeptum est.

Adcubitum a cibo vocatum, guasi ad cibatum epularum.

(3) Convivium apud Graecos a conpotatione, &6 Tol TOTOD.
Apud nos vero a convictu rectius appellatur, vel quia vitae con-
locutionem habet. Item convivium a multitudine convescentium;
nam privata mensa victus est, convivium non est. Convivii triplex
est modus: discumbendi, edendi et bibendi. Discumbendi, ut:

. Toris iussi discumbere pictis.*
Edendi et bibendi, ut:

. Postquam prima quies epulis mensaeque remotae,
crateras magno statuunt et vina coronant,*

> Etymologie subst. torus, ,lehdtko®, je nejasnd. Srv. Ernout-Meillet, s,

v. torus. PTi vykladu subst. torus vychdzel Isidor ze Servia, In Verg. Aen.
[,708.

© Subst. stibadium, oznacujici pilkruhovou lavici, etymologicky nijak
nesouvisi se subst. stipes, . kmen*“. Jednd se o slovo pfevzaté z fe¢tiny: fec.
vyraz otiadiov (stibadion) je deminutivum subst. oTuBds (stibas), jeZ
oznacovalo lGzko pfipravené ze slamy, listi nebo rdkosi. Lat. vyrazem sti-
badium byla pojmenovéna lavice zvlditniho tvaru, na kterou mohlo used-
nout vice osob. Nejprve se pouZivala k venkovnim piileZitostem, pozdéji
také jako kus ndbytku v interiéru (srv. G. M. A. Richter, The Furniture, str.
52 a 104).

7 Subst. accubitum, oznacujici jidelni lehdtko, je odvozeno od slovesa
accumbere, jeZ md vyznam ,,ulehnout™ a také ,,zicastnit se jidla®, nebof pfi
jidle se lezelo. Srv. Ernout-Meillet, s. v. cubo. Etymologickd souvislost se
subst. cibus, ,,jidlo", zde nent; Isidor obé slova uved! pouze na zdkladé je-
jich zvukové podobnosti. Slovem accubitum byla pojmenovévana jidelni la-
vice €i lehdtko plilkruhového tvaru; §lo tedy o obdobu feckého stibadia. Srv.
pfedch. pozn.
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1. Hostiny

(2) Lehdtko (torus) se nazyva podle stocenych (tortus) rostlin,
které se podklddaji pod ramena lezicich hodovniki.’

Lavice (stibadium) se jmenuje podle kment (stipes) jakoby stipa-
dium; tak totiz kdysi vznikla.®

Jidelni lehdtko (adcubitum) se nazyvd podle jidla (cibus), jako by
se feklo ,k poZivani* (ad cibarum) jidla.”

(3) Hostina (convivium) se v fectiné jmenuje podle spoleéného
popijeni (conpotatio), amo Tot woTov (apo ti potd). My ji spravngji
nazyvame podle spoleéného Ziti (convictus) nebo podle toho, Ze se
pfi ni kond rozmluva (conlocutio) o Zivoté (vita). Hostina (convi-
yium) ma také jméno podle mnozstvi hodujicich (convescentes), ne-
bot soukromému jidlu se fikd victus, nikoli convivium.® Hostina
se skldd4 ze tfi ¢innosti: z leZeni, jezeni a popijeni. O leZeni se mlu-
vi zde:

,,Na vyzvu (pani) si na pestré pokryvky lehli.“?
O jidle a piti se pise:

,.Kdy?Z jsou skon¢eny hody a sklizena byla uz jidla,
stavi mésidla velkd a zdobi pohdry vénci.”!”

$ Subst. convivium, ,hostina®, je odvozeno od slovesa vivere, ,Zit", ,sty-
kat se*. Srv. Ernout-Meillet, s. v. vivo. K tomuto substantivu uvadi Isidor
jako etymologie tii vyrazy (convictus, conlocutio, convescentes), z nichZ
pifbuzné se subst. convivium je pouze slovo convictus, které je rovn€z od-
vozenina od slovesa vivere. Lat. subst. conpotatio (klas. compotatio), ,,Spo-
le¢né popijeni®, je preklad fec. slova ouwwéorov (symposion) téhoz vy-
znamu. Definici slova convivium ptevzal Isidor od Jeronyma, Comm. Is.
1,1,22 (CCL 73,22). Reckd hostina (sympesion) sestdvala vidy ze dvou éds-
ti: v prvni ¢dsti se ¢etni hosté zucastnili spole¢ného jidla. Po uklizeni nddo-
bi ndsledovala druhd ¢dst hostiny, a sice spole¢né popijeni vina, vlastni
symposion. Béhem ného se hosté vénovali riiznym zdbavnym ¢innostem.
Rimsk4 hostina (convivium) méla stejny priibéh jako fecké symposion, ale
spoleéné popijeni (comissatio) nemuselo byt vidy jeji soucdsti. Zdkladni
informace o priibéhu fecké a fimské hostiny uvadi NP IV, 5. v. Gastmahl.

¢ Vergilius, Aen. 1,708.
1 Vergilius, Aen. 1,723-724.
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Erymologie XX

2. DE ESCIS

(1) Cibus dictus, quia capitur ore, sicuti escas quia eam os capit.
Victus proprie vocatus, quia vitam retinet; unde et ad cibum vocare
invitare dicitur.

(2) Alimonia dicitur, eo quod eius sumptu corpus alatur, Hane
iuvenes accipiunt ad incrementum, senes ad perseverantiam; neque
enim subsistere poterit caro, nisi confortetur alimentis. Alimentum
enim est, quo alimur; alimonium alendi cura.

(3) Afluentia nuncupata quasi rei nimium exuberantis effusio,
ultra quam satis est, modusque non est.

(4) Opulentia ab ope dicta est, quam si discutias, invenies eam
tenere modum. Nam quomodo opitulatur, quod nimium est, quum
incommodius sit saepe quam parum?

(5) Epulae ab opulentia rerum dictae. Epulae autem simplices in
duo necessaria dividuntur, panem et vinum, et duo superflua, quae
terra et mari vescendi causa exquirunt.

"' Etymologie subst. cibus, ,.jidlo”, nenf zcela jasnd, jiste viak neni vy-
tvofeno ze spojeni slov capere — os, jak se zfejmé domnivi Isidor. Srv. Er-
nout-Meillet, s. v. cibus.

2 Subst. esca, ,,pokrm®, je odvozeno od slovesa ésse, Wist”, nikoli ze
spojeni slov os — capere, jak se pravdépodobné domniv4 Isidor. Srv. Er-
nout-Meillet, s. v, edo.

13 Subst. victus, »potrava®, je odvozeno od slovesa vivere, HZIt, a se
subst. vita, ,zivot*, je piibuzné. Se slovesem invitare, ,;zvat", viak subst.
victus ani vita nesouviseji. Srv. Ernout—-Meillet, s. v. vivo.

'* Subst. alimonia, »V¥Ziva®, i subst. alimentum, »pokrm®, jsou odvoze-
na od slovesa alere, ,Zivit“, krmit, a Isidorovy etymologie jsou tedy
spravné. Subst. alimonium, vyZziva®, je pouze dal$i formou slova alimo-
nia. Srv, Ernout-Meillet, s. v. alo.

'* Subst. affluentia, jehoz zdkladni vyznamy jsou ,.hojnost”, ,,nadbytek*,
md rovnéZz vyznam ,hyfivost”, ,rozmafilost. Je odvozeno od slovesa af-
fluere, ,oplyvat,”, , mit nadbytek®. Srv. Emout—Meillet, s. v. Sfluo. Vyklad
slova affluentia je ptevzat z Augustina, De beata vita, IV,32 (CCL 29,83).
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2. Jidla

2. JIDLA

(1) Jidlo (cibus) se jmenuje podle toho, Ze se ptijima sty (capitur
ore),"! a stejné tak i pokrm (esca) md ndzev podle toho, Ze jej piiji-
maji dsta (os capit).'* Potrava je zcela ndleZité nazvana victus, proto-
ze zachranuje Zivot (vita); a proto ,,zvdt k jidlu* se fekne invitare."

(2) Vyziva (alimonia) se nazyva podle toho, Ze se jejim pfijima-
nim télo vyZivuje (alere). VyZivu pfijimaji mladfi 1idé proto, aby
rostli, starci proto, aby ddl Zili, nebof télo nevydrZi, neni-li posilovi-
no pokrmy. Pokrm (alimentum) je totiZ to, ¢im se krmime (alere),
zatimco alimonium je zajiSlovani obzivy (cura alendi).'*

(3) Hyftivost (afluentia) je ndzev pro marnotratné plytvini nééim,
¢eho je velikd hojnost, v mnoZstvi vét§im, neZ je zapotiebi, a pfe-
kracujicim miru."

(4) Opulentia (bohatstvi) md jméno podle slova ops (bohatstvi).'®
Jestlize bohatstvi rozhazuje§, zjisti§, Ze md uréitou mez. Vzdyft
k ¢emu je to, ¢eho je pfilis, kdyZ je to Casto nepohodlnéjsi nez to,
¢eho je malo?!’

(5) Hostiny (epulae) jsou nazvany podle bohatstvi (opulentia)
véci. Jednoduché hostiny maji dvé nezbytné soucdsti, chléb a vino,
a dvé nadbytecné, které se kviili vyZivé ziskdvaji ze zemé a z mote."

'8 Subst. opulentia, ,bohatstvi®, je vytvofeno z adj. opulens, ,bohaty*,
jez je vedlejsi formou adj. opulentus téhoz vyznamu. Obe adj. jsou odvoze-
na od subst. *ops, jehoz zdkladni vyznamy jsou ,bohatstvi®, ,, moc*. Srv.
Ernout-Meillet, s. v. *ops. Vyklad slova prevzal Isidor od Augustina, De
beata vita, IV,32 (CCL 29,83).

17 Isidor na tomto misté zfejmé parafrdzoval Cicerona, Orat. 22,73, kte-
ry napsal: Etsi enim suus cuique modus est, tamen magis offendit nimium
gquam parum. (,,Ackoli md totiz vSe svoji miru, pfece vice §kodi nadbytek
nez nedostatek.")

% Subst. epulae, ,hostiny”, i opulentia, ,bohatstvi®, patii do skupiny
slov souvisejicich s vyrazem ops, . bohatstvi* (viz vySe pozn. 16). Ziklad
prosté hostiny tvofil tedy podle Isidora chléb a vino, k nimZ se pfiddvaly
nékteré dary mofte, zejména ryby, a dary zemé, patrné né¢jakd zelenina.
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Etymologie XX

(6) Dapes autem regum sunt, epulae privatorum.

Deliciae nuncupatae, quod his delectentur homines, easque sua-
viter appetant.

(7) Pulmentum vocatum a pulte; sive enim sola pultis, sive quid
aliud eius permixtione sumatur, pulmentum proprie dicitur.

(8) Satietas autem et saturitas sibi differunt: nam satietas ex uno
cibo dici potest, pro eo, quod satis sit; saturitas autem a satura no-
men accepit, quod est vario alimentorum adparatu conpositum,

(9) Crapula est inmoderata voracitas, quasi cruda epula, cuius
cruditate gravatur cor et stomachus indigestus efficitur. Inmoderata
enim voracitas vitium est, sed tantum id [est] salutis, guantum su-
stentationi naturaeque sufficiat.

—_—

" Prvotnim vyznamem subst. daps je ,,obémni hostina®, pozdéji se viak
zacalo pouZivat pro oznaceni jakékoli hostiny, ale také jidla. Jedn4 se o slo-
vo archaické. Srv. Ernout-Meillet, s. v, dups.

' Subst. delicige, »lahtidky“, i sloveso delectare, ,185it", jsou odvozena
od slovesa delicere, »svadét”. Srv. Ernout-Meillet, s. v. lacio.

! Subst. pulmentum, »Piiloha®, je nejasného pivodu, Srv. Ernout-Meil-
let, 5. v. pulmentum. Isidorova etymologie vznikla pouze na zdkladg ddstes-
né hldskové shody obou sloy. Kage (puls) z mouky nebo mletych bobd byla
hlavni sougdsti stravy starych Rimani pfed zavedenim hromadného peceni
chleba (pfiblizné ve 2. stol. PE. Kr.). Mohla byt riizng ochucena, napf. ovo-
cem, medem, kofenim apod. Pozdéji se stal zdkladem jfdla chléb a vie
ostatni, af uz maso nebo zelenina, bylo pokldddno za piilohu. I poté viak
kase zaujimala nejdileZitéjsi misto v jidelnicky prostych lidi. Srv. M. Be-
ranovd - J. Reddtko, Jak se Jjedlo ve starovéku. Rimski kucharka, Praha
2000, str. 20, 22; R, L. Curtis, Ancient Food Technology, Leiden — Boston
- Kéln 2001, str. 361,

2 Subst. satietas, »Sytost”, je skutedné odvozeno od ady. satis, ,,dosti®,
Subst. saturitas, hojnost*, i subst. satura, oznacujici smés ovoce nebo ze-
leniny ¢i riiznorodé jidlo, byly ve skuteénosti odvozeny od adj. satur, »SY-
ty* (adv. satis a adj. satur jsou navzdjem blizce pfibuznd). Srv. Ernout—
Meillet, s. v. satis, satur.
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2. Jidla

(6) Hodokvasy (dapes) potddaji krdlové, hostiny soukromé oso-
by‘lq . TR P s ¥

Lahidky (deliciae) se jmenuji podle toho, Ze se jimi lidé t8§i (de-
lectari) a Ze po nich sladkobolné touzi.? -

(7) Priloha (pulmentum) ma jméno podle kase (‘.nu:fs); at u.z’ se to-
tiZ kaSe poZivd samotnd, nebo se smichd s né¢im jinym, obojimu se
fikd pulmentum.* ,
fﬂ(a(g) Satietas (sytost) a saturitas (hojnost) se od sebe 1i3{: nebof
sytost se mliZe dostavit po jednom jidle, protoZe je ho doslvat.ek.(’sa-
tis), zatimco saturitas ma jméno podle smési (sarura), coz je jidlo
sestavené z riznorodych potravin.?? S

(9) Ptejidani (crapula) je nesmirnd Zravost; plisobi :SEe].ne jako
neuvafené jidlo (cruda epula),® jehoz syrovosti}szz’zateiuw srd?e
a jez zplsobuje, Ze Zaludek obsahuje nezpracované lat?(y.‘ Ne:%mlr-
nd Zravost je totiZ hiich® a jen takové mnozstvi jidla je zdravé, ko-
lik dostacuje k zachovdni ptirozeného stavu.

* Subst. crapula md zdkladni vyznam ,,opilost”, ale pozdéji se jim ozna-
Covala také ,Zravost”, ,,pfejiddni®. Jde o latinizovanou podobu fec. subst.
xparaly (kraipalé), ,,opilost”, ,,opojeni*. Srv. Ernout-Meillet, s. v. cra-
pula.

* Podle stiedovéké piedstavy o traveni se v zaludku nachézel 1?v. c‘h;v-l
lus, natrdvenina z pfijaté potravy. Trdveni, které si pfedstavm_:all E-ll'lthFl
i stfedovéci 1ékafi jako proces varu, za¢inalo pravé v Zaludku (dlgesf'm pri-
ma) a pokracovalo v jitrech, kde se chylus pfeménoval na kr.ev (a’zges’rm
secunda). Krev se podle této piedstavy spotiebovzi\fala dile v deotlwych
orgdnech, kde slouzila k jejich vyzivé {dige.sfiolret:tfcz). Odpad{nmvl p{roc!ulo
ty traveni byla Zlutd a ¢ernd Zlu¢, moc¢ a dalsi vyr’nesk’y. Nef?ravne ndtrav.e‘-
né latky v Zaludku tak naruSovaly daldi proces traveni a zatézovaly organis-
mus. Viz LMA V, s. v. Humoralpathologie.

» Isidor zde zmifiuje jeden ze smrtelnych hiichi, nestiidmost, pro mi je
ohledné jidla vZity termin obZerstvi. Pojem nestfidmost se VS:d}k tz’kavjakf
jidla, tak i nadmérného piti. Kfestanskd vérouka ke smﬁg]nym hifchtim fadi
Jjesté pychu, lakomstvi, zdvist, hnév, smilstvo a lenost (c¢f. LTRK 9,1183 5. v.
Siinde).
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Etymologie XX

(10) Iantaculum est primum cibum, quo ieiunium solvitur; unde
et nuncupatum. Nigidius: ,,Nos ipsi ieiunia iantaculis levibus pol-
luimus.*

(11) Prandium ab apparatu edendi dictum. Proprie autem veteres
prandium vocabant omnium militum cibum ante pugnam; unde est
illud ducis adloquium: ,,Prandeamus tamquam ad inferos cenaturi.*

(12) Merenda est cibus, qui declinante die sumitur, quasi post-
meridie edenda et proximo cenae: unde et antecenia a quibusdam
vocantur. Item merendare quasi meridie edere.

(13) Annona tractum est a tempore, quo Romani veteres ad cibos
advocabantur. Sic Martialis:

»lmperat excelsos frangere nona toros.*

Quod et usque hodie Persae faciunt.
(14) Coenam vocari a communione vescentium: xowvdv quippe
Graeci commune dicunt: unde et communicantes, quod commu-

* Subst. iantaculum & ientaculum oznacovalo prvni dennf jidlo, tedy
snidani. Subst. iantaculum i subst. ieiunium, ,hlad®, je odvozeno od adj.
ieiunus, hladovy*. Srv. Ernout-Meillet, s. v. ieiunus.

¥ Nigidius, Op. rel. 109.

* Subst. prandium, oznagujici druhou snidani, je odvozeno od slovesa
prandere, ,snidat”. Srv. Ernout-Meillet, s. v. prandeo. Tato druhd snidané
se poddvala kolem 11. hodiny dopoledni; z dnesniho hlediska se tedy jed-
nd spiSe o obéd. Srv. téz Festus, De verb, signif. 249,12.

* Isidor na tomto misté parafrdzuje vyrok spartského krile Leonida, kte-
ry uvddi Cicero v Tusc. disp. 1,42,101: Quid ille dux Leonidas dicit? ,, Per-
gite animo forti, Lacedaemonii, hodie apud inferos fortasse cenabimus.
(-,A co fikd slavny vojeviidce Léonidds? ,Jen stateéné vpied, Lakedaimoiia-
né! Vecefet dnes moznd budeme v podsvéti!**) O tom, Ze prandium ozna-
Cuje jidlo pfed bitvou, se zmifiuje napf. Trebellius Pollio, Hist. Aug. XXIII,
20,5: ,,... vojici nazyvaji prandium podle toho, Ze ptipravuje (parare) voja-
ky na boj.”

* Subst. merenda, ,,odpoledni jidlo“, ,svacina®, je odvozeno od slovesa
merere (€1 mereri) s vyznamem ,,obdrZet jako odménu®, | zaslouZit si¥, Se
slovesem edere, ..jist“, ani se subst. meridies, ,,poledne”, etymologicky ne-
souvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v. mereo. Merenda byla odpoledn{ svacina,
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2. Jidla

(10) Snidané (iantaculum) je prvni jidlo, kterym se zahdni hlad
(ieiunium); odtud m4d i svilij ndzev.*® Nigidius piSe: ,,My sami jsme
porugili hladovéni lehkymi snidanémi.**’

(11) Druhd snidané (prandium) je nazvana podle jidelniho ndcini
(apparatus edendi).®® Dfive se tak oznacovalo vyhradné jidlo celé-
ho vojska pfed bitvou; odtud vychdzi vojeviidcovo osloveni: ,,Sni-
dejme jako ti, kdo budou vedefet v podsvéti. >

(12) Svadina (merenda) je jidlo, které se poZzivd na sklonku dne,
jako by se feklo postmeridie edenda (odpoledni jidlo),” a je blizko
hlavnimu jidlu (cena): proto ji také néktefi nazyvaji antecenia.”
Rovnéz merendare (svacdit) znamend jakoby meridie edere (jist
v poledne).”

(13) Slovo annona (potrava) je odvozeno od doby, v niZ byli sta-
i1 Rimané zvani k jidlu.** Tak Martialis pi%e:

..Devitd hodina (nona) kdze pokofit vysokd l0zka.***
A to az dodnes ¢inf PerSané.

(14) Hlavni jidlo (coena) se nazyva podle spolecenstvi (commu-

nio) téch, kdo se ji icastni: xowdv (koinon) totiZ fecky znamend

kterd se jedla v dobé mezi druhou snidani (prandium) a hlavnim jidlem
(cena).

3 Subst. antecenia, ,odpoledni sva¢ina“, je kompozitum sklddajici se
z prefixu ante-, ,pied”, a subst. cena, ,hlavni jidlo“, ,hostina®. Srv. Er-
nout-Meillet, s. v. cena. O subst. cena viz niZe pozn. 35.

3 Sloveso merendare, ,jist odpoledni jidlo®, ,svacit", je odvozeno od
subst. merenda a se slovy meridies, ,,poledne”, a edere, ,jist", etymologic-
ky nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. mereo. Viz ¢z vySe pozn. 30.

¥ Subst. annona, které ma mnoho vyznami, mezi jinym také ,potrava‘
¢i ,,potraviny®, je ve skutenosti odvozeno od subst. annus, ,rok®. Srv. Er-
nout—Meillet, 5. v. annus. Se subst. nona (Isidor mél patrné na mysli spoje-
ni a nona hora), ,devatd hodina®, etymologicky nesouvisi. Devdtd hodina
by odpovidala na3i tfet{ hodiné odpoledni. Déleni dne na hodiny po fim-
ském zpiisobu ptetrvalo i do stfedovéku. Srv. G. Friedrich, Rukovér kies-
ranské chronologie, Praha 1934, str. 29-30.

¥ Martialis, Epigramm. IV,8,6. VerSem je vyjadfeno, Ze lidé majf uleh-
nout na jidelni lehdtka, aby mohli zaéit stolovat.
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niter, id est pariter, conveniant. Apud veteres enim solitum erat in
propatulo vescere et communiter epulari, ne singularitas luxuriam
gigneret. Est autem cena vespertinum cibum, quam vespernam anti-
qui dicebant; in usu enim non erant prandia. .

(15) Panis dictus, quod cum omni cibo adponatur, vel quod omne
animal eum adpetat; m&v enim Graece omne dicitur. Cibarius est,
qui ad cibum servis datur, nec delicatus. Fermentacius fermentis
confectus. Azymus non fermentatus; nam dlvpos est sine fermento,
sincerus. Acrozymus leviter fermentatus, quasi acroazymus. Sili-
gineus panis a frumenti genere nuncupatur; siligo enim genus est

% Subst. cena (neklas. coena), ,hlavni jidlo®, majici pvodné podobu
*cesna, se subst. communio nijak nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v.
cena. Subst. communio je odvozeno od adj. munis, ,kdo vykondvd sviij ufad
nebo wkol”, jez se nachdzi ve sloZenindch. Od téhoz adj. vzniklo rovnéz slo-
veso communicare iadv. communiter. Srv. Ernout-Meillet, s. v. munis.
Hlavni jidlo se v Rimé pod4valo kolem 15. & 16. hodiny; dnes bychom jej
pokladali za ¢asnou vedefi. Veéer se pivodné poddvalo jen lehké jidlo. Od
pozdni republiky bylo lehké vecerni jidlo (vesperna) nahrazeno jidlem hlav-
nim (cena), které obsahovalo vicero chodd. Cena zadinala v pozdnim odpo-
ledni a mohla se protdhnout az do noci. O dennich jidlech vice viz NP VI,
s. v. Mahlzeiten.

% Adj. vespernus i vespertinus, ,vecerni®, jsou odvozena od subst. ve-

sper, ,vecer”. Srv. Ernout-Meillet, s. v, vesper. To, Ze se hlavnim jidlem
(cena) stalo jidlo pozivané navecer, zvané plivodné vesperna, dosvédéuje
napf. Festus, De verb. signif. 457,1 a 505,26. Viz &3 vyse pozn. 35,

*7 Subst. panis, ,,chléb®, je nejistého pivodu a s feckym vyrazem wav
(pdn), ,,viechno®, nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. panis. O pivodu
chleba vypravi Seneca v dopisech uréenych Luciliovi, Ep. 90,23: byl pry
vynalezen napodobenim. Tak jako se zrni drti zuby, misi se pomoci jazyka
se slinami v tistech a déle se zpracovava varem v zaludku, tak se pry zacalo
zrni tfit mezi dvéma kameny, k tomu se pridala voda a vzniklé tésto se pek-
lo v nddobé polozené v horkém popelu a pozdéji v pecich. Podrobny vy-
klad o vyrobé chleba poddva R. 1. Curtis, Ancient Food Technology, str,
358-370.

% Adj. cibarius, ~tykajici se jidla®, ,krmny*, pienesené také ,hruby®,

»obycejny™ (timto adj. se ozna¢ovalo jidlo niZii kvality — pro lidi i doby-
tek), je odvozeno od subst. cibus, wjidlo®. Srv. Ernout-Meillet, s. v. cibus;
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wspole¢né” (commune). Odtud pochdzi i vyraz communicantes (sty-
kajici se navzdjem), protoZe se communiter, to znamend spole¢né
schazeji.® U starych Rimanti bylo totiZ zvykem jist venku a ho-
dovat spolecné, aby osamélost pfi jidle rjevedla k plytvani. Hlavn{
jidlo je jidlo vecerni (vespertinus) a stafi Rimané je nazyvali vesper-
na;*® druhé snidané (prandia) neexistovaly.

(15) Chléb (panis) ma jméno podle toho, Ze se predkldd4 s kaz-
dym jidlem, anebo podle toho, Ze po ném dychti kazdy Zivocich;
w&v (pdn) totiz fecky znamend ,,viechno®.”” Hruby chléb (cibarius)
je takovy chléb, ktery se ddvd k jidlu otrokiim (ad cibum servis);
neni vybrané chuti.® Kvaseny (fermentacius) je chléb, k jehoz pii-
pravé se pouZivd kvdsek (fermenta).” Presny chléb (azymus) je ne-
kvageny, nebof dfvpos (azymos) znamend ,,bez kvasu®, , isty“.*
Acrozymus je lehce kvaseny chléb, jakoby acroazymus.*' Siligineus
je chléb, ktery se nazyvd podle druhu obili; siligo je totiz druh
pienice.” Rubidus je chléb pfepeceny a nacervenalé barvy (ru-

o slové cibus viz téZ vy$e pozn. 11. Cibarius panis byl hruby chléb z je¢né
mouky (srv. subst. cibarium, ,hrubd jeéna mouka™). Opakem tohoto méne“f
kvalitniho chleba byl panis candidus ¢i siligineus, bily chléb zhotovovany
z mouky pieni¢né. Cibarius panis byl nékdy nazyvin také panis secunda-
rius, ,.chléb druhé kvality®. Viz R. L. Curtis, Ancient Food Technology, str.
369. Nizsi vrstvy obyvatelstva jedly také zitny chléb. Srv. NP 11, s. v. Brot.
Dal$i ndzvy zdkladnich druhti chleba uvddi J. André, L’alimentation et la
cuisine a Rome, Paris 1981, str. 68-69. Pfehledny vyklad historie chleba
poddvd M. Beranovd v knize M. Beranova — I, Resdtko, Jak se jedlo ve sta-
rovéku, str. 15-20.

¥ Adj. fermentacius, ,kvaSeny", je skute¢né odvozeno od subst. fermen-
tum, ,kvas®. Srv. Ernout-Meillet, s. v. fermentum.

0 Adj. azymus, ,,nekvaseny”, ,presny”, je slovo prejaté z fectiny. Recky
vyraz zni alvpos (azymos), ,nekvaSeny", a Isidor tedy uvadi spravnou
etymologii.

' Adj. acrozymus, ,Jehce kvaeny™, je vyplijcka z fec. dxpdluvpos (akro-
zymos) téhoZ vyznamu, jeZ je sloZeno z adj. dxpos (akros), ,,vrchni®, , kraj-
ni*, a subst. fup (zymé), ,kvas®.

5 3 E i
42 Adj. siligineus, ,,pSeniény”, je odvozeno od subst. siligo, ,,obili“,
»penice”, ,jemnd pSeni¢nd mouka®™. Srv. Ernout-Meillet, s. v. siligo.
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tritici. Rubidus, recoctus et rubefactus. Subcinericius, cinere coctus
et reversatus: ipse est et focacius. Clibanicius, in testo coctus. (16)
Spungia panis aqua diutius malaxatus similam modicam accipit et
fermentum modicum et habet humectationis plus quam emnis panis;
unde et spungiae nomen accepit.

(17) Placentae sunt, quae fiunt de farre. Quae alii liba dicunt, eo
quod libeant et placeant.

(18) Dulcia sunt genera pistorii operis, a sapore dicta; melle enim
asparso sumuntur,

* Adj. rubidus ma vyznam ,erveny*, ,rudy“. Chléb tak dostal jméno
podle svého vzhledu - jeho dobie vypecend kiirka méla zfejmé syté hnédo-
Cervené zbarveni. Srv. Festus, De verb. signif. 318,20.

# Ndzev chleba zvaného subcinericius je sloZen z prefixu sub-, »pod*,
»v*, a subst. cinis, ,,popel®. Srv, Ernout-Meillet, s. v. cinis. Isidor odvozuje
tedy tento ndzev spravné. Pti domdci vyrobé se chleba zprvu pekl na hor-
kém popelu; srv. napt. Ovidius, Fasti, VI,315-316. Postup rekonstruoval R.
1. Curtis, Ancient Food Technology, str. 368, podle dochovanych literdrnich
pramentl: na nizké ohnis$(¢ se umistila terakotova deska, kterd se zahfdla. Na
desku se poloZilo tésto, které bylo pfikryto néjakym listim, snad vaviino-
vym &i celerovym, jez dodalo téstu na chuti. Kolem t&sta se navrsily uhliky
a poté se Cekalo, aZ se chléb upece. Pozdgji se tésto umistovalo pod terako-
tovy poklop, ktery se zahrnoval uhliky, & do nddoby zvané clibanus. O této
nddobeé viz niZe pozn. 46.

# Slovo je doloZeno pouze na tomto misté u Isidora.

% Subst. clibanicius, ozna¢ujici chléb pe¢eny v peéici nidobé, je odvoze-
no od subst. clibanus, ,,pecici nddoba“. Srv. Ernout-Meillet, s. v. clibanus.
Rimské chleby mivaly vétSinou kulaty tvar a byly na povrchu déleny zdiezy
na Ctyfi, Sest nebo osm dili (chléb se nekrdjel, ale ldmal, coZ tyto zdfezy
usnadfiovaly), mohly byt ale i ¢tverhranné (panis quadratus). Luxusni chle-
by mohly mit diky tvarovanym peé¢icim nddobam na povrchu i riizné obraz-
ce, napf. hlavu Medizy, nebo mohly mit jiny, i Zertovny, tvar, napf. prast-
ka ¢i zajice. Srv. R. L. Curlis, Ancient Food Technology, str. 365 a 370.
Clibanus byl vyrdbén z kameniny, bronzu nebo ze Zeleza a pouZival se ne-
Jjen k peceni chleba, ale i masa. Byla to nddoba, jejiZ dno bylo $ir¥f nez vr-
Sek, kulatého nebo ovilného tvaru. Viz R. I. Curtis, tamt., str. 368.

*7 Subst. spongia (laké spungia, sfungia, spongea), ,houba®, je prejim-
ka z fec. omoyywd (spongid) téhoZ vyznamu. Srv. Ernout—-Meillet, s. v.
spongia. Ndzev vznikl na zdkladé konzistence tohoto vlhkého druhu chle-
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befactus).”* Subcinericius je chléb peceny v popelu (cinis) a obra-
ceny:* tento chléb se nazyva také focacius (peceny v ohnisti).*
Clibanicius je chléb peteny v peéici nddobé.* (16) Spungia je chléb
pomérné dlouho zvla¢iiovany vodou, ktery obsahuje mdlo mouky
a malo kvasu a je vIhéi neZ jakykoli jiny chléb; proto md jméno pod-
le houby (spungia).”

(17) Kolaée zvané placentae se vyrab&ji ze §paldy.*® Néktefi je
nazyvaji jménem liba, protoZe chutnaji (libere) a jsou oblibené (pla-
cere).”

(18) Sladkosti (dulcia) jsou druhy pekafskych vyrobki nazvané
podle své chuti; jedi se totiZ pokapané medem.*

ba. Byl pojmenovévan také panis Parthicus, protoZe byl vyrdbén podle par-
thského receptu, anebo panis aquaticus. Pise o ném napf. Plinius Starsi,
Natur. hist. XVIIL,105; srv. I. André, L’alimentation, str. 66.

i Subst. placenta je piejato z fec. subst. TAaxols, gen. TAaxolvTos
(plakuis, plakiintos), ,.kold¢, pficemz lat. vyraz byl hldskové ovlivnén slo-
vesem placere, ,libit se®, ,,byt ptijemny“. Srv. Ernout-Meillet, s. v. placen-
ta. Nézev pekafského vyrobku placenta oznacoval plochy kold¢ z vyssiho
tésta, ktery se krdjel na fezy a poddval se polity medem. Viz J. André,
L alimentation, str. 212. Spalda, lat. far, zvand také samopse, je starobyly
druh péenice (pSenice Spalda, Triticum spelta L.). Béhem dozrdvdni se osa
klasu rozpadd; pfi mldceni tohoto druhu obili zistdvaji obilky zabalené
v pluchéch. Srv. OSN XXV, s. v. Triticum. Znali ji stafi Egyptané, Rekové
i Rimané.

#9 Subst. libum, ,koldc", souvisi se slovesem libare, ,,obétovat®, nikoli
s vyrazem libere, , byt libo®, te8it", jak uvddi Isidor. Viz Ernout-Meillet,
s. v. libum. Koldce vyrdbél pekat zvany libarius, zatimco pekaf, ktery pekl
chléb, se oznacoval slovem pistor. Stv. R. L. Curtis, Ancient Food Techno-
logy, str. 370. Tento typ koldce se ob&toval bohiim, ale stejnym ndzvem se
oznatoval i kol4g vyrdbény pro b&Znou spotfebu. Piesny recept se nedocho-
val. Srv. J. André, L alimentation, str. 211.

50 [sidor uvadi, Ze dulcia, ,,sladkosti®, jsou nazvény podle chuti — sprav-
n& tfm mini, Ze jejich ndzev vznikl z adj. dulcis, »sladky®. Srv. Ernout—
Meillet, s. v. dulcis. Sladkosti pekl pekaf nazyvany dulciarius, pfipadné
placentarius nebo crustularius — crustula byl rovnéZ druh koldce. Srv. R. L.
Curtis, Ancient Food Technology, str. 370. O riznych typech kold¢h pojed-
navd J. André, L'alimentation, str. 210-214. Koldce se ¢asto potiraly me-
dem nebo sypaly madkem & sezamem a pekly se nad vonnym listim.
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Crusta superficies panis: ipsa et fragmenta, quia dividitur, ut
fracta.

Fermentum a fervore nuncupatum, quod plus prima hora non
potest contineri; crescendo enim excedit.

Farina et furfures a farre dictae, cuius sunt purgamentd’

(19) Amolum flos farinae, tenuissimum, prae levitate de mola
eiectum; unde et appellatum, quasi a mola.

Simila.

Pollines.

(20) Carnes dictae, quia caro sunt; sive a creando, unde et a Grae-
cis xpéas vocantur.

°! Subst. fragmentum, wilomek®, | kousek™, je skute¢né odvozeno od slo-
vesa frangere, ldmat* (participium perfekta pasiva zni fractus). Srv. Er-
nout-Meillet, s. v. frango. Tvar fragmenta (sg. fem.) pro oznadeni rozpras-
kané chlebové kiirky je viak dolozen pouze u Isidora.

** Subst. fermentum, ,kvas*, »kvdsek", je pfibuzné se slovesem fervere,
»Kypét”, ,vift“. Od tohoto slovesa bylo odvozeno také subst. fervor, kypé-
ni®, ,,vieni“. Srv. Ernout-Meillet, s. v. SJermentum, ferveo. Podle zpravy Pli-
nia Star§iho, Natur. hist. XVIIL68, se uZival v Galii a Hispdnii jiny typ
kvisku nez v Recku a Rimé, a sice pivni kvasnice, diky nimZ byl pry tamni
chléb mnohem lehéi nez Ffmsky. Srv. té# R. 1. Curtis, Ancient Food Tech-
nology, str. 363; NP II, s. v. Brot. Plinius Star¥i v Natur. hist. XVIIL102
uvddi, Ze existoval i dalsf druh kvidsku, totiz kvisek pfipraveny z hroznové
Stdvy, do niZ se vhodily otruby zbylé po mleti mouky. Tato smés se posta-
vila na tfi dny na slunce, aby vyschla, a pak se z ni vytvofila placka. Plac-
ku pak pekat namo¢il do vody smichané se $paldovou moukou a poté ji pfi-
dal do mouky, z niz se mél zhotovit chléb. Srv. R. 1. Curtis, Ancient Food
Technology, str. 363; vyklad o riiznych kvéscich poddvd také J. Andreé,
L’alimentation, str. 65.

* Subst. farina, ,mouka®, je skuteéné odvozeno od subst. far, . Spalda“.
Subst. furfur, ,,obilnd slupka“ (Castéji pl. furfures, ,otruby*), viak se subst.
Jar nijak nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. 1. far. Slovo farina bylo poui-
vdno jako obecné oznateni mouky ziskané mletim obili. U semleté mouky
se rozliSovaly tii riizné stupné jemnosti — od nejjemnéjdiho druhu (flos fa-
rinae, pollen) pres stedni (simila, similago) az po mouku nejhor$i kvality,
kterd obsahovala otruby. Jemnost mouky se zajis{ovala prosivdnim. Srv.
1. André, L’alimentation, str. 59-60. O $paldé viz téz vyse pozn. 48. Stejny
vyklad slova farina poddvd Plinius Star$i, Natur. hist. XVIILgS8.
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Kirka (crusta) je povrch chleba: oznacuje se také jako fragmen-
ta, protoZe se lame, tedy jako by se feklo fracta.”! o

Kvas (fermentum) se nazyvd podle prudkého kypen} (fervor'):
protoZe se v tésté neudrZi déle neZ jednu hodinu; kynutim se totiZ
vytraci.* ) ‘

Mouka (farina) a otruby (furfures) se jmenuji podle Spaldy (far);
otruby jsou jejim odpadem.” ’

(19) Skrob (amolum) je velmi jemny prdasek z mouky, kt.ery pro
svou lehkost z mouky (mola) vylétdva; a odtud md i ndzev, jako by
byl pojmenovén ze spojeni a mola (z mouky).™

Simila (jemnd mouka).”

Pollines (velmi jemné mouky).*

(20) Carnes maji tento ndzev proto, Ze je to maso (caro); ar’1eb.o’
se jmenuji podle slova creare (tvofit), a proto se i fecky nazyvaji
xpéas (kreas).”’

 Nejstarsi formou tohoto subst. je amilum (z pofzdéjéi dt?by .jusou d(v)lo-
zeny také tvary amylum, amulum i amolum); jednd se o vypﬁ]clfl’l z tec.
apuhov (amylon), ,,nemleté”. Toto slovo bylo lidovou ?tymo!ggll mylné
spojovéno se subst. mola, ,mlyn“, metonymicky ,,mouka®, .ktere je odvoze-
no od slovesa molere, ,,mlyt. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. amilum, molo. Tato
etymologie se objevuje také u Isidora. Vyroba Skrobu Pyla vynvetlezena
Reky: obilnd zrna se na deset dnil namocila do vody, kte.ra se vyméiovala.
Zmé&keend zrna se po deseti dnech povafila a nékolikrat hfc'wala. Po oc.isthra-
néni slupek se hmota protlacovala pies pldtno aapoté se su51'1'€1 na s!u.nf;l. Re-
kové pouzivali §krob k vyrobé chleba a kolac, zat}mcg R’lmanf jej tavk!to
prili§ nevyuZivali; v fimské kuchyni se Skrob uplatnil zejména pfi zahusto-
vani omacek. Srv. I. André, L'alimentation, str. 57.

55 Subst. simila je slovo nejasného plivedu. Srv. Ernout—Mcillgt, 5. V. si-
mila. Slovo oznacovalo p&eni¢nou mouku stiedni kvality jemnosti.

56 Subst. pollen je piibuzné napf. s lat. puls, ,kade” (viz vySe Efymol.
XX,2,7), ¢i &es. pleva. Srv. Walde—Hofmann a Ernout-Meillet, 5. v. pollen.
Slovo oznacovalo nejjemnéjsi druh p$eni¢né mouky.

51 Subst. caro, ,kus masa®, ,,maso", se slovesem creare, ,,t’\{of‘i‘t“, etymo-
logicky nesouvisi; odvozuje se od kofene s vyznamem ,krdjet. Srv. E£~
nout-Meillet, 5. v. caro. Mezi fec. subst. xpéas (kreas), ,,kusy’masa ;
maso”, a lat. slovesem creare existuje pouze dstecnd h]éslfoyla shodaﬂ.
Slovo carnes patrné oznaduje néjakou typickou ipravu kusi &i kouski
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Crudum, quod sit cruentum; est enim cum sanguine,

(21) Coctum [quasi coactum, id est ab igne vel aqua violenti
modo actum usuque comestionis aptum]. Sed et multi temporis ali-
quid coctum vocatur.

(22) Assum, quod ardeat, quasi arsum.

Elixum, eo qued in aqua sola decoquitur. Lixa enim aqua dicitur
ab eo, quod sit soluta; unde et solutio libidinis luxus et membra loco
mota luxa dicuntur.

(23) Frixum a sono dictum, quando ardet in oleo.

Salsum, quasi sale asparsum, demtis e medio syllabis [tribus].

Rancidum ex vitio huncupatum, quod raucos efficiat.

(24) Succidia carnes in usum repositae, a succidendo dictae.

-

masa, nic blizitho viak Isidor neuvddi. Z masa bylo v jidelniéku Rekt
a Rimani zastoupeno hlavné maso rybi, dile vepfové (i vnitinosti), maso
ovel a kozi, ale také psi, maso domaciho ptactva i pdvi, drozdi a jinych
neobvyklych druhd, které byly povaZovany za lahiidku, maso z divokych
ptakd, jako bazantd, koroptvi, kiepelek a jinych. O druzich masa pouZiva-
nych ve starovékych kulturdch piSe M. Beranovd v knize M. Beranov4 — J.
Rc.%étko, Jak se jedlo ve starovéku, str, 25-34.

* Adj. crudus, ,syrovy", bylo odvozeno od subst. cruor, jez plivodng
oznacovalo ,krvavé maso®. ProtoZe viak v lat. Jiz existovalo pro pojem
»Maso™ oznaceni caro, slovo cruor se nakonec zatalo pouZivat ve vyznamu
»~Srazend krev® (v opozici k subst. sanguis, »Kkrev, kterd je v pohybu*). Adj.
cruentus, . krvavy“, je rovnéz odvozenina ze subst. cruor. Srv. Ernout—
Meillet, s. v. cruor,

* Adj. coctus je participium perfekta pasiva slovesa coquere, ,varit“,
»péci®, a etymologicky nesouvisi s adj. coactus, ,srazeny*, JjeZ je partici-
pium perfekta pasiva slovesa cogere, ,zhusfovat®, | sriZzet“. Srv. Ernout—
Meillet, s. v. coguo.

“ Adj. assus, ,,peceny*, souvisi se slovesem ardere, , hotet*, .»planout®:
adj. assus otiz pravdépodobné vzniklo z plvodniho nedochovaného tva-
ru *ars(s)us, pficemz hlaskovi skupina -rss- se zjednodusila na -ss-. Srv.
Ernout-Meillet, s. v. assus.

" Adj. elixus, »vafeny ve vodé®, a subst. lixa, ,,voda®, jsou skuteéné slo-
va blizce pfibuznd (obg Jjsou odvozena od nedochovaného adj. *lixus, | te-
kuty“). Srv. Ernout-Meillet, 5. v. lixa. Se subst. luxus, ,,prostopa¥nost™,
aadj. luxus, ,vymknuty*, »Vykloubeny*, v3ak slovo lixa nesouvisi, O slové
elixum viz ¢z Nonius Marcellus, De comp. doctr. 69,17.

242

2. Jidla

Crudum (syrové) se tak nazyvd, protoZe je krvavé (cruentum);
obsahuje totiZ krev.*® N o

(21) Coctum (vatené nebo pecené) [se nazyvd to, co je JakOvl?}i
srazené (coactum), tedy zpracované na prudkém ohni nebo ve Varl(v:l’
vodg a ptizpisobené k poziti].* Ale jmenuje se tak i to, co se vaff
nebo pece dlouho. ) o

(22) Assum (pecené) se tak jmenuje proto, Ze se Skvaii (ardere),
jako by se teklo arsum.® ) y ’

Elixum (vafené ve vodé) se tak jmenuje proto, Ze se vafi v Pomfhfs
vodé. Voda se totiZ nazyva lixa podle toho, Ze je volnd od p{lvmcsn
odtud i volny priichod chtide se pojmenovava luxus (prostopdinost)
a vykloubené idy se nazyvaji membra luxa.” ’ N

(23) Frixum (smaZené) md ndzev podle zvuku, ktery vznikd,
kdyz se jidlo Skvafi v oleji.5 )

Salsum (solené) je jakoby posypané soli (sale asparsum), kdy?Z
oviem odejmeme z prostiedku [tii] slabiky.® o ‘

Rancidum (zazluklé) se jmenuje podle vady, kterd ddvd potravi-
ndm nepifjemnou (raucus) chut.* o -

(24) Succidia (uzené veprové maso) je maso odloZené kspozdej—
§imu uziti, nazvané podle toho, Ze se odfezava (succidere).®

2 Adj. frixus, ,smazeny”, je participium perfekta pasiva slovesa fr:g?re:
prazit”, ,,péci®, ,smaZzit", pficemz posledni vyznam vznikl aZz sekunddrné
i Y ¥ P rd v oy — ’. w ~ 55
— piivodné toto sloveso oznacovalo vysuSovidni néeho vafenim &i pece
nim, €ili varen{ ,,na sucho®. Srv. Ernout-Meillet, s. v. frigo.

% Adj. salsus, ,soleny®, je participium perfekta pasiva slovesa sallere,
wsolit”, jez je odvozeno od subst. sal, ,,s1“. Srv. Ernout-Meillet, s. v. sal.

% Adj. rancidus, ,,zazlukly", je odvozeno od slovesa ranafre‘,“,,bﬁ ilu’l‘(‘—
1y*“. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. ranceo. S adj. muwfl ,,chrapf:vy ,.,,Flrs’ny :
které oznacuje predeviim nepifjemné zvuky, ale miiZe oznacovat i jiné ne-
piijemné vjemy, etymologicky nesouvisi.

& Subst. succidia, ,,uzené veptové maso*, je odvozeno od siovesai:mccb
dere, fezat®,  sekat”, jeZ je odvozenina od slovesa caedere-, sekat®. Sr\.f.
Ernout-Meillet, 5. v. caedo. Jini badatelé chdpou toto subst. jako kompom_f
tum ze slova sus, ,,sviné*, a slovesa caedere, ,,sekat”, pficemz forma succi-
dia méla vzniknout analogif ke tvaru slovesa succidere, ,fezat”. Srv. Wal-
de—-Hofmann, s. v. suc(c)idia.
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Lardum, eo quod in domo repositum conservatur; nam antiqui
domos lares dicebant. Taxea lardus est Gallice dictum. Unde et
Afranius in Rosa;

»Gallum sagatum pingui pastum taxea.*

(25) Axungia ab unctione vocata.

Sebum a sue dictum, quasi suebum, quod plus pinguedinis hoc
animal habeat.

(26) Offa est proprie frustum dentium, cuius diminutivum of-
fellam facit. Unde et offarii coqui, quia particulatim, id est offatim,
excoquunt. Nunc ,,offa latrantium*, qua, si in os canis iacitur, sa-
tiatus ilico conpescitur et silescit.

(27) Frustum vocatum, quod capiatur a frumine; est enim frumen
summa pars gulae.

% Etymologie subst. lardum, ,slanina®, je nezndmd, slovo viak rozhod-
né nesouvisi se subst. lar, je# piivodné oznagovalo domdaci ochranné bo¥-
stvo, duchy zemfelych pfedkd. Srv. Ernout-Meillet, s. v. lardum. U slova
taxea se predpoklddd souvislost se subst. taxus, ,jezevec” (srv. Walde—
Hofmann, s. v. taxea).

" Afranius, Prosa (?) 11 (str. 238). Jednd se o fragment z Afraniova ne-
dochovaného dila, jehoZ ndzev oznaéili otaznikem novodobi vydavatelé. Je
pravdépodobné, ze Isidor ndzev zkomolil na Rosa.

* Subst. axungia, ,tuk*, je sloZené slovo, jehoz prvof &dst tvoii kofen
subst. axis, ,,0sa%, a druhou &4st pak kofen slovesa ungere, ,,mazat*, ,,poti-
rat”. Srv. Ernout-Meillet, s. v. I. axis. Podle Plinia Star&iho je axungia to-
L€z co adeps - tuk, sddlo ¢&i 1Gj. Sddlo se v kuchyni uzivalo bez piimési
nebo ochucené soli; pouzivalo se zejména sddlo vepfové, ale i kanéi éi
husi. Mnohem vice se viak sadlo uplatiiovalo v 1ékafstvi, a to jako zdklad
masti a jako soucédst obkladd. Zvifeci tuk se pouZival rovnéZ k mazani kol
u vozil (presnéji jejich osy — axis), aby se kola snadnéji otdcela; odtud m4
pry tento tuk i ndzev. Srv. Plinius Starsi, Natur. hist. XXVIIL136-141.

% Subst. sebum, ,1ij", a subst. sus, ,.svine®, spolu ve skute¢nosti etymo-
logicky nesouviseji. Srv. Walde—Hofmann, s. v. sebum, sus.

0 Subst. offa oznaéuje zaoblené sousto & knedlicek zhotoveny z tésta
nebo masa; jednd se o slovo nezndmého pavodu. Srv. Ernout-Meillet, s. v.

2. Jidla

Lardum (slanina) md jméno podle toho, Ze se uskladiiuje v domé;
nebof staff Rimané nazyvali domy lares. Taxea je galsky nizev pro
slaninu.®® Proto i Afranius v dile Rosa pravi:

g Sy p . — -
»Gala odéného pldstém, Ziveného tu¢nou slaninou.*

(25) Axungia (tuk) se nazyvd podle mazani (unctio).®®

Sebum (1j) md jméno podle prasete (sus), jako by se feklo sue-
bum, protoze tento Zivo¢ich md pomérné hodné tuku.®

(26) Offa je v pivodnim smyslu slova kousek jidla ukousnuty
zuby; jeho zdrobnélinou je offella (malé sousto). Odtud maji i ku-
chaii ndzev offarii, protoZe vaii kousky, tedy offatim.” A souslovi
offa latrantium (sousta pro §tékajici psy) ™ vyjadiuje skuteénost, ze
hodi-li se psovi do tlamy kousek masa, nasyti se a ihned zkrotne
a ztichne.

(27) Sousto (frustum) md ndzev podle toho, Ze jej pfijimd hltan
(frumen); hltan je totiz horni ¢dst jicnu.”™

offa. Mezi jeho odvozeniny patfi také subst. offarius (doloZzeno pouze u Isi-
dora), jez znamend ,kuchai”, a adv. offatim, s v¥znamem ,,po soustech”,
,.po kouscich®. Subst. offellae (pl.) oznacovalo také kousky masa napichnu-
té na $pejle a opékané, tedy nale §pizy. Hlavni pouZivanou tpravou masa
v Rimé bylo zejména vaieni, nebot vyvary se hodily ke zhotoveni omacek
nebo polévek. Maso se také peklo, bud na roZni nebo na $pejli, nejvice viak
v peci, méné se pouZivalo grilovani (grilovaly se napt. klobdsy). Vybrana
jidla z masa byla pfipravovdna s nadivkou. Viz I. André, L’alimentation,
str. 146-147.

"t Souslovi offa latrantium a jeho vyklad prevzal Isidor z Placidovy glo-
sy ke slovu offela: <Offa> latrantium est; deminutivum of{flellam facit;
haec si in os cani iaciatur, ilico compescitur et silescit. (,,<Sousto> pro
§te€kajici psy; zdrobnélina je offella [malé sousto]; hodi-li se kousek masa
psovi do tlamy, ihned zkrotne a ztichne.”). Viz Placidus, Glossae, O 25
(GlossL IV ,31).

2 Subst. frustum, ,kousek®, ,.sousto”, je slovo nezndmého pivodu. Srv.
Ernout-Meillet, s. v. frustum. Toto subst. nemd Zadnou souvislost se subst.

frumen, jez oznacovalo jak ,hrtan®, tak i ,hltan®, ale i ,hrdlo* ¢i ,,jicen™.
Isidor obé slova spojil na zakladé jejich ¢dstecné hldskové shody.
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Pulpa dicta, quod cum pulte olim mixta vescebatur. Unde et pul-
mentarium et pulmentum dictum.

(28) Lucanicae dictae, quod prius in Lucania factae sunt.

Farcimen caro concisa et minuta, quod ea intestinum farciatur,
hoc est inpleatur, cum aliarum rerum conmixtione.

(29) Minutal vocatum, quod fiat de piscibus et isiciis oleribusque
minutatim concisis.

Aphratum, quod Latine spumeum vocatur: a@pos enim Graece
spuma dicitur.

Martisia in mortario ex pisce fiunt: inde et nominata.

3 Subst. pulpa, . libové maso®, nems zndmou etymologii a jeho vztah
k subst. puls, ,kaSe®, a subst. pulmentum, »piiloha®, z néhoZ ddle vzniklo
subst. pulmentarium (téhoz vyznamu jako pulmentum), nenf jasny. Srv. Er-
nout-Meillet, 5. v. pulpa. Souvislost mezi slovem pulmentum a puls je uve-
dena i v Etymol. XX,2,7. Plinius Starsi, Natur. hist. VIIL_83, odvozuje slo-
vo pulmentarium rovnéz od slova puls: ,Je zjevné, Ze Rimané se dlouho
zivili kasi (puls), nikoli chlebem, ponévad? i dnes se ptilohy nazyvaji pul-
mentaria.” O kasi viz téZ vyse pozn. 21.

7 Jednd se o uzené klobdsy, které se vyrdbély v Lukénii (kraj v jizni It4-
lii), podle niZ dostaly i ndzev. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. lucana, Recept na
zhotoveni lukdnskych klobds uvddi Apicius, De re coquin. I1,4,61: klobasy
se pfipravovaly ze sedmi druht kofeni, z pikantni rybi omdcky a z najem-
no rozemletého vepfového masa. Tyto piisady se smichaly, do smési se pii-
dal jeSt¢ cely pepf, ofechy a hodné sddla. Smés se nacpala do stifvek a poté
se klobdsy daly vyudit. Recept pry pfinesli do Rima vojdci, jak piSe Varro,
De lingua Lat. V,111.

" Subst. farcimen je odvozenina slovesa farcire, ,,plnit*, ,nadivat®. Srv.
Ernout-Meillet, s. v. farcio. Vyrazem farcimen se oznaéovala ,sekand®,
.nadivka ze sekaného masa®, ale i , klobdsa®. Recepty na piipravu riiznych
druhi klobds jsou dochovany napf. v kucharské knize pfipisované Apicio-
vi, De re coquin. 11,5,62-65.

' Subst. minutal oznacuje pokrm z nadrobno nasekanych kouski jidla
a je stejné jako adv. minutatim, ,na kousky", ,,po kouscich®, odvozeno od
slovesa minuere, ,zmensovat®, , délat z nééeho malé kousky“. Srv. Ernout—
Meillet, s. v. minuo. Rizné predpisy uvadi napf. Apicius, De re coquin.
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Libové maso (pulpa) ma jméno podle toho, Ze se kdysi jedlo smi-
chané s kasi (puls). Téhoz plivodu jsou i slova pulmentarium a pul-
mentum (piiloha).”

(28) Lukdnské klobasy (Lucanicae) se jmenuji podle toho, ze
byly poprvé vyrobeny v Lukdnii.™

Farcimen je rozsekané a rozmélnéné maso a jmenuje se tak pro-
to, Ze se jim nacpdva (farcire), tedy napliiuje stiivko, a to spolu se
smési jinych piisad.”

(29) Minutal se tak jmenuje proto, Ze se vyrabi z ryb, sekaného
masa a zeleniny, pfiCemzZ tyto potraviny jsou rozsekdny na malé
kousky (minutatim).™

Aphratum je to, co se latinsky jmenuje spumeum (pénivé); a@pos
(afros) totiz v fectingé znamend ,,péna®.”

Martisia se ptipravuji v hmoZzditi (mortarium) z ryby: odtud maji
i ndzev.™

IV,3,165-172. V této knize nalezneme ndvod, jak pfipravit minutal mari-
num (moiské), minutal Terentinum (s masovymi knedlicky podle Terentia),
minutal Apicianum (z kapoun( a s brzliky ze selat podle Apicia), minu@l
Matianum (s jablky podle Matia), minutal dulce ex citriis (sladké z ci-
tréntl), minutal ex praecoquiis (z merunék), minutal ex iecineribus et pul-
monibus leporis (ze zajedich jater a plic) ¢i minutal ex rosis (z razi).

" Subst. aphratum vzniklo z fec. agpwTdév (afréton), ,,pénivé”, jez je
odvozeno od fec. subst. dppods (afros), ,,péna®. Srv. Ernout-Meillet, s. v.
afrutum. Podle dokladu uvedeného v TLL 11,232, 5. v. afru{um, se jednd
zfejmé o néjakou pénu pfipravenou z kufete a vajecnych bilku.

™ Subst. martisia (pl.) je doloZeno pouze u Isidora. Jeho piivod i vy-
znam je nejasny. Srv. Ernout-Meillet, s. v. *martisia. Je m(‘lfﬂf.':, Ze vsc
jednd o zdménu se subst. moretarium, Které také oznacuje potfhu[my p’rlj
pravené v hmozdifi. Ndvod na pfipravu smési zvané moretarium poda\ja
napf. Apicius, De re coguin. 1,20,41. Smés se pfipravuje tak, ?e se roz?lre
Cerstvd madta, routa, koriandr, fenykl, libecek, pepf a do tohoto kofeni se
jesté pridd med a pikantni rybi omdcka. Je-1i tfeba, pridd se také ocet. Jed-
nd se tedy spie o pastu nebo omacku neZ o hotové jidlo. Rovnéz TLL
VIII, 1488 definuje slovo moretaria (pl. neutr.) jako smés kofen{ pro tak-
zvané moretum, jez se pripravovalo z rozetfenych bylin, oleje, syra a dal-
§ich piisad.
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(30) Isocem piscem quendam dictum, ex quo primum isicia facta
sunt; et quamvis ex alio genere piscium fiant, initium tamen piscis
vocabulum dedit.

(31) Galaticae a colore lacteo nominatae; Graeci enim yahe lac
dicunt. )

Sphaeras a rotunditate Graeco vocabulo appellatas; quidquid
enim in rotundum formatur, oeaipo a Graecis dicitur,

(32) lus coquinae magistri a iure nuncupaverunt, quia [ea] est lex
condimenti eius. Hanc Graeci zemam vocant.

(33) Caseum vocari, quod careat serum, quasi careum: nam se-
rum ei omne deducitur, ut ponderibus arguatur.

" Subst. isicium oznagovalo sekané maso, nidivku ze sekaného masa
i klobdsu. Etymologické slovniky toto subst. vztahuji ke slovesu secare,
»sekat”, fezat“. Srv. Ernout-Meillet, s. v. i(n)sicium. Isicium bylo jidlo
pfipravené z rozsekaného masa, které mohlo byt jeité ndsledovné roz-
mélnéno v hmoZzdiFi. Poté se hmota tvarovala do podoby knedlicki. Srv.
J. André, L’alimentation, str. 147. TLL VII,2,492 v definici slova isicium
uvddi, Ze plivodné §lo o jidlo pfipravované z masa vepifového nebo hovézi-
ho a aZ pozdéji také z masa rybiho. Jméno isox (psdno téZ v podobg esox)
oznacovalo néjakou velkou rybu vyskytujici se v fece Rynu (srv. napf. Pli-
nius Star8i, Natur. hist. IX.44), snad lososa, &tiku nebo jesetera; srv. E. de
Saint-Denis, Le vocabulaire des animaux marins, Paris 1947, str. 37.

¥ Adj. galacticus (Isidor uvadi tvar galaticus) je latinizovana podoba
fec. adj. yohoxTixds (galaktikos), »mléény*, |z mléka“, které je odvozeno
od subst. ydha (gala), gen. yahaxros (galaktos), , mléko™. Subst. galac-
ticae tedy pravdépodobné oznacuje jidla pfipravens z mléka &i s mlékem.

# Subst. sphaera, jehoz zdkladni vyznam je ,koule”, je latinizované fec.
subst. ceaipa (sfaira) téhoZ vyznamu. Srv. Ernout-Meillet, s. v. sphaera.
Podobu koule mohl mit napt. druh peéiva z kynutého tésta smazeného
v oleji, ktery vytvotil asi takovou podobu, Jjakou md dnedni kobliha, anebo
mohlo byt do tvaru koule formovédno napi. pe¢ivo ze syra ¢i samotny syr,
ale i jiné pochutiny. Srv. Varro, De lingua Lat. V,107; Ch. Holliger, Culi-
naria Romana: so assen und tranken die Rémer, Brugg [1983], str. 25.

** Vyznam subst. ius je §tiva, kterd vznikd vafenim riiznych pfisad, a slo-
vo tak milZe oznaCovat vyvar i omdcku, tedy néjakou hustsf tekutinu. Subst.
fus, ,prvo®, s vykladanym slovem etymologicky nesouvisi, obé slova jsou
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(30) Isox je ndzev jakési ryby, ze které byla poprvé pfipravena is-
icia; a ackoli se nyni pfipravuji z jiného druhu ryb, pfesto prvni ryba
dala jidlu jméno.”™

(31) Jidla z mléka (galaticae) se jmenuji podle mlécné barvy;
fecky se totiz mléko nazyvd yaha (gala).®

Sphaerae (koule) maji jméno podle feckého vyrazu pro kulatost;
vie, Cemu se totiz ddva kulaty tvar, se fecky nazyvd oeaipa (sfai-
ra).*!

)(32) Vyvar (ius) pojmenovali mistfi kuchafi podle priava (ius),
protoze plati ,,pravidla“ o jeho kofenéni. Rekové vyvar oznacovali
slovem zema.*

(33) Syr (caseum) se takto jmenuje proto, Ze postradd syrovitku
(carere serum), jako by se feklo careum: nebot jak se dokazuje vi-
Zenim, viechna syrovitka je z ného odstranéna.”

pouze homonyma. Srv. Ernout-Meillet, s. v. ius (ious), ius. Isidor k vykla-
du slova fus, ,,vyvar®, pouzivd homonymum ius, ,,zdkon", a vyznamoveé
blizké subst. lex, ,,zdkon*. Dochdzi tak k nelogi¢nosti v dalsi vété, kde je
psdno Hane (tj. legem) Graeci zemam vocant: spravné by zde mélo byt uZi-
to zdjmena hoc, odkazujictho na subst. lus, Lvyvar®, jemuZ vyznamem (.)d_
povidd také fecké subst. {épa (zema). Zddny z rukopisi Lindsayovy edice
takové ¢teni neuvddi, v prekladu se viak pfidrZzujeme logického znéni.
Z celé fady receptii na omdcky, které jsou zapsany v kuchaiské knize De’ re
coquinaria a z nichZ téméf kazdy obsahuje vicero druhi kofeni a pikantnich
piisad, uvddime pro ilustraci napf. recept na alexandrijskou omacku k}pe-
¢ené rybé (Apicius, De re coquin. X,1,439): m4 se vzit pepf, usuSend cibu-
le, libecek, kmin, dobromysl, celerové seminko, §vestky z Damasku zbave-
né pecek, medové vino, ocet, ostrd rybi omdcka, svafeny vinny moét a olej,
a to vie se md povafrit. Vyklad slova ius je parafrdzi vykladu Varronova, De
lingua Lat. V,109. O slové zema viz €z nize Etvmol. XX,3,21.

8 Subst. caseum (Cast€ji caseus), ,,syr", se slovesem carere, ,nemit
néco*, nesouvisi. Etymologie slova je v8ak nezndm4. Srv. Ernout-Meillet,
5. v. caseus. Syr byl €astou a oblibenou souédsti jidla. K jeho vysrdzeni
z mléka se pouZivalo zvifeci syfidlo nebo §tdva z fikovniku. Syr se jedl Cer-
stvy ¢i zpracovany: uchovdval se ve formdch anebo se udil. Mohl byt ochu-
cen soli a riznym kofenim. K vyrobé se pouZivalo pfedeviim koziho nebo
ovtiho mléka; byl zndm také tvaroh. Viz Ch. Holliger, Culinaria Romana,
str. 25.
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(34) Colostrum lac novum; quod neutri generis est,

Lac a Graeco sermone derivatum est pro candore; Graeci enim
album Aguxov dicunt. Lac vero et sanguis, quod nutrit et quod nu-
tritur; nam lacte nutrimur, vivimus sanguine. .

(35) Quactum, quasi coactum, quasi coagulatum; accepta enim
secum alia specie coagulat.

(36) Mel Graecae appellationis est, quod ab apibus nomen habere
probatur; nam apis Graece wé\wooa dicitur. Antea autem mella de
rore erant inveniebanturque in arundinum foliis. Unde et Vergilius:

.-Hactenus aerii mellis caelestia dona.*

Siquidem hucusque in India et Arabia conligatum reperitur ramis
inhaerens in similitudinem salis. Omne autem mel dulce: Sardum
amarum est absinthii causa, cuius copia eius regionis apes nutriun-
tur.

¥ Subst. colostrum, je7 se Castéji vyskytuje v podobé feminina colostra,
Jje slovo neznamého piivodu. Srv. Emout-Meillet, 5. v. colostra. V moderni
mediciné se vyrazem kolostrum oznacuje mlezivo, tekutina, kterd se tvoff
v mlééné 7ldze pied vyludovdnim mléka. Viz M. Vokurka, Prakticky slov-
nik mediciny, Praha 1994, str. 181, s. v. kolostrum. Vyraz bychom o¢ekdva-
li spige v 1ékafském pojedndny,

% Subst. lac, .mléko*, je pfibuzné s fec. yoha (gala) tého? vyznamu;
s adj. Aevnos (leukos), ,bily*, etymologicky nesouvisi. Srv. Ernout—Meil-
let, s. v. lac. Vyrok o mléku a krvi prevzal Isidor s mirnou dpravou od Ser-
via, In Verg. Aen. 111,67. Servius na tomto misté také vysvétluje vztah mezi
krvi a dusi: kde neni duse, neni ani krev, a tedy ani Zivot. Podobny vyklad
slova lac poddvd Isidor i v Etymol. XI,1,77.

% Subst. quactum oznacuje patrné syr nebo tvaroh; vyraz se vyskytuje
pouze na tomto misté u Isidora. Adj. coactum je participium perfekta pasi-
va slovesa cogere, jeho# zdkladni vyznamy jsou ,,shdnét dohromady*®,
»shromazdovat“. V rolnickém Zivoté ziskalo toto sloveso dal3i vyznamy,
Jako ,,zhustovat, ,srazet”, jez se uplatiovaly zejména pii vyrob& syra. Od
slovesa cogere bylo odvozeno také subst. coagulum, oznacujici syfidlo ke
srdZeni syra, a od néj pak vznikla odvozenina coagulare, ,srdzet”. Srv. Er-
nout-Meillet, s. v. ago. O hroudé tvarohu vzniklé ze srazeného mléka se
zmifuje napt. Ovidius, Metam. VIIL, 664-666, v popisu venkovské hosti-
ny: ponitur hic ... lactis massa coacti (, klade na stil ._. syr doméci, tvarohu
hroudu*).
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(34) Colostrum (mlezivo) je prvni mléko; slovo je stfedniho ro-
du®

Slovo lac (mléko) je odvozeno z fectiny kvilli své bélosti; fecky
se totiZ bilé nazyvd Aevx6v (leukon). Mléko je to, co Zivi, a krev je
to, co je Ziveno; nebot mlékem se Zivime, diky krvi Zijeme.*

(35) Quactum je jakoby coactum (zhusténé) nebo coagulatum
(srazen€); srdZi se totiZ a pfitom méni i sviij vzhled.*

(36) Jméno medu (mel) je feckého plivodu, protoze, jak je zni-
mo, ndzev pievzal od vcel. Véela se totiz fecky jmenuje pélooa
(melissa).’” Diive se ale med vytvdiel z rosy a nachdzel se na listech
rdkosi. O tom piSe Vergilius:

.»,Med, ten nebesky dar, ted vyli¢im, vzduinou tu rosu,*

Dodnes se totiZ v Indii a v Arabii nachdzi vysrdZeny na vétév-
kidch, na nichz ulpivd a podobd se soli.* Kazdy med je sladky: sar-
dinsky je vSak hoiky. Pfitinou je pelynék, ktery je v tom kraji hojny
a Zivi se jim vcely.*

¥ Lat. vyrazu mel, ,med*, odpovidd fec. slovo ek (meli), gen. pé-
Avros (melitos), téhoZ vyznamu, od néhoZ je odvozen ndzev véely pékiooa
(melissa); nelze tedy tvrdit, Ze by lat. subst. mel bylo odvozeno od fec. slo-
va s vyznamem ,,véela”, i kdyZ obé slova navzdjem pfibuzn4 jsou. Srv. Er-
nout—-Meillet, 5. v. mel. Vyklad o pivodu medu prevzal Isidor od Servia, In
Verg. Georg. 1,131. Med se pouZival jako sladidlo do jidel: do cukrovinek,
peciva, ale i do omdcek a saldtd, ddle se uZival pfi pfipravé masa, byl sou-
¢dsti fady ndpojl a slouzil také jako konzervant pro ovoce. Srv. Ch. Holli-
ger, Culinaria Romana, str. 25.

8 Vergilius, Georg. IV, 1.

¥ Isidor na tomto misté Cerpal z Dioskoridova dila De mater. med.
IL,104. Dioskorides piSe, Ze existuje ur¢ity druh medu, ktery se nazyva cukr
a ktery se vylucuje na kolinkdch cukrové titiny; podob4 se pry soli a nach4-
zi se v Indii a v Ardbii. O tomto medu zvaném cukr piSe také Plinius Star-
§i, Natur. hist. X11,32. Cukr byl velmi vzdcny a pouZival se pouze v medi-
cing; ke slazeni se uzivalo medu. Viz téZ J. André, L alimentation, str. 186.

“ Tvrzeni o hoFkosti medu produkovaného na Sardinii prevzal Isidor od
Dioskorida, De mater. med. 11,102. V Recku a Rimé se rozlifovaly rizné
druhy medu nejen podle doby sbéru (jarni, letni, podzimni), ale také podle
chuti, kterou mu doddvaly rostliny, na nichz se pdsly véely: nejchutnéjsi
pry byl med saturejkovy, matefidouskovy a majordnkovy, za nejcennéjsi
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(37) Favum vocari, quia comeditur, magis quam bibitur; payeiv
enim Graeci comedere appellant. Aiunt autem medici, et qui de
humanorum corporum scripsere naturis, praecipueque Gal[i]enus in
libris, quorum titulus est tepoe in quot, puerorum et iuvenum ac
perfectae aetatis virorum mulierumque corpora insito calore fervere,
et noxios esse his aetatibus cibos, qui calorem augeant, sanitati-
que conducere frigida quaeque in esum sumere: sicut [e] contrario
senibus, qui pituita laborant et frigore, calidos cibos et vina vetera
prodesse.

3. DE POTU

(1) Potio a Graeca derivatione vocata; hanc enim illj mwoT0s dicunt.

Aqua generaliter vocata, quod superficies eius aequalis sit: hinc
ct aequora. Quam inde recentem dicimus, quia non est utilis vetusta,
ut vinum, sed statim sublata de flumine et fonte vel puteo; fetescit
enim vetusta.

(2) Vinum inde dictum, quod eius potus venas sanguine cito re-
pleat. Hoc alii, quod nos cura solvat, Lyaeum appellant. Veteres

pak byl poklddan med, ktery odkapaval z plastvi zvolna a samovolng, ane-
bo med panensky, ktery byl odebirdn od véelstev, Jjez nebyla vykufovina —
dym totiZ zanechdval na medu prichuf koufe. Ostatn{ druhy medu se ziskad-
valy z pldstvi tlakem pfi sti¢eni. Srv. J. André, L’alimentation, str. 186.
O druzich medu a jeho uziti v rliznych oborech lidské ¢innosti viz tamt.,
str. 186-189.

*! Lidovd etymologie spojovala v antice slovo favus, ,plastev medu®, se
slovesem favere, byt ptizniv®, . prokazovat pfizei”. Isidor vztahuje lat.
subst. favus k fec. slovesu @ayeiv (fagein), »jist”, ale ani tato etymologie
neni spravnd. Pravd etymologie slova favus je nezndmd. Srv. Ernout—Meil-
let, 5. v. favus.

2V téchto mistech avizuje Lindsayova edice poruseny text. Isidor v tom-
to odstavci cituje text z Jeronymova listu Ep. 54,9 (PL 22,554), kde Jero-
nym zmifiuje Galénovo dilo ITepi tryievw@v (peri hygieindn; lat. De sanitate
tuenda, ,,0 zdravi®).

“ V tomto tvrzeni se projevuje znalost nauky o &tyfech télesnych §t4-
vich, které mély své zdkladni kvality (krev byla pokldddna za vlhkou a tep-
lou, Zlutd Zlu¢ za suchou a teplou, Eernd Zlué za studenou a suchou a hlen
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(37) Plastev (favus) md jméno podle toho, Ze se spiSe ji nez pije:
eayelv (fagein) totiZ fecky znamend ,jist™.”" Aviak lékaf“'i a ti,vk(flfo
psali o povaze lidského téla, zejména Galénos v knihdch, jejichZ nd-
zev zni Twepowe (persie), v kterych ... 1, pravi, Ze téla déti, mla-
distvych i dospélych muZi a Zen jsou rozpdlend vrozenym teplfen},
a tak jidla, kterd teplo zvySuji, jsou pro lidi v tomto véku Skodlivd,
a Ze zdravi prospiva jist pokrmy povahy studené. Naopak pro S‘ITI?E‘CE:,
ktefi trpi premirou hlenu a chladem, je prospéiné, aby poZivali jidla
povahy teplé a stard vina.”?

3. NAPOJE

(1) Slovo potio (ndpoj) je odvozeno z fedtiny; Rekové totiz ndpoj
nazyvaji wotos (potos).*

Voda se obecné nazyvé aqua, protoZe md rovny (aequalis) po-
vrch: odtud maji jméno i vodni hladiny (aequora).”® Vodu nazyvd-
me ,Cerstvd”, protoZe se neuZzivd stard jako vino, ale ihned odebra-
na z feky, pramene nebo studny; stara totiZ zatuchne. )

(2) Vino (vinum) md nédzev podle toho, Ze jeho piti rychle napliiu-
je Zily (venae) krvi.”® NEktefi je nazyvajf lyejské (Lyaeum),”” proto-

byl povazovin za studeny a vlhky). Ctyfem télesnym $fdvim byl}f pog&:pnf
ptifazovany dal${ charakteristiky. Napf. pfevaZujici pfitomnost ferné z}uc1
v téle, s niZ je spojena vlastnost ,,studeny*, byla pokldddna za znak stafec-
kého véku. Téla starych lidf jsou tak podle této teorie ovldddna chladf:’m,
k jehoZ vyrovnéni potfebuji jidla a ndpoje, které teplo doddvaji. U mladych
a dospélych lidi je tomu pravé naopak. Vice viz LMA V, s. v. Humoralpa-
thologie.

% Subst. potio, ,,piti, ,,ndpoj*, je deverbativum od slovesa potare, pIte.
V fectiné mu odpovidd slovo moous (posis), ,,piti, ,,pitka”, ,,ndpoj*. Srv.
Ernout-Meillet, 5. v. poto. Domnénku o vzniku slova potio z fec. subst.
wadTos (potos) prevzal Isidor od Varrona, De lingua Lat. V,122.

% Lat. subst. aqua, ,,voda“, ve skute¢nosti nesouvisi ani s adj. aequalis,
Lrovny“, ani se subst. aequor, ,povrch®, ,hladina®“. Srv. Ernout-Meillet,
S. V. aqud.

% Subst. vinum, ,,vino*, je nejasného, zfejmé neindoevropského puvodq;
se subst. vena, ,,z{la”, etymologicky nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v. vi-
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vinum venenum vocabant; sed postquam inventus est virus letiferi
sucus, hoc vinum vocatum, illud venenum. Unde et Hieronymus in
libro, quem de virginitate servanda scripsit: ,, Adolescentulas, in-
quit ,,ita vinum debere fugere ut venenum, ne pro aetatis calore
ferventi bibant et pereant.” Inde est, quod apud veteres Romanos
feminae non utebantur vinum, nisi sacrorum causa certis diebus.

(3) Merum dicimus, cum vinum purum significamus; nam me-
rum dicimus, quidquid purum atque sincerum est, sicut et aquam
meram, nulli utique rei mixtam. Hinc et merenda, quod antiquitus id
temporis pueris operariis quibus panis merus dabatur; aut quod
meridient eo tempore, id est soli ac separatim, non, ut in prandio aut
in cena, ad unam mensam. Inde credimus etiam illud tempus, quod
post medium diem est, meridiem appellari, quod purum sit.

(4) Mustum est vinum ¢ lacu statim sublatum. Dictum autem
creditur mustum, quod in se limum et terram habeat mixtam; nam
mus terra, unde et humus. Cuius tanta vis fervoris est, ut vasa quam-
vis grandia ex eo repleta absque spiramine ilico disrumpat.

num. Piivodni vyznamy slova venenum byly ,,odvar z magickych rostlin® ¢i
kouzelny ndpoj*, vyznam ,jed" ziskalo az druhotné. Neni viak doloZeno,
7e by slovo vinum mélo pivodné stejny vyznam jako slovo venenum, jak
tvrdi Isidor niZe. Souvislost je tu pouze vécnd v tom smyslu, Ze u obou 14-
tek jde o n&jakou §tdvu, v jednom piipadé o $tdvu z vinné révy, ve druhém
0 §favu z bylin zvldstnich vlastnosti.

% Iméno Lyaeus (Availos [Lyaios]) , ,lyejsky”, je pivodem fecké pii-
zvisko boha Dionysa a dalo by se pfelozit jako ,,biih, ktery uvoliiuje vie
spoutané® (srv. Avewv [lyein], ,,uvolfiovat™). V Rimé byl Dionysos uctivén
pod jménem Liber pater, ,,Rozpustily bih*, nebo byl nazyvin také Bac-
chus. Viz NP 111, s. v. Dionysios (sl. 657). Jméno Lyaeus uvadi napf. Ovi-
dius, Metam. IV,11.

% Isidor v tomto odstavei ve skute€nosti cituje (zkrdcené) Jeronymav
text Comm. Gal. I11,508-509 (PL 26,417C-D). Jeronymovym spisem o0 pa-
nenstvi se mini list nazvany De custodia virginitatis (viz Jeronym, Ep. 22
[PL 22,394-425]), v némz Jeronym mimo jiné rozvadi mySlenku o tom, Ze
vino a mladi jsou pfi¢inami Z4dostivosti, a proto je tfeba se vinu vyhybat.
Na druhé strané viak pry miiZe byt vino v malém mnozstvi i l¢kem.

» Toto tvrzeni odpovidd nauce o &tyfech télesnych §tavach, kterd mla-
dému organismu pfisuzovala kvalitu ,teply” podle teplé Stdvy krve, jeZ pry
v tomto véku v téle pfevazuje. Viz téz vySe pozn. 93.
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e nds zbavuje starosti. Staif Rimané nazyvali vino venenum, ale
kdyZ byl objeven jed smrtonosné §tdvy, bylo vino nazvdno vinum
a jed venenum. Proto i Jeronym® v knize o zachovdvéni panenstvi
pravi: ,Mladé divky se maji vinu vyhybat jako jedu, nemaji je pit
kviili prudkému teplu, které je vlastnosti mladého véku,” aby neu-
padly do zdhuby.“ Proto bylo zvykem, Ze u starych Rimani Zeny
vino nepily, s vyjimkou ur¢itych dnd kviili posvatnym tikontim.'”

(3) Vino nazyvame merum tehdy, kdyZ mdme na mysli ,Cisté*
vino; nebot vyraz merum pouzivame pro cokoli, co je Cist€ a nesmi-
ené, jako napfiklad i pro ¢istou vodu, nesmiSenou s jinou ldtkou.
Z toho pochdzi i slovo merenda (odpoledni svacina), protoZe za sta-
rych dob se vten ¢as ddval pracujicim otrokiim C&isty (merus)
chléb;'" anebo proto, Ze v tu dobu odpoéivaji po jidle (meridia-
re),)? a to osamocené a oddélené, a nejsou u jednoho stolu jako pii
druhé snidani nebo pfi hlavnim jidle. Proto se také, jak se domniva-
me, i ta ¢dst dne, kterd nastdva po jeho poloving, nazyva meridies
(poledne), protoZe je nejjasngjsi.'™

(4) Mustum (most) je vino ihned odebrané z kadé. Panuje do-
mnénka, Ze mustum se jmenuje proto, Ze md v sob& pfimiseno bldto
a hlinu — mus je totiz zemé, a odtud pochdzi i slovo humus (plida).'™
Most kvasi tak siln&, Ze nddoby jakékoli velikosti, které jsou jim na-
plnéné a nemaji otvor, ihned rozbije.

10 Jsidor se zde opird o text Plinia Star$tho, Natur. hist. XIV,89-90.

00 Adj. merus, ,&isty, ,bez piimési®, jehoz pivodni vyznam je viak

jasny*, se subst. merenda, ,odpoledni jidlo®, ,svacina® (viz vySe pozn.
30), etymologicky nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v. merus.

192 Sloveso meridiare, jez znamend ,,odpocivat po obédé”, je odvozeno
od subst. meridies, ,poledne”. Srv. Ernout-Meillet, s. v. meridies.

193 Lidov4 etymologie vztahuje subst. meridies, ,,poledne”, na zdkladé
¢dsteéné hldskové shody k adj. merus, ,Gisty", ,bez piimési”, pivodné
.jasny*, s nimZ viak ve skute¢nosti etymologicky nesouvisi. Toto substan-
tivum vzniklo ze souslovi medio dieldiei, ,,v prostfedku dne®. Srv. Ernout—
Meillet, s. v. meridies. Podobny vyklad slova meridies uvadi Isidor také
v Etymol. V,30,15 a XIIL1,6.

194 Qubst. mustum, ,,modt", je vytvorené od adj. mustus, ,,novy", ,mla-
dy*, jehoz etymologie je nejasnd. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. mustus. Pravi-li
se v textu, Ze jde o vino ihned odebrané z kddé, md Isidor na mysli poloto-
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(5) Roseum vinum, id est cum rubore; rosa enim rubet.

Amineum vero quasi sine mineo, id est sine rubore: nam album
est.

Sucinacium sucinae gemmae simile est, id est fulvi coloriss

(6) Limpidum vinum, id est perspicuum, ab aquae specie dictum,
quasi lymphidum; lympha enim aqua est.

Turbidum, quasi terbidum, id est terra commixtum, quod est faece.

Falernum vinum vocatum a Falerna regione Campaniae, ubi opti-
ma vina nascuntur.

(7) Colatum vas proprium nuncupavit, in quo deportatur: Ga-
zeum vero regio, unde defertur; Gaza enim oppidum est Palaestinae.

Infertum vinum dicitur, quod altario libatur atque offertur.

var k vyrobé vina, tedy jesté nekvasenou vylisovanou §tdvu z vinné révy,
most. Subst, mus znamend v klas. latiné ,my$*; domnénku, Ze slovo mus
md také vyznam ,,zem¢" a ze odtud vzniklo i slovo humus, ,,piida®, uvadi
Isidor i v Etymol. XII,3,1. Slovnik TLL ani slovniky stiedoveké latiny viak

takovy vyznam pro slovo mus nezaznamendvaji.

"% Adj. roseus, .,z rize”, ,riZzovy* (o barvé), je odvozeno ze subst. rosa,

LR TS

rize. Srv. Ernout-Meillet, s. v. rosa.

1% Ndzev vina amineum (vinum) je dan podle Isidora jeho barvou (,,bez
¢ervene®). Vyklad tohoto slova pfevzal Isidor od Servia, In Verg. Georg.
I1,97; podle Servia se viak miize jednat také o vino, jehoZ ndzev pochdzi od
ndroda Aminel, ktefi se usadili v Thesalii a tuto révu pfenesli i do Itdlie.
Vykladu, Ze aminejské vino se nazyvd podle kraje, odkud pochazi, se drzi
i dal3i anticti autofi, a Isidoriv vyklad je tak ojedinély. Viz TLL 1,1916.
Aminejské vino patfilo k nejoblibenéj$im druhéim vina. Adj. mineus, ,éer-
veny jako rumélka®, je odvozeno od subst. minium, ,rumélka®, co? je kar-
minove Cerveny nerost (sulfid rtufnaty), ktery se pouzivd k piipravé éerve-
né barvy. Srv. Walde-Hofmann, s. v. minium. Stejnou etymologii vina
zvaného amineum uvadi Isidor i v Etymol. XVILS,18.

17 Adj. sucineus &i sucinus, jantarovy", je odvozeno od subst. sucinum,

wjantar®. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. sucinum. Tvar sucinacius je dolozen
pouze na tomto misté u Isidora.

"% Adj. limpidus, ,Ciry*, ,priizraény“, je nejasného pivodu, jeho spoji-
tost se subst. lympha, ,,voda“ (z pivodniho lumpa / limpa), je ale moznd.
Srv. Emout-Meillet, s. v, limpidus.
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(5) Roseum (rizové) je vino rudé barvy; riZe je totiz rudd.'®

Amineum (aminejské) je vino jakoby sine mineo, to znamend bez
gervené; je totiz bilé.'®

Sucinacium se podobd drahokamu jantar (sucina), to znamend, 7e
mad Zlutou barvu.'"”

(6) Limpidum, to jest priizracné vino, je nazvano podle toho, 7e vy-
padd jako voda, jako by se feklo lymphidum; lympha je totiz voda.'™

Turbidum (kalné) je jakoby terbidum, to znamend smiSené se
zemi (terra) neboli s kalem.'”

Falernské (Falernum) vino ma jméno podle falernského kraje
v Kampdnii, kde se rodi nejlepsi vina.'"

(7) Filtrovanému vinu (colatum) dala jméno nddoba, v niZ se pfe-
pravuje,'"! vinu nazyvanému Gazeum zase kraj, z néhoZ se dovaii;
Gaza je totiz mésto v Palesting.

Obétni (infertum) vino mad ndzev podle toho, Ze se na oltdfi uléva
a obétuje (offerre).!'?

19 Adj. turbidus, ,kalny", zakaleny®, je denominativum ze subst. furba,
.neklid®, ,,zmatek”, ,,ruch®, a se subst. terra, ,,zemé", ve skuteCnosti ety-
mologicky nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v. turba.

110 Falernské vino, Falernum (vinum), se péstovalo v Kampdnii v oblasti
Falerna, jak Isidor sprdvné uvadi. Existovalo n&kolik druht falernskych
vin: trpké, sladké, Zluté a tmavé. Nejlepsi pry bylo vino staré patndct let.
Falernské vino bylo velice oblibené a pro jeho nedostatek se chuf jinych
vin fal$ovala na jeho zptisob. Viz OSN VII1, s. v. Falernské vino. O druzich
vina pojedndvd napf. Plinius Starsi, Natur. hist. XIV,59-79; mezi nimi
zmifiuje i vino falernské.

11 Malo frekventované adj. colatus, ,prosaty”, ,procezeny”, ,,vyCiste-
ny*, je participium perfekta pasiva slovesa colare, ,,prosévat”, ,cedit”, od-
tud pfenesené i, Cistit™. Subst. colatum oznacovalo €isty, pfecezeny ndpoj
i nddobu. Srv. TLL III,1670. V Isidorové textu se mini ziejmé nddoba,
v ni7 se prepravovalo vy&isténé, tj. filtrované vino. Rimsk4 vina se musela
filtrovat, nebot obsahovala velké mnoZzstvi usazeniny. Viz Ch. Holliger,
Culinaria Romana, str. 36.

112 Etymologie adj. infertus, ,,piindseny k obéti*, ,,obétni*, je nejasnd: od
slovesa inferre, ,,obétovat” (odvozenina z ferre, ,.,nést*, od néhoz je odvoze-
no i Isidorem zminéné offerre), jehoz participium perfekta pasiva zniillatus,
odvozeno nebylo. Snad toto adj. souvisi se slovesem infercire, ,.naplnit®,
jehoZ participium perfekta pasiva zniinfertus. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. fero.
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Spurcum, quod offerri non licet, aut cui aqua admixta est, quasi
spurium, hoc est inmundum,.

(8) Honorarium vinum, quod regibus et potentibus honoris gratia
offertur. Cato de innocentia sua: ,,Quum essem in provincia legatus,
quamplures ad praetores et consules vinum honorarium dabant:
numquam accepi, ne privatus quidem.*

(9) Crucium vinum est insuave, quod servi potant.

Acetum, vel quia acutum, vel quia aquatum; vinum enim aqua
mixtum cito in hunc saporem redigitur. Unde et acidum, quasi aqui-
dum.

Conditum vocatum, quod non sit simplex et commixtione pi-
gmentorum conpositum.

(10) Lactatum est potio e lacte.

Mulsum ex melle mixtum; est enim potio ex aqua et melle, quod
Graeci peAixpaTov vocant,

(11) Oenomelum mustum melle admixtum vehementerque agi-
tatum atque commotum.

'"* Adj. spurcus, ,smichany*, ,ne&isty“, md zcela nejasnou etymologii,
prestoZe se jednd o béZny vyraz; jeho souvislost s adj. spurius, jeho? vy-
znam je . nemanzelsky®, ale také ,smiSeny“, je rovné? nejasnd. Srv. Er-
nout—Meillet, s. v. spurcus. Isidor pfejimd vyklad od Festa, De verb. signif.
474,31.

" Adj. henorarius, ,ddvany jako pocta®, ,estny dar®, je odvozeno od
subst. honor, ,,pocta®, , Eestny dar*, jehoz etymologie neni zndma. Srv. Er-
nout—Meillet, s. v. honos.

115 Cato Starsi, Fr. XXXI1,132.

"% Adj. crucius, ,tryznivy®, vzniklo odvozenim od subst. crux, které pu-

vodné oznacovalo riizné mudici ndstroje z kil ¢i trdmd, mezi nimi také
»KIiz“, Srv. Ernout-Meillet, s. v. crux. Mluvi-li se o ving, oznacuje toto adj.
v pfeneseném vyznamu nepfiznivé chutové vlastnosti vina, jako napf. ,,vel-
mi trpke®, . kyselé”. Vyklad prejima Isidor z Festa, De verb. signif. 46,12.

""" Subst. acetum, ,,vinny ocet®,  kyselé vino®, je ziejmé vytvofeno od
adj. *acetus, jeZ bylo odvozeno od slovesa acere, ,,byt kysely“. Toto subst.
patii k mnoha odvozenindm vytvofenym od kofene ac-, ktery se nachdzi ve
slovech oznacujicich vjem ostré, $tiplavé chuti anebo ostry predmét. Adj.
acutus, ,,0stry", i adj. acidus, ,kysely", patif rovnéz do rodiny slov odvo-
zenych od kofene ac-. Srv. Ernout-Meillet, s. v. ac-. Adj. aguatus, ,smise-
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3. Ndpoje

Spurcum se nazyvd vino, které se nesmi pouzivat k obétem ane-
bo které je smichané s vodou, jako by bylo spurium (smiené), to
znamend necisté, !

(8) Vino zvané honorarium md jméno podle toho, Ze se ddv4 kri-
liim a velmoZiim jako prokdzani pocty (honor).'™ Cato o své pocti-
vosti piSe: ,,KdyZ jsem byl legdtem v provincii, cetni lidé davali pre-
torim a konzuldm vinum honorarium: ji jsem je nikdy nepiijal, ani
jako soukromd osoba.“'

(9) Crucium je vino trpké, které piji otroci.!'®

Acefum se jmenuje podle toho, Ze je bud ostré (acutus), anebo
smiSené s vodou (aguatus); vino smichané s vodou totiZ rychle na-
byva této chuti. Proto se mu tikd i acidum (kyselé vino), jako by se
teklo aquidum (vodnaté).'

Conditum se nazyva vino, které neni prosté, nybrz obsahuje smés
kofeni.!!®

(10) Lactatum je ndpoj z mléka (lac).""!

Mulsum je ndpoj namichany z medu (mel); jednd se totiZ o ndpoj
z vody a medu, ktery Rekové nazyvaji wehixgatov (melikrdton).'20

(11) Oenomelum je vinny most smichany s medem (mel), diiklad-
né zamichany a protfepany.'”!

ny s vodou®, je odvozeno od subst. agua, ,voda®, a se subst. acetum tedy
etymologicky nesouvisi. Srv. tamt., 5. v. aqua.

"% Adj. conditus, . kofenény*, je participium perfekta pasiva slovesa con-
dire, ,kofenit”, jez nemd jistou etymologii. Srv. Ernout-Meillet, s. v. con-
dio. Vinum conditum bylo podle Plinia Star§iho, Natur. hist. XIV,108, vino
kofenéné pepfem a medem; také bylo nazyvano piperatum. ,pepfové”. Pii
kofenénf vina se v§ak mohly uplatnit i jiné kombinace kofeni.

"% Subst. lactatum, ,,ndpoj z mléka®, je zpodstatnélé participium perfek-
ta pasiva slovesa lactare, ,,ddvat mléko®, , kojit", jeZ je odvozeno od subst.
lac, ,,mléko™. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. lac. Vyraz lactatum s uvedenym vy-
znamem se vyskytuje pouze na tomto misté u Isidora.

120 Subst. mulsum oznacéujici ndpoj pfipraveny z vody a medu je odvoze-
no od subst. mel, ,med”. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. mel. Ndpoj zvany pe-
Alxpatov (melikrdton) byl pfipravovin z medu a mléka.

121 Subst. oenomelum je latinizované fec. subst. oivéwsht (oinomeli),
jez oznacuje vino smichané s medem. Srv. Ernout-Meillet, s. v. mel.
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Hydromelum, quod fiat ex aqua et malis Matianis.

Saccatum liquor est aquae faece vini admixtus et sacco expressus.

Lorea.

(12) Oxymeli appellatum, quod aceti et mellis permikta con-
ficiatur materia, unde et dulcedinem retinet et acorem.

Rhodomelum dicitur, eo quod in suco rosae mel admisceatur.

Melicratum vinum melle mixtum.

(13) Medus, quasi melus, quia ex melle fit; sicut calamitas pro
cadamitas.

Faecula uva pinguis, decocta usque ad crassitudinem mellis ac
refrigerata, utilis stomacho.

122 Subst. hydromelum oznacuje dva typy ndpoji: jednak ndpoj pfiprave-
ny z vody a jablek, jednak ndpoj pripraveny z vody, jablek a medu (srv.
TLL V1,3,3135). Jednd se o latinizované fec. subst. vdpoumiov (hydro-
mélon) oznacujici ndpoj z vody a takzvaného pmAdpere (mélomeli), tj.
medu ochuceného kdoulemi. Srv. Liddell-Scott, 5. v. 08popehs (hydrome-
li), pnAopeie (mélomeli); srv. téZ 1. André, L alimentation, str. 175. Po-
jem mala Matiana ozna€oval pivodné pozlacend a ovonénd jablka, kterd
vynalezl C. Matius, pritel Caesartiv. Pozdéji se toto pojmenovdni pieneslo
na oznaceni jablek viibec, bez rozlieni jejich druhu. Viz Apicius, De re
coquin. IV.3, pozndmka k receptu ¢. 168,

12 Subst. saccatum, ,,cezeny ndpoj”, je odvozeno od participia perfekta
slovesa saccare, ,cedit”, ,filtrovat”, jez bylo odvozeno od subst. saccus,
Lpytel”, ,méch®. Srv. Ernout-Meillet, s. v. saccus. Vinné kvasnice zpliso-
buji kvaseni vina, pfi némz se cukry §tépi na alkohol a kyselinu uhligitou.
Saccatum byl tedy ndpoj z vinnych kvasnic a vody, ktery se filtroval, aby
se z néj odstranil kal.

124 Subst. lorea oznacovalo §patné vino, pfesnéji ndpoj ze slupek, které
zbyly po vylisovanych hroznech a které se vymadcely ve vodé. Subst. lorea
byva vztahovino ke slovesu lavare, ,smacet”, ,,smyvat™. Srv. Walde—Hof-
mann, 5. v. lorea. Pfipravu tohoto ndpoje popsal napf. Varro ve spisu Res
rust. 1,54,3: ndpoj zde nazyvd lora a jeho nazev odvozuje rovnéZ od slove-
sa lavare (... quod lota acina [,,... protoZe jsou to vymacend vinnd zrna“)).
Tento ndpoj zminuje rovnéz Plinius Star$i, Natur. hist. XIV,86: nazyvd jej
také jménem lora a iikd, Ze by spravné viibec nemél byt oznacovdn za vino.
O ndpoji zvaném lora viz téZ Nonius Marcellus, De comp. doctr. 884,10
a l4.
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3. Ndpoje

Hydromelum je ndpoj, ktery se pfipravuje z vody (agua) a z jab-
lek (mala Matiana).'?

Saccatum je $tdva z vinnych kvasnic a vody, scezend pfes filtro-
vaci vak (saccus).'?

Lorea (vino ze slupek).'*

(12) Oxymeli se jmenuje podle toho, Ze tento napoj vznikd smi-
chdnim octa a medu, a zachovavi si tak sladkost i kyselost.'”

Rhodomelum se tak nazyvd proto, Ze do rizové (rosa) $tavy se
pfimichdvd med (mel)."*

Melicratum je vino smichané s medem (mel).

(13) Medus (ndpoj z medu) ptipomind slovo melus, protoZe se
ptipravuje z medu (mel); podobné se misto cadamitas tika calamitas
(pohroma).'*

Faecula je hustd $tdva z hroznii svafend do hustoty medu a ochla-
zend; prospiva Zaludku.'”

127

125 Jednd se o fec. subst. 6&0pel (oxymeli), jeZ oznaCuje ocet smichany
s medem. O pfipravé tohoto ndpoje piSe napi. Plinius Starsi, Natur. hist.
XIV,114, ktery uvddi, Ze sou¢dsti tohoto ndpoje byl med, ocet, mofskd sil
a desfovd voda. Srv. téZ J. André, L’alimentation, str. 175.

126 Subst. rhodomelum je latinizované fec. subst. podopmAiov (rhodo-
mélon), jeZ oznacuje smés rizové §favy s medem.

127 Subst. melicratum je latinizované fec. subst. pehizpoatov (melikrd-
ton) oznadujici ndpoj z medu a vody. Latinsky vyraz viak oznaCuje také nd-
poj pripraveny z medu a vina. Srv. TLL VIIL615.

128 Subst. medus je slovo germédnského piivedu. Srv. Ernout—Meillet,
s. v. *medus. Vyraz oznatuje ndpoj pfipraveny z medu a vody nebo z medu
a vina. Srv. TLL VIII,603. Isidor odiivodiiuje svoji etymologii zdménou
hldsek -d- a -I- a analogif k dvojici calamitas — cadamitas. Forma cadami-
tas je viak neologismus vznikly disledkem mylného spojovéni subst. cala-
mitas, ,,pohroma*, se slovesem cadere, ,padat”. Srv. Emout-Meillet, s. v.
calamitas. Isidor uvedl dvojici slov calamitas a cadamitas i v Etymol.
1,27,14.

129 Subst. faecula, ,svateny moit“, je odvozeno od subst. faex, oznauji-
ciho kal v kvasicim ving, usazeninu &i vinné kvasnice. Stv. Ernout-Meillet,
5. v, faex.
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Etymologie XX

(14) Passum, quidquid ex uva passa conpressum effluxerit, Di-
citur autem passum a patiendo: nam percutitur uva siccior et deco-
quitur, et inde fit passum.

Defrutum dictum est, quod defrudatur et quasi fraudem patjatur.

(15) Carenum, eo quod fervendo partem careat; tertia enim parte
musti amissa quod remanserit, carenum est. Cui contraria sapa est,
quae fervendo ad tertiam redacta descenderit.

(16) Sicera est omnis potio, quae extra vinum inebriare potest.
Cuius licet nomen Hebracum est, tamen Latinum sonat pro eo, quod
ex suco frumenti vel pomorum conficiatur, aut palmarum fructus in
liquorem exprimantur, coctisque frugibus aqua pinguior, quasi su-
cus, colatur, et ipsa potio sicera nuncupatur.

(17) Cervisia a Cerere, id est fruge vocata; est enim potio ex
seminibus frumenti vario modo confecta.

~ei

0 Adj. passus, .rozprostfeny*, je participium perfekta pasiva slovesa
pandere, ,rozprostirat®. Spojeni passa uva oznatuje ,ususeny hrozen:
rozprostienim a sufenim hroznii na slunci se vyrabély rozinky. Spojeni
passum vinum podle toho tedy znamenalo ,rozinkové vino® (vino vytlace-
né ze suSenych hrozntl). Isidor spojuje adj. passum se slovesem pati, ,ir-
pet”, .;sndfet”, protoZe je veden pfedstavou tlaku vyvijeného na lisovany
hrozen, ktery tak ,trpi*. O vyrobé rozinkového vina pise podrobné Plinius
Star$i, Natur. hist. XIV,81-82. Viz €% napt. J. André, L alimentation, str.
163. Vyklad slova passum prevzal Isidor od Servia, In Verg. Georg. 11,93.
O tomto ndpoji piSe téZ napi. Nonius Marcellus, De comp. docir. 885,23.

Y Adj. defrutus, ,svafeny®, je odvozeno od slovesa *defruere, ,svafit®,
a nesouvisi se slovesem defrudare, coz je archaickd podoba slovesa defrau-
dare, ,,zmen3ovat” (odvozeniny od subst. fraus, ,ijma“). Srv. Walde—Hof-
mann, s. v. defrutum. Vyklad slova defrutum prevzal Isidor ze Servia, In
Verg. Georg. 11,93. Defrutum (vinum) podle pramend uvedenych v TLL
V,1,375 znamend vino svafené na polovinu nebo na tfetinu ptivodniho ob-
jemu. O tomto ndpoji srv. napi. Nonius Marcellus, De comp. doctr. $85,21.

132 Subst. carenum je latinizované fec. subst. napoirvov (karoinon),
»svafené vino® . Isidor toto subst. nepravem spojuje s lat. slovesem carere,
wnemit néco®. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. careo. I. André, L alimentation,
str. 163-164, fadi ndpoje jménem carenum, defrutum (viz pfedch. pozn.)
i sapa (viz nasl. pozn.) mezi velmi sladkd likérova vina, kterd se pfipravo-
vala svafovanim vinného mostu. MnoZstvi mostu ziistavajici po svafeni
byva v pramenech uvddéno riizné.

3. Ndpoje

(14) Passum (rozinkové vino) je to, co vytékd pii lisovdni z usu-
$eného hroznu (uva passa). Tento ndpoj se nazyvd passum podle
slovesa pati (trpét), nebot se lisuje a stdci vyschly hrozen, a z toho
vznikd rozinkové vino.'*

Defrutum se tak jmenuje proto, Ze se jeho objem vafenim sniZuje
(defrudari), a tak jakoby dochdzi djmy (fraus).'>

(15) Carenum ma takovy ndzev proto, Ze Cast ztrdci (carere) va-
rem; tfetina mostu se totiZ vyvaii a to, co zlstane, je carenum.'”
Opakem je sapa, ndpoj, ktery se svaril na tfetinu.'*

(16) Sicera je kazdy ndpoj kromé vina, ktery milZe zplsobit opi-
lost. Ackoli je jeho ndzev hebrejsky, pfesto zni latinsky, nebot se
piipravuje ze §tdvy (sucus) z obili nebo ovoce, anebo se na §tdvu li-
suji plody datlovych palem; ze svafenych plodii se pfipravuje hustsi
tekutina, jakoby §tdva, a tento ndpoj se nazyva sicera.'

(17) Pivo (cervisia) mé ndzev podle bohyné Ceres, to znamend
podle jejich plodi; je to totiz ndpoj z obilnych zrn, ktery se pfipra-
vuje riznym zpdsobem.*

133 Subst. sapa je ndzev pro ,svafené vino* . Podle Plinia Star$iho, Na-
rur. hist. XIV,80, se jednd o ndpoj svafeny na tietinu plvodniho objemu.
Naopak podle dokladd, o néz se opird J. André, L'alimentation, str. 164,
miZe byt most svafen i na polovinu (tak to uvddi napf. i Nonius Marcellus,
De comp. doctr. 885,18).

13 Ndpoj oznacovany jménem sicera byl druh opojného ndpoje. Slovo je
piejato z fec. oixepa (sikera), ,kvaseny ndpoj“, jez je vypljckou z heb-
rejstiny. Se subst. sucus, ,Stdva®, viak slovo sicera etymologicky nesouvi-
si. Srv. Ernout-Meillet, s. v. sicera. Isidor zde zkrdcené cituje text Jerony-
ma, Ep. 52,11 (PL 22,536-537).

1% Subst. cervisia, ,,pivo”, je slovo galského pivodu a je doloZeno v riiz-
nych grafickych podobéch. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. cervesia. JIméno Ceres
oznacuje v fimské mytologii bohyni orby a drody, metonymicky viak také
znamend ,,0bili*. Ndpoj podobny nafemu pivu se pfipravoval z riznych dru-
hd obili, nejvice z je¢mene, ale i z pSenice, prosa, ovsa i z ¢iroku. Srv.
J. André, L'alimentation, str. 177. Pivo nebylo v fimské spolecnosti pfilis
oblibené. Ndpoj se téil oblibé pfedeviim v Egypté a v Hispdnii a pfipra-
voval se zde nékolika zptisoby. Zprivy o pfesnych postupech pfi jeho vyro-
bé se viak nedochovaly; vi se jen, Ze se vyrdbél z obili namaéeného ve
vodé. Podle jiné z dochovanych zprév byl zdkladem vyroby piva je¢ny slad,
ktery se zpracovdval na tésto, do néhoZ se pridaly kvasnice. Pak se tésto
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(18) Caelia a calefaciendo appellata; est enim potio ex suco tritici
per artem confecta. Suscitatur enim igne illa vis germinis made-
factae frugis ac deinde siccatur et post in farinam redacta molli suco
admiscitur, quo fermentato sapor austeritatis et calor ebrietatis adi-
citur. Quae fit in his partibus Hispaniae, cuius ferax vini l6cus non
est.

Fex dicta, quod sese vasis emergendo adfigat.

(19) Garum est liquor piscium salsus, qui olim conficiebatur ex
pisce, quem Graeci yagov vocabant; et quamvis nunc ex infinito
genere piscium fiat, nomen tamen pristinum retinet, a quo initium
sumpsit.

(20) Liquamen dictum, eo quod soluti in salsamento pisciculi
eundem humorem liquant. Cuius liquor appellatur salsugo vel mu-
ria. Proprie autem muria dicitur aqua sale commixta effectaque
gustu in modum maris.

zformované v jakysi chléb dalo napolo upéci, poloupeéené se namoéilo do
vody a poté vymadkalo pres sito. Ziskan4 tekutina se uchovavala v zasob-
nicich. Viz R. I. Curtis, Ancient Food Technology, str. 370-371.

1% Subst. caelia, oznacujici kvaseny ndpoj roz8ifeny v Hispdnii, neni la-
tinského plivodu. Toto subst. tedy etymologicky nesouvisi se slovesem
calefacere, ,zahfivat”, jak se domniv4 Isidor. Srv. Ernout-Meillet, s. v.
caelia. Tento ndpoj se pfipravoval z pienice a byl to vlastné druh piva.
O druzich piva pojedndvd napf. J. André, L'alimentation, str. 177-178.

"7 Subst. faex, ,usazenina“, ,kal, je slovo nezndmého piivodu. Se slo-

vesem affigere, ,,zachytit se®, wulpivat®, etymologicky nesouvisi. Srv. Er-
nout-Meillet, s. v. faex.

1% Subst. garum oznacuje rybi omacku; jedni se o latinizované fec.
subst. ydgov (garon) téhoZ vyznamu. Srv. Ernout-Meillet, s. v. garum.
Ryba zvand ydpos (garos) nebyla doposud identifikovana. Vyklad o plivo-
du této omdcky ptipravované z naklddanych rybich vnitfnosti, pivodné
z1yby zvané garos, prevzal Isidor od Plinia Star$iho, Natur. hist. XXXI,
93-94, ktery mimo jiné pise, 7e omacka se pripravuje pfedevim z makrel.
Tato omdcka byla vynalezena v Recku a Rimané ji pfevzali pod ndzvem
garum €i liquamen (viz ndsl. pozn.). Jednalo se o tekutinu ziskanou ze
zbytkil ryb, tedy z jejich vnitinosti a krve, které se nasolené nechdvaly ve
velkych nddobdch dva aZ tfi mésice kvasit. Poté se zhoustld tekutina ob-
sahujici pevné zbytky precedila pfes sita (pouzivaly se prouténé kose)
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3. Ndpoje

(18) Caelia se jmenuje podle zahtivani (calefacere), protoze jde
o ndpoj sloZité ptipraveny z pSenicné §tdvy. Ohném se totiz vzbudi
sila zrna namoceného obili, potom se zrno usudi a rozmélnéné na
mouku se pfimichdvd do lahodné §{dvy. Zkvasené §tdveé doddva trp-
kou chuf a zar vyvoldvajici opojeni. Caelia se pfipravuje v téch
hispanskych krajich, jejichZ piida neni vrodnd pro vino.'*

Usazenina se nazyvd fex, protoze kdyZ se vytvafi, usazuje se
(adfigere) na sténédch nddob.'’

(19) Garum je sland omacka z ryb, kterd se kdysi pfipravovala
z 1yby, jiz Rekové nazyvali yapos (garos); a ackoli se nyni pfipra-
vuje z mnoha druhd ryb, presto si podrZzuje staré jméno podle toho,
jak se omdcka na zac¢dtku pfipravovala.'*®

(20) Liguamen md jméno podle toho, Ze tuto tekutinu poustéji (/i-
quare) rybic¢ky naloZené ve slaném ldku."™ Takovdto tekutina se na-
zyva salsugo (solenka) nebo muria (1ak)."*" V plivodnim smyslu
vsak muria oznacuje vodu smichanou se solf a uzpiisobenou v chuti
tak, Ze chutnd jako moiska voda.

a §tdva, kterd timto postupem vznikla, se nazyvala garum. Tato oblibena pi-
kantni rybi omdcka byla uZivdna jako kofeni; mohla se jedté E:[ochucovat,
napf. vinem ¢&i octem. Rychlejsi pfiprava zdkladni tekutiny spocwa%a Vv 1oz-
vafeni ryb nebo jejich vnitinosti ve slaném ndlevu ¢i v rozvaf‘em. samoi—
nych nasolenych ryb a nasledném zahu$téni vyvaru. Ijoté se tekutina .opet
pfecedila. Viz M. Beranovi v knize M. Beranova — J. Resdtko, Jak se jedlo
ve starovéku, str. 11, 56-58; srv. téZ J. André, L'alimentation, str. 195—
198; R. L. Curtis, Ancient Food Technology, str. 404-405, 414.

139 Subst. liguamen, ,rybi omacka®, je odvozeno od slovesa liquar.e,
Lrozpoudtét”, a Isidor tedy uvadi spravnou etymologii. Srv. Emout‘Mm.l-
let, 5. v. liguo. O této omécce, jeZ je totoznd s omdckou zvanou garum (\.:1;:
pfedch. pozn.), pise také Ch. Holliger, Culinaria Romana, str. 22723; JIm:
dy se za liguamen povazuje Stdva, kterd se pfipravuje z rybich zbytku, JEEZ
zustanou po vyrobé omdcky garum: zbytky se preliji horkou vodou, Fakze
nésledné pusti slanou a pikantni §tdvu, kterd je druhotné kvality, tzv. ligua-
men. Viz R. L. Curtis, Ancient Food Technology, str. 414.

10 Salsugo je ndzev slaného ndlevu, ktery se pojmenovéval také muria.

Tento ndlev se pouzival k nakldddni masa, zeleniny, syra ¢i ryb, ale i k vy-
robé rybi omdcky. Viz Ch. Holliger, Culinaria Romana, str. 23.
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Etymologie XX

(21) Sucus dicti, quod sacco exprimantur, ut ptisanae.
Ptisana, zema, apozema Graeca vocabula sunt.

4. DE VASIS ESCARIIS

(1) Vasa dicta a vescendo, quod in ea escae adponantur. Cuius
diminutivam vascula, quasi vescula.

(2) Fictilia dicta, quod fiant et fingantur ex terra. Fingere enim est
facere, formare et plasmare, unde et figuli dicuntur. Et vas fictile
dicitur non fictum [in] illud, quod mendacium est, sed quod for-
matur, ut sit et habeat aliquam formam. Unde et Apostolus dicit:
~Numquid dicit figmentum ei, qui se finxit: Quare me sic fecisti?*
(3) Fictilia vasa in Samo insula prius inventa traduntur, facta ex
creta et indurata igni; unde et Samia vasa: postea inventum et ru-
bricam addere et ex rubra creta fingere. Antiquiorem autem fuisse
usum fictilium vasorum quam fundendi aeris aut argenti; apud ve-
teres enim nec aurea nec argentea, sed fictilia vasa habebantur, sicut
ad vina doliis excogitatis, ad aquas amphoris, hydriis ad balneas
ac reliquis, quae in usibus hominum aut rota fiunt aut manu aptan-
tur. (4) Argilla autem excocta testae vocabulum suscipit, quia dum

1! Subst. sucus, ,,§tdva®, je slovo nezndmého piivodu, které se subst. sac-
cus, ,.pytel”, ,méch”, nesouvisi. Srv. Ernout-Meillet, s. v. sucus.

"2 Subst. ptisana, ,jeény vyvar“, je prevzato z fec. TTuwrdym (ptisand),
.jecnd krupice®, Rec. subst. {éjLo (zema) oznadovalo ,,vyvar®, stejné jako
fec. subst. amolepa (apozema). O slové zema viz té7 vyse Etymol. XX,
2,32.

'3 Subst. vas, ,nadoba", pl. ,,nddobi*, se slovesem vesci, ,,Zivit se®,
Jist”, jeZ nemd jasnou etymologii, nesouvisi. Srv. Ernout—Meillet, s. v. vas,
vescor. Isidor obé slova spojil pouze na zdkladé zvukové podobnosti.

T

" Adj. fietilis, ,hlinény*, .z hliny*, a subst. figulus, ,hrn&iF*, jsou sku-
te¢né odvozena od slovesa fingere, které ma vyznam ,,vytvdret®, , vyrabét",
ale i, vymyslet si*. Srv. Ernout-Meillet, 5. v. fingo. Text tohoto odstavce je
parafrdzi Augustinova vykladu v Enarr. Psalm. 93,23 (CCL 39,1324).
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4. Jidelni nadobt

(21) Stdvy (sucus) maji ndzev podle toho, Ze se vytlacuji pies va-
cek (saccus), jako napiiklad vyvary.'¥!

Ptisana (jeCny vyvar), zema a apozema (vyvar) jsou slova fec-
ka’"lJZ

4. JIDELNI NADOBI

(1) Nddobi (vasa) se jmenuje podle jezeni (vesci), protoe se
v ném predklddaji jidla."® Zdrobnélinou tohoto slova je vascula
(drobné nddobi), jako by se feklo vescula.

(2) Hlinéné nddobi (fictilia) se tak nazyvd proto, 7e se vyrdbi
a tvaruje (fingere) z hliny. Fingere totiZ znamend vyrabét, formovat
a tvofit, a odtud maji jméno i hrnéiti (figuli). Hlinénd nddoba se na-
zyva nikoli podle slova fictum ve vyznamu ,,nepravda“, ale podle
toho, Ze se tvaruje, aby byla prdvé takovd a méla néjaky tvar.'** Pro-
to apostol pravi: ,,Rekne snad vytvor svému tviirci: ,Pro¢ jsi mé udé-
lal takto?**'*% (3) Rikd se, Ze hlinéné nddobi bylo nejdfive vynaleze-
no na ostrové Samu,'*® bylo vytvofeno z hliny a vypéleno ohném;
proto se také nazyvd samské nddobi (Samia vasa). Pozdéji bylo ob-
jeveno, Ze do hliny je moZné priddvat i ¢ervenou hlinku a 7e nddo-
by lze vyrdbét z cervené hliny."” Znalost vyroby hlinéného nddobi
viak byla star$i neZ znalost lit{ bronzu nebo stiibra; predkové totiz
neméli ani zlaté, ani stfibrné nddobi, ale nddobi hlinéné, jako napf.
diimysIné sudy na vina, amfory na vodu, hydrie na koupele a ostatni
nadoby, které se pro potfeby lidi vyrdbéji za pomoci hrnéiiského

kruhu nebo se zhotovuji ruéné.'** (4) VysuSend hrn¢itskd hlina se

145 R 9,20).

46V textu je minén fecky ostrov Samos u iénského pobieZi, na némz lezi
stejnojmenné mésto. Ostrov proslul hrnéifskou vyrobou a byl domovem vy-
zna¢nych osobnosti fecké kultury. Stejné tvrzeni o piivodu a ndzvu samské-
ho néddobi, které chvdli napf. Plinius Starsi, Natur. hist. XXXV,160, uvadi
Isidor i v Etymol. XIV,6,31. Srv. i niZe Etymol. XX 4,6.

147 Text tykajici se ¢ervené hlinky pfevzal Isidor z Plinia Star$iho, Na-
tur. hist. XXXV,152.

1 Isidorovo tvrzeni, Ze nddoba zvand amfora se pouZivala na vodu, je
neobvyklé. Podle dochovanych zprdv a ndlezd se amfory pouZzivaly piede-
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