Psychiatrie — historicky
pohled.
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Psychiatrie v davnoveku

® nejstarsi lékarsky dokument, EBERSUV PAPYRUS
— popis deprese, 1900 pr. Kr., posedlost, zarikavani
zlych duchu

® biblicke popisy dusevnich poruch, napr. Stary
zakon, sSilenstvi krale Saula — tézka deprese (BAP) —
David — hra na harfu

® magicke priciny dusevnich poruch —Asyrane,
Babylonané — dusevni choroba jako znamka

moralni necistoty, hrichu; zaklinani, modlitby;
trestani X lidove lecitelstvi (Samani, knézi)

Recko — chramové lékafstvi (Asklepios)



Muzikoterapie

| byvalo, Ze kdykoli napadal boZi duch v N,
Saula, David, bera harfu, hraval rukou x
svout i mival Saul polehceni a lépe se
mu byvalo, nebot ten duch zly
odstupoval od ného."

Kniha Samuelova |, kap. 16, odst. 23


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/63/Michelangelos_David.jpg

HIPPOKRATES
(460 — 370 pr. Kr.)

® 4 télesne stavy — sanquis,
melanchole, flegma

® prvnitypologie —sanquinik,
cholerik, melancholik, flegmatik

® dusevni choroba — dysbalance telesnych stav
v mozku

® Paranoia — melancholia, mania

-renitis X Hysterie

ecba — venepunkce, davidla, projimadla, poceni,


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/3/32/Hippocrates_rubens.jpg

GALEN

(2. stoletin.l.)

rimska skola eklektiku

dusevni onemocnéni mohou byt zpUsobena pfimym
onemocnénim mozku nebo mohou byt odpovedi mozku
na nemoc jiné casti téla

pad Rise Fimské, Upadek humanistického a védeckého
vzdelaniv Evropé

CodexTheosianus, 438 — dusevni poruchy vylouceny
z mediciny, stavaji se predmétem nabozenskeho hodnoceni,
tihani ,posedlych"®
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izolace dusevneé nemocnych,

demonologie — Stigmata Diaboli I" ' e
1487 - MALLEUS MALEFICARUM (Jakob Sprenger
a Heinrich Kraemer)

hospitaly — klastery - exorcismus, carodéjnicke procesy
(Severni Morava 1650 — 1680)

vezeni

18. stoleti - FAME, PLAGIS, VINCULIS COERCENDUS EST
NSANUS  (CELSUS 14-37)

® dusevné nemocny musi byt zkrocen hladem, ranami a okovy



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f8/Malleus.jpg

Renesance

® navrat k humanismu, vlastnosti
mysli jsou spojovany s télem
a socialnimi vlivy

® oddeéleni cirkve a vedy, biologicke

poznatky (W. Harvey —krevni obeh) | e ulsuvrss w oo

® 1. psychiatricka revoluce - J. Weyer, (1515 — 1588
Trevir) profesor LFV Koliné n/R, dusevni choroby —
medicinske priciny



Osvicenstvi

® Francouzska revoluce (1789)

® 2. psychiatricka revoluce —
skutecna reforma péce
dusevné nemocné

® William Tuke —York Retreat, Model humanni lecby

® Philippe Pinel — Bicetre, Salpetriere, terapeuticky
rezim, lecba praci, psychodrama, systematicka
klasifikace dusevnich poruch


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/de/Pinel.jpg

F. Pinel: ,Snal dusevne nemocnym

autor obrazu: Charles Louis Muller (1815 — 1892)

Prvni vitézstvi medicinského nad moralnim modelem dusevnich poruch.
Befinitivne se medicinsky model prosadil az v druhé poloviné 19. stoleti.



Stredoevropska medicina
a psychiatrie na prelomu 19. a 20. stoleti

® Virchowovska (RudolfV., 1821—
1902) bunécna medicina - ,omnis
cellula a cellula®

® izolace dusevne nemocnych —
Ustavni psychiatrie

® terapeuticka skepse —telesne
cviceni, odpocinek, hydroterapie,
elektroterapie

armaka — opium, kafr, terpentyn [ .




Moderni psychiatrie 19./20. stoleti

Abb. 12. Kraepelin (5) auf der Wanderversammlung der Siidwestdeutschen Psychiater in Baden-Baden, u.a. mi

\zheimer (3), Bethe (1), Gaupp (2). Nissl (4) (ca. 1910)



Moderni psychiatrie
(19. stoleti)

® 1861 - identifikace Brocovych arei, Kraepelinova
skola — priciny dusevnich nemoci — abnormity
neuronalnich funkci

® klasifikace — Einheitspsychose (Evropa), Idiocie
(USA)

® E. Kraepelin - dementia praecox
® E. Bleuler —schizofrenie
® J. Baillarger — cyklofrenie

® W. Griesinger — organicke dusevni poruchy

. Bonhoeffer — akutni exogenni reakcni typy



Prvni polovina 20. stoleti

EVROPA

® budovani ustavni psychiatrie —
psychozy

® Organicka teorie dusevnich poruch

® biologicky pristup — sokove metody

® 1932 - von Meduna - kardiazolove soky
® 1935 - M. Sakel - inzulinova terapie
® 1935 - U. Cerletti a L.Bini — elektrokonvulze

1900 - S. Freud (1856-1939) — popis nevédomi,
ychosexualni vyvoj, analyza snu, asociace,
0s a protiprenos, pocatky psychoteraple



Fasismus a Il. svetova valka

® 1933 - zakon o prevenci hereditarnich chorob,
4,00 000 0S0b sterilizovano

® 1939 - povoleni euthanazie, akce T4, na detskych
oddélenich zavrazdéno 10 ooo deti

® 1939 —1945 - v Némecku zavrazdéno 180 000
psychiatrickych pacientu

® odchod mnoha zidovskych Iékard z kontinentalni
Evropy (S. Freud)




AKCE T4 —dr. Karl Brandt

zavrazdénim 70 273 pacientU se usetri
emecke vlade za 10 let 33 731 040 vajicek
3 710 414 némeckych marek

0 feniky ................
yly spocitany take
uspory zeleniny a dalsiho
proviantu ................

Jaroszewski, 1993


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/bc/Buchenwald_corpse_trailer_ww2-181.jpg

Druha polovina 20.

USA

® 5o-ta leta - psychoanalyza,
psychofarmaka

® 1958 - Kuhn —imipramin

® 8o-ta leta - biologicka psyc
klasifikacni systemy DSM |

o-ta leta - komunitni psyc

st.

® 1952 - Delay a Deniker — chlorpromazin [

® 60-ta leta - socialni pristupy

® 70-ta léeta - empirické vyzkumy

niatrie, neurovedy,
| MKN 10

niatrie, cost-

ctiveness, quality assurance



Nobelova cena za medicinu v roce 2000

ARVID CARLSSON — dopamin a psychomotorika

PAUL GREENGAARD — mechanismus ucinku dopaminu
a dalsich neurotransmiterus

ERIC KANDEL — molekularni mechanismy ovlivnéni Cinnosti
synapsi



Biologicka psychiatrie

N\



Biologicka psychiatrie

® Biologicka psychiatrie se zabyva dusevnimi
poruchami a poruchami chovani z hlediska
orirodoveédeckeho, tzn. hleda, zkouma

a vysveétluje jejich priciny, dusledky a moznosti
ecby na zakladé pozorovani zmen fyzikalnich
a chemickych procesu v organismech.

® Vychozi postulat:

Pri dusevnich poruchach dochazi k naruseni
prenosu signalu v CNS.



Biologicka psychiatrie

Neni dosud jasné, co je primarni pri¢inou vzniku vétsiny dusevnich
poruch a jake jsou molekularni mechanismy vedouci k
terapeutickym ucinkim pouzivanych leciv.

Ze zrejmych etickych dUvodu jsou pritom studovany hlavne
modelove systemy.

Pri formulaci a ovérovani hypotéz o molekularnich mechanismech
provazejicich vznik nebo lecbu dusevnich poruch vychazi autofi
hlavné z pozorovani mechanismd UcCinkd latek s psychotropnimi
ucinky.

Dosavadni pozorovani svédci o tom, ze pfi dusevnich poruchach je
porusen normalni prenos nervoveho signalu, a to zvlasté v oblasti
chemickych synapsi.




Klasifikace dusevnich
poruch



Klasifikace dusevnich poruch

® nutnost klasifikace pro vhodnou diagnostiku, [écbu,
vyzkum

® neznalost presnych pricin — nutnost popisu zjistitelnych
priznaku

® validita jednotlivych takto vytvorenych poruch



Klasifikace dusevnich poruch

MKN 10 (ICD-10) — soucasna klasifikace uzivana
mezinarodné v celé mediciné

pro psychiatrii ma vyhrazene pismeno F
10 kategorii Fo — Fg + poskupiny

moznost rozsireni dg. na vice osach

détské diagndzy F7 - Fg

vyskyt vice poruch = komorbidita



Klasifikace dusevnich poruch

® Organicke dusevni poruchy Foo.x az Fog.x

® Demence

® Organicke psychosyndromy

® Deliria nevyvolana ucinkem psychotropnich latek
® Organicka halucinoza

® Organicke poruchy nalady aj.

® Postencefaliticky syndrom

® Postkomocni syndrom



Klasifikace dusevnich poruch

® Poruchy zpUsobené uzivanim navykovych latek F1o.x az
F19.x

o: akutni intoxikace

1: Skodlive uzivani

® 2:syndrom zavislosti

3: odvykaci stav

® 4:odvykacistav s deliriem

® 5: psychoticka porucha

6: amnesticky syndrom

7: psychoticka porucha rezidualni a s pozdnim nastupem



Klasifikace dusevnich poruch

F10 — alkohol

F11 - opioidy

F12 — kanabinoidy

F13 — sedativa/hypnotika

F14 — kokain

Fig — jiné stimulanty, v¢etné kofeinu
F16 — halucinogeny

F17 —tabak

F18 — org. rozpoustédla

F19 —vice latek nebo jine drogy




Klasifikace dusevnich poruch

® Schizofrenie a dalsi psychozy F20.x az F29

® Schizofrenie
® Paranoidni
® Hebefrenni
® Katatonni
® Simplexni
® Schizotypni porucha
® Porucha s bludy
® Indukovana psychoticka porucha
® Akutnia prechodne psychotické poruchy

® Schizoafektivni poruchy



Klasifikace dusevnich poruch

® Poruchy nalady (afektivni poruchy) F30.x az F39.x
® Deprese
® Manie
® Bipolarni afektivni porucha
® Dysthymie
Cyklothymie



Klasifikace dusevnich poruch

® Neuroticke, stresove a somatoformni poruchy
® Panicka porucha

® Fobie

® OCDh

® PTSD

® Hypochondricka porucha

Dissociativni a konverzni poruchy



Klasifikace dusevnich poruch

® Syndromy poruch chovani, spojene s fyziologickymi
poruchami a somatickymi faktory F5o.x az F5g9.x

° PPP
® Neorganicke poruchy spanku

® Sexualni poruchy - dysfunkce



Klasifikace dusevnich poruch

® Poruchy osobnosti a chovani u dospélych F60.x az F6g
® Poruchy osobnosti
® Patologické hracstvi
® Pyromanie, kleptomanie
® Transsexualismus

Parafilie (poruchy sexualni preference)



Klasifikace dusevnich poruch

® Mentalni retardace F70.x az F79
® Lehka (1Q 50-69, mentalni vék g-12 let)
® Stredni (IQ 35-49, mentalni vék 6-g let)
® Tézka (1Q 20-34, mentalni vék 3-6 let)
® Hluboka (I1Q pod 20, mentalni vék pod 3 roky)



Klasifikace dusevnich poruch

® Poruchy psychickeho vyvoje F80.x az F89.x
® Specifické (SPU, dysfazie)

® Pervazivni (détsky autismus, Aspergeruiyv sy aj.)



Klasifikace dusevnich poruch

® Poruchy chovani a emoci se zacatkem obvykle
detstvi a v dospivani Fgo.x az Fg8

® Fgo: hyperkineticke poruchy

® Fg1: poruchy chovani

® Fg2: smisene poruchy chovani a emoci

® F93: emocni poruchy se zacatkem specif. v détstvi
Fo4: poruchy socialnich funkci

Fos: tikove poruchy

F96: jine poruchy (enuréza, enkopreza, koktavost...)
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Dekuji za pozornost.



