
Tradycje, święta, obyczaje.... 

1. Czy znasz jakieś polskie tradycje związane z Bożym Narodzeniem lub symbole dotyczące tego 

święta?  

2. Czy wiesz, co to jest / z czym jest to związane:  

 pierwsza gwiazdka 

 szopka wigilijna / jasełka 

 pasterka 

 jemioła 

 bałwan 

 "Cicha noc" 

 "Kevin sam w domu"? 

3. Jakie są tradycje bożonarodzeniowe w Twoim kraju/regionie? Czy to ważne święto w Twoim 

kraju/regionie? 

4. Co jada się na kolację wigilijną w Twoim kraju/regionie?  

5. Pytanie o to, kto w Polsce przynosi prezenty, może dać wiele odpowiedzi (patrz mapka poniżej). 

Kto przynosi prezenty w Twoim kraju/regionie? Kiedy?  

 
https://podroze.gazeta.pl/podroze/7,114158,25518409,kto-przynosi-prezenty-na-boze-narodzenie-nie-wszedzie-rzadzi.html 

 

6. Czy jako dziecko wierzyłeś/wierzyłaś w Świętego Mikołaja? Kiedy przestałeś/przestałaś wierzyć 

w Świętego Mikołaja?  

7. Czy masz już choinkę? Prawdziwą czy sztuczną? Co myślisz o kupowaniu prawdziwych (żywych) 

choinek? 

8. Czy lubisz Boże Narodzenie? Czy uważasz, że to święto ma charakter rodzinny, czy raczej 

komercyjny?  

9. Czy myślisz, że ludzie zachowują się inaczej w czasie świąt Bożego Narodzenia (np. są dla siebie 

bardziej życzliwi)? 



10. Ikonografika poniżej przedstawia m. in. odpowiedzi Polaków na pytanie "Jakiego tematu przy 

wigilijnym stole obawiasz się najbardziej?". Czy w czasie świątecznych spotkań w Twojej rodzinie 

pojawiają się jakieś tematy zakazane lub skomplikowane, których lepiej unikać? 

 

 
https://www.rp.pl/Spoleczenstwo/312169902-Wigilijne-tematy-tabu-O-czym-nie-rozmawiamy-przy-stole.html 

11. Czy wiesz, co to znaczy:  

 urwać się z choinki 

np. Zapytałem dziewczynę, czy po wejściu do domu jej rodziców zdjąć buty. Ona na to: - Co ty? 

Urwałeś się z choinki? Jasne, że musisz zdjąć! 

 skończony bałwan 

np. Noc nie jest najlepszą porą, aby spacerować po parku i tylko skończony bałwan mógł się na to 

odważyć. 

 (chcieć) gwiazdki z nieba 

np. Masz kochającą rodzinę, piękny dom i luksusowy samochód, czego ty jeszcze chcesz, gwiazdki z 

nieba? 

 rybka lubi pływać 

np. Wujek Andrzej z zadowoleniem sięgnął do torby i wyjął z niej "Żubrówkę". Z uśmiechem 

powiedział: - Wszyscy wiemy, że rybka lubi pływać! - po czym rozlał wódkę do kieliszków. 

 



 

 
E. Zarych, Przejdź na wyższy poziom, Poznań 2014. 


