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Starovéka Sparta
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chi cf(e (smutek Ci Stésti pri smrti syna/d v boji) - .gs*",rf A

- -

T
e fyzické (jen silné Zeny mohly rodit silné muze)

' . *“f L %,
i »ProtoZze my jsme jediné, které rodi (opravdove) muze" (Gorgo)

DioskoridUv epigram.Matka osmi padlych synu:

Do boje s neprateli kdys vyslala osmero synu
Demainete a vsechny v jediny ukryla hrob. R
Nepropukla vsak v slzy, kdyz truchlila; pravila pouze: g
,Zel, ach, Sparto, ty déti pro tebe zrodila 1 jsem™ '
(Recky lyrika, 1954, 311). "J

,Kdybys byl na Zivu, stdle bys ostudu pdsobil matce, rusil bys mocné Sparty zakon
z pradavnych dob; jestlize zemres mou rukou, ja slout budu nestastnou matkou, usetrena
vsak budu ostudy ve vlasti sve" (Obrazky z reckeho zZivota, 1983, 299).
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zakaz truchleni nad smrti synd

bojoval a zemFerEestné, hodny Sparty?
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e B i pr.
BRp e L “& “matka Pausania
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Argileonis (matka Brasida) po Amfipo‘l'b’ & 8.
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pisné a pochvaly na ty nejlepsi a jejich vlastnosti --- podpora %
zadouciho chovani, horlivosti a ctizadosti

i
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+Jinoch velebeny za skvéle muzné vlastnosti a meziﬂvkam/ prosluly nabyl
touto pochvalou zvucného jména a s pychou odchazel domd.™
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" vychovavany:

2

-~ doma matkami a heilotkami ? ,
 vSeobecné vzdélani
‘e{g?tance a hudba, tkani a vareni

vychova predevsim i ke sportu a zdatnosti ﬂ

\ ‘r":

odstranéni choulostivosti a veskerou zzenstilost — spise mely byt jako muzi ‘




Aristofanés ve své komedii Lysistrate m\? [,CI se béhem Peloponéské valky narazi na to, ze spartské zeny byly na rozdil od Athérianek trénované v gymnas

!Jr gtl’g'nou)
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(Prichazi's jednou di
o p o 3 LR Y e v
Z prosvitné latk y. Korintanki i oblecena v dlouhy chiton Z tezsi drahocenne latky, v pase podkasany)
. IJ H > : § ' !

(‘1
- VSISTRA TE (vitajic Lampitu a obhlizejic ji):
Ma Lampito, bud’'zdrava, Lakonko!
s Jak zdff krdsa tvd, ty libeznd!~

Jak svézi plet, jak plné télo mas!

Zardousila bys i byka!

(Zeny obstoupi Lampitu, s obdivem ji obhliZejice; nékteré ji ohmatdvaji)

+
.

LAMPITO (smeéjic se):
U bohov,
> : : ved cvicim telo, na rit tancujem!
Y ":._.‘-4 ";; S (Poskakuje dokola, nardzejic patami na hyzde) ";’f

LYSISTRATE (dotykajic se jejich prsou, tak i nékteré jiné Zeny):

A ta tvad prsa - to je bdjecne!

G, 25 My

LAMPITO (branic se se smichem):

Skumate ma jak zviera obetné!" (Aristofanes, 1960, 15-16).
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Q Ul t, jSOka uroven, jediny dovoleny mimo Spartu)
ofe)\ c‘ epem i diskem, zapas, gymnastika, koné
oX a pankra?ﬂ%‘m (Propertius ano)
zavody, zapasy, soutéze (lokalni)

pr. soutéze.ve'zdatnosti i bézecky.zavod spojeny s uctivanim Heleny Spartske

Theokritos (18.22-5) zminuje, zZe jej bézelo 240 neprovdanych Spartanek
neprovdané ano x provdané? asi ne, ale chov a zavody koni, voz® ano (Kyniska)
_ soutézeni's chlapci gymnos
. viz. Propertius (3.14.1-4) a Ovidius (Listy heroin 16.149-52)

mozna ne vzdy
snad zakladni prostanstvi pro sport jiné nez pro chlapce (?) .
po svatbé (@ano/ne —rozdilne nazory) e
sborovy tanec
hlavni duvod - sila ditéte a lepsSi snaseni bolesti

natirani olejem (Theokritos 18.23)

------ zdravi a krasa
QR
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Spartskeé vité: %

Euryleonls

Syndris
pol. 4. stol. BC
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Lokalni hry pro divky

Pri spartsk')?}:h tridennich Hyakinthiich soutézily map9¢evor v zavodech dvousprezi

Bezecky zavod v éiowAog pro divky (21 Ci 22 Dionysoven) ve Sparté byl soucasti ritualuy, jehoz
ddleZitym aspektem byla svatba a iniciace. '

{
N
o

Zavod neprovdanych divek v époOuoc spojeny s uctivanim Heleny. Theokritos udava 240
T pOEVOL.

Sportovni soutéze pro mapdevou pri oslavach bohyné Artemis.

Kazdorocni projevy a soutézeni u pomniku Pausania a Leonida.a sloupu se jmeny muzu z
tiistovky probihajici v mdAn, jehoZ se mohli U&astnit ‘pouze Spartané (a nejspise téz
Spartanky).

Ruzneé hry (nejspise v béhu a maAn) poradané nékterymi spartskymi krali, napr. kral Agesilao
ll. neopomenul podporovat hry pro dospéele, chlapce i divky.

N



£ Sport spartskych divek v pramenech

8{80{0[; a tanec. Potulovani se venku s chlapci, necudnost.
1€ IOS: na/ln a zavody dvousprezi pro mapdevor. CviCeni spolu s chlapci, nahota.
Euripideés: 6pOpog a maAn. Cviceni spolu s chlapci, velmi kratky Ubor.

Flavios Filostratos: 6popuog. Eugenika.

Ibykos a Sofoklés: velmi kratky Gbor. L
Pausanias: 6pOuog (11/22 Dionysoven). % A
Plotarchos: 6pduog, maAn, Gkov a diokog. Eugenika a ochrana déti (pfipadné i Sparty) proti nepfiteli. |
Polydeukes (Julius Pollux): 8i6aaic (1 000x).

Publius Ovidius Naso: nahota.

Sextus Propertius: micové hry, béh s hooping obruci a hilkou, maykpatiov, muyun, diokog, jizda na koni, lov. Cviceni
spolu s chlapci, nahota, vhodné odmitani zmekdilosti (drahy sat, vonavky, ...)jinezarlivost, cudnost.

Theokritos: 6pouog (240 neprovdanych divek). Natirani olejem.
Xenofon: pouog a mdAn.

Platon: vse kromé omAeitng, misto maAn boj se zbroji, namisto maykpdatiov cvi¢eni boje v lehké zbroji, zavody koni
(vozU ne). Nahota (v nizkem véku).

Athenske vazy, predevsim Aberdeen painter: plavani, fizeni zavodnich voz0. Natirani olejem, nahota.
N
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| zposob Zivota nez v ostatnim Recku

zakladni rqidi’ly ve zpUsobu Zivota Zen ve Sparté a zbytku Recka
sport a pohyb x sedavy zpUsob Zivota
predeni-odévu —S. otrokyné x Rekyné (sezeni a preden)
malo vyzivné stravy x moucna strava, ale malo zeleniny a masa

hanba pro muze byt spatren jak jde k zené Ci od ni odchazi x sexualni styk bez
jakekoliv miry
vétsi touha méla vést k silnejsim détem x casto mohlo dojit k , presyceni®

snatky v obdobi télesné dospélosti x temér kdykoliv

polyandrie x cizolozstvi
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| divky kracely nahé (jako chlapci) mnoha privody J
: o “:._ S:ﬁtek chiv
y “dbleZitost Zen a déti z homoioi



silne slovo -
‘dédéni a volné nakladani s majetkem
vtéistnéni majetku

o

& —
svatba mezi 18. a 20. rokem, jinde uz i ve 12-14 letech

pédil na vlade (Caste vojenske vypravy)
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nahota divek/zen nebylo nic hanebného — prevladala pritom cudnost a tak to vstepovalo
prosté-mravy a slusnost-— - ,i\,_

velmi malo obleceni pri sportu (nékdy gymnos) i sborovém tanci % A
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Sp. zeny nazyvany kvuli tomu co nosilys,ukazovacky stehen™ — fainomerides 3 ,

\4

| obleceni bylo odvaznéjsi — sukné mély dole hluboky rozparek a pfi chizi odhalovaly cely
kycel |

A mladou Hermionu, Jiz otevreny sat "’f
kol naheho kycle

se dosud vine..." (Sofokles)



- ¥eny ve Sparté vynikaly krasou

e.g?'.,AIkménova poezie — Hagesichoa a Agido ? | - j A

povést zdatnych a krasnych Zen

r_;;;'

"5_5: T S . 7 7 v . 7 V4
s vliv somaskein (nutne — Lykurgos) prostrednictvim agones
25 i_:.povest krasnych i zdatnych zen ,ﬁ &7

1 Spartanka skocila a kopla se patami do hyzdi 1000x za sebou (Pollux 4.102)

tento vykon byl zminén na jejim nahrobku
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zeny zde maji: ~

3 béhat (dromos, diaulos, hippios, dolichos)
vse do puberty (asi 13 let)

po puberte do min. 18 nebo 20 let ¢i do svatby

. \

‘bojovat ve zbroji (nahrada pale)

SrA \~
o

e ~ preji-li sijezdit na koni
cvi¢it nahé (Ustava 457a)

do 13 let, poté mirné oblecené do 20 let i do svatby
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KU, izinec té& chce ,bodplatit, Jestli odtud neodejdes."
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Sy, Olcesh ."_‘éc'nemd ruce?"
.Protoze fnyjsme jediné zeny, které rodi muze (prave)."
---- ,Vezmi si dobrého muze a porod’'dobré déti."

- nezname: ~
.Ja rada prijimam smrt mych syng."
.Stésti, Ze jsem porodila toho, kdo zemrel pro Spartu."

»Synu, s kazdym svym krokem mysli na svou odvahu."

s\

uSynu, kdyZ si vzpomenes na svou odvahu, tak neucitis bolest a budeé;fceldgéﬁ'i’-c;stny. i }g {
. Tak pristup o krok bliz k nepriteli." & |
+Ano, on byl mdj." ,Ne, ten neni magj."
.Je vice uslechtilé padnout na bitevnim poli, nez byt olympijskym vitézem a zit."

Rodinou cest."
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