Melancholie v antické kulture a
mysleni



Hlavni spisy:

Hippokrates (5. stoleti pf.n.l.), jeho teorii propracoval Galénos (2.-3. stoleti) >
nauka o 4 temperamentech

melancholie vznika v dusledku nerovnovahy, nespravného miseni (i v roviné
mikrokosmos-makrokosmos)

Dvé medicinské skoly
— hippokratovska - na zakladé télesnych tekutin
— kosmicka (napt. Empedokles), spojeni se 4 Zivly

Platdn - dialog Timaios: vyklad svéta, klicova role rozumu a nutnosti, spojeni se
ctyrmi Zivly, nemoci povstavaji z nadbytku ¢i nedostatku Zivl( v téle, dusevni
nemoc ma dva druhy — Silenost (pozitivni — manie, negativni — melancholie) a
nevédomost

Aristoteles — je mu pripisovano autorstvi spisu Problemata — v ném predklada
klicové pojednani o melancholii, spojuje ji s vyjimecnosti, melancholie jako
nemoc x melancholie jako povaha

Dalsi autori: Apollonius z Rhodu, Rufus z Efesu, Aretaeus z Kappadokie, Diocles




Casté spojeni melancholie se Silenstvim

ve starsi antice prevladalo spiSe toto pojeti, pozdéji vétsi tihnuti k
depresivnimu vnimani (teply typ - manie x studeny typ - deprese)
melancholikiim se prisuzovali i véstecké schopnosti, spojeni melancholie s
dionyskym vytrzenim

spojeni s planetou Saturn (o negativnim vlivu Saturna lidskou povahu pise
napf. i Ovidius), ve spojeni s feckou mytologii odpovida Saturnovi Kronos

nékteri Fimsti myslitelé se myslence o vyjimecnosti melancholikd vysmivaiji,
povazuji melancholii za dusevni chorobu (napf. Cicero, Seneca)

i laska byla chapana jako nemoc, Silenstvi (nezdrava laska napr. Médea,
Faidra)

Galénos rozlisuje melancholii od nemoci z lasky

v recké antice literature lze s individualnim vyjadrenim melancholie spojit
basnirku Sapfo, tento prvek ¢astéjsi pozdéji u rimskych basnikd (napf.
Catullus, Propertius, Tibullus ...)



