ARTS001 Lidska mysl: Uvod do kognitivnich véd 2022

[1I. Kognitivni psychologie v kontextu soucasné védecké diskuze

1. Check test

Cemu se fika ,argument homunculus*?
Kdo je to John Rogers Searle (nar. 1932)?
Cemu se fika ,ekologicka validita“?

Cemu se ve védé tika ,HARKing“?

2. Kognitivismus a kognitivni psychologie

Kognitivni psychologie stavi na kognitivismu (Cerpa z myslenek kognitivni
revoluce)

Zkouma kognitivni procesy (pamét, mysleni, uceni, usuzovani)

Pojem ,mentdlni reprezentace”, teorie dudlniho kédovani (Allan Paivio)

Kogn. psychologie pracuje s pojmy komputace, informacni zpracovani,
metafora pocitace (vstupy a vystupy, vypocetni/komputacni paradigma,
omezena kapacita pracovni paméti)

Kognitivni psychologie reaguje na behaviorismus, samotné chovani podle
kognitivistli nepodava uceleny obrazek o ¢lovéku/psychice a neni vysvétleno
pouze na zakladé podnétili z okoli, je tedy tieba zkoumat to, co se déje uvnitf
mysli

Chovani nenf jen reakce na okolni podnéty (behaviorismus), nicméné je fizeno
existenci vnitinich stavii, procest, cilti a motivaci, které chovani ovliviiuji, a
proto je treba je zkoumat

Kognitivismus v podstaté stale stavi na dualismu mysli a téla (R. Descartes)

Dle kognitivistii je chovani determinovano predevsim
i.  informacnimi vstupy
ii.  zplsobem jejich uloZeni a zpracovani a

iii. ~ mentalnimi kapacitami dostupnymi pro toto zpracovani
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3. Priklady kognitivniho ,vyzkumu“

e Monty Halltiv problém (chyby v isudku, neintuitivni zpracovani)

e Usuzovani je jednim ze 4 hlavnich cest k utvafeni domnének/viry (Beliefs) o
svété:
i.  Tradice (bohuZel nemusi byt aktualni)
ii.  Autorita (bohuZel nemusi byt objektivni)
iii.  Usuzovani (logika, ta bohuZel miZe selhat)

iv.  Empirie (systematické pozorovani, testovani, bohuZzel je to ¢asové a
jinak nakladné)

v. Véda - systém stavici predevsim na usuzovani a empirii - je vnimana
jako samostatna kategorie v ramci utvareni domnének o svété

Usuzovani - Tversky a Kahneman -> mysleni ,pomalé“ a ,rychlé“ -> kniha
i.  Holisticka (paralelni, intuitivni a rychld) rovina psychiky

ii.  Analyticka (sériova, dlisledna a pomald) rovina psychiky

4. Kritika kognitivismu

e Staci pro vysvétleni lidské psychiky pouze popis operaci s informacemi? SpiSe ne.

e Ignorovani biologickych aspektli organismu (mozkové struktury nejsou pouze
Seda kura, nervovy systém neni pouze mozek - napft. pristup embodied cognition)

e Upozadéni zasadniho vlivu emoci (napft. v oblasti rozhodovani - kritika Homo
economicus, Loss aversion ukazuje nelinedrni trendy u rozhodovani)

e Zpravidla nizka ekologicka validita experimentl provadénych v 2. poloviné 20.
stol.

e Metafora pocitace neni dostacujici protoze ¢lovék zkratka neni pocitac, protoze
podléha radé jinych vlivii jako nadlady, inava, emotivita, ale také ma limitované
kapacity (Millerovo ¢islo), ma vlastni motivace a cile. Metafora pocitace ale také
dostate¢né nevysvétluje existenci védomi a hlubsich struktur mysli.
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e Daniel Dennett (filosof mysli) - rizné dimenze mysli (paralelni jevisté v mysli,
ktera navzajem soutézi

Nékteré argumenty a ivahy

Homo economicus (racionalita, pojem souvisi s ekonomickym vyzkumem, teorie her
- véziiovo dilema) - snaha o vysvétleni lidské iracionality - spor ,,matematiky* (Cisté
logiky) a praxe —> Clovék neni Cisté racionalni.

Argument ,homunculus“ - podle kognitivistli mysl pracuje na principu dodrzovani
jasné definovanych pravidel, které determinuji kognitivni procesy. Kdo ta pravidla ale
vlastné dodrzuje a hodnoti (napf. i externi pravidla, ktera nejsou plivodem zakotveny
v organismu (napf. kontra-intuitivni logika aj.)? Typickou odpovédi je, Ze ,hrac*, ktery
podle téchto pravidel hraje. Kdo je ale onen hrac? Nabizi se odpovéd, Ze se jedna o
jakéhosi malého clovicka (homunkula), ktery existuje v nasi mysli a cte, rozumi a
vyhodnocuje pravidla, podle kterych organizuje organismus. Ma ale tento
homunkulus vlastni psychicky aparat? Na jakém principu pracuje? Pokud na
podobném principu, jako je uvedeno na prvni Urovni (tedy jakym zplisobem
zdivodiiujeme jeho existenci), pak se v jeho mysli musi nachazet dalSi mensi
homunkulus. Argument demonstruje, Ze ve snaze vysvétlit psychické procesy z pozice
kognitivismu se dostaneme k nekonec¢né regresi.

Turinglv test (rozpoznani umélého systému od ¢lovéka)

Argument ,c¢inského pokoje” (J. Searle) - Kritika Turingova testu. Systém miZe
»smysluplné“ komunikovat, i kdyZ nerozumi obsahu. Jeho argument ¢inského pokoje
jasné implikuje skutecnost, Ze princip pocitacového zpracovani informace nemtize
byt pro vystiZeni analogie mozek-pocitac¢ dostacujici, kdy pocita¢ miize komunikovat
jako zdanlivé rovnocenny partner, nicméné sdim komunikovanému obsahu nerozumi.
Navic, my lidé mame pocit, Ze obsahlim rozumime.
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5. Vtélesnéna/vtélena kognice (Embodied cognition)

Télo coby dalsi kapacita pro zpracovani informacnich vstupti

e Zohlednéni biologickych struktur jako determinanty psychiky

e Zohlednéni situacniho kontextu - ovlivnéni kognice
e Pozice téla a fyzicka zkuSenost téla, emocni zkuSenost organismu
e C(Cile organismu
« Casovy aspekt

e Aktivni nebo. pasivni ptistup k reseni problému sdm o sobé formuje povahu
problému

e Antonio Damasio - kritika dualismu - Kniha , Descartestiv omyl“

6. EKologicka validita vyzkumu mysli

 Trade-off mezi experimentalni kontrolou a ekologickou validitou
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Fig. 1. Tradeoff between experimental control and ecological validity (Loomis et al., 1999)

e Kritika tradi¢nich metod vyzkumu - dotaznikova Setieni, korelace (Casto nalezeny
vtipné korelace, které nedavaji hlubsi smysl)

Number of people who drowned by falling into a pool

correlates with

Films Nicolas Cage appeared in
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-e Nicholas Cage == Swimming pool drownings
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Nizka ekologicka validita experimentli predstavuje pro vyzkum mysli riziko -
psychika vlaboratofi u vybrané zkoumané populace (predevsim bili, vzdélani
studenti psychologie) funguje jinak neZz venku. Kognitivistické paradigma, které vidi
mysl jako algoritmus, v tomto ohledu nedokaze mysl adekvatné uchopit. Zaroven je
na zakladé toho nezbytné vnimat kognitivné-psychologicky vyzkum s jistou rezervou.

Publikac¢ni politika a kam to vedlo:

I

il.

iil.

v.

Snaha o senzace ve védeé (publikacni zkresleni - publication bias)

Publikace pouze signifikantnich vysledi (prijaty k publikaci byly pouze studie,
které reportovaly jednoznacna zjiSténi, hodnota p < 0.05 vnimdana jako mantra
v psychologii)

Chyby vzorku - Spatny nebo nedostatecny vybér participantli do vyzkumu
Publikace pouze originalnich studif - nikoliv replikaci

Snaha vyzkumnik o to, aby jim to néjak vyslo, to vedlo k:

1. HARKing (hypothesising after results are known)

2. P-hacking (snaha o dosaZené signifikantni p hodnoty riiznymi manipulacemi)

3. Data fishing (rybareni v datech)

4. Cherry picking (zaml¢ovani, vybirani pouze signifikantnich vysledki)

Replikacni krize v psychologii

Replikace - moZnost udélat vyzkum opétovné za dodrzeni piesného postupu,
potvrzeni/zpochybnéni ptivodnich vysledkii

Replikace jako stéZejni zaleZitost z hlediska vyvoje védy (opét ten Popper -
moznost replikace studii oznacil jako krucialni zalezitost ve védeé)

Zacalo to v roce 2011, kdy Daryl Bem prokazal existenci mimosmyslového
vnimani (samoziejmé neprokazal)

Od roku 2011 masivni vlna replikaci v psychologii odhalila, Ze velka cast
publikovanych studii pri replikaci nevychazi, ¢lanek uverejnény v casopise
Science uvadyi, Ze se podarilo replikovat signifikantni vysledky pouze u 36% z
97% studii v oblasti sociadlni psychologie.
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8. Reseni replika¢ni krize
e Open science - open access €asopisy, oteviené databaze

e Pre-registrace - naplanovan vyzkum, ktery se zverejni a necha se posoudit,
pouze poté lze realizovat sbér a vyhodnoceni dat

e ,Many labs, projekty - hromadna replikace studii, spoluprace pracovist rtizné
po svété

e Nova vyzkumna paradigmata - terénni vyzkum, technologie, big data
e Vyuziti modernich technologii ve vyzkumu

... a samozrejmeé kritické mysleni

9. Moznosti vyzkumu s vyuzitim modernich technologii - reakce na Kkrizi

e Graf ekologické validity (¢lanek v Ph.D. Existence, str. 374)
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Fig. 1: Trade-off between experimental control and ecological validity regarding measurements options (adapted from

Loomis et al.. 1999)

e Virtudlni realita (ekologicka validita + experimentalni kontrola)
e Rozsirena realita

e Eye-trackingové technologie (senzomotoricka aktivita)

e Fyziologickd méreni (koZni odpor, aktivita mozku, krevni tlak aj.)
¢ Kombinace technologii a triangulace dat (big data)

e Pokrocila psychometrika a statistika

e Pokrocila datova analyza (modelovani, machine learning)
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e Neuro-zobrazovaci metody
e Uméla inteligence (AI)

e Dataismus

... a zde se dostavame oklikou zpatky do kognitivnich véd coby do multi-disciplinarniho usili
riznych obort.

Shrnuti: DokaZu to?

e DokaZu vysvétlit, proc¢ (a v ¢em) je kognitivistické stanovisko limitovano? Chapu tzv.
»,argument ¢inského pokoje“ a jeho vyznam pro kognitivni védy? Umim vyloZit
pojem ,ekologicka validita vyzkumu*“ a proc¢ hraje dilezitou roli v kritice
kognitivismu?

e DokaZu vysvétlit pojem ,vtélesnéna/vtélena kognice“?

e DokaZu shrnout problém replika¢ni krize ve védé, nastinit pravdépodobné divody
vzniku dané krize a navrhnout moZna reseni?

e Zvladnu predstavit priklad novych moznosti vyzkumu a mechanismy, které mohou
pomoci prekonat dosavadni limity ve védé a vyzkumu?
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,Co vlastné doopravdy vime o lidské mysli?“ (Respekt 31/2019;
https://www.respekt.cz/tydenik/2019/31/psychologie-se-odrazi-ode-dna-sve-nejhlubsi-krize)

Bermudez: Cognitive Science: An Introduction to the Science of the Mind

Otazky k pirednasce ¢. IV (10.10. 2022 - dr. Jiri Matela):

1. Zjistéte, kdo byl Alan Turing a co je to tzv. ,Turingliv stroj“. Jak Turingova prace souvisi s
kognitivnimi védami?
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2. Zjistéte, kdo je Noam Chomsky (nar. 1928). Jakou ma souvislost s kognitivnimi védami a s
diskusi o lidské mysli?

3. Pokuste se zjistit, jak lidskou mysl a mysleni pojimal francouzsky filosof 17. stoleti René
Descartes (1596-1650). Lze néco z téchto ,kartezidnskych“ myslenek o lidské mysli
pozorovat i v soucasnosti?



