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Domov

* soucast lidské prirozenosti
* kolektivni zalezitost
« Zeny tihnou k domovu vice ne? muZi (zena muZe v domové udrzuje)

e Zeny vice drzi tradice, na jejich vztahu k domovu zéleZi — Zensky
nezajmem o domov definitivné zanika domov

* Domov chrani svobodu — chrani pred neprateli
* Domov je cil

* Domov je harmonie a sounalezitost

* Domov je lidska angazovanost

K zalozeni rodiny ¢lovek potfebuje domov



ACE — adverzni détska zkusSenost

e Zkusenosti s tézkym détstvim
» ZkuSenosti z raného détstvi maji vliv na vyvoj mozku
* Organismus pro vyvoj potrebuje urcité prostredi

* Pokud ocekavané prostredi neni k dispozici, mozek se vyviji odlisné.



Vztahy k diteti

* \/ytvari se hluboko pred narozenim — predstavy o ditéti ma kazdy
rodic

 \Vztah vytvari charakter a temperament matky

* Nechte pracovat intuici — matka citi potreby ditéte témer okamzité
e Coje dllezité nyni a pak?
e Zajem a blaho ditéte — co je dllezité pro zivot?

» Spokojené dité — rodicovska péce, misto = domov (Kde? Kam?),
dohoda rodi¢i o hodnotach vychovy



Geny — Cas — prostredi

* Schopnosti potrebuji ¢as k rozvoji

* Vlivem prostredi se mohou modifikovat (jednovajecna dvojcata
vychovana v rizném prostredi)

* Geneticka vybava , oCekava“ prostredi, ve kterém se rozviji



Rodina

Rodina je institucionalizovana biosocialni skupina, tvorena
prinejmensim ze dvou ¢lenl (odlisSného pohlavi?), mezi
kterymi neexistuje pokrevni pouto a z jejich déti (Matéjicek,
Langmaier, Knourkova)

Rodina je nejuniverzalnéjsim socializacnim cCinitelem, ktery
poskytuje jedinci identifikacni vzory, seznamuje ho
s predpokladanou muzskou a zenskou roli, uci jedince
reagovat zadoucim zpUsobem v procesu interakce, umoznuje
overovani praktickych zkusenosti a dovednosti. Je
regulatorem chovani jedince a poskytuje spolecCensky
zadouci normy. Rodina ovliviuje tvorbu postoju k okoli, sobé
samému a spolecnosti



Novy zivotni styl

» Zodpovednost statu je omezovana, prechazi se na
zodpovednost osobni (systém rodiny)

* Nejistota, informacni pretizeni, nedostatek
osveédcenych forem jednani (narust agresivity)
Rodiny reagovaly zesilenim vzajemné podpory
(sebeprosazeni, strach z ohrozeni) oslabeni
vzajemnosti (nové prilezitosti, snaha prosadit se
jako jednotlivec, zmeény ve funkcich rodiny, nazorové
rozpory)



Rodina

® \/ zivoté kazdého by mela mit rodina velky vyznam.

® Je to misto, kde se dité narodi, kde roste, vyviji se a to predevsim za
podpory rodicl, ktefi se o néj staraji a snazi se z néj vychovat
samostatného a sporadaného jedince.

® Rodice hraji v zivoté ditéte velkou roli - jsou pro néj
zprostredkovatelem procesu socializace a také od nich déti prejimaji
urcité zplsoby chovani.



Neocekavana uskali

* Nové role v rodiné (angazovanost otcll) — problémy v zazité délbé
prace (dramaticky rychlé individualni zvraty)

* Nahlé bohatstvi, nahla chudoba
e Zavazky a povinnosti vici détem (vyrazneé se snizuje jejich vnimani)

* Prava rodiCe v. prava ditéte



Soucasna rodina

e Zameérenost na zajem jednotlivce

e Chybi oCekavana trvalost vztahu — etapova manzelstvi

e Odsouvani rodi¢ovstvi

* Intimni vztah neni vdzan na moznost plozeni déti (promiskuita)

* Predmanzelsky sex

» Zralost partner( (prezrdlost?)

 Specifické role (feminismus)

* Vychovné plsobeni rodi¢u je nahrazovano institucemi (Skola, pani na hlidani..)
* Dvoukariérova rodina

* Zmény v mezigeneracnich kontaktech — jesté vice oslabené

* Odklon od typické rodinné koalice (matka submisivni, otec dominantni)
* Nizka stabilita rodiny

* Snizovani porodnosti

* Tolerance vUici rozvodlim, nevére

* Ddraz na materidlni hodnoty

* Vysokd zaméstnanost a vzdélanost Zzen



Pokud se v rodinée vyskytuji problémy, které se postupem cCasu zacinaji
kupit a rodina prestava plnit své zakladni funkce, je nutné témto
rodinam poskytnout pomoc a zamérit se na eliminaci rizika ohrozeni
ditéte a jeho zdarného vyvoje.

* Kdyz je uspéch — neni rodina
* Kdyz je rodina — neni uspéch

* Clovék se niterné izoluje od pfirozenych principt, véetné spoleénosti,
pak unika k nezodpovédnosti k nim

* Rovnost, nezavislost, svoboda = uzivani zZivota (rodina se atomzuje)

* Rovnost nerovnych (détixrodice, muzixzeny)



Funkce rodiny

* Biologicko- reprodukcni

* Ekonomicko- zabezpecovaci
* Socializacné-vychovna

e Emocionalni (citova)



Co ohrozi rodinu?

* Slozeni rodiny

e Stabilita rodiny

* Socialné-ekonomicka situace
* Bydleni, prijem

* Osobnost a zdravi

* SpoleCenska adaptace

* Osobnosti sourozencu

e Zdjem a péce o dité

* Chronicita problému

* Dominantni negativni vzorce chovani



Hodnoceni rodiny - kritéria

« zakladni potreby rodiny (bydleni, jidlo, soukromi, obleceni),
* funk¢ni manzelsky vztah,

 funkcni rodicovsky systém a vychova déti,

e komunikace mezi Cleny rodiny,

* Sirsi socialni vazby rodiny (pratelé, sousedé).



Typy rodin

* Funkcni

* Problémova —12-13%
* Disfunkéni — 2%

e Afunkcni - 0,5%

* Uplna

* Neuplna

* Doplnéna

* Trigeneracni (prarodice v roli rodice)
* Bezdétné rodiny

* Adoptivni rodiny



Matka

1. Socidlni ¢innosti matky - Poradenstvi
Sanace (naprava, vychova, rad)
Pomoc (celozivotni role)

2. Individualni limity matefrstvi - Pfislusnost k rodiné ((klanu)
Ochota byt rodicem (ekonomicka vyhoda?)

3. Zdroj vychovy a socializace (v rodiné ochrana slabych a zranitelnych)
Stresujici okolnosti chronicita problému

Dominantni negativni vzorce chovani

4. Osobnost (temperament a charakter)

5. Potreby a individudlni lidské potreby



Zanedbavani

 vede k poskozovani v disledku nedostate¢ného uspokojovani potreb
ditéte, jehoz pri¢inou je omezeni standardni interakce mezi rodicem a
ditétem

* nedostatek néceho —stradani - deprivace
* Rodicovska ne-aktivita:

e Zanedbavani, nepecovani, nespravna a nedostatecna vyziva,
nedostatek zdravotni a vychovné péce, nedostatek bydleni



Zanedbavani

e télesné (Urazy, funkéni postizeni, smrt z nedbalosti,
strava)

e dusevni (dusevni, duchovni a emocionalni nepéce)

e socialni (psychické tyrani, ponizovani, vydirani,
nezajem, izolace)

e vSeobecné (dité bez potrebného dozoru, netecnost

k tomu co dela mimo skolu- zaskolactvi, drogy, sex.
zneuzivani, prostituce, toulky atd.)



Zanedbavani
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 deprivace

 vysledek zZivatni situace, kdy nejsou uspokojovany zakladni psychickel;/Potfgby
ditéte v nalezité mire a po urcitou, dosti dlouhou dobu (Langmeier, Matejcek).

» ohrozuje psychické zdravi a dalsi jeho dusevni vyvoj

» Subdeprivace — nizsi intenzita zanedbavani vede zfejmé k rlstu agresivity, Sikany,
delikvence, toxikomanie, poruch socialniho chovani atd.

e Zanedbavajici rodice

* nemaji pro rodicovskou roli dostatecné kompetence — nemohou, nejsou schopni
pecovat (nizSi rozumoveé schopnasti- mentalné retardovani, somaticky, psychicky

nemocni, poruchy osobnagsti, abuzus alkoholu,drog, citova deprivace v détstvi
atd., sociokulturné nizka uroven)

* nemaji k rodi¢ovstvi dostatecnou motivaci (zaujati sami sebou — mladi nezrali,
z%u)v hmotné bide, workoholici, profesni kariéra, spolecensky status uplné rodiny
atd.),

N



Zanedbané dité

* - nedostatek patricné |ékarské a stomatologické péce
* - byva unavené a ospalé

* - je Spinavé, nedostatecna hygiena, obleceni neodpovida
pocasi

* - muze byt depresivni, apatické — asocialni,destruktivni
chovani, poruchy reci, prijmu potrav, neurotické navyky

* - opakovana zranéni a urazy

- v domacnosti jsou zdravotné zavadné podminky (vykaly,
plisen, odpadky)

* - nutricni hodnota jidla je nedostatecna, Ci jidlo chybi
(podvyziva)



Zanedbani

* nasledky nedostatku vychovy v prostredi socioekonomicky nizké
urovneé (prof. Matéjcek)

* VV soucasné dobé zanedbanost je znakem i nadbytku, anonymniho

prostredi, hygienicky vzorné péce, (dité strada citové, neuspokojena
potreba identity a spole¢né budoucnosti)



Lidské potreby

1. Fyziologické potreby: primarni potreby lidského téla (jidlo, piti, pohyb, obleCeni,
bydleni, geBIo,vsvevtlo, prostor,...). Nejsou-li tyto potfeby uspokojeny, pak dominuji a zadné
dalSi potieby Clovéka nemotivuji. Jakmile jsou fyziologické potfeby uspokojeny, nastupuje
dalSi (vyssi) uroven.

2. Potieba bezpedi a existencéni jistoty: stabilita a jistota zaméstnani, zaméstnanecke
vyhody, osvobozeni od strachu, potreba poradku, zdkona, ochrana pred nemocemi,
nezamestnanosti.

3. Spolecenské potieby: tyto potfeby se vztahuji k spoleCenskeé povaze lidi a jejich
otfebé sdruzovani a touze po pratelstvi( dobré pracovni vztahy, sdruzovani, pratelstvi
aska, informace, kontakt, spolecenské uplatnéni, stabilita pracovni skupiny, pfileZitost k
_sodc;lainl interakci,...). Neuspokojeni této urovné potieb muze ovlivnit dusevni zdravi
jedince.

4. Potieba uznani: dosahnout uspéchu, respektu(vaznosti, ucty, ohledu), potfeba
sebeduvery, samostatnosti, pozornosti, pochvaly, verejné uznani dobreho vykonu,
povérovani odpovédnosti. Uspokojeni techto potreb véde k pocitu sebeduvery a prestize.

5. Potieba seberealizace: Maslow definuje tyto potfeby jako ,touhu Clovéka byt vic a vic
nez je, byt vS§im, €¢im je Clovek schopen se stat®, znamena to ze Clovék chce plné realizovat
svuj talent a schopnosti. Jinymi slovy, at' je Clovek univerzitnim Prpfes,orevrrvl, podnikovym
manazerem, rodiCem nebo Sportovcem, chce byt v teto roli zdainy a uspesny(potreba
v,elger;L porozumeéni, rustu, estetické potreby, prilezitost k povySeni, motivace k vysSim
cilum).



Deprivace

*vysledek zivotni situace, kdy nejsou uspokojovany
zakladni psychické potreby ditéte v nalezité mire a
po urcitou, dosti dlouhou dobu (Langmeier,
Matejcek).

* ohrozuje psychické zdravi a dalsi jeho dusevni vyvoj

e VvvV/

zfejmé k rustu agresivity, Sikany, delikvence,
toxikomanie, poruch socialniho chovani atd.



Priklad citove deprivace

1. Je mo¥né s Ri%ou terapeuticky pracovat tak, a:by'z[éka v ;"ﬂ‘
pouze strachem a pudy? : s

3. Jaké ma Ri%a vztahy k jed
ukotveni ve vztahové siti.

schopen sk




Zanedbavajici rodice

*- nemaji pro rodicovskou roli dostatecné
kompetence — nemohou, nejsou schopni pecovat
(nizSi rozumové schopnosti- mentalné retardovani,
somaticky, psychicky nemocni, poruchy osobnosti,
abuzus alkoholu,drog, citova deprivace v détstvi
atd., sociokulturné nizka uroven)

*- nemaji k rodicovstvi dostateCcnou motivaci (zaujati
sami sebou — mladi nezrali, zijici v hmotné bidé,
workoholici, profesni kariéra, spolecensky status
uplné rodiny atd.),



Zatezujici situace

* Socialni izolace

* Finance

* Diskriminace

e Zména zameéstnani
e Rozpad vztah(

e Zavislost

* Malo odpocCinku

e Socialni nacviky



Individualni zatéz

e Unava + vylerpani

* Neni volny cas

* Obava z budoucnosti

* Malo casu na ostatni cleny rodiny
* Deprese, zklamani, podrazdénost

* Nizka podpora statu



Zanedbavaneée dité

* pasivni, apatické, nenapadné, nevyrazné- nezaujmou rodice

* znevyhodnéné déti — jsou méné Zadouci- zklamaly ocekdvani rodic¢ua —
nejCasteji déti poskozené, nemocné,

* zdravé a uspésné déti handicapovanych sourozencu!!



Formy zanedbavani

* dité izolované od lidské spolecnosti (nejnovéjsi pripady v Rakousku,
tzv. vI¢i déti atd.)

e zanedbané v rodiné — deprivované dité z rodiny je Castejsi pripad nez
v soucasné dobé v ustavnim zarizeni (na zivoté byva Castéji ohrozeno
dité v rodiné nikoliv v Ustavu)



Formy zanedbani

*-vrodiné:

 Ztrata matky, osireni ditéte, nepritomnost otce
* Nizka sociokulturni uroven rodiny

* Rodiny s velkym poctem déti

 Alkoholismus, drogy, promiskuita rodicu, nestalost
prostredi

*\/ychovné narocné prostredi, exkluzivita zameéstnani
rodicu (VIP), workoholici, politici, podnikatelé

* Rodiny utecencu, migrantu



Formy zanedbani

* Osoba rodice:
 Citova nezralost, plochost, tzv. studena vychova orientovana na vykon

* Dusevni poruchy, nemoc, kult, sekta,
e RUzné formy mentalni retardace, smyslova a pohybova omezeni

e Etnickd kulturni odlisnost



Prevence zanedbavani

* Primarni — interdisciplinarni pristup —
priprava k rodicovstvi, podpora materstvi, zvyseni
prestize rodinného zivota, plosna zdravotni péce do
18 let

e Sekundarni — interdisciplinarni detekce (lékari,
Skola, socialni pracovnici)- pomoc v rodinach — rana
péce, doprovazeni rodin, sousedska vypomoc(praxe
USA)

Tercialni — pomoc primo v rodiné?

. vynéti ditéte z rodiny?



