


DYCHANI

- hlavnim ukolem je zajistit O, pro metabolismus bunék a odstranit odpadovy CO,

VENTILACE —vymena vzduchu mezi okolim a
alveoly a zajisteni prestupu mezi alveoly a

kapilarami

« TRANSPORT - pfenos plynu mezi plicemi a
bunkami a naopak

» Systém transportért — krev (krvinky, plazma)
» System cest - kardiovaskularni

« VNITRNI DYCHANI — oxidace Zivin v
mitochondriich za uvolnéni velkého mnozstvi

energie (ATP) — aerobni metabolismus




ANATOMIE DYCHACICH CEST
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Hlavni nadechoveé svaly: branice, zevni mezizeberni
svaly

Pomocné dychaci svaly: m. sternocleidomastoideus,
skupina skalenovych svalu

Vydechove svaly: vnitini meziZeberni svaly,
svaly predni stény bfisSni
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ELASTICKE VLASTNOSTI PLIC

AV
AP

Faktory ovliviiujici elastické vlastnosti plic:

plicni poddajnost (compliance): C =

stavba plic: pritomnost elastickych vlaken
povrchové napéti alveolu: SURFAKTANT - snizuje
povrchove napéti

R=811I

Odpor dychaciho systemu 2
TTI
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maximalni nadech

|

IC [RO

(3600ml)  (2500ml) C
(4 500 mi)
5.5 3 SPNNSURIPT . S———— TLC
49541290 ml), (6 000 mi)

"FROWidova vydechova™ [
(1 500 mi) poloha (poloha FRC)
(3000 ml) RO masimalni
(1 500 ml) vvaec




Statické plicni objemy:
- dechovy objem DO (0,5 )

- inspiracni rezervni objem IRO (2,5 1)
- exspiracni rezervni objem ERO (1,5 1)
- rezidualni objem RO (1,5 1)

Statické plicni kapacity:
- vitalni kapacita plic VC (4,5 1) = IRO+DO+ERO

- celkova kapacita plic TC (6 I) = IRO+DO+ERO+RO
- inspiracni kapacita IC (3 1) = IRO+DO
- funk¢ni rezidualni kapacita FRC (3 1) = ERO+RO



Dynamické plicni parametry:
- dechova frekvence f
- minutova ventilace plic V
- maximalni minutova ventilace MVV
- jednosekundova vitalni kapacita FEV,

Funkéni _ anatomicky N alveolarni
mrtvy prostor = mrtvy prostor mrtvy prostor



vdechovany alveolarni | vydechovany
vzduch vzduch vzduch

PO, 21 13 15
pCO, 0,03 5 4
H,O 0 6 6
N, 80 77 75

tepny kapilary Zily
PO, 13 <5 5
pCO, 5 >6 6
H,O 6 6 6
N, 77 77 77




TRANSPORT O,

rozpustény v plazmgé
vazba na hemoglobin (Fe?*)

1 molekula hemoglobinu vaze 4 molekuly O,
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stredni tlak plice
v a. pulmonalis v eolus

v urovni komory
(15 mmHg)
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TRANSPORT CO,

-v plazme

rozpustény

vazba na plazmatické bilkoviny
-v Cervenych krvinkach

rozpustény

vazba na hemoglobin-

CO, + H,0 = H,CO, = H*+ HCO,



spanek,
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HYPOXIE

Hypoxicka hypoxie - 4 arterialniho pO2

Anemicka hypoxie - normalni arterialni pO2, {
prenasejiciho hemoglobinu

Stagnaéni / ischemicka hypoxie - | pritoku, neni
dodavano dostateCné mnozstvi O2

Histotoxicka hypoxie - dodavka O2 piiméiena,
zabran vyuziti O2 bunikami



1. normalné ventilovany
a perfundovany alveolus

vdech bronchialni systéem 2. zadna perfluze
mem— 3. omezeni (zastava)
& difuze

4. nevétrany alveolus

,,extraalveolarni*’
pfimés venozni krve

/
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"-. ;’f | nedostatek O, ve
J - ~] vdechovaném vzduchu
i | centralni
U poru$ena ventilace hypoxemie
porusena difuze \ 4
L olv- cyanéza
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hypoxie Po,V krvi (kPa)
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A
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zvy$ena afinita Hb k O,

:II porucha difuze v tkani (napf. edém)

poru$ené vyuziti Oz
(napf. mitochondrialni jedy)




HYPERKAPNIE - T CO,

Deprese CNS - zmatenost, poruchy smyslové ostrosti,
nakonec koma s Utlumem dychani a smrt

HYPOKAPNIE - | CO,

Hypoxie mozku diky vazokonstrikci cev - ztrata orientace,
zavrate, parestezie

T BAROMETRICKEHO TLAKU

Pretlak 100% kysliku - drazdéni dychacich cest, svalove
zaSkuby, zvonéni v uSich, zavraté, kieCe a koma

Pretlak s N: dusikova narkoza - euforie, snizena vykonnost
a intelekt

Pretlak s He: neuroticky syndrom - tfesy, nete¢nost,
poruSeni manualni zru¢nosti, intelekt neni poruSen




hyperoxie

’[ \: ey s
oxidace oxidace lipid{ svy utlum
surfaktantu glukézoveho
i metabolismu v
pnéknzeni u kojence:
l membrén F,.;?;gam \ ;l, proliferace
povrchoveé napétu porucha cev a vaziva
v alveolech zasobeni ve sklivci
energii
drazdeéni puékﬂzenf tvorba (napf. CNS)
dychacich membran hyalinnich
cest alveoll membran l
\ 4 \l' ‘1’ VL A 4 v
porucha porucha zavrat, retrolentalni

distribuce  kasel edém difuze kiede fibroplazie




HYPERVENTILACE :
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— A, Dychani ve vyice (bez aklimatizace)

g parcialni tlaky tlak O, v alveolech tlak O, v alveolech minutova
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