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PROZKOUMAVANI
IDENTITY

Je to obdobi zkouseni rGznych
moznosti, ve vztazich, v pracovnhim
zivoté , zjisStovani kdo jsem a co chci.

NESTABILITA

Zkoumani moznosti a predstav o
budouchosti prinasi s sebou
mnozstvi zmen a tedy i nestability -
ve vztazich a dalsich oblastech.

ZAMERENI NA SEBE

‘ Je to obdobi, kdy se mlady ¢lovék
| ‘ muze chovat nejsvobodnéji a
nejnezavisleji v svém zivoté,

jelikoz neni zatizen tolika zavazky.

POCIT MEZI

Toto obdobi je prechodné meazi

adolescenci a dospélosti, mlady ¢lovék

jesté nenaplnuje atributy dospélosti a

zaroven jiz neni adolescentem. [ =

<>  OBDOBi MOZNOSTI

E Budoucnost mladych lidi je

otevifena a malo oblasti v zivoté
je jasné dano nebo definovano.
~
DALSI CHARAKTERISTIKY
Optimistické vidéni budoucnosti, socializace,
stres (deprese souvisejici s prechodem do

dospélosti), zodpovidani pouze za svoji osobu a
sveé ciny.




