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Preventivni program
PAStelka

na podporu zaku s PAS v béznych zakladnich Skolach




& Cilova skupina : ZS Jihomoravského kraje (tfidni
ucitele a jini pedagogicti pracovnici + tridy, ve
kterych se vyskytuje dite s PAS)

® Prevenci sikany vnimame jako nedilnou soucast
vychovy a vzdelavani vsech déti, u zaku s PAS je
tato urgence jeste vyssi, nebot je 0 46-94% vyssi
sance, ze se stanou obeti sikany

® Muze probihat jak pred nastupem ditete s PAS do
bezne zakladni skoly, tak behem procesu jeho
aklimatizace ve skole



Struktura
programu

» 3 navazujici vyukove bloky v realnem ci pripadne

virtualnim prostredi (MS Teams)

1. setkani — teoretické ukotveni autismu + inkluze
zaku s PAS + teoreticke ukotveni problematiky
Sikany a konkretne i sikany tykajici se zaku s PAS

2. setkani — zasady prace s tridnim klimatem.
prevence sikany, propojeni s teoretickymi
poznatky, konkretni aktivity na stmeleni kolektivu

3. setkani — prima cinnost pedagoga ve tride,
kolektivni aktivity



Prvni setkani

Inkluze vysoce funkcnich déti s PAS a deti s
Aspergerovym syndromem

Problematika sikany deti s PAS — proc je dulezite
se Ji zabyvat?

Teoreticke ukotveni PAS — typicka triada autismu.
specifika poruch autistickeho spektra

Snaha priblizit vnimani, prozivani a behavioralni
reakce autistickych deéti (ritualizace chovani,
precitlivelost na urcite typy podnetu)



Sikana jako izolovana problematika

» Jak vcas rozpoznat moznou Sikanu na skole?
ProC se mohou déti s PAS stat snadneji obeti
Sikany?

Co odlisuje deti s PAS od jejich vrstevniku?

3 typy zaku s PAS. kteri se mohou objevit ve
skolnim prostredi

- Zak s PAS aktivniho typu
- Zak s PAS formalniho typu
» Zak s PAS pasivniho typu

Problematika autistickeho ditete i jako
potencialniho agresora



Druhe setkani

Snaha propojit pedagogum teoreticke poznatky s
praktickou praci ve tride

Predstaveni jednotlivych aktivit, ktere mohou byt
vhodne pri praci s klimatem tridy s ohledem na
autisticke dite (tolerance odlisnosti, pozitivni klima
tridy)

Aktivity cilené na kolektiv jak s zakem s PAS

(,.Just Like Me", dopis, hra na ostrov),
tak bez nej (beseda, kruh duvery)

Nacvik socialnich a komunikacnich dovednosti.
specifika komunikace a prace s autistickym
ditetem



& Prima interakce pedagoga ve tride

» Kolektivni aktivity vedene pedagogem ve
spolupraci s psychologem/skolitelem

& Pedagog si tak muze vsechny doporucene a
zazite aktivity vyzkouset s podporou a pomaoci

Treti setkani 21 olitale

& feedback session po probehlych aktivitach s
pedagogy, diskuze

& Pripomenuti organizaci, kam se lze v Brne a okoli
obratit, kontakt na nas



epiimé ukazatele Pirimé ukazatele

= chovini nebo vzhled ditéte = chovdini okoli viél ditéti
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Pro podporu zaku s poruchou
autistického spektra a jejich skoly

Porozumeéni autismu 1
pro celou $kolu

Zasady prace se tfidou 2
pro uéitele

Kolektivni podpurné aktivity 3
pro déti
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