4 Diagnostika
styltl uceni
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Z obecnych charakteristik styl uceni je zifejmé, Ze dokd-
zat je spolehlivé métit a stanovit profil ucebnich stylti kon-
krétniho Clovéka je znacné obtizné. Zatim nedokdZeme ani
jednoznac¢né definovat styly uceni, proto je ani nemizeme
dostatecné validné zmérit. Dalsi problém spocivd v komplex-
nosti problematiky a ve spoluptisobeni riiznych proménnych,
které jsou v praxi i v experimentdlnim prostiedi tézko kon-
trolovatelné. Pres tyto skutecnosti se odbornici snazi mérit
a diagnostikovat jednotlivé styly uceni a ziskané poznatky
vyuzivat ke zvySovani efektivnosti uceni se. Psychologové ve
snaze ziskat validni a reliabilni vysledky pouZivaji nejrtz-
néjsSi metody zkoumadni styld uceni (piimé i neprimé, kvali-
tativni i kvantitativni). U¢itelé v kaZdodenni vyu€ovaci praxi
mohou do urcité miry zarazovat nékteré metody méreni
styld uceni a ziskdvat tak poznatky pro cilené a individuali-
zované zdsahy do pribéhu uceni a vyucovdani jazyki.

EBSCO Publ i shing : eBook Col | ection (EBSCChost) - printed on 10/13/2023 10:43 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA
AN 1639997 ; Lojova, Gabriela, Vickova, Katerina.; Styly a strategie uceni ve vyuce cizich jazyku
Account: s8431878. mai n. eds

35



Obecné nejsou styly uceni pfimo postiehnutelné, ale stoji
v pozadi toho, co Zdk skutecné déld, o co se snazi, jak postu-
puje v situacich uceni. Je to urcitd skrytd charakteristika,
kterd je méritelnd predevSim nepiimo, zprostfedkované po-
moci jinych proménnych, o jeji kvalité 1ze usuzovat pomoci
pozorovatelnych nebo jinak dostupnych ukazatelt. Styl u¢ent
byva postiehnutelny teprve v celkovém komplexnim chovani
pri urcitém odstupu od ¢innosti opakujicich se v u¢ebnich si-
tuacich v delsim ¢asovém obdobi v rizném ucebnim i socidl-
nim kontextu.

4.1 PFimé metody

O nékterych stylech ueni mtizeme ziskdvat poznatky jed-
noduchym pozorovanim chovdni Zakd v u¢ebnich situacich:
co zdk déld, jak se chovd, jak pristupuje k dlohdam, jak po-
stupuje, jak reaguje a o co se snazi. Tuto metodu mohou
pouzivat i ucitelé bez specidlni pfipravy piimo ve vyufovdni,
pokud maji relevantni poznatky o projevech jednotlivych
ucebnich stylt. Ziskaji tak informace hlavné o téch stylech
uceni, které se primo projevuji v pozorovatelném chovani
(napt. vizudlni, kinesteticky a impulzivni styl).

4.2 Nepiimé metody

Nékteré, casto podstatné rysy stylt uceni byvaji vsak pri-
mému pozorovdni tézko pristupné, proto je vhodné zara-
dit Fizené a cilené interview, popt. neformdlni rozhovor se
studenty o tom, jaky zplisob prezentace a upeviiovani uciva
jim vyhovuje, co jim pomdhd porozumét gramatickym pravi-
dlim, zapamatovat si nova slovicka a fraze, jaké dlohy a ak-
tivity povazuji za uzite¢né a motivujici, co stimuluje jejich
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cizojazy€nou produkci, a naopak v jakych situacich pocituji
frustraci, nejistotu a zdbrany apod.

Pti védeckém zkoumadni styld uceni i pfimo ve vyucovaci
praxi poskytuji cenné informace i rtizné dotazniky, které ob-
vykle postihuji komplexnéji nékolik aspektti uebnich styl
daného jednotlivce. Odbornici sestavili fadu dotaznik® pro
identifikovdni rozdila ve stylech uc¢eni. Mnohé z nich jsou
standardizované, validni, reliabilni a pfi doplnéni infor-
maci individudlnim pozorovdnim a rozhovorem lze ziskat
skute€né cenné poznatky o stylech uceni konkrétnich osob.
V téchto dotaznicich vétSinou dotdzani odpovidaji na otdzky
o vlastnim procesu uceni, tim vSak mtZe dochdzet k subjek-
tivnimu zkreslovan{ vysledki.

Piiklad dotazniku na zjiStovani stylu uceni podle percepéni

preference (Barsch, 1994, preklad a adaptace autorky)

e Informace si lépe zapamatuji, kdyZ je ¢tu, nez kdyz je slySim.

e Pokyny lépe pochopim v pisemné nez v mluvené podobé.

e Pfi ucenf si Casto piSi pozndmky, abych si u¢ivo mohl vi-
zudlné zopakovat.

e Kdyz pisi perem ¢i tuzkou, obvykle hodné tla¢im.

e U diagrami a grafi upfednostiiuji jejich tstnf vysvétleni.

e Rdd pracuji s rliznymi ndstroji a ndfadim.

e Rdd ¢tu rtzné prehledy, diagramy, tabulky a grafy.

e Priprezentovani dvojice zvukd dokdzu rozlisit, zda se shoduji.

e Nejlépe si zapamatuji informaci, kdyz si ji nékolikrat napisi.

e Dokdzu se orientovat pomoci map a umim v nich ¢ist.

* Sndze se u¢im odbornym predmétim z vykladu nebo na-
hravky, nez kdyz se u¢fm z knihy.

e Rdd si hraji s mincemi a kli¢i v kapse.

e Pravopis a hldskovdn{ se nauc¢im lépe, kdyZ si ho opakuji
nahlas, nebo kdyz si slova napisi.

e Zprdvy si lépe zapamatuji, kdyz je prectu v novindch, nez
z poslechu rddia.
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e Pti u€eni rdd Zvykdm nebo néco jim.

e Kdyz si pottebuji néco zapamatovat, snazim si to predstavit.

e V angli¢tiné se u¢im hldskovdni a pravopis novych slov tak,
Ze si pismena ukazuji prstem.

e Uptednostiiuji predndsku nebo rozhovor pred ¢tenim da-
ného materidlu.

e Jsem dobry v feSenf hddanek, puzzle a rtznych bludist.

e Uptednostiiuji prdci s pisemnym materidlem pred diskusi
o dané problematice.

e Ddm prednost poslechu rozhlasovych zprdv pred c¢tenim
novin.

e Ziskdavam informace o zajimavych vécech hlavné c¢tenim
prislusnych materidld.

e Rdd se lidi dotykdm p¥i poddni ruky apod.

e Dovedu se lépe Fidit mluvenymi pokyny nez psanymi.

Jiné dotazniky vyzaduji, aby respondenti teSili rizné tlohy
a na zdkladé vysledkti ¢i pouZzitého postupu se usuzuje o pre-
ferovaném stylu uc¢eni. Snad nejbéznéji se pouzivaji dotaz-
niky zamérené na kognitivni charakteristiky, zkoumajici, jak
¢lovék vnimad a zpracovava informace, jak je klasifikuje, radi,
systematizuje, zda efektivnéji zpracovava konkrétni, nebo
abstraktni informace, jak postupuje pri feSeni problémft,
zda je efektivnéjsi ndhodné spontanni uceni, anebo cilevé-
domé a planované studium (napi. dotazniky zaméfené na
styl vizudlni — auditivni — kinesteticky, na dominanci hemi-
sfér, styl pamétovy nebo logicky, celostni anebo analyticky).
Dotazniky zamérenymi na afektivni charakteristiky se zjis-
tuje, jak je student motivovany k plnéni dané ucebni tlohy,
jaké hodnoty, postoje nebo ndzory se vztahuji k uceni, jak
si vytvari vztahy k ucebnimu prostiedi, materidlu, uciteli,
spoluzdktim, jak zpracovava tspéch a netdspéch a podobné.
Tyto dotazniky slouzi predevSim pro védecky vyzkum, ale
verejnost se s nimi miiZze sezndmit v rtznych odbornych
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publikacich, ¢asopisech nebo na internetovych strankdch.!!
Pfti jejich pouZzivani pfimo ve vyucovaci praxi by ucitelé méli
byt opatrni, nebot musi dodrZovat urcité zdsady pti testo-
vani psychologickych charakteristik a pro validni mérenf je
nezbytné kombinovat rtizné metody. Ziskané vysledky jsou
obvykle pouze orientacni. Proto je tFfeba vyhnout se predcas-
nému usuzovani na zdkladé jednoho dotazniku a ddt pozor,
aby nedochdzelo ke zkreslovani ¢i bagatelizovani vysledki
a ndsledné ke zvySovani nedavéry k vyzkumnym metoddam.
Je mozné je efektivné vyuzivat p¥i vyucovani ciziho jazyka
jako podnétny materidl pro rozvijeni komunikac¢nich doved-
nosti (viz 2. ¢dst).

Nejcastéji pouzivané dotazniky pii uceni se cizim jazyktm

jsou:

¢ Reid’s Perceptual Learning Style Preference Questionnaire
(PLSPQ) zjiStuje percepcni a socidlni preference podobné
jako R. Oxford’s Style Analysis Survey (SAS) a Learning
Style Survey (LSS) pro méreni nékolika dimenzi stylti ucent;

e Ehrman - Leaver Learning Style Questionnaire (ELLSQ) do-
voluje komplexni méieni nékolika dimenzi styld ucent;

e Productivity Environmental Preference Survey (PEPS)
zkoumd preference prostfedi, emocidlni, socidlni, kogni-
tivni a télesné potieby pti ucent;

¢ Learning Style Indicator (LSI) se zaméfuje na preferovani
projektového, skupinového a individudlniho ucent;

¢ Learning Channel Preference Checklist (LCPC);

e Kolb’s Learning Style Inventory (LSI);

e Riding’s Cognitive Styles Analysis (CSA).

11 Napiiklad Brown, 2001; Davis et al., 1994; Maubach, Morgan, 2001; Ra-
mirez, 1995; Reid, 1995, 1998; Barsch, 1994; www.networkpress.co.uk,
www.criticalskills.co.uk. Je vSak nezbytné k témto dotazniklim pristupo-
vat obezretné vzhledem k rtizné mitre spolehlivosti a odbornosti mate-
ridlt zverejnénych na internetovych strankdch.
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Odbornici vyuzivaji dalsi kvantitativni a kvalitativni metody,
rtzné testy, cilené sestavované sady tloh, analyzy produkti
¢innosti, posuzovaci Skaly apod., které dovoluji odhalovat
zvlastnosti v mySlenkovych postupech a hloubéji pronikat do
individudlnich u¢ebnich styld konkrétnich respondenti.

40

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 43 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco.coniterns-of-use



