5 Klasifikace
styltl uceni

V odborné literatute se setkdvdme s riznymi piistupy ke klasi-
fikaci ucebnich stylt. Lze Fici, Ze existuje tolik riznych kombi-
naci stylt ucent, kolik je uc¢icich se jedinct. Jak jsme jiz uvedli,
styl u€eni ¢lovéka je mozné povaZovat za komplexni charak-
teristiku, sestdvajici z vice soucdsti (styld), v nichz se odrdzi
celostnost psychického fungovani. Z hlediska teoretického,
vyzkumného ¢i aplika¢niho je vhodnéjsi analyzovat a popi-
sovat tyto soucdsti izolované. Odbornici ptistupuji k jejich
analyzovani rizné, a proto existuji ¢etné klasifikace, v nichz
se uplatiuji raznd kritéria déleni stylti uceni, kterd odrazeji
jednotlivd teoretickd vychodiska, piistupy a zdiraziiovani
urcitych hledisek, aspektt ¢i slozek struktury styld uceni.'?

12 V literature se dlouhodobé setkdvame s mnozstvim riznych stylti ucent,
o kterych hovori psychologové nebo pedagogové jako Ausubel, Hill, Reid,
Ehrman, Cohen, Willis a jinf. RGzné klasifikace a subklasifikace stylt
uceni viz Banner (2000), Brown (2000), Dornyei (2005), Ellis (1994), Je-
Iinek (1995, 1996), Mares (1998), Skehan (1989) apod.

EBSCO Publ i shing : eBook Col | ection (EBSCChost) - printed on 10/13/2023 10:44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA
AN 1639997 ; Lojova, Gabriela, Vickova, Katerina.; Styly a strategie uceni ve vyuce cizich jazyku
< Account: s$8431878. mai n. eds

| rights reserved. May not be reproduced in any formw thout permission fromthe publisher, except fair uses | pernmitted under U S. or applicable copyright |aw.

Copyright 2011. Portl.



V kognitivni psychologii se setkdvdme s rozliSovdnim styl
uceni podle charakteristik kognitivnich procest, napt. zpt-
sob vnimdni, typy paméti, zptisob zpracovani informaci.
Jinde jde o kritéria zohledtiujici osobnostni nebo socio-afek-
tivni charakteristiky, které signifikantné ovliviiuji proces
uceni. Jednotlivé dimenze v rtznych klasifikacich se mo-
hou do rtzné miry prekryvat, byt totozné s jinymi dimen-
zemi nebo s popisy nékterych osobnostnich vlastnosti, jako
je dominace mozkovych hemisfér s analytickym, globalnim
nebo holistickym pristupem, impulzivnost s ochotou risko-
vat apod.

Banner a Rayner (2000) rozliSuji analyticky a holisticky styl
podle zptisobu zpracovdni informaci, verbaln{ a vizudlni styl,
v némz se odrdzi proces mentdlni reprezentace a/nebo my-
Sleni. Mnozi autofi se k tomuto déleni kloni, avSak v popi-
sovdni nebo v hlubsi analyze téchto jevil a jejich vzdjemné
podminénosti se do rizné miry odliSuji (napt. Littlemoore,
2001).

Willing (1987) podobné uvadi ndsledujici styly u¢enf na zd-
kladé dvojdimenziondlniho rdmce: analyticky — holisticky, ak-
tivni — pasivni, a to typ konvergentni, konformni, konkrétni
a komunikativni.

Riding (2002) podobné popisuje dvé zdkladni dimenze ko-
gnitivntho stylu: holisticky — analyticky a verbdlni — imagi-
nativni, sestdvajici z dalsich soucasti (styld), které podrobné
charakterizuje a vlastné do nich urcitym zptisobem zahrnuje
dimenze, s nimiz se setkdvdame i u jinych autort.

Kolb se svymi spolupracovniky (2001) vytvoril klasifikaci,
kterd se stala vSeobecné dosti populdrni. Propojenim dvou
dimenzi: konkrétni — abstraktni myslenf a aktivni — reflexivn{
zpracovdni informaci vytvorili a popsali také zdkladni styly
ucent: divergujici (divergers), konvergujici (convergers), asi-
milujici (asimilators), akomodujici (accommodators).
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Vzhledem k relativné kratkému obdobi védeckého zkoumdni
této problematiky je zi‘ejmé, Ze se neustdle objevuji nové pri-
stupy a vysvétleni existujicich jevii, hypotézy a teorie, jeZ se

EBSCOhost -

Ellis (1994) rozliSuje styl uceni:

e konkrétni —uptednostiiuje primy zptisob zpracovani informaci,
je orientovany na lidi, spontdnni, emociondlni, imaginativnf;

e analyticky — preferuje specifické problémy, které resi logicky,
hypoteticko-deduktivnim myslenim, je nezavisly, orientovany
na véci a fakta;

¢ komunikativni — preferuje socidlni u¢eni a komunikativn{
pristup, je rozhodny, nezavisly, adaptabilni a flexibilnf;

e orientovany na autoritu — opird se o druhé lidi, potrebuje
usmérnovdni, vysvétlovdni namisto objevovdni, md rad
strukturované uceni, systém, postupnost a fakti¢nost.

Podobné Grasha (1996) klasifikuje styly uceni na zdkladé so-

cidlnich aspektt, tj. zaméruje se na socidlni jedndni a inter-

akce, do nichz vstupuje ucicf se jedinec. U ucicich se jedinct
rozlisuje typ:

e nezdvisly — uprednostiiuje samostatnou préaci pred spolupraci
se spoluzdky a ilohy, v nichZ miize uplatnit svoji individualitu;

e vyhybajici se — celkové nemd rdd rizené vyucovdni, spolu-
préaci ve tfidé, zaddvdni tdloh a jejich hodnoceni, uprednost-
nuje prirozeny prubéh aktivit a procesu ucent;

spolupracujici — ma rad skupinové ucebni aktivity, rad a ak-

tivné spolupracuje s ucitelem i spoluzaky;

e z4visly — potfebuje usmérnovani od ucitele, je nesamostatny
a uci se jen to, co se od ného vyzaduje;

e soutéZivy — md silnou potiebu vyniknout nad ostatni, byt
odméniovdn, uzndvan a byt v centru pozornosti;

e participujici — bez problémt se zapojuje do jakychkoli vy-

ucovacich aktivit a plnéni u€ebnich poZadavkd mu pFindsi

uspokojeni.

v v

do rizné miry prekryvaji ¢i si protireci a které jsou do rizné
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miry spekulativni nebo podloZené empirickymi vyzkumy.
Novéjsi klasifikace jsou pritom c¢asto modifikacemi starsich
klasifikaci a vznikaji na zdkladé ziskanych poznatkt, popt.
zménéného thlu pohledu autori.

Navzdory vyrazné rtiznorodosti pristupt jednotlivé klasifi-
kace obvykle pracuji s bipolarnimi charakteristikami, nebo
vytvdreji dvojdimenziondlni modely. Analyzované styly vni-
majijako urc¢ité kontinuum s charakteristickymi krajnimi pély,
kazdy ucici se jedinec se nachdzi, respektive pohybuje se, na
jednom z nich v rdmci urcité omezené zony, at uz podle pod-
minek vyucovani, typu tloh apod. Rozsah z6ny je individudlni,
jednotlivé styly uceni jsou do rtizné miry flexibilni a ucici se
jedinci maji riizné silnou tendenci reagovat zptisobem typic-
kym pro dany pél. Je ziejmé, Ze ve shodé s Gaussovou kiiv-
kou rozdéleni se v redlném Zivoté vétSina lidi pohybuje na
kontinuu okolo stfedu, krajni dimenze se strikiné vyhrané-
nymi typy se vyskytuji ojedinéle. Z hlediska teoretické analyzy
nebo z hlediska pedagogického se jevi nejefektivnéjsi zkou-
mat a popisovat pravé rozdily mezi jednotlivymi p6ly, kde jsou
jednotlivé charakteristiky explicitné popisovdny a zkoumadny.

Nezridka se pti tom setkdvdme s tendencemi hodnotit, ktery
pol je lepsi ¢i horsi, plati to predevsim pro praxi. Kazdy ucebni
styl m4 pozitivni i negativni stranky, a proto je potebné spiSe
analyzovat, popisovat a poukazovat na typické diasledky a uci-
nek obou pdlt v souvislosti s konkrétn{ situaci uceni. Pri apli-
kaci se mohou objevovat hodnotici stanoviska, avSak jen vzhle-
dem k urcité situaci ueni a bez neuvdzeného zevseobecniovdni.

Priklad

Pri vypracovani urc¢itého druhu testu je vhodné si disledné pro-
myslet vSechny souvislosti a az potom odpovédét. U jinych tes-
tovych Uloh je zadouci, aby respondent reagoval spise impulzivné
a oznacil prvni odpovéd, ktera ho napadne. Na hodiné ciziho
jazyka pfi volnych komunikaénich aktivitach s cilem, aby si stu-
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denti co nejvice procvic¢ovali mluveni, maji vyhodu impulzivnéjsi
studenti, ktefi pohotové reaguji bez hlubsiho zamysleni se, a tak
vice vyuzivaji prilezitosti k procvi¢ovani a zautomatizovani nauce-
nych slov, frazi a struktur a k rozvoji konverzace. PFi uréovani,
které gramatické pravidlo je vhodné aplikovat v dané situaci, jsou
Uspésnéjsi spiSe reflexivnéjsi studenti, ktefi dokazou analyzovat
materidl, zvazit vSechny souvislosti a poskytnout spravnou fun-
dovanou odpovéd. Pfi poslechu s porozuménim jsou obvykle
Uspésnéjsi studenti auditivniho stylu, pfi aktivitich zamérenych
na hrani roli se efektivnéji uci kinestetické typy studentd.

Ve specifické oblasti uceni se cizim jazyktim zaméruji od-
bornici pozornost jen na nékteré z mnozstvi zkoumanych
a v pedagogické nebo psychologické literatuie popisovanych
stylti u¢eni. Rovnéz zde byly vytvoreny rozlicné klasifikace.
V dalsi ¢dsti uvddime podrobnéjsi charakteristiky téch styli,
které jsou v odborné literatuie zamérené specificky na uc¢eni
se cizimu jazyku nejcastéji analyzovany, popf. jsou relativné
nejvic prozkoumdny a na zdkladé dosavadnich poznatkl
odbornici predpoklddaji, Ze v signifikantni mife ptispivaji
k dspéSnému uceni se cizim jazykim v podminkdch Skol-
ntho vyucovani. Neni vSak naSi snahou vytvorit ucelenou
taxonomii postavenou na jednoznac¢né vymezené teoretické
bdazi. Hlavnim kritériem je aplika¢ni potencidl pro specifické
podminky cizojazy¢né vyuky u nds. Uvddéné styly uceni jsou
klasifikovany podle riznych kritérif, jako jsou:

® percepcni preference — vizudlni, auditivni, kinesteticky
(taktilni) typ;

e zdavislost na poli;

e impulzivnost/reflexivita;

® tolerance nejednoznacnosti;

® dominance mozkovych hemisfér;

e struktura vrozenych predpokladii.
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Ndsledujici podkapitoly se zaméruji na tyto styly uceni, vy-
klad se lis{ v zdvislosti na vySe zmifiované odlisné mife zkou-
madni a pozndni styldl a jejich vyznamu pro uceni se cizimu
jazyku. Napriklad zdvislost na poli je v u€eni se cizimu ja-
zyku relativné nejvic zkoumdna a je ¢asto povazovana za ob-
zvlast dilezitou charakteristiku. Navic prdavé tato dimenze je
z aplika¢niho hlediska vyrazné Sirokospektralni, na rozdil od
tolerance nejistoty apod.

5.1 Percepcni preference

Neuropsychologické a neurolingvistické poznatky nds vedou
ke klasifikaci podle percepcni preference, kterd v podstatné
mite ovliviiuje piistup k informacim, zptisob zpracovani in-
formaci ziskdvanych prostrednictvim smyslovych organi,
vytvareni asociaci a pamétové vybavovdni. Tato klasifikace
vychdzi z dtleZitosti smyslového vnimani pro utvaieni vniti-
nich reprezentaci reality. U (ciziho) jazyka jde navic o spo-
jovani téchto vnitfnich obrazt s jazykovymi (cizojazy¢nymi)
entitami a soufasné o vytvdreni vnitini reprezentace cilo-
vého jazyka. Zkoumaji se nejriznéjsi otdzky, napi. do jaké
miry chdpdni jazykového vyroku koresponduje s vizudlnim
vjemem, jak se tyto zdkonitosti uplatiiuji pii osvojovani si
matefského a druhého jazyka, pii uceni se cizimu jazyku.

V experimentdlni psychologii se zkoumd, jak vizudlni a audi-
tivni podnéty napomdhaji u¢eni. Testuje se, nakolik se odliSuji
vysledky v testech, které jsou prezentovany vizudlné nebo au-
ditivné, jaké jsou rozdily ve vysledcich uceni se po prezentaci
uciva vizudlné nebo auditivné apod. SloZitost vyzkum1 je pod-
minénd hlavné komplikovanosti kognitivnich procest a pu-
sobenim mnozstvi intervenujicich proménnych. OvSem i zde
vystupuje do popiedi otdzka, do jaké miry je mozné ziskané
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poznatky aplikovat do procesu uceni se a osvojovdn{ si ciziho
jazyka. Tim se zabyvd jen mdlo odbornikti (viz Reid, 1995),
a tak mGZeme v soucasnosti jen vychdzet ze vSeobecné plat-
nych poznatkf.

Podle experimentdlni psychologie vinimaji zdravi jedinci pod-
néty vSemi smyslovymi orgdny, odliSuji se vSak dominanci
percepcénich kandld. Znamend to, Ze jednotlivé smyslové or-
gdny se u kazdého clovéka v riizné mite podileji na vytvoreni
vysledného obrazu reality, a tedy i na vnitini reprezentaci
osvojovaného jazyka.

Pri osvojovani si ciziho jazyka v prirozeném prostiedi si
Clovék podvédomé vybird z mnoZstvi riznych podnétt ty,
které nejvic vyhovuji jeho percepéni preferenci. Pii #izeném
vyucovdni ve Skole, kde mnoZstvi a charakter podnétta za-
bezpecuje ucitel a vyucovaci prostiedi, je nutné poznat tyto
zdkonitosti a respektovat je tak, aby studenti méli dostatek
smyslovych podnéti vyhovujicich jejich piirozené preferenci,
a tedy odliSnym ucebnim styltim.

Podle percep¢ni preference mtizeme rozliSovat tii za-
kladni styly uceni ¢i typy studentli, a to vizudlni, auditivni
a kinesteticky typ. BéZné se pouZzivd i akronym VAK (vi-
sual — auditory — kinesthetic). Pravé tyto typy jsou nejvice
zndmy vetejnosti a nejcastéji se o nich zminuji i samotni
studenti na zdkladé vlastnich empirickych zkuSenosti. Re-
spektovani téchto typt pii samotném uceni se a vyucovani
je ale stdle podcenovdno, i kdyz vyhranéné typy se vyskytuji
ziidka. Kazdy Clovék do rtzné miry vyuZzivd vSechny per-
cep¢ni kandly, i kdyz obvykle jeden nebo dva preferuje. Nej-
vic, v 50-80 %, se vyskytuje vizudlni typ (Oxford, 1995). Za
nejvice flexibilni jsou povazovdany smiSené, resp. vyvazené
typy, které se dokdZou snadno adaptovat na rtizné podnéty,
a tedy dokdZou podvédomé vnimat a zpracovavat informace
v prezentované podobé.
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5.1.1 Vizualni typ

Jedinec s dominantnim vizudlnim (zrakovym) percepcnim
kandlem se opird o vizudlni predstavy a vizudlnf az fotogra-
fickou pamét. P¥i uc¢eni potiebuje informace zrakové vnimat
nebo spojovat prezentované informace se zrakovymi pod-
néty, napt. ustni vyklad dopliiovat obrazky, ndkresy. Verbdlni
instrukce obtiZznéji pochopi a pamatuje si je méné nez psané,
a proto md tendenci upfednostiiovat ¢teni (samostatné, ti-
ché) pred sluchovym vnimdnim. VyuZivd ucebnice, digitali-
zované materidly a psany text riizné strukturovany, barevny,
doplnény rtiznorodymi grafickymi informacemi. Rtiznd sché-
mata, diagramy, tabulky, ndkresy a obrdzky mu uleh¢uji ne-
jen pochopeni souvislosti, ale také zapamatovani. Vizudlné
jednotvarny text mu ztézuje uceni. Efektivni pomickou jsou
jeho vlastni strukturované pozndmky. Vyrazny vizudlni typ
si dokdze Casto presné vybavit, kde a jak byly informace
napsany, nebo dokonce ,¢ist“ dany text ze své vizudlné pa-
métové predstavy. Stejné tak mu pri vykladu pomdhd, kdyz
ucitel vyuzivd ndzorné pomtcky a obrdzky, dilezité infor-
mace prezentuje graficky pomoci tabule, barevného znacent,
zpétného projektoru, videonahrdvek, dataprojektoru apod.;
gestikuluje a dopliiuje konkrétnimi piiklady, které si student
dokdZe svym vlastnim zptisobem vizualizovat a vytvdret tak
pevnéjsi asociace. Podobné pomdhd, kdyz ucitel stimuluje
zrakovou predstavivost zdktl. V soucasnosti mohou vizudlni
typy velmi G¢inné vyuzivat nejriiznéjsi pocitacové programy,
vyukové CD-ROMy ¢i internetové texty.

Mél by co nejvice Cist cizojazyéné texty, knihy, casopisy,
protoze si snadno fixuje vizualni podobu slov a frazi. Proto
se sndze uci formdlni charakteristiky psaného jazyka (pra-
vopis). Ndcvik vyslovnosti mu ulehé¢i zrcadlo, pozorovani
artikulace u ucitele a spoluzdkti. Na zapamatovani novych
slov a chdpan{ jejich vyznamu jsou vhodné rtzné obrazky

48

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco.coniterns-of-use



s napsanymi slovy a frazemi (napft. zatizeni bytu), tematické
obrazky (napt. lidské télo s popsanymi jednotlivymi ¢dstmi),
asocia¢ni a mentdlni mapy apod. Pochopit gramatickd pra-
vidla jazyka pomdhaji ndkresy (napr. casovd osa), plakdty
(napt. obrdzkové zndzornéni predlozek), tabulky (napf. ne-
pravidelnych sloves, ¢asil) a jiné grafické barevné pomticky,
interaktivni tabule apod. Pro rozvoj recovych dovednosti
jsou nejvice efektivni ndsledujici aktivity.

Mluveni

® Prdce s obrdzky, napi. popiS, co vidi§ na obrazku, najdi
rozdily mezi dvéma obrdzky, sefad obrdzky a vyprdvéj
pribéh, popis obrdzek a vypraveéj, co se stalo predtim nebo
potom, povéz o zdZitku zachyceném na vlastni fotografii.

e Sledovani filmt a videa, napt. popis, co vidis, co jsi vidél,
~némé video“, diskuse o filmu.

e Sdélovani vlastnich zdzitk®, napt. popis, kde jsi byl, pro-
stiedi, co jsi vidél, co se tam délo; prdce s vizudlni pred-
stavivosti, napr. zavii oc¢i a predstav si pokoj, dtim, Skolu,
dovolenou, partnera svych snfi.

Psani

o Stejné aktivity jako u vyprdvéni, ale v psané forms.

e Dopliovdni textd, napt. pod obrazky, do komiksti, vyne-
chdvani slov v textu.

e Vytvareni grafickych materidlti, napt. psani karticek, po-
hlednic, menu, plakatd, ndkrest, schémat, map, inzerdtt.

e Jakdkoli cvieni v pisemné podobé zamérend na grama-
tiku, slovni zasobu apod.

e Pisemné hry se slovy, naprt. kiiZovky, presmycky, dopliiovacky.

Poslech s porozuménim
® Doplnéni pribéhu obrdzky, ktery Zaci poslouchaji ¢i ho bu-
dou poslouchat, poslech doprovdzeny ¢tenim daného textu.
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o Némé video“ pred samotnym poslechem.

o Jlustrovani vyslechnutych novych slov a frdzi.

@ Poslech v ptirozenych (simulovanych) situacich.

® Prédce s obrdzky, napr. najdi a prirad obrdzek k vyslech-
nutému textu.

Cteni s porozuménim

e Text dopliiovat obrdzky.

o Ctenf komikst.

e Sledovani filmu, videa s titulky.

® Vyuziti vizudlné pestrych textti, jako jsou autentické po-
hlednice, inzerdty, reklamy.

5.1.2 Auditivni typ

Clovék s dominantnim auditivnfm (sluchovym) percepénim
kandlem se opird o sluchové piedstavy a sluchovou pamét.
Nejucinnéji se proto uci poslouchdnim, nebot potrebuje
informace vnimat sluchové ¢i si je spojovat se sluchovymi
vjemy. Verbdlni instrukce pochopi a pamatuje si je sndze
nez psané, a proto je pro takového studenta potiebné slySet
vysvétlovani ucitele i v pripadé, Ze ucivo nenf ndrocné a je
srozumitelné napsané v uc¢ebnici. Také zde plati, Ze sluchové
strukturované podnéty uleh¢uji uceni na rozdil od monotén-
niho vykladu. Auditivnimu typu pomdhd, kdyZ slysi spolu-
z4dky pti odpoviddni, pii spolecném uceni a pti diskusi ve
tridé. Potrebuje se ucit nahlas, pricemz si vlastni myslenky,
nebo jiné podnéty, transformuje na zvukové podnéty, které
mu uleh¢uji uceni. P¥i samostatném uceni si pottebuje ¢ist
text nahlas, ¢asto i pomalu slovo za slovem, popf. si ho musi
nahlas prevyprdvét, zverSovat a pracovat s mnemotech-
nickymi pomtckami na zdkladé zvukovych charakteristik
a asociaci. Nékteff studenti si sebe nahrdvaji na diktafon
a nahrdvky potom opakované poslouchaji. Pri feSeni néjaké
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ndro¢néjsi ulohy si obvykle ,povidaji sami se sebou®, pozpé-
vuji si, pti psani si ,,diktuji“, coz mtize nékdy rusivé ptsobit
na okolf; hluk a jiné sluchové podnéty je pri u€eni rozpty-
luji. Vyrazny auditivni student dokdZe nejednou zopakovat
presné slova ucitele i s jeho intonaci ¢i piizvukem, aniz by
si to uvédomil. Pamatuje si podrobné obsah diskusi i kdo co
rekl, dobte rozliSuje hlasy a zvuky a pamatuje si je. Vlastni
verbdlni projev auditivnich typt je obvykle rozmanitéjsi, bo-
hat$i o paralingvistické charakteristiky (intonace, rytmus,
prizvuk, tempo, barva hlasu). Pti rozvijeni cizojazy¢nych do-
vednosti mtiZe ndleZité vyuzivat rtizné pocitacové didaktické
materidly.

Vyrazny auditivni typ v roli ucitele md tendenci prezen-
tovat ucivo prevazné verbalné, pricemz cCasto zanedbdva
vizudlni podnéty. Podvédomé opakuje, parafrazuje, co rekli
studenti, ,nahlas premysli“, md rdd diskuse ve tridé a ¢teni
nahlas.

Pfi uceni se cizimu jazyku si auditivni typy relativné
snadno osvojuji vyslovnost a ostatni foneticko-fonologické
charakteristiky. Prostifednictvim zvukového percepcéniho ka-
ndlu si dokdZou relativné snadno osvojovat dalsi jazykové
prostiedky, jako jsou gramatické struktury, slova, frdze
apod., coz jim ndsledné ulehcuje i jejich intuitivné sprdvné
pouzivdni. Samozrejmé je tfeba mit na zieteli rozdily mezi
percepénimi a produkénimi cizojazy¢nymi dovednostmi. Ob-
vykle uptednostiiuji dstni procvicovdni naucenych jevl bez
ucebnice a pisemnad cviceni.

Z uvedenych charakteristik je zifejmé, Ze pti uceni se ci-
zimu jazyku by auditivni Zdci méli byt co nejvic vystaveni
cizojazy¢nym mluvenym podnétiim, autentickym mluvenym
materidlim, méli by poslouchat cilovy jazyk hlavné v pfi-
rozenych komunikac¢nich situacich, poslouchat nahravky,
filmy, rozhlasové nebo televizni vysilani a zvukové pocita-
¢ové vyukové programy. Mnohym studentiim vyrazné pomd-

51

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco. coniterns-of - use



haji fikanky, poezie nebo poslech pisni v cilovém jazyce, kde
hudba, rytmus a emotivni ndboj prispivd k zapamatovani
jak zvukové podoby slov, frazi i celych vét, tak i ostatnich
jazykovych prostredkt. Pri rozvijeni jednotlivych recovych
dovednosti jim nejvic vyhovuji ndsledujici vyucovaci aktivity
a metody.

Mluveni

@ Drilova cviceni a aktivity.

® Audionahrdvky typu poslechni a zopakuj.

o Aktivity zamérené na otdzky a odpovéd.

e Zopakovdani a prevyprdavéni vyslechnutého textu.

® Vytvoreni pribéhu na zdkladé vyslechnutych zvukd, napt.
z ¢dsti filmu bez obrazu.

e Dialogy ve dvojicich a ve skupindch.

e Diskuse.

Psani

e Diktdty rtiznych druhd.

® Doplilovdni textu na zdkladé slySeného.

e Zachyceni slov poslouchané pisné.

® Napsdni obsahu vyslechnutého textu ¢i rozhovoru.
e Sepsdni dialogu ¢i scénky.

Poslech s porozuménim

® Nahrdvky textli, povidek, romdni, poezie.

e Pisné, dramatizace piibéht, rikanky.

e Zvukové hddanky.

e Ostatni druhy aktivit na poslech s porozuménim.

Cteni s porozuménim

® VsSechny aktivity zamérené na ¢teni nahlas.
® Nahrdvdni vlastniho ¢teni.

e Zrakové Cteni poslouchaného textu.
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5.1.3 Kinesteticky typ

Jedinec s dominantnim kinestetickym (pohybovym) percepc-
nim kandlem se opird o pohybové predstavy a pamét. Né-
ktefi odbornici rozliSuji samostatné typ taktilni (hmatovy)
nebo hapticky, ale obvykle jsou spojovdny a popisovany jako
spole¢ny typ kinesteticky.

Kinestetické typy reaguji na uc¢ebni podnéty pohybem a po-
tfebuji spojovat uceni s pohybovou aktivitou — pii u€eni potie-
buji zrakové nebo sluchové vnimané informace spojovat bud
s taktilnimi podnéty, tj. s manipulaci, nebo s kinestetickymi
podnséty, tj. s vlastni pohybovou aktivitou v prostoru ¢i vykond-
pro né zazitkové uceni, uceni doprovazené vlastni praktickou
¢innosti, manipulaci a experimentovdnim. Pfi samostatném
uceni a reSeni néjaké dlohy se prochdzeji po mistnosti, stii-
daji mista a polohy pti u€eni, vyrazné gestikuluji, poklepdvaji
prsty nebo perem, ,hraji si“ s néjakym predmétem, rozkladaji
pomticky okolo sebe apod. Uceni casto spojuji s psanim, at uz
smysluplnym, nebo jen mechanickym. Proto si pii u¢eni mo-
hou vypisovat pozndmky, i kdyZ je potom nepouZiji. Podobné
zdéanlivé nesmyslné mohou opisovat celé pasdze z ucebnice,
opakované délat vypisky z toho samého textu, krasopisné si
prepisovat vlastni pozndmky z predndsek, opakované podtr-
hévat ten samy text. Casto spojuji uceni i s kreslenfm smys-
luplnych obrdzkt, schémat a diagrami ¢i bizarnich obrazci,
s ¢mdrdnim, popft. vytvdrenim jinych ,vytvort“ lepenim, stii-
hdnim, modelovdnim, vybarvovdnim apod. Kinestetické typy
mivaji dobrou prostorovou a pohybovou pamét i predstavi-
vost, pamatuji si celkovy dojem, prostor a situaci, kde se da-
nou frazi naucily. Pri konverzaci zivé gestikuluji a dotykaji se
partnera. Uvddéné motorické aktivity jim pomdhaji nejen pii
vStépovdani uciva a jeho zpracovavdani, ale také pri paméfovém
vybavovdni. Z téchto charakteristik je zfejmé, Ze pri tradic-
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nim vyucovdni je vyrazné kinesteticky typ Zdka znevyhodnény,
protoze je nucen sedét na jednom misté a pasivné poslouchat,
pri odpovédi pred tabuli musi slusné stdt a bez pohybu re-
produkovat naucené. Pravé v disledku potieby pohybové ak-
tivity pfi uceni jsou takovi Zaci ¢asto nespravné povaZovdani
za nedisciplinované a neposluSné. Plati to hlavné pro mladsi
zéaky, ktefi jeSté nedokdZou dostatecné védomé regulovat svoje
spontdnni chovdni a tlumit potiebu spojovat uceni s pohybem.
Pri vyucovdni ciziho jazyka kinestetickym typtim ulehcuje
uceni, kromé prileZitosti pro uvddéné motorické aktivity, kdyz
ucitel pouzivd pomiicky, jako jsou karti¢ky, trojrozmérné modely,
skute¢né predméty, obméniuje organizaci a dovoluje manipulaci
s predméty, premistovani a pohyb ve tridé. Maji rddy rtizné hry,
hrani roli a simulace, vyuzivani dramatu, projektovou praci, in-
teraktivni dlohy, prezentaci a diskuse, pti nichZ mohou vyrazné
gestikulovat a pohybovat se po prostoru. Jednotlivé fecové do-
vednosti si nejefektivnéji rozvijeji pri ndsledujicich aktivitach.

Mluveni

@ Hrani roli a simulace.

o Komunikac¢nf aktivity spojené s pohybem.

e Zarazovdni slovné-pohybovych her.

e Ukdzani a popis predmétll, prezentace projektt.

Psani

® Tvorba casopisu ¢i plakata.

e Psani do map, ndkresti, schémat, obrazki.
® Prdce na projektu.

® Psani scének.

Poslech s porozuménim
® Provadéni pohybové aktivity podle instrukci (metoda TPR'®).

13 Metoda TPR - Total Physical Response.
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Zndzornovdni ¢innosti, pohybu a gestikulace podle popisu.
Hleddni a premistovdni predméti ve tiidé podle pokyni.
Kresleni obrdzku podle instrukei.

Dokreslovdni a vyhleddvdni podle instrukci v mapdach
a ndkresech.

Cteni s porozuménim

o Cteni nahlas nebo potichu doplnéné zndzortiovinim da-
ného déje.

Ctenf a ndslednd dramatizace d&je.

Dramatizované dokonceni pirec¢teného zacdtku zapletky.
Ctenf dialogu a sou¢asné hrani roli.

Stejné aktivity jako pri poslechu, ale instrukce si musi zdk
sdm precist.

5.2 Zavislost a nezavislost na poli

Snad nejvice zkoumanou dimenzi, kterd je povaZovand za
styl ucenti, je zdvislost na poli (field dependency/field inde-
pendency). Podobné jako ostatni styly uceni piedstavuje
kontinuum, v némz se kazdy clovék nachdzi, resp. pohybuje
se v ném, v zdvislosti na rtiznych cinitelich. Obecné mtizeme
zdvislost na poli charakterizovat jako zptsob, jak jedinec
vnimd, organizuje a zpracovdvd, do jakych interakci s oko-
lim vstupuje. Urcuje miru vnimdni jednotlivych elementi
jako oddélenych od okolniho pole (celku, pozadi), nebo jako
soucdst tohoto pole. UCici se jedinec, ktery je vyrazné zavisly
na poli, ma tendenci divat se na ucebni tdlohu jako na ce-
lek, pricemzZ je pro ného obtizné vnimat oddélené jednotlivé
komponenty, jeZ se nachdzeji v tomto celku. Naopak ¢lovék
vyrazné nezavisly na poli dokdze lehce identifikovat urcitou
¢ast nebo detail a soustredit se na a neni rozptylovdn ostat-
nimi prvky v pozadi ¢i v kontextu, tj. na SirSim poli. Obecné

55

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco. coniterns-of - use



56

EBSCOhos

schopnost vnimat jevy v urcitém kontextu nebo schopnost
diskriminovat pfi smyslovém vnimdni materidlntho svéta,
vnimdn{ abstraktniho svéta, socidlnich situaci nebo p¥i pou-
Zivani jazyka je urcitou univerzdlni danosti, kterd se u kaz-
dého jedince projevuje jinak.

Vyzkum zaméreny na uvddénou problematiku je spojeny
s tvarovou psychologii (gestaltpsychologie), predevsim pak
s praci amerického psychologa Hermana Witkina v Sedesa-
tych letech 20. stoleti, nebot jako prvni popsal tento styl uceni.
Experimentdlné zkoumal zdvislost na podnétovém poli, tj.
schopnost vnimat informace jako celek (Gestalt), analyzo-
vat jeho casti, odliSovat podstatné detaily od nepodstatnych
(Witkin, 1962, 197 3; Witkin, Goodenough, 1976, 1981). Jeho
vysledky byly a jsou dodnes diskutovdny a jsou dopliiovany
novym bdddnim, rozméry, ale vychodisko zlistdvd stejné (viz
Ehrman, 1998; Griffiths, Sheen, 1992; Hoffman, 1997; Cha-
pelle, 1995, apod.). Postupné se objevovaly dal$i experimenty
a rizné testy zamérené na chovdni v urc¢itém prostoru, na
prostorovou orientaci, hleddni ¢dsti v obrdzku, vyhleddvani
urcenych tvard v obrdzku, hleddni rozdild ve dvou podob-
nych obrdzcich, sefazovani rtiiznych obrazcti a ¢isel, vniman{
neucelenych obrazcti apod. V testovych tlohdch se napf.
zkoumd, jak rychle dokdZou respondenti najit jednotlivé
¢dasti ve slozitém vjemovém poli (najdi ¢isla 1-30 v textu, kde
jsou v prehdzeném potradi a napsand rtiznym typem pisma),
vnimat cely obrazek (pole) pti chybéjicich ¢dstech (obr. 1).

Znamé jsou prostorové experimenty, pfi nichz musi skupina lidi
Cekat v prostoru, ktery se naklani. Lidé zavisli na poli se oprou
o sténu, aby byli paralelné se sténou, protoze jejich mysleni se
vaze k jejich okoli. Lidé nezavisli na poli se udrzuji vzpfimené,
protoze rozmysleji nezavisle na okoli, feSeni hledaji sami v sobé.
Podobné jsou experimenty s houpaci zidli, kdy sedici osoba ma
svisle drzet prut (Cook, 2001).
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Obr. 1 Priklad problémovych uloh zaméfenych na méfeni zavislosti na
poli — pokuste se precist cely text z opryskané cedulky, kterou Ize
spatfit pfi putovani krajinou
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BéZzné se dodnes pouZzivaji testy typu Obrazec a pozadi (Em-
bedded Figure Test — EFT, Group Embedded Figure Test —
GEFT), pri nichZ respondenti maji najit obrazec (obvykle
geometricky tvar) ve vizudlné komplikovaném pozadi (poli;
obr. 2). Lidé nezdvisli na poli dokdZou snadno postifehnout
jednotlivé tvary a vyclenit obrazec navzdory zavddéjicimu
prostiedi. Lidé zavisli na poli vnimaji celek a nedokdZou na-
1ézt obrazec ve sloZitém pozadi. Test md odrdzet zptisob vni-
mdni jedince a jeho vytvdreni si obrazu o svété.
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Obr. 2 Priklady problémovych tloh zaméfenych na zjistovani miry
zavislosti na poli — najdéte a vyznacte jednoduchy tvar A
ve slozitém obrazku B

I kdyZ mdme relativné hodné vysledkti z vyzkumt zdvislosti na
poli,™ nékteii odbornici jejich validitu zpochybriuji kviili ptiso-
beni riznych proménnych, které je mohou zkreslovat. Samotnd

v v

teorie dosud obsahuje kontroverzni a protitecici si prvky.

14 Popis vyzkumi a vysledky testi podrobnéji viz v Ellis (1994); Griffiths,
Sheen (1992); Skehan (1989, 2000); Witkin (1962).
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Mezi odborniky v souasnosti prevazuje ndzor, Ze zdvis-
lost na poli je slozity kognitivni fenomén urcujici zptisob
vnimdni informaci a jejich zpracovdavdni. Obsahuje rovnéz
i osobnostni a socidlni aspekty, i kdyz jejich role neni za-
tim dostatecné prozkoumdna a ndzory odbornik jsou
nejednotné.’® Podobné zatim neexistuje shoda ve vysvétlo-
vani kognitivni podstaty zdvislosti na poli, a proto v odborné
literatute prevlada popis typického chovani. Pro naSe po-
tfeby, tj. pro praxi vyucovani cizich jazyk®, mtiZze byt praveé
toto smérodatné.

Zavislost na poli lze povaZovat za urcitou percepéni cha-
rakteristiku urcujici zptisob vnimani smyslovych podnéti.
Napriklad pri vnimdn{ vizudlnitho pole se lidé liSi ve schop-
nosti rozlozit toto pole tak, aby dokdzali izolovat jeho jed-
notlivé &4sti, tj. odlisit obrazec od pozadi. Clovék vyrazné
nezdvisly na poli dokdZe snadno perceptné vyclenit jednot-
livé komponenty z celku, rychle a snadno postiehne detaily
a zapamatuje si je. PriliS velkd nezdvislost na poli, nékdy
nazyvand ,tunelové vidéni®, mGze byt omezujici, nebot ne-
dovoluje vidét cely obraz a mtize vést k ulpéni na detailech,
¢asto nepodstatnych.

Jedinec zdvisly na poli md tendenci vnimat podnétové
pole jako jednotny neanalyzovatelny celek, déld mu problém
postifehnout jednotlivé elementy vélenéné do tohoto celku,
tj. ¢asti mu splyvaji s pozadim. Prilis velka zdvislost na poli
miuZe zplsobovat, Ze nedokdZe postfehnout podstatné de-
taily, které obvykle méni vyznam celku.

Podle nékterych odbornikt tato charakteristika ovliviiuje
nékteré vlastnosti pozornosti, predevsim schopnost soustre-
dit se na konkrétni ¢innost v ruSném prostiedi. Lidé vyrazné
nezdvisli na poli se dokdZou lépe soustredit na ¢innost bez
ohledu na okolni rusivé podnéty na rozdil od lidf zdvislych

15 Podrobnéji viz Cook (2001); Gass, Selinker (2008); Chapelle, Green
(1992); Skehan (2000).
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na poli, ktef{ se v takovych podminkdch obtiZné soustiedi,
ponévadz jejich pozornost je soustavné rozptylovdna vnéj-
Simi podnéty.

Zdavislost na poli neni jen percep¢ni charakteristika, ale
projevuje se v dalsich kognitivnich a nekognitivnich proce-
sech. Urcuje zptisob zpracovavani informaci a pristup k fe-
Seni problémii.

Pole nemusi byt jen smyslové vnimatelné, ale miize ho
tvoFit abstraktni soubor myslenek, ideji nebo pociti. Clovék
z4visly na poli pracuje s celym kontextem, k feSeni problém
pristupuje spisSe holisticky, dokdze si vytvaret urcity nadhled
a vidét SirSi souvislosti. Nezaméruje se na konkrétni sou-
¢dsti, Casto prehlizi nebo ignoruje jednotlivé detaily, které
mohou byt pro feSeni daného problému podstatné, nebo mo-
hou do rtizné miry zkreslovat celkovou situaci. Clovék nezi-
visly na poli md tendenci zamétovat se pri FeSenf problému
a ucebnich dloh vic na jednotlivé myslenky a detaily, které
dokdZze dtikladné promyslet a zpracovat. AvSak soustreduje
se na dil¢i problémy nezdvisle na kontextu, v disledku ¢ehoZz
mu mitiZe unikat celkovy vyznam, vztahy a souvislosti v celku
a muZe snadno odbocit od hlavniho problému.

Z4avislost na poli se projevuje i pri vnimdni prostiedi,
v némz zijeme, pri voimani sebe samého jako soucdsti socidl-
niho pole. Sehrava proto dileZitou roli pti vytvdreni vztahi
k sobé samému i ke svému socidlnimu prostredi a vyrazné
se projevuje v prozivdni a chovadni. Za podstatné je pova-
Zovana orientace na interni nebo externi referencni rdmec
(Chapelle, Green, 1992; Jamieson, 1995). Vnitiné oriento-
vany Clovék (nezdvisly na poli) md tendenci spiSe usuzovat na
zdkladé svych vlastnich interpretaci a je si jisty svym rozhod-
nutim. UvaZuje a chova se nezdvisle na prostiedi. Vnimd sdm
sebe jako separovanou identitu, ne jako soucdst spolec¢nosti,
v niZ Zije, a jeho obraz o sobé je vysledkem vlastniho sebehod-
noceni. Je tedy zdkonité, Ze takovi jedinci jsou spiSe individu-
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alisty, jsou sebejisti, casto nekonformni, malo vnimavi vici
socidlni atmosfére. Maji tendenci izolovat se od ostatnich, coz
miuiZze naruSovat mezilidské vztahy, schopnost spolupracovat
a fungovat v tymu. Hledaji FeSeni sami a nedocenuji, Ze druzi
jim mohou svymi podnéty pomoci, a tak nejednou zbytecné
ztrdceji cas a energii. Byvaji asertivni, soutézivi, flexibilni
a tvorivi, protoZe nejsou brzdéni spoleCenskymi inhibicemi.

Lidé orientovani navenek (zdvisli na poli) jsou piti rozho-
dovdni vice ovlivnéni vnéjSimi okolnostmi, situaci, kontex-
tem a ndzory ostatnich. Maji sklon nechat si schvdlit svoje
rozhodnuti vnéjSim prostiedim, sbirat informace, které by
je utvrdily ve sprdvnosti rozhodnuti. Maji méné sebejis-
toty, obraz o vlastni sobé odvozuji od hodnoceni druhych
lidi, a proto je pro né velmi dtilezitd pozitivni zpétnad vazba.
Snadno podléhaji vlivim socidlniho prostiedi, celkové jsou
vice orientovdni na lidi, zajimaji se o druhé, jsou vnimavi,
empaticti, spolecensti a zruc¢ni v interpersondlnich vztazich,
které jsou pro né velmi dilezité. Obvykle jsou proto povazo-
vani za spolecenské a prdtelské.

Empirické zkuSenosti vedou k hypotézam, ze zdvislost na
poli nenf neménnd charakteristika, jak se ptivodné predpo-
kladalo, ale Ze miiZe byt relativné ve velké mitre determino-
vdana proménnymi, jako je vék, typ ulohy, socidlni, kulturni
a prirodni prostiedi, etnickd prisluSnost nebo genderové
rozdily. Do jaké miry je témito Ciniteli ovliviiovdna, je pred-
métem diskusi — zatim spiSe spekulativnich nez podloZenych
vyzkumem (viz Cook, 2001; Oxford, 1990b; Forns-Santacana
et al., 1993, apod.).

Setkdvdme se napiiklad s ndzory, Ze déti jsou zavislejsi na poli
nez dospéli, Zeny nezZ muzi, Zeny v urcitych kulturdch, lidé
v autoritativni spolec¢nosti, jedinci v urcitych povoldnich, zdci
pri tradi¢nim vyucovdni, déti pri prili§ autoritativni vychové
a podobné.
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Odbornici zkoumaji vztah zdvislosti na poli s mnohymi kogni-
tivnimi charakteristikami, s dalsimi uc¢ebnimi styly (reflexi-
vita/impulzivita, extroverze/introverze, analyticky/holisticky
typ apod.) a individudlnimi rysy (napt. s hemisférickou domi-
nanci, vlohami nebo inteligenci, osobnostnimi vlastnostmi).
Vysledky vyzkumit jsou zatim fragmentdrni, a proto se jimi
nebudeme na tomto misté podrobnéji zaobirat.'® V soucas-
nosti badatelé hledaji nové efektivnéjsi metody zkoumdni
a méreni zdvislosti na poli a snaZi se aplikovat ziskané po-
znatky do raznych oblasti fungovani clovéka.

5.2.1 Zavislost a nezavislost na poli
pfi uéeni se cizim jazykdm

7 uvedenych skuteCnosti je ziejmé, Ze zdvislost na poli je
Sirokospektrdlni a projevuje se v nejriiznéjsich oblastech lid-
ské ¢innosti. Také proto pritahuje pozornost odbornika v ob-
lasti osvojovani si druhého jazyka a ucenft se cizimu jazyku'”
a patff mezi nejcastéji zkoumand individudlni specifika. Vy-
zkum zdavislosti na poli ve specifickych podminkdch uceni se
jazyktim zatim poskytuje jen dil¢i vysledky, které neni mozné
zevSeobectiovat. Prikldnime se spiSe k ndzortim podloZenym
Cetnymi experimentdlnimi i mnohymi empirickymi dtkazy.
Tyto ndzory vychdazeji z predpokladu, Ze specifické kognitivni
dovednosti, které umoznuji ¢lovéku analyzovat percepcni
pole, jsou ty samé jako dovednosti, které dovoluji analyzo-
vat lingvistické pole, a tedy podminuji dspéSnost v prislus-
nych tulohdch. Fungovani téchto procest je determinovdno
viceméné stejnymi osobnostnimi a afektivnimi proménnymi.

16 Podrobnéji viz Ellis (1994); Littlemore (2001); Skehan (1998).

17 Podrobnéji viz Ehrman (1996); Griffiths, Sheen (1992); Hansen, Stansfield
(1981); Hoffman (1997); Chapelle, Green (1992); Reid (1995); Rickards et
al. (1997); Skehan (1998).
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Zatim se neukazuje signifikantni vztah mezi zavislosti na
poli a celkovou tspésnosti uceni se jazyku, tj. nelze obecné
tvrdit, Ze néktery typ je vice nebo méné uspésny. Pri zkou-
madni korelaci mezi zdvislosti na poli a riznymi dil¢imi as-
pekty cizojazyéného rozvoje se ukazuje odliSnd dspésnost
pravé v souvislosti se stupném zavislosti na poli. Jednotlivé
typy studentt maji odliSnou miru tspéSnosti pii rozvijeni
jednotlivych dovednosti a subdovednosti, pfi raznych vy-
ucovacich pristupech, pfi rtznorodych podminkdch vyuky,
metoddch, aktivitdch a udlohdch, na které odliSné reaguji
a z nich v odlisné mite profituji. Stejné se tomu tak déje pri
zkouSeni znalosti.

Zkoumal se vztah mezi zdvislosti na poli a preferovanymi vy-
ucovacimi metodami; u¢ebnimi tdlohami na rozvijeni oralni
produkce, poslechu s porozuménim, ¢teni s porozuménim
apod. Zjistovaly se korelace mezi zavislosti na poli a tspés-
nosti v raznych typech testli fecovych dovednosti. Prehled
a vysledky testd uvddi Brown (2000), Ehrman (1996), Ellis
(1994), Skehan (1989, 2000), Reid (1995), Stern (2003) apod.

Rozdilnd zdvislost na poli se odraZi v odliSném vniméni i zpra-
covdni cizojazyénych podnétti a v interakcich. Je nezbytné
rozumét jazykovym elementtim v jejich kontextu a soucasné
je klasifikovat mimo kontext tak, aby je ¢lovék pochopil pa-
radigmaticky. Student musi rozumét zvukové sekvenci, slovu,
frazi nebo vété v daném kontextu, tj. v poli, musi umét izolo-
vat lingvisticky jev z jeho pole tak, aby ho umél ndsledné po-
uzit v jiném kontextu. Musf si osvojit systém cilového jazyka
a adekvdtné ho pouzivat v riznych kontextech a ve variabil-
nich komunikacnich situacich. Je tedy zfejmé, Ze pri formdl-
nim uceni se jazyku, pfi némz se zamérujeme na rozvijeni
komunikaéni plynulosti i na lingvistickou sprdvnost, jsou oba
procesy dtlezité a maji své vyhody i nevyhody. Na ndsleduji-
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cich strandch podrobnéji popiSeme charakteristiky jednotli-
vych pélt tohoto stylu ucent a jejich typické projevy.

Nezavislost na poli pFi vyuce ciziho jazyka

Nezdvislost na poli se pri kognitivnim zpracovdvani infor-
maci promitd v prvni fadé do schopnosti analyzovat lingvis-
ticky materidl, identifikovat jeho casti, zkoumat jejich
vzdjemné vztahy a odliSovat podstatné od nepodstatného
(pravidla, lexikdlni jednotky apod.) a vypustit véci nepod-
statné. Podle Skehana (2000) maji lidé nezdvisli na poli lepsi
analytické schopnosti a dovednosti kognitivné restruktu-
rovat svilj systém poznatkli. DokdZou lingvisticky materidl
rozklddat a znovu sklddat a uvédomovat si nové souvislosti,
vytvaret struktury i v nestrukturovaném materidlu. Umi si
vytvaret systém interjazyka, lingvistickou kompetenci a jsou
vice odolni vii¢i upevnéni si nespravnych jazykovych forem.
Jejich priliSné zaméreni na detaily a na manipulaci s nimi
nezdvisle na ostatnich prvcich, a hlavné nezdvisle na celku,
jim mtize ztéZovat chdpdni kontextovych souvislosti.

Pri percepci, napt. pii sluchovém vnimdni ciziho jazyka,
dokdZou vyclenit zvukové podnéty podstatné pro pochopeni
smyslu dané informace a ve vétsi mife na né selektivné za-
mérovat pozornost. Soucasné postitehnou podstatné aspekty
jazyka. Lehce registruji i nedilezité detaily, které mohou
odvddét pozornost od podstaty problému. Stejné se tato dis-
pozice projevuje pti vizudlnim vnimdni, tj. pii ¢teni s poro-
zuménim. Tato dispozice je vhodnd pro dlohy, které vyzaduji
zaméreni na detail.

Priklad

Studenti vyrazné nezavisli na poli umi pfi ¢teni & poslouchani
s porozuménim odpovédét na otazky typu: Jakou barvu mélo
projizdéjici auto? Jak se jmenovala sestra hrdiny? Kolik ji bylo let?
Kdy byla zaloZena zminéna univerzita?

64

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco.coniterns-of-use



Tyto jedince je nezbytné usmérriovat pii zevSeobecnovani
a v8imdni si souvislosti v rdmci SirStho celku. V dtsledku
omezujiciho ,,tunelového vidéni“ maji tendenci vénovat az
prilis velkou pozornost i nepodstatnym detailim a pfitom
jim unikd hlavni myslenka nebo podstata problému. Casto
se zarazi na nezndmém slovicku ¢i jevu. TéZko si poradi
s nejednoznac¢nosti gramatickych struktur a lexikdlnich jed-
notek, jejichZ vyznam se dd odvodit z kontextu. Pii nedo-
stateCnych védomostech (jazykovych, kontextovych) neumi
odhadovat vyznam promluvy z celkového kontextu, at uz ja-
zykového nebo situac¢niho. Tézkosti jim ¢inf parafrdzovdni ¢i
opsani vyznamu nezndmého slovicka. V konverzaci se prilis
soustfedi na jednu véc, ¢asto i nepodstatnou, tim odboc¢i od
tématu a nedostanou se k podstaté reSeného problému. Pri
samostatné pisemné ¢i ustni praci mivaji problémy s vytva-
Ffenim souvislého a smysluplného celku.

Priklad

PFi psani slohové prace budou mit problémy s obsahovou struk-
turou prace, stylistikou, vystihnutim podstaty, rozpracovanim
hlavni myslenky, proporéné vyvazenym rozsahem jednotlivych
¢asti, vytvorenim kohezniho a koherentniho celku. Dopusti se
vSak minima pravopisnych, gramatickych i lexikalnich chyb. P¥i
slovni prezentaci budou mit podobné problémy, ¢asto odbo¢i od
tématu, nedokonci myslenku anebo ,zapomenou®, co chtéli pd-
vodneé fici.

Na zdkladé uvedenych charakteristik a vysledk nékterych
vyzkumt (Ehrman, 1996; Naiman et al., 1996) lze konstato-
vat, Ze studenti budou tspésnéjsi pri formalnim vyucovani,
které vyZzaduje analyzu, presnost, spravnost a explicitnost,
na rozdil od podvédomého osvojovdni si jazyka v prirozeném
prostiredi. Preferuji piisné organizované hodiny, v nichZ se
probird kazdy lingvisticky jev oddélené a klade se dliraz na
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strukturdlni charakteristiky. Vhodné jsou pro né koncentro-
vané a izolované aktivity, drily, dekontextualizované procvi-
¢ovani lingvistickych jevli a manipulovani s nimi, jak je tomu
pri tradiénim vyucovdni gramatiky. PriliS mnoho autentic-
kych cizojazy¢nych podnétil je pfesycuje a znervoziiuje, proto
se radéji pridrzuji ucebnice. ProtoZe se opiraji o vnitini re-
feren¢ni ramec, vnitfni motivaci a spoléhaji se sami na sebe,
casto se jim lépe daii bez zasahovani ucitele, uptednostriuji
individudlni praci pred skupinovou praci a pied rtznymi ko-
munikac¢nimi aktivitami. Tim si nedostate¢né procvicuji na-
ucené struktury, plynulost a pohotovost mluveného projevu.
Tento nedostatek c¢dsteCné vyrovndvd skutecnost, Ze maji
méné spolecenskych bariér pri komunikaci, kdyZ nedbaji na
to, co si 0 nich mysli ostatni, neboji se pripadnych chyb, ze-
smésnéni, nemaji problém riskovat, a tak si svoje hypotézy
o fungovdni jazyka ovéruji pifimo v komunikaci.

Dosahuji lepsich vysledkt v jazykovych tlohdch, které
jsou zaméreny na vysledky cileného vyucovani (hlavné v gra-
matickych testech), nez v komunikaénich tlohdch. Uspés-
néjsi jsou v testech s vybérem vice moznosti, dopliiovacich
a transformacnich testech, diktdtech, v imita¢nich testech
a podobné. Pti dstnich zkouSkdch podrobné reprodukuji na-
ucenou ldatku, misto pochopeni celkovych vztahti a souvis-
losti si Casto vybavuji nepodstatné detaily.

U studentti vyrazné nezdvislych na poli obvykle pievazuji
deklarativni znalosti nad procedurdlnimi, tj. teoretické po-
znatky nad dovednostmi tyto poznatky prakticky vyuZivat.
Jinymi slovy Feceno: urovernl dosaZené lingvistické kompe-
tence obvykle prevySuje tdroven pragmatické a strategické
kompetence. Proto je nezbytné je vést k tomu, aby se zamé-
rovali na funként charakteristiky lingvistickych jevii, ignoro-
vali nepodstatné detaily, tolerovali nejednoznac¢nost, odha-
dovali vyznam, parafrazovali a zamétovali se na kontextové
souvislosti, nebot v kaZzdodennim Zivoté a v komunikaci byvd
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celek casto podstatnéjSi. Stejné potiebné je zapojovat je do
riznych komunikacnich aktivit, aby si rozvijeli celkové ko-
munikac¢ni kompetence.

Zavislost na poli pfi vyuce ciziho jazyka

Jedinci vyrazné zdvisli na poli zpracovdvaji cizojazy¢ny ma-
teridl celostné, holisticky, nezaméruji se na cdsti, protoze
jim jednotlivé prvky splyvaji s pozadim. Cinf jim problémy
extrahovat urcity materidl z kontextu, postfehnout jednot-
livé komponenty celku a detaily, at uz podstatné nebo ne-
podstatné.

Pti vnimdni cizojazyéného textu nebo promluvy rychle po-
stfrehnou podstatu problému, celkovou situaci a atmosféru,
aniz by znali pfesny vyznam kaZzdého slovicka a struktury.
PrehliZzeji drobné problémy, nejasnosti a chybéjici infor-
mace, snadno si vytvori urcity ndhled, dobte parafrazuji,
bez problémt odhaduji vyznam a souvislosti z daného kon-
textu. Jejich porozuméni a chdpdni byva povrchni, protoze
jim unikaji detaily, které podstatnéji ovliviiuji vyznam celku.
Nedostate¢né rozvinuté analytické schopnosti zptisobuji, Ze
neumi zpracovdvat jednotlivé lingvistické poznatky a po-
stupné si vytvaret systém poznatkt o jazyku a jeho strukture.
Zaméiuji se na funkcéni charakteristiky lingvistickych jevi.
Problémy z toho plynouci do urcité miry prekondvaji prak-
tickym vyuzivanim informaci a ovérovanim si vlastnich hy-
potéz o fungovani jazyka v primé komunikaci. Protoze jsou
vice ovlivnitelni vnéjSimi okolnostmi, situaci a kontextem,
mutZeme urychlit jejich uc¢eni kvalitnimi interakcemi, komu-
nikaci bohatou na relevantni podnéty a spolupraci s jinymi.

Tito studenti uptednostiiuji uceni se jazyku v kontextu
a v prirozenych situacich, které jim pomdhaji vytvaret si
komplexni asociace s vlastnimi zkuSenostmi a zaZitky. Lépe
reaguji pri vyucovacich aktivitdch, v nichZ mohou vyuZzit

vvvvvv
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Maji rddi dlohy se shrnovdnim textu, vystihovdnim podstaty,
napt. vymysli reklamu, slogan, nadpis ¢lanku.

Lépe se uci latku se socidlnim obsahem, maji vétSi potiebu
spolupracovat a byt soucdsti celku. Dosahuji proto lepSich
vysledktl v interaktivnich a komunikac¢né orientovanych vy-
ucovacich aktivitdach, ve skupinové a v feCové prdci. Jsou
vice ovlivnitelnf ucitelem, spoluzaky i celkovou atmosférou
ve tfidé (Jamieson, 1995; Johnson et al., 2000). Jsou né-
chylni na vytvadreni socidlnich bariér, které je mohou ome-
zovat v cizojazy¢né komunikaci ve tridé ¢i v redlném Zivoté.
Pri zkouSeni dosahuji lepsich vysledkti v komunikac¢nich tlo-
hdch, v dlohdch pro pochopeni vyznamu, hlavni myslenky,
celkovych souvislosti a detailti, v aplikaci presnych lingvis-
tickych pravidel. U zkouSek si vybavuji spiSe vSeobecné in-
formace a vlivem dobrych schopnosti verbdlné se vyjadiovat
a vybavovat si Sirsi souvislosti ¢asto dosdhnou lepsiho hod-
noceni, i kdyZ neovlddaji potiebné konkrétni poznatky.

V disledku dominantni orientace na lidi jsou tito jedinci
uspésnéjsi v kazdodennich prirozenych komunikac¢nich situ-
acich mimo vyucovdni. Rddi vyhleddvaji prileZitosti ke ko-
munikaci v cillovém jazyce, hlavné s rodilymi mluvéimi. Tak
ziskdvaji vice cizojazyCnych podnétl a prileZitosti pro slovni
reagovdni a k vyjadiovdn{ relevantnich vyznami. To je sice
vSeobecné povazovdno za nejvhodnéjsi zptisob uceni se ja-
zyku, ale osoby vyrazné zdvislé na poli nedokdzou ndlezité
zpracovavat lingvistické informace, a tak si hlavné rozvijeji
plynulost a sebejistotu pii komunikaci. Maji tendenci podce-
novat lingvistickd pravidla, presnost a spravnost ve vyjadio-
vani a jsou ndchylnéjsi k upevnéni nesprdavnych forem a na-
vyki. Presto dosahuji vy$si irovné komunikaéni kompetence,
coZ ukazuji i vysledky nékterych vyzkuma (Johnson et al.,
2000). Je to patrné zptisobeno jejich vétsi interpersondlni
orientaci, zamérenosti na socidlni déni a zvySenou pohoto-
vosti pri postFehnuti socidlnich vztahti a souvislosti.
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Pri poslechu ¢i ¢teni s porozuménim postiehnou studenti
tohoto typu celkovou atmosféru, hlavni myslenku, rozuméji
priblizné, o co jde, ale nejsou schopni odpovédét na otdzky
zaméfené na detailni informace. V diktdtech a psani maji
mnozstvi pravopisnych chyb ,,z nepozornosti®. P¥i vyprdavéni
se nezamysleji nad spravnym slovickem a gramatickym tva-
rem, protoZe za podstatné povazuji ,néjak se vyjadrit*.

Pokud jde o samotného ucitele, i u tohoto ucebniho stylu je
dileZzité, aby znal svlij vlastni typ, svou miru zdvislosti na
poli, a aby dokdzal védomé predchdzet pripadnym nevhod-
nym pedagogickym postuptim a zdsahtim zptisobenym jeho
vlastnim ucebnim stylem. Védomé by mél potlacovat podvé-
domou tendenci upfednostiiovat a pieceriovat ulohy, které
vyhovuji jeho mite zdvislosti na poli, aby tak neznevyhodio-
val studenty stejného typu. P¥i disledném dodrZovdni me-
todickych postuptt doporucenych odborniky se tomu mize
vyhnout. KdyZ ucitel nechdpe p#icinu téchto jevii, postupem
Casu podvédomé uprednostni vyucovaci aktivity vyhovujici
jeho typu.

Priklad

Ucitel by mél pfi ¢teni a poslechu s porozuménim klast otazky za-
meérené na postrehnuti detaild i na celek. Pri naslednych aktivitach
ma vyvaZzené vénovat pozornost celku i jednotlivym ¢astem. P¥i
psani ma upozorfiovat na chyby ,.z nepozornosti“. Pfi hodnoceni
pisemnych praci by mél rovnovazné hodnotit stylistickou stranku,
pravopisnou a lexikalni spravnost.

7 uvddénych charakteristik je zifejmé, Ze celkovd tdspésnost
uceni se cizimu jazyku neni vdzand na zdvislost nebo nezd-
vislost na poli. Je nutné uvédomovat si rtiznorodost jednotli-
vych sloZek cizojazyénych dovednosti a podstatnou odliSnost
ucebnich uloh pri vyvdZené vyuce tak, aby se stridaly rtizno-
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rodé udlohy a aktivity pro jednotlivé typy studentti a rozvijel
se optimdlné jejich potencidl.

Zavislost a nezdvislost na poli pfi tlumoéeni a prekladani

Na zdkladé pozndni obecnych charakteristik zavislosti/ne-
zdvislosti na poli Ize predpoklddat, Ze determinuje nejen
uceni se cizim jazyklm, ale i jejich pouZivani v redlném Zzi-
voté. Nejvyraznéji se tato Sirokospektrdlni charakteristika
projevuje pri tlumoceni a prekldddni (Lojovd, 2009), kde se
to projevuje v rtiznych pracovnich situacich a pri vypord-
ddni se s nimi. Prekladatel vyrazné nezdvisly na poli m4 ten-
denci striktné se pridrZzovat ptvodniho textu a lexikdlniho
vyznamu, preklddd vSechno doslovné, hraje si se slovy a de-
taily, at uz lingvistickymi nebo obsahovymi, nejednou vsak
na tkor smyslu. PreloZi kazdé slovo sprdavné podle slovniku,
ale celd véta ¢i text nemusi ddvat smysl. V pripadé nedosta-
teénych védomosti nedokdze odhadovat vyznam z celkového
kontextu, at uz jazykového nebo situa¢niho. Tézkosti mu pti-
sobi postrehnuti souvislosti v Sir§im celku, stejné jako inter-
lingvdlni rozdily. Do prekladu nedokdZe dostatecné zaclenit
kulturni rozdily a rozdily v extralingvalni realité tak, aby se
zachoval perlokuc¢ni'® zdmér autora. Disledkem jsou casto
nespravné, aZz kuriézni preklady, neobvyklé, i kdyz grama-
ticky sprdvné struktury (prechodniky, pasivni konstrukce
apod.), nelogicky pouzZitd zdjmena, vztazné véty, nerespek-
tovan{ kulturnich odlisnosti u spolecenskych konvenci apod.
Pri sluchové percepci cizojazy¢ného podnétu umi tlumoc¢nici
vyrazné nezdvisli na poli zamérovat pozornost selektivné
na podstatné podnéty, ale snadno je upoutaji rtizné detaily,
které nemusi byt dtleZité pro celkové porozuméni a mohou
je odvadét od zdkladni mySlenky. Ztrdci se v nepodstatnych
detailech, unikaji jim souvislosti a ztéZuje se celkova srozu-

18 Presné (vérné) vyjddrit myslenku pri tlumocent, kterou chtél autor fici
(viz teorie fecovych akti).
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mitelnost tlumoceného. Mylné se domnivaji, Ze ¢im vérnéji
a detailnéji tlumoci kazdé slovo, tim lépe. Tézkosti jim ¢ini
parafrdazovani, zevSeobeciiovdni, zestruc¢niovani. Pozornost
vénuji ndhodnym nepodstatnym pozndmkdm, které rodily
mluvéi mtze podvédomé vklddat do spontdnni promluvy.
Uprednostiuji individudlni praci a simultdnni tlumoceni, pti
némz si text mohou dopiedu dikladné prostudovat, analyzo-
vat a pripravit se. Tézkosti jim ¢ini reakce na zménu situace
nebo na zpétnou vazbu.

Jedinci vyrazné nezdvisli na poli jsou Uspésnéjsi pii tlu-
moceni promluv a prekladani textl, které vyzaduji lingvistic-
kou analyzu, presnost, spravnost, fakticnost nebo doslovny
preklad, jako je vyZaduji ekonomické a prdvni dokumenty,
odborné materidly, explicitné uvddénd fakta, technické texty
a ndvody, pokyny a instrukce k vykondvani urcitych ¢innost{
apod.

Prekladatelé a tlumoc¢nici vyrazné zdvisli na poli rychle
postiehnou podstatu problému, celkovou situaci a atmosféru
bez toho, aby znali pfesny vyznam kazdého slova nebo struk-
tury. Drobné nejasnosti, problémy a chybéjici informace jim
nebrdni pti vytvdieni celkového obrazu. Snadno si vytvori
ndhled, umi dobte parafrdzovat a odhadovat vyznam i sou-
vislosti z daného kontextu. Casto jsou povrchni, nepiesnt,
ponévadZ jim unikaji detaily, které mohou zdvaZzné ovliv-
novat vyznam celku. Maji tendenci podcerniovat lingvistickd
pravidla, pfesnost a spravnost ve vyjadiovdni, coZ mtiZe vést
nejednou i k zdvaznym chybam pti prekladu nebo tlumoceni.
Obvykle jsou komunikativni a mluvi plynule, ale v ovladan{
ciztho jazyka mohou zaostdvat, coz jim obvykle nepiekdzi.
Pri prdci jsou vice ovlivnéni okolnostmi, situaci a kontextem,
pruzné reaguji na ménici se podminky, zachranuji ptipadné
faux-pas a zpétnd vazba od posluchacti jim nedéld problémy.
V dtisledku vyrazné interpersondlni orientace maji vétsi po-
tfebu spolupracovat, byt soucdsti tymu. Jsou vice ovlivnitelni
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mluveim, jehoZ projev tlumoci, i celkovou atmosférou, a tak
sndze podléhaji pripadnému napéti a stresu, obavdm ze se-
Ihéni, cozZ jim ,svazuje jazyk®.

Upfednostriuji konsekutivni tlumoceni ve zndmém spole-
¢enském a odborném kontextu, aby mohli pracovat volné,
parafrazovat nebo reagovat na piimou zpétnou vazbu.
Uspésné tlumoéi promluvy, kde se vyZaduje uréité zhutnént,
vystizeni podstaty, shrnuti obsahové vdgniho projevu (uvitaci
promluvy apod.), i kdyZ jim mohou unikat dtlezité konkrétni
informace. S oblibou tlumoci v ptrirozenych spolecenskych
situacich, kde se vyzaduje situa¢ni pohotovost a flexibilita.
Pri prekldddni jsou pro né vhodnéjsi texty vyzadujici spiSe
volny preklad, jako je beletrie, poezie, formalni promluvy,
texty s implicitné vyjadifovanym obsahem, texty bohaté na
kontextové nebo interkulturni konotace, s vyraznym metafo-
rickym ¢i emotivnim ndbojem (bliZe viz Lojovd, 2009).

Kazdy tlumocnik a prekladatel by mél znat svou miru zdvis-
losti na poli a zaridit se tak, aby se pohyboval na daném konti-
nuu a neprohluboval svijj relativné ustdleny zptisob reagovani.

5.3 Impulzivnost a reflexivita

Podle zptisobu reakce na podnéty a piistupu jedince k reSeni
mutZeme hovorit o bipoldrni charakteristice impulzivnost —
reflexivita (uvdzlivost). Do urcité miry se prekryva s dalsi
bipoldrni charakteristikou ptibliZnost — presnost, kterd byva
nékdy rozliSovdna jako samostatny styl u¢eni (Fontana, 2003),
popt. s charakteristikou intuitivnost — systemati¢nost (Brown,
2000). I kdyz se tomu v obecné zamérenych vyzkumech vé-
nuje mensSi pozornost, ukazuje se to pouZitelné i pii vyuce
cizich jazykt a jejich osvojovani (Brown, 2000).

Impulzivni jedinci byvaji rychli, ale neptesni. Reaguji
okamzité bez hlubstho zamysSlenf se, pfijmou prvni vhodné
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reSeni. Na otdzky obvykle reaguji jako prvni a doufaji, Ze
spravné odpovédi, a kdyZz tomu tak neni, ziskaji alespoi
zpétnou vazbu, kterd jim pomtZze pribliZit se ke spradvnému
reSeni. Pri reSeni tloh tipuji ¢i postupuji stylem pokus—omyl
s nadéji, Ze diive ¢i pozdéji narazi na sprdavné fesSeni. Délaji
mnoho chyb, coZ nepovazuji za zdvazné, spiSe to berou jako
usmérnéni pro dalsi okamzitou reakci. Proto jsou casto oko-
lim vnimadni jako povrchni lidé.

Reflexivni (uvdzlivy) jedinec pozorné vnimd otdzku, za-
mysli se a po zvdZeni vSech souvislosti a diikladném zpra-
covani vSech relevantnich informaci poskytne promyslenou
odpovéd a ocekdvd, Ze bude vyCerpdvajici a sprdavnd. Pri re-
Seni ucebnich tdloh postupuje systematicky, analyzuje situaci,
shromdazdi dostupné informace, vybird a porovndvd je, po
dikladném zpracovdni vytvoii hypotézu a navrhuje feSeni.
Dokdze odhalit sloZitost problémové situace a obvykle najde
vice feSeni na zdkladé riznych proménnych. Ponévadz tento
proces muze trvat dlouho, reflexivni jedinci ¢asto ptisobi
jako prilis vahavi, pomalejsi az téZkopddnéjsi. Dopoustéji se
méné chyb, kazdy omyl povazuji za selhdni, coZ je znatné
frustruje a snizuje jejich vykonnost.

Zminéné charakteristiky ovliviiuji chovdni studentti pri
uceni se cizimu jazyku a tim také vysledky predevSim pri
rfizeném vyucovdni ve Skole. Snad nejvyraznéji se to proje-
vuje pri komunikacnich aktivitdch a hlavné pri komunikaci
ucitele se tfidou. Impulzivni studenti reaguji okamZzité, po-
hotové odpovidaji na poloZzené otdzky, ¢astéji dostdvaji od
ucitele i od spoluzdki korektivni zpétnou vazbu a to je vede
k ndpravé chyb a k plynulému projevu v daném jazyce.

Navic ucitelé maji tendenci obracet se ¢astéji na takové
Zdky a precenovat jejich vykon, protoZe Zivd komunikace
ve vyuce je Zadouci stejné jako dynamické tempo hodiny,
k niz svym aktivnim projevem ptispivaji. Vyucujici nejednou
prehlédnou opakujici se chyby v projevu impulzivnich zdkt
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a mohou tak posilovat jejich povrchnost a prirozenou ten-
denci podcetniovat lingvistickou sprdavnost pri mluveni.

Vyrazné reflexivni studenti, ktefi si potiebuji odpovéd do-
state¢né promyslet, obvykle nedostanou nezbytny ¢as, nebot
jejich impulzivni spoluzdci okamzitymi reakcemi posouvaji
komunikaci dal. Reflexivnim jedinctim nevadi napjaté ticho,
kdyZ si promysleji odpovéd, coz tézko vydrzi ostatni v€etné
ucitele. Z tohoto dtivodu se do komunikace nezapojuji a po-
stupné se mohou stat vnitiné pasivnimi, sniZuje se jejich sebe-
jistota a sebevédomi nezbytné pro cizojazy¢nou komunikaci.
Ucitelé nemivaji dostatek trpélivosti, at uz z obavy, Ze hodina
nebude dostatecné dynamickd, nebo proto, Ze jsou pod tla-
kem permanentniho casového stresu. Strach z pripadnych
chyb obird reflexivni studenty o prileZitosti procvicovat si
mluveni nebo se jinak podilet na aktivitdch. Vyucujici je ¢asto
nesprdvné vnimaji jako pasivni, nemaji dostate¢ny obraz o je-
jich skute¢nych védomostech a schopnostech, a proto se jim
nedostane ndleZitého hodnoceni. Tim vznikd zacarovany kruh,
jehoz vysledkem byva negativni sebehodnoceni Zaka, narts-
tajici pochybnosti o vlastnich schopnostech naucit se cizi ja-
zyk, demotivace a naruSeny vztah k uceni se cilovému jazyku.

Uvedené charakteristiky se projevuji rovnéz pii psani. Im-
pulzivni studenti obvykle vypracuji pisemné dlohy narychlo
bez zamysleni se nad stylistickymi pravidly a dopusti se vel-
kého poctu chyb. Reflexivni studenti zpravidla vypracuji pi-
semné tkoly za delsi dobu, ale promyslenéji, strukturovanéji
a s menSim poctem chyb. Pri pisemné praci, hlavné doma-
cich dkolech, uplatni sviij styl u¢eni, mohou pracovat vlast-
nim tempem, dikladné si promyslet obsah, formu i struk-
turu a v plné mite uplatnit znalosti. Pravé proto je takovd
pisemnd préace pro ucitele neocenitelnym zdrojem informaci
o tomto typu studenta, nejen o jeho cizojazycnych védomos-
tech a dovednostech, ale také o jeho osobnosti, ndzorech,
postojich apod.
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Pri rozvijeni receptivnich cizojazyénych dovednosti do-
sahuji impulzivni studenti lepSich vysledka pii odhadovani
celkového vyznamu vnimaného, i kdyZ mnohym sloviim ne-
rozuméji. Ctou rychleji, i kdyZ s chybami a nepiesnostmi,
ale intuitivné odhadnou vyznam toho, co ¢tou. Horsich vy-
sledktt dosahuji u dloh zaméfenych na odhalovani slozitéj-
sich vztah@ a hlubSich souvislosti ve ¢teném nebo poslou-
chaném textu. Reflexivni studenti ¢tou pomaleji, preciznéji
a sprdavnéji, ale priliSné soustifedéni na sprdvnost je mtliZe
odpoutdvat od sledovdni vyznamu ¢teného, a tak snizovat
porozuméni celkovému obsahu textu.

Rozdilné pristupuji k tilohdm zaméfenym na vytvdieni sys-
tému ciziho jazyka, hlavné pti uceni se gramatice. Reflexivni
studenti si postupné vytvdreji vnitini reprezentaci systému
cilového jazyka, nova pravidla se snaZi pochopit a propojit
s predchdzejicimi poznatky, restrukturovat své védomosti.
To jim mtize trvat déle, stejné jako vybavovdani védomosti,
ale takto zpracované poznatky jsou trvalejstho rdzu. Impul-
zivni studenti pochopi nové pravidlo zddnlivé rychleji, po-
hotovéji ho sprdavné pouziji v daném momenté, ale snadno
ho zapomenou, ponévadZ si ho dostate¢né nepropoji s pred-
chdzejicimi poznatky. Vyrazné impulzivhim studentiim se
miiZe stat, Ze si v cizim jazyce nikdy nevytvoii pevny systém.
Gramatickou spravnost zpravidla podcenuji, nebot se néjak
domluvi, jak se jiz ukdzalo pti prilezitostném pouZivdni cilo-
vého jazyka v béZzném zivoté. Takovy postoj vede k vytvdieni
a fixovdani nespravnych forem a ndvyka a po urcitém case
k dplné stagnaci znalosti jazyka, nedosdhnou vySsi drovné
ovlddnuti jazyka, kde je urcity stupen gramatické spravnosti
nevyhnutelny.

Pri ovérovani znalosti jsou impulzivni studenti tispéSnéjsi
v tlohdch, které vyzaduji intuitivni odhadovdni vyznamu,
pohotovou reakci, brainstorming, v soutézich a v ¢asové li-
mitovanych testech. Reflexivni studenti dosahuji lepsich vy-
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sledkt v testech s vybérem z vice moznosti, nebot umi mezi
nimi postiehnout rozdil, pii tlohdch zamérenych na hleddni
stejnych jevlli a vylouceni jevi, které nepatii do dané sku-
piny, nalezeni rozdilti mezi dvéma podobnymi obrazky apod.
Kdyz si ucitel cizitho jazyka uvédomuje tyto rozdily, mtze
relativné snadno predchdzet problémtm zptisobenym odlis-
nym stylem ucenti, a to predevsim vyvdZenym kombinovdnim
otdzek, tuloh a aktivit. Cillenymi aktivitami sniZi negativni da-
sledky a podpofi pozitivni stranky uvedenych ucebnich stylt.
Reflexivni typy by mél vice zapojovat do hrani roli a do ak-
tivit zamérenych na rychlost odpovédi, pohotovost nebo na
plynulost mluveni. Impulzivni typy by mél vice zapojovat do
dloh zamérenych na vyhleddvani specifickych informaci, syn-
taktickych ¢i sémantickych zdtvodnéni, na zevSeobecnovani
apod. Pii béznych otdzkach, které vyzaduji okamzZitou odpo-
véd, by mél povzbuzovat reflexivni studenty, aby reagovali
miuiZe usmérnovat impulzivni studenty tak, aby se hloubéji za-
mysleli, prehodnocovali dalsi okolnosti a definitivni odpovéd
dtikladnéji zvazili. Opakovanym zatazovdnim komunikac¢nich
aktivit ve dvojicich ¢i ve skupindch a vhodnym sloZenim sku-
pin miZze vytvdret ndlezité podminky pro rtzné styly ucCeni.
Na uvedené charakteristiky je nutné brdt ohled pti poskyto-
vani zpétné vazby a pii hodnoceni studentti, aby kazdy mél
prilezitost v plné mife projevit své schopnosti a védomosti.

5.4 Tolerance nejednoznacnosti

Dalsi charakteristikou, kterou se studenti od sebe odlisuji
a kterou je moZzné povazovat za ucebni styl, je tolerance
dvojznac¢nosti nebo nejednoznacnosti (ambiguity tolerance).
Je to také kontinuum, na kterém se lidé pohybuji, se svymi
krajnimi pdly jako extrémni tolerance anebo extrémni in-
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tolerance nejednoznacnosti, popt. priliS vysokd nebo piilis
nizkd tolerance. Podle Ellise (1994) predstavuje schopnost
samostatné pracovat s dvojznac¢nymi novymi podnéty bez
pocitu frustrace, coZ umoziiuje volnou kategorizaci v di-
sledku flexibility kognitivnich organizac¢nich struktur. Obsa-
huje v sobé kognitivni i osobnostni aspekty, priCemz ndzory
odborniki na jejich podil se lisi.

Tato charakteristika urcuje, do jaké miry clovék dokaze
akceptovat nejednoznacné informace, piijimat a zpraco-
vdvat mySlenky a vyjddieni, které protifeci jeho vlastnimu
systému presvédéeni & vytvorené struktuie poznatkii. Clo-
vék s vysokou mirou tolerance nejednoznacnosti dokdze
efektivné zpracovavat i informace, jeZ nezapadaji do jeho
dosavadniho systému poznatkli, je mnohem piistupnéjsi
a schopny akceptovat myslenky a fakta odlisné od jeho néd-
zoru, dokdZe s nimi pracovat a interiorizovat je, snadno pri-
jimd inovativni a tvorivé reSeni, je flexibilni. Jedinec s prilis
nizkou mirou tolerance nejednoznac¢nosti ma tendenci odmi-
tat vSe, co protifeci jeho chdpdni a ndzortm, je uzkoprsy az
rigidni nebo dogmaticky. Nové myslenky a fakta musi zapa-
dat na prijatelné misto do existujiciho systému, do jeho ko-
gnitivni organizace. V opacném pripadé je neumi zpracovat,
prozivd pocit nejistoty, frustrace a chaosu. Uptednostiiuje
proto osvédcené postupy a reSeni, jeZ Casto zuzuji moznosti
a omezuji kreativitu. Pfi Skolnim vyucovani lépe prospivd,
kdyZz m4 hodina pevnou strukturu a vyuka se pridrzuje uceb-
nice a zndmych materidl, ponévadZ rtzné dopliikové akti-
vity a nepredvidané ¢innosti mu prindseji pocit nejistoty. Od-
bornici predpoklddaji, Ze mira tolerance nejednoznacnosti
souvisi se sebehodnocenim a sebejistotou. Nedostatecna se-
bejistota miiZze vést ke snizovani tolerance nejednoznacnosti,
avSak soucasné samotnd nejednoznacnost vede ke snizovani
pocitu jistoty, ¢im vznikd urcity zacarovany kruh. Tato hypo-
téza nebyla v podstaté védecky zkoumdna.
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Tolerance nejednoznacnosti je dulezity faktor pri tspés-
ném uceni se cizimu jazyku (Chapelle, Roberts, 1986). Vy-
plyvd to ze samotné podstaty tohoto procesu, ponévadz se
soustavné setkdvdme s mnoZstvim odliSnych a ¢asto vyrazné
si protitecicich informaci, s rtznymi situacemi, v nichz
sprdavnost reakce ¢i odpovédi neni jednoznacné dand zad-
nymi pravidly. Napriklad lingvistickd pravidla ciziho jazyka
se lisf od pravidel matetského jazyka a navic ¢asté vyjimky
naruSuji vnitfni konzistenci daného pravidla. Madlokterd
slova a lexikdlni jednotky maji presné ekvivalenty v cizim
jazyce, nebot jejich sémantickd pole se nejednou jen cds-
tecné prekryvaji, popr. se odliSuje extralingvadlni realita.
V podstaté cely kulturni systém se promitd do daného jazyka
a jeho osvojeni si vyzaduje nejednou velkou flexibilitu, ote-
vienost a tolerantnost. Uspésny student musi dokdzat sndset
tyto rozdily a nejednoznacnosti i z nich vyplyvajici nejasnosti
a nejistotu. V kazdém stadiu cizojazycného vyvoje obvykle
trvd urcitou dobu, neZ ucici se jedinec tyto nejednoznacnosti
zpracuje, poznatky doladi a postupné si dotvori systém cilo-
vého jazyka.

Také prilis vysokd tolerance nejednoznacnosti mize mit
nezddouci dopad na kvalitu uceni. Projevuje se urcitou po-
vrchnosti, v dasledku niz student nevénuje dostatec¢nou po-
zornost vytvareni systému cilového jazyka. Prijima jakékoli
informace bez toho, aby je seri6zné zpracoval a zaclenil
novd fakta do své kognitivni organiza¢nf struktury. Vyrazné
je to napiiklad, kdyz lingvistickd pravidla nejsou efektivné
integrovdna do celého systému a namisto toho vedou k ne-
smyslnému ,,biflovdni“ nebo k jednoduché manipulaci s da-
nou strukturou (v izolovanych gramatickych cvicenich apod.)
¢i k podceriovdni lingvistické sprdavnosti promluvy. Student
s prilis vysokou toleranci nejednoznac¢nosti prijimd bez pro-
blém protitecici si informace a rtznd novd feseni, v dané
chvili s nimi snadno a zdanlivé efektivné pracuje, avSak
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rychle je zapomind, ponévadZ nejsou trvale vélenénd do
systému poznatk@. Niz${ mira tolerance umoziuje clovéku
zabrdnit takové povrchnosti, omezit priliSnou rtznorodost
reSeni, odmitnout vyrazné si protifecici materidl a pracovat
efektivné s jiz vytvorenym systémem. Studenti s piliS niz-
kou mirou tolerance nejednoznacnosti maji tendenci az pri-
lis analyzovat a chtéji najit jednoznacné teSeni ¢i vysvétleni.
Obtézuje je rtiznorodost situaci a feSeni, tézko snaseji sku-
te¢nost, Ze na plné osvojeni mnohych cizojazycnych jevi je
potiebny ¢as na doladovani a postupné dotvareni souvislosti.

Priklad

Na otazku Jak se rekne XY? neradi slysi béZnou odpovéd: To za-
leZi na tom, v jakém kontextu. U dotazu ohledné pouziti ¢asu je
frustruje skute¢nost, Ze v dané vété Ize spravné pouzit dva rlizné
Casy, pficemz vyznam dané véty bude Castecné odlisny. Jen
tézko dokazou akceptovat skute€nost, ze pouziti nékterych gra-
matickych struktur (napt. prlibéhové slovesné formy v anglic¢ting)
nebo lexikalnich jednotek mize byt subjektivné determinované.

Vysledky vyzkumi ukazuji, Ze pri u€eni se cizimu jazyku je
mozné za optimdlni povazovat mirné zvySenou udroven tole-
rance nejednoznacnosti, kterd dovoluje studentiim poradit si
s uréitym stupném nejednoznacnosti, protoZe pouzivaji lepsi
strategie uceni a celkové jsou flexibilnéjsi a pristupnéjsi no-
vym informacim. Ucitelé by proto méli ve vyuce adekvdtné
pristupovat ke studenttim: tlumit projevy piilis vysoké tole-
rance a naopak zvySovat jeji nedostatek. Studentim mohou
pomdhat otevi‘enou diskusi o problematice a predevsim zvy-
Sovdnim sebejistoty pii cizojazyCnych aktivitach.

ZkuSenosti z praxe ukazuji, Ze u ceskych studentli se rela-
tivné nizkd droven tolerance nejednoznacnosti projevuje pri
studiu angli¢tiny. Patrné to mtze byt zapric¢inéno rozdily mezi
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nékterymi zdkladnimi charakteristikami ¢eStiny a anglictiny,
které se ndsledné promitaji do jejich vyuky. Pri vyuCovani
¢eStiny se uz od zdkladni Skoly u zdakt vytvari metalingvis-
tickd uvédomélost s diirazem na striktni dodrZovdni relativné
jednoznac¢nych pravidel. Podvédomd snaha zdkt uplatiiovat
tyto procesy pti uceni se dalSimu jazyku nardzi na odliSnosti
v angli¢tiné, kde jsou lingvistickd pravidla relativné flexibil-
néjsi a samotny jazyk se vyviji a méni mnohem dynamictéji.
Proto je vhodné uz od zacatku cizojazyCné vyuky zvySovat
toleranci nejednoznacnosti zarazovdnim uloh s vice FeSenimi
a s otevienym koncem, brainstorming, parafrdzovani a od-
hadovani vyznamu, podporovani tvorivosti a flexibility apod.
KdyZz md tloha vice FeSeni nebo je mozZné vyjddrit ¢i inter-
pretovat obsah vice zptisoby, ucitel by mél nechat prostor pro
zdkovu volbu, a ne vnucovat svoje preferované reseni, napr.
pouzivani plnych anebo zkrdcenych forem, spisovnych ¢i ho-
vorovych vyrazt, britské nebo americké vyslovnosti, vybér ze
synonym, zptsob psani data.

5.5 Dominance mozkovych hemisfér

Dominance mozkovych hemisfér se opird o neurolo-
gické a neuropsychologické poznatky o lateralizaci mozku
a funkénf specializaci jeho jednotlivych ¢dsti. Navzdory rtz-
norodosti ndzort odborniki a nejednozna¢nym vysledkim
vyzkum je ziejmé, Ze kazdd mozkovd hemisféra zpracovava
informace odliSnym zptisobem a jsou fyzicky i funkéné tizce
propojeny, funguji komplementdrné, vzdjemné se podpo-
ruji, pricemz kazda hemisféra napomdhd c¢innosti té druhé
a zkvalitiiuje ji (Lojovd, 2005; Hannaford, 1995). V procesu
uceni jsou obé hemisféry aktivni, ale jejich podil na vysledné
tspésnosti ucent je odliSny. U vétSiny lidf je jedna hemisféra
dominantni, a tedy vyraznéji determinuje pribéh tohoto pro-

80

EBSCChost - printed on 10/13/2023 10: 44 AM via MASARYKOVA UNI VERZI TA. All use subject to https://ww.ebsco.coniterns-of-use



cesu. [ kdyz v odborné literatuie miZeme najit riizné popisy
funkéni odliSnosti mozkovych hemisfér, nejobecnéji jde o to,
Ze ucici se jedinci s dominantni levou hemisférou zpracova-
vaji informace analyticky, logicky, systematicky, sekvenc¢né,
symbolicky, verbdlné a opiraji se o realitu. Lidé s dominantni
pravou mozkovou hemisférou maji tendenci zpracovavat
informace holisticky, celostné, intuitivné, simultdnné, kon-
krétné a opiraji se spi$ o predstavy a fantazii.!”

Je tedy ziejmé, Ze pii uceni se cizimu jazyku maji jednot-
livi studenti tendenci zpracovavat informace diferencované
a uptednostiiuji odlisné aktivity, rtizné zplisoby zprostied-
kovani poznatki a rozvijeni cizojazycnych dovednosti. Podle
dominantni hemisféry teoreticky rozliSujeme dva typy uci-
cich se jedinci. I kdyZ je ziejmé, Ze v redlném Zivoté nem-
Zeme hovorit o jednozna¢né vyhranénych typech, ale spiSe
o urcité tendenci nebo o rizné mife dominantnosti nékteré
hemisféry.

Priucenise cizimu jazykujedincis dominantnilevou hemisféru:

e radi shiraji informace o systému jazyka, které si tiidi, lo-
gicky usporaddvaji a restrukturuji, rddi se u¢i gramatiku;

o vytvareji si logické asociace a souvislosti mezi fakty, fra-
zemi a sloviCky, vyrdbéji si rizné mnemotechnické po-
miicky, snadno produkujiizolovand slova a frazova spojent;

® pii zprostredkovani uciva (hlavné gramatiky) jim pomd-
haji rtiznd déleni, tabulky, diagramy, klasifikace, jasnd
a logickd pravidla;

e maji rddi analytické tlohy, cviceni zaméfend na grama-
tické a slovni manipulace;

19 Navzdory dulezitosti této klasifikace se ji nebudeme podrobnéji véno-
vat, ponévadZ problematika je rozsdhle zpracovand v publikaci /ndivi-
dudlne osobitosti pri uc¢ent sa cudzich jazykov I (Lojovd, 2005). Pro uce-
lenost této kapitoly vybirdme z uvedené publikace jen nejpodstatnéjsi
informace.
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® uprednostiiuji testy typu ano-ne, vybér z vice moZnosti,
prifazovani apod.;

e pri praktickém pouzivdni jazyka se opiraji o vytvoreny ja-
zykovy systém, o naucend pravidla, kterd védomé aplikuji;

® v komunikaci a diskusi se zaméruji na zdtvodiiovdni, lo-
giku naslednosti operaci, logickou déjovou linii.

Celkové mtizeme konstatovat, Ze tito studenti uprednostiuji
induktivni postupy, kde na zdkladé chdpdni jednotlivych ¢asti
postupné prichdzeji k pochopeni celku nebo vyvozeni pravi-
dla. Vynikaji v abstrakci, klasifikaci, pojmenovdvani, reor-
ganizovani poznatkl a vytvdreni systému a souvislosti mezi
poznatky. Upfednostiiuji systematickou, strukturovanou, or-
ganizovanou vyuku, vysvétleni pravidel, definice a direktivn{
jednoznac¢né usmérnovdni. Ucebni obsah a materidly musi
mit logickou strukturu, musi v nich byt poradek, systém,
jasnd pravidla a presné vytéeny cil. Radi se uc¢i z knih, umi
se hluboce soustiedit, postupuji promyslené a systematicky.
Rddi pracuji sami nebo s partnerem na stejné trovni a ob-
dobného typu.

Obvykle nemaji problémy s pravopisem, pri némz jde o li-
nedrni razenf pismen. Pri ¢tenf a poslechu zachycuji dil¢f in-
formace, z nichz si ndsledné sloZi celkovy obraz a pochopeni
dané situaci. S gramatikou nemivaji problémy, postupné si
vytvareji systém daného jazyka, potiebuji znat lingvistickd
pravidla, kterd aplikuji pii pouZzivdni jazyka. Pfi odpovédich
nebo testech si sprdavné odpovédi vyvodi na zdkladé poznani
pravidel ¢i logickych souvislosti. Slovni zdsobu ¢asto memo-
ruji, popt. si vytvdreji mentdlni mapy a mnemotechnické
pomticky. Maji tendenci doslovné preklddat text. Sndze se
verbdlné vyjadiuji, pouZivaji pfesnd slova, stru¢né a jasné
formuluji myslenky, instrukce a pokyny. P#ili§ se zaméruji na
sprdvnost promluvy, ¢asto na tkor plynulosti slovniho pro-
jevu. Pisemny projev mivaji logicky strukturovany, bez pra-
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vopisnych nebo interpunkénich chyb, ale ne vZidy dovedeny
do uceleného obrazu.

Jedinci s dominantni pravou hemisférou pii uceni se cizimu
jazyku:

e radi pouzivaji rtizné ilustrace, pamétové mapy a plakdty,
napt. na piedlozky, pouziti ¢asti, idiom, funkénich frazi;

® sndze se uci pomoci riznych karticek, obrdazkovych pri-
béhii a jinych ndzornych materidlti podporujicich vytva-
renf asociacf;

® v novych situacich kreativné pouzivaji fraze a struktury;

jsou pro né efektivni rtiznd imaginativni cvicentf;

® maji radi skupinové aktivity, komunika¢ni a pohybové hry,
obrazkové hry, hrani roli a dramatizaci, rozhovory, pisné,
aktivity s videem, CD a DVD;

® sndze se uci pomoci tzv. gramatiky hrou nebo humornych
gramatickych cvicenf a aktivit, pisnicek s obrazky apod.;

o uprednostiuji feSeni uloh zaloZenych na intuici, aktivity
s otevi‘enym koncem, rtizné piibéhy;

® maji rddi neocekdvané, zajimavé, vtipné feSeni, hadanky,
zdhady, problémy s rtiznymi feSenimi;

o pii praktickém pouzZivdni jazyka se ¢asto opiraji o intuici
a jazykovy cit;

e v komunikaci se zaméruji na pocity a emoce, atmosféru,
celkovy dojem, vnimaji informace zakédované v neverbdl-
nich komunikaé¢nich projevech.

Souhrnné, studenti s vyrazné dominantni pravou hemisfé-
rou potrebuji mit nejprve celkovy obraz a potom se vénuji
detailim v ndhodném poradi bez sledovdni logickych linii.
Pro efektivnéjsi uceni jim slouzi rtzné auditivni, vizudlni
a kinestetické pomtcky, pamétové mapy, hudba, rytmus; po-
mdhd jim spojovat uc¢eni s pohybem, manipulace, pohyb po
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tridé. Reaguji spontdnné a intuitivné na podnéty stimulujici
kreativitu, ndzornou i emocidlni predstavivost a fantazii.

Pti uceni se cizimu jazyku je pro tyto studenty vhodné spo-
jovat slova, frdze a gramatické struktury se smyslovymi pod-
néty, vnimat je ve smysluplném kontextu, vidét, jak funguji
v redlné komunikaci. UCivo potiebuji mit v pisemné podobé
a s obrazky. Tak si vytvdreji bohaté ndzorné a emociondln{
asociace a vnitfni obrazy. Gramatické jevy Casto pouZivaji
analogicky nebo intuitivné spravné bez uvédomovani si pra-
videl — Fidf se jazykovym citem. Pri ¢teni nebo psani slov se
mohou mylit, protoZe snadno piehlédnou ndslednost pismen.
Pri poslechu a ¢teni nejprve vnimaji cely text a intuitivné od-
haduji vyznamy a aZ potom se zaméruji na jednotlivé detaily,
avSak jen ndhodné, bez logickych souvislosti nebo urcovani
priorit. Pfi odpovédich a v testech Casto intuitivné uhodnou
spravnou odpovéd. V pisemném projevu se zaméiuji na cel-
kovy obsah, text je obvykle koherentni, avsak méné kohezni
a muZe obsahovat vic pravopisnych, interpunkénich nebo
lexikdlnich chyb. Jejich tustni projev je obvykle plynulejsi,
ale podcenuji lexikdlni a gramatickou sprdvnost. Pii vyprd-
véni jevy obSirné popisuji, verbdlni projev vyrazné dopliuji
prostiedky neverbdlni komunikace. V diisledku ndhodného
zpracovavdani informaci casto preskakuji z jedné tdlohy na
druhou, méni témata, ¢ini jim potiZe drZet se piesné raze-
nych pokynt, dodrzovat ¢asovy pldn, terminy a poradi ak-
tivit. Snadno prerusuji prdci, rozptyluji a bavi se, postupuji
ndhodné, nesystematicky. Dilezitd je pro né prdtelskd atmo-
sféra, rovnocenné vztahy ve tridé, radi diskutuji, pracuji ve
dvojicich a spolupracuji na skupinovych projektech.

Pri vyu€ovdni ve Skole si musime predevsim uvédomovat, Ze
v bézné tiidé se spolu vyskytuji rizné typy, tj. studenti s raz-
nou hemisférickou dominanci. Proto je potfebné kombinovat
rtizné metody, materidly, aktivity a techniky tak, abychom
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u nich stimulovali a aktivizovali obé mozkové hemisféry
a vytvareli podminky pro jejich optimdlni souc¢innost. Aby si
kazdy student mohl védomé nebo podvédomé vybrat takové
podnéty, které nejvic vyhovuji jeho zptisobu fungovani moz-
kovych struktur. P¥i rozvijeni jednotlivych jazykovych doved-
nosti kombinujeme aktivity ndro¢né na rtizné mozkové funkce
tak, aby si kazdy mohl zvolit svoje vlastni, pro ného efektivni
strategie a optimalné rozvijet svou cizojazy¢nou komunikaénf
kompetenci. Uspokojeni z tspéchu zdroven zvySuje toleranci
k méné vyhovujici ¢innosti, aniZ by doslo k demotivaci. Tim,
Ze se do nich zapoji, aktivizuje méné dominantni hemisféru
a prohlubuje jeji podptirné funkce. Timto zptisobem dosahuje
pozitivnich vysledkti, coz ho opét pozitivné motivuje. Pri op-
timdlnim vyucovdni maji vSichni studenti soustavné aktivni
obé hemisféry, pricemz se plné vyuzivd potencidl dominantni
hemisféry a soucasné se rozvijeji funkce té6 méné dominantni
a vyuziva se jeji podptirné ptisobent.

5.6 Struktura vrozenych predpokladu

Dalsi kritérium pro rozliSovdni styld uceni vychdzi z po-
znatkli o strukture vrozenych piedpokladti pro uceni se
cizim jazyktm (Lojovd, 2005). Podle dominujici slozky v in-
dividudlni struktute téchto predpokladt odbornici rozliSuji
pamétovy typ a typ analyticky. Podle Skehana (1989) pa-
métovy typ ma dobie rozvinuté pamétové schopnosti, které
sehrdvaji podstatnou roli pri uceni se jazyku. Cizi jazyk se
u¢i memorovdnim skupin slov a frdzi a vytvdrenim asoci-
aci ve smysluplnych situacich a kontextech. Pamatuje si
mnozstvi vyrazd, frdzi a struktur, které dokdze modifikovat
a vyuZzivat v redlné komunikaci. Podcerniuje gramatickd pra-

vvvvvv

neZz lingvistickou sprdvnost. Analyticky typ se orientuje na
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formu a na vytvareni vnitini reprezentace cilového jazyka
prostiednictvim analytickych procest a lingvistickych zevse-
obecriovani, tj. systematicky rekonstruuje svij ,interjazyk“.2°
Lingvistickd pravidla a sprdvnost pouZivdn{ jazyka povaZuje
za podstatné. S podobnym popisovdnim stylti uceni se setkd-
vdme také u jinych odbornikt (Krashen, 1978; Seliger, 1980).
Z hlediska struktury vrozenych predpokladti se v praxi roz-
siruje klasifikace stylti u¢eni podle dominujici slozky ve struk-
ture inteligence, kterou podrobné rozpracoval psycholog Ho-
ward Gardner ve své teorii rozmanitych inteligenci (multiple
inteligence; Gardner, 1983, 1999a; blize viz Lojovd, 2005).
Gardner nové definuje inteligenci a podrobné rozpraco-
vava jeji sloZitou strukturu, do niz zaradil nejen kognitivn{
slozky, ale podstatné Sirsi spektrum psychickych procest
a funkci, véetné afektivnich ciniteld. Poskytuje komplexni
pohled na celkovy kognitivni potencidl ¢lovéka. Vystihuje
sloZitost kognitivntho fungovdni v kontextu kaZzdodenniho
Zivota i charakter problémit, které feSime, povahu osvojova-
nych materidld a védomosti, charakter vztaht, do nichZ vstu-
pujeme ve svém prirodnim i socidlnim prostiedi. Z hlediska
pedagogického je revoluc¢ni predevsim jeho presvédcéeni, Ze
vétSina je schopna pii vhodnych podminkdch rozvinout kte-
roukoli svou inteligenci na relativné vysoké tdrovni. Kdyz
mad ¢lovék moZnost ucit se cokoli, tedy i cizi jazyk, prostied-
nictvim své dominantni slozky inteligence, u¢i se mnohem
efektivnéji. Gardner podrobné charakterizuje strukturu in-
teligence, kterd se podle ného sestdva ze sedmi (resp. deviti)
zdkladnich slozek, pricemz kazdd slozka se skldadd z mnoz-
stvi komponent (podinteligenci) projevujicich se v riznych

20V angli¢ting interlanguage; termin zavedl L. Selinker (1972) pro ozna-
Ceni rozvijejicich se poznatki o cizim jazyce. U¢ici se jedinec se ve svém
cizojazyéném vyvoji posouvd v kontinuu mezi matefskym a cilovym ja-
zykem. Pojmem interjazyk se oznacuje momentdlni iroven ovldddn{ ci-
lového jazyka, kterd obsahuje prvky matefského a cilového jazyka, ma
svoje vlastni charakteristiky, stadia a zdkonistosti vyvoje.
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specifickych aspektech v dané oblasti ¢innosti. Naptiklad
hudebni inteligence se mtZe rtzné projevovat v receptiv-
nich nebo produktivnich ¢innostech, tj. ve schopnosti zpivat,
hrét na hudebni nédstroj nebo diskriminovat jemné odchylky
ve sluchové percepci, kriticky analyzovat vnimané akustické
podnéty. Soucasné zdlraznuje vzdjemné sloZzité a rtiznorodé
interakce mezi jednotlivymi sloZkami pri ucenf se i pri reSeni
problémt kaZdodenniho Zivota. Lidé maji jednotlivé slozky
inteligence vyvinuty do rtizné miry, kombinuji je a vyuZivaji
svym vlastnim osobitym zptisobem, determinovanym nejrtiz-
néjSimi vnitFnimi i vnéjsimi faktory. Kazdy m4d tedy sviij oso-
bity inteligenéni profil sestdvajici z kombinaci sedmi rtiznych
typtl inteligence. Nékdo miZe mit jednotlivé slozky relativné
vyvdzené, u jinych mize dominovat jedna nebo vice inteli-
genci. Napriklad ¢lovék vynikajici v matematicko-logickych
schopnostech mtize mit vyrazné potiZe ve verbdlni oblasti
a pii feSeni mezilidskych problémti, kde se uplatiiuje piede-
vS§im interpersondlni inteligence. Tato teorie vyvolala a neu-
stdle vyvoldvd razné diskuse, kontroverzni ndzory a polemiky
odbornikii, ovsem vzhledem k cili této publikace se timto ne-
budeme bliZze zabyvat. Z naSeho hlediska je dulezitou sku-
te€nosti, Ze krdtce po objeveni Gardnerovy teorie se rozsitilo
asili implementovat ji do Skolntho vyucovani (Lazear, 1991,
a jini) a dodnes se objevuji snahy aplikovat ji do vyuky cizich
jazykl (napf. Berman, 1998, 2001; Campbell et al., 1999;
Christison, 1996, 1998; Rinvolucri, 2005). I kdyZ se ovldddni
ciziho jazyka povazuje hlavné za verbdlni dovednost, bylo
by mylné myslet si, Ze ho mtiZeme rozvijet jen prostrednic-
tvim verbdlni inteligence, i kdyZ tato slozka zde sehrdvd vy-
znamnou roli. Pravé tento predsudek muze zplisobovat, Ze
mnozi nepostupuji vpred, a dokonce selhdvaji a jazyk se ne-
nauci. Pii ucenf se cizim jazyktm je zddouci zapojovat ade-
kvatné vSechny soucdsti inteligence, ponévadz kazd4 slozka
zde sehravd svou tlohu a spoluptisobi pii sloZitém procesu
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rozvijeni cizojazy¢né komunikac¢ni kompetence. V disledku
této skutecnosti se jednotlivi studenti pfi u€eni se cizim jazy-
ktm projevuji rtizné, uptednostiiuji odliSné aktivity a dosa-
huji rizné miry ispésnosti v zdvislosti na podminkdch vyuky.
Studenti s dobte rozvinutou verbdlné-lingvistickou inte-
ligenci obvykle vynikaji ve ¢teni, psani, verbdlnim projevu,
memorovdni a v mySleni stimulovaném verbdlnimi pod-
néty. Maji rddi aktivity jako ¢teni s porozuménim, ¢teni na-
hlas, vyhleddvani informaci v textech, monologicky projev
a rtzné pisemné aktivity, jako psani dopisii, piibéhii, popisy
uddlosti, pfepisovdni textd v rtiznych stylech apod. S oblibou
poslouchaji a vyprdvi pribéhy, odpovidaji na otdzky o textu,
argumentuji a diskutuji (hlavné o rtiznych ndzorech a kon-
troverznich tématech). Efektivné se uci prostrednictvim po-
slouchdni predndSek nebo memorovdni, protoZe si dobre
pamatuji lingvisticky materidl. Aktivné pouZivaji jazyk, ma-
nipuluji a hraji si se slovy, vytvareji slovni asociace a hiicky,
vyhleddvaji odchylky ve vyznamu, ambivalenci, maji radi
kiiZovky, verbdlni hry a hddanky, vtipy, prislovi, verbdlné
mnemotechnické pomticky apod. Verbdlni slozka u nich
pravdépodobné sehrdvd nejpodstatnéjsi dlohu pri ufeni se
cizimu jazyku, a to hlavné v situacich, kdyz jsou cile vyuky
dominantné zamérené na rozvoj verbdlnich dovednosti.
Jedinci s ndlezité rozvinutou matematicko-logickou inte-
ligenci pozitivné prijimaji lingvistickd pravidla a hlavné gra-
matiku: riznorodd gramatickd cviceni, gramatické problémy,
lingvistické vzory a vztahy. Maji rddi dlohy zamétené na Te-
Seni problémi, logické hadanky, sefazovani obrdzk, ¢cinnosti
nebo udalosti podle logickych souvislosti, diskuse o abstrakt-
nich tématech. Zdtvodnuji, dokazuji, kritizuji, argumentuji,
odhaluji vztahy a souvislosti, porovndvaji jevy. Tato slozka
inteligence se pri uceni se jazyktim uplatiiuje hlavné pti lo-
gicko-analytickych vyucovacich pristupech, pti explicitnim
vytvarent si lingvistického systému jazyka, klasifikovani{ a ka-
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tegorizovdni, praci s abstraktnim materidlem, experimento-
vani a objevovani lingvistickych vztahti a souvislosti.

Studenti s dominantni vizudlné-prostorovou inteligenci
podobné jako vizudlné percep¢ni typy pri uceni vyuZzivaji vi-
zudlni pomfticky, filmy, video, pocitac, plakdty, grafy, tabulky,
silustrovanou gramatiku“, barevné materidly a obrdzky, jez
jim uleh¢uji vytvdreni asociaci. Vytvareji si vlastni schémata,
diagramy, ndkresy, pamétové mapy, textové nebo obrdzkové
koldze, obrdzkové pribéhy, vystiihuji obrdzky a texty, kresli,
vybarvuji, manipuluji s pfedméty v prostoru i ve své pred-
stavé. Maji v oblibé vyucovaci aktivity s ndkresy, tabulkami,
mapami, bludisti, kreslenymi vtipy a hddankami (najdi roz-
dily v obrdzcich), komiksy, stejné jako aktivity vyuzivajici
predstavivost pro pretvareni reality (napt. tkoly typu jak
byste zaridili idedlni tfidu). Tato slozka inteligence sehrdva
podstatnou udlohu u schopnosti porozumét ¢tenému mate-
ridlu, protoZe je dzce spojend s abstraktnim myslenim nut-
nym pii ¢teni symboltl, tj. i psaného slova.

Studenti s dobre rozvinutou kinestetickou inteligenci po-
dobné jako kinestetické percepcni typy se lépe uci prostired-
nictvim taktilniho a kinestetického kandlu. K tomu slouzi ma-
nipulace s konkrétnimi predméty, demonstrace, nejrtiznéjsi
pohybové aktivity, hrani roli, dramatizace, simulace, pohyb
a premistovani se ve tfidé, spojovdni uceni s konkrétnimi ¢in-
nostmi, pohybové a stolnf hry. Prostiednictvim vlastni zkusSe-
nosti a zazitk@ chdpou a uchovavaji si informace, vytvareji si
vicesmyslové asociace. Kromé toho se tato sloZka inteligence
vyznamné podili na ucent se fonologickym charakteristikdam
jazyka. Uceni zaloZené na vyuZivani kinestetické inteligence
zdaraznuje jednotu fyzického a psychického.

Hudebni inteligence umoZiiuje uceni prostrednictvim slu-
chovych podnétti podobné jako u auditivnitho percepcéniho
typu. Pti u€enf se jazyktim je dtleZitd hlavné pro osvojovani
foneticko-fonologickych charakteristik, pro vytvareni riz-
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nych pamétovych asociaci na zdkladé zvukovych podnétd,
napf. rymovdni, vytvdfeni mnemotechnickych pomicek.
Studenti s dobfe rozvinutou hudebni slozkou inteligence se
ucéinnéji uci intenzivnim poslechem cizojazy¢nych podnétt
(predevsim rodilych mluvcich hovoticich cilovym jazykem)
i prostfednictvim poezie, aktivit spojenych s hudbou, zpé-
vem, rytmizaci, hrou na hudebnim ndstroji, spojovanim
hudby s pohybem, stejné jako emotivnim prozivdnim stimu-
lovanym auditivnimi podnéty. Napriklad malé déti se lépe
uci prostrednictvim détskych pisni a rymovacek. U mladych
lidi s dominantni hudebni inteligenci se casto setkdvame
s efektivnim osvojovdnim si slovni zdsoby, frazi, ale i gra-
matickych struktur prostifednictvim populdrni hudby a texti
pisni. Stejné jsou vyuZitelné relaxacéni dcinky hudby, které
optimalizuji podminky pro vytvdreni pamétovych asociaci.

Studentiim s dobfe rozvinutou interpersondlni inteli-
genci vyhovuje komunikativni vyuka ciziho jazyka, prdce ve
dvojicich a ve skupindch, diskuse a debaty, spolecné projekty,
kolektivni hry a soutéZe a kooperativni uceni. I v domédcim
prostiedi se rddi u¢i ve dvojici nebo ve skupiné, pricemz
se navzdjem zkouSeji nebo si vysvétluji ucivo. Zajimaji se
o druhé, o jiné zemé a kultury, rddi diskutuji o rtiznych z4azit-
cich, zkuSenostech a mezilidskych problémech. Raznorodé
interakce ve tridé, pratelstvi a pocit soundleZitosti jim ne-
jen poskytuji optimdlni atmosféru, ale také ulehcuji chapani
souvislosti a u¢eni se lingvistickému materidlu.

Vyraznd introspektivni inteligence se u studentti projevuje
hlavné v rozvinutych autoregula¢nich vlastnostech, které
usnadniuji efektivni autonomni uceni, samostudium a vy-
tvdareni efektivnich metakognitivnich strategif, napt. vlastni
zptisob a obsah psani slovniku, grafické zndzornovdani gra-
matického systému cilového jazyka, iprava a usporadani se-
Situ. PTi ucenf jsou samostatni, uzptisobuji si k tomu vhodné
prostiedi, organizaci a podminky. Pfimérené sebehodnoceni
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a obraz o sobé posiluje jejich sebejistotu, kterd je motivuje
v dalS$im snazeni. Upfednostiiuji praci a materidly zamérené
na vnitini prozivdni, vytvareni asociaci s vnitfnimi zazitky,
jako jsou deniky nebo rtzné emotivni techniky. Efektivné se
uci prostfednictvim aktivit, pti nichZ mohou vytvdtret a pre-
zentovat vlastni ndzory a postoje, realizovat vlastni zdjmy
a potreby (diskuse, pisemné tlohy zaméiené na vlastni z4-
zitky a ndzory), stejné jako prostfednictvim aktivit, pii nichz
musi vyuzivat cilovy jazyk piimo v terénu, napr. pri vyletech,
exkurzich, ndvstévdch, projektech.

Existencionalistickd inteligence zptsobuje, Ze jedinci
maji radi rizné diskuse o abstraktnich jevech, filozofické
problémy, nejobecnéjsi otdzky o existenci lidstva, prirody,
vesmiru apod.

Z uvddénych charakteristik je zifejmé, Ze respektovani Gard-
nerovy teorie vicecetné inteligence v cizojazytném vzdéld-
vani umoziuje studenttim s rtiznym inteligenénim profilem
co nejvic profitovat z vyuky. Neméné dulezitd je skutec-
nost, Ze uvedeny piistup vytvdii také podminky a prostiedi,
v némz studenti maji pocit jistoty a uvolnénosti, coZ je podle
poznatkid neurovéd jednim ze zdkladnich predpokladt opti-
madlniho uceni (Jensen, 2008; Schuman et al., 2004). Zd4 se,
Ze v soucasnosti mezi odborniky pribyva stdle vice zastanci
tohoto pristupu. Mnozi predni lingvodidaktici poskytuji uci-
telim odborné semindre s praktickymi navody, jak aplikovat
tuto teorii do vyuky a jak pri vyucovdni vytvaret vhodné a pri-
jemné prostiedi stimulujici u studentt jednotlivé typy inteli-
gence.”! Rovnéz v soucasné odborné literatui'e najdeme roz-
pracované konkrétni ndvody pro vhodné postupy a aktivizaci
mechanismii uceni (Christison, 1996, 1998; Rinvolucri, 2005).

21 Napriklad Pilgrims language courses v Canterbury, on-line ¢asopis Hu-
manizing Language Teaching.
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