VIII.
Helena Palaiologina: Mezi rodinou a osudem

(1347 — 1396)

Trapila jsi se pii pohledu na osud jednéch i druhych a
litovala jsi stejné vitéze i porazené. (...) Ve skutecnosti
bys vSak musela zradit jedny nebo druhé, i kdyz podle
prava jsi jim vSem dluzila stejnou lasku.

Demetrios Kydones

Proto nelze souhlasit s minénim Sofokla, ktery oznacil
mlceni za jedinou ozdobu hodnou Zen. (...) Pocty, ktera
plyne z literatury, se dostalo i jim, kdyZ se nezabyvaji
pomluvami, ale hovoii fec¢i basniki a spisovateli. Tehdy
vSichni muzZi prestanou kritizovat, zaraduji se, tleskaji* a
davaji prednost zvonivému zvuku Zenskych slov pred
obvyklym mléenim.

Demetrios Kydones
Rana léta

Kdyz v roce 1328 skoncila prvni obéanska valka, Andronikos III. usedl na byzantsky
triin. Touzil provést fadu politickych zmén a zastavit ipadek Byzantské rise. Jeho
nejbliz§im spolupracovnikem, ktery mu poskytl finanéni i vojenskou podporu

v predchazejim vojenském konfliktu (1321-1328), byl vrchni velitel cisarskych vojsk
(megas domestikos) Jan Kantakouzenos. V pomérné klidnych mezivaleénych
letech 1333/4 se Janové manzelce Irené narodila tireti dcera Helena, ktera
mozna dostala jméno po svaté a v Byzanci hojné uctivané matce cisafe Konstantina I.
Na rozdil od své slavné jmenovkyné se méla stat nejen matkou cisare, ale i
byzantskou cisafovnou.

Ctenim mezi fadky je mozné nahlédnout do Helenina raného Zivota prostfednictvim
historickych spist jejiho otce. Jako malé dité Zila Helena s rodinou v
Konstantinopoli, kde Jan zastaval vysokou funkei u cisaiského dvora. Kdyz
Andronikos III. zemftel a vypukla druha obcanska valka (1341 — 1347), prestéhovala se
Helena s matkou a sestrami do mésta Didymoteichon. Toto mésto, ve kterém
rodina Kantakouzeni vlastnila rozsahlé statky, se na dalSich pét let stalo jejim
domovem. Na pocatku tohoto obdobi, 16. FFijna 1341, byla jisté pfitomna
slavnostnimu prohlaseni svého otce cisaiem. Po jeho odjezdu do Srbska a v dobé jeho
dlouhé nepritomnosti, prozila spolu se svou matkou a sestrami nejistotu a strach,
kdyz Didymoteichon oblehla vojska bulharského cara, nez je Kantakouzentv turecky
spojenec, Umur z Aydin, donutil k astupu.

V obdobi dospivani méla Helena moznost sledovat svou matku, jak pohotové ridi
obranu mésta Didymoteichon at uz za bulharského oblezeni, tak i pred moznymi
priznivci palaiologovské dynastie uvnitt méstskych hradeb. Dalsim nepritelem,

1V textu stoji doslova ,,dupou®.



kterému bylo tieba celit, byl hlad, vSudypritomny v krutych ziméach let 1342 a 1343.
Jak ukazuje jeji pozd€jsi Zivot, tato mladé a velice bystra divka tyto cenné lekce
nezapomneéla. A¢koli prameny nenabizeji Zadné informace o Heleniné vzdélani,
traktaty, které ji pozd€ji vénovali vyznamni byzantsti uéenci, dokazuji, ze se zajimala
o rétoriku, logiku i prirodni védy, coz naznacuje, Ze se ji dostalo solidniho
klasického vzdélani. Je pravdépodobné, Ze sva studia zahéjila pravé v dobé dlouhého
pobytu v Didymoteichon (1341-1346) za druhé obcanské valky.

Situace rodiny se zlepsila, kdyz se Jan Kantakouzenos natrvalo vratil ze Srbska a jeho
vojenské operace byly stale ispésnéjsi (1345). Ackoli se prameny o jeji pritomnosti
vyslovné nezminuji, Helena se s nejvetsi pravdépodobnosti zacastnila prvni
korunovace svych rodic¢i, ktera se konala 21. kvétna 1346 v Adrianopoli. V 1été
téhoz roku pak doprovazela svou sestru do Selymbrie, kde cisaiskou rodinu jiz
oc¢ekavali vyslanci Theodotina budouciho manzela. Mozna také zpovzdali sledovala
prokypsis, kterou Jan Kantakouzenos usporadal pro jeji sestru. Ac¢koli se prameny ke
vztahu mezi sestrami nevyjadiuji, jejich spole¢né stravené mladi v Konstantinopoli a
pozd€ji v Didymoteichon a skutecnost, Ze Helena po letech pozvala svou ovdovélou
sestru, aby Zila s jeji rodinou v palaci, naznacuji, Ze si byly blizké a Ze dlouhé
odlouceni od Theodory nebylo pro budouci cisafovnu snadné.

Snatek s nepritelem

V noci 2. tinora 1347 vstoupil Jan Kantakouzenos do Konstantinopole a po nékolika
dnech bojii a vyjednavani uzavrel mir s cisafovnou Annou a jejim patnactiletym
synem. Mirova smlouva, kterou se obé€ strany zavazaly respektovat, stanovila nékolik
podminek pro budouci mirové souziti obou dynastii. To mél zajistit predevsim
snatek Jana V. s Helenou Kantakouzenou. Zatimco jeji otec chystal
princezninu svatbu v hlavnim mésté, Helena pravdépodobné travila ¢as s matkou

v palaci Kantakouzeni v Didymoteichon. Zacatkem jara 1347 ji uz dopis jejiho otce,
ktery Helenu a jeji matku povolal do hlavniho mésta, zastihl v Adrianopoli.

V urcéeny den dorazily Irena, Helena a Marie, ktera jiz byla provdana za Nikefora II. z
Epiru, na misto pobliz klastera Theotokos tes Peges, ktery se nachazel za
jihozapadni ¢asti konstantinopolskych hradeb. Zde je privitali oba cisarové,
cisafovna Anna a zastup duchovnich, vojaki, senatori a prostého lidu, ktery se pri
této prilezitosti shromazdil.
Kdy?Z [cisatovna Irena a jeji dcery Helena a Marie] piijely ke svatyni Matky Bozi
nedaleko mésta, kde je pramen pravem nazyvany ,mnohého uzdraveni,“ uvitala je zde
cisafovna Anna v doprovodu cisaiti a vSech vyznamnych tfedniki. Helena, ktera se

méla brzy provdat za mladého cisare (...), pak byla ozdobena cisatfskymi insigniemi a
prohlasena cisafovnou Rimant.

Pripravy na nadchazejici obrady byly mezitim v plném proudu. Dne 21. kvétna 1347
korunoval Isidor I. Boucheiras, novy konstantinopolsky patriarcha, v chramu
Theotokos Blachernitissa (chram Bozi Moudrosti byl poskozen zeméttesenim)
Heleniny rodice. Ackoli se Jan o Helenin€ pritomnosti pri obradu vyslovné
nezminuje, Nikeforos Gregoras poznamenal, Ze sed€la na jednom ze tii trint
pripravenych pro cisarovny. Po obradu cisafi a cisarovny odjeli do palace, pozdravili
lid, ktery se tam shromazdil, a zt¢astnili se korunovacni hostiny.



Priblizn€ o tyden pozdé€ji byl blachernsky kostel opét slavnostné vyzdoben, tentokrat
u prilezitosti svatby Jana V. a jeho mladé nevésty. Po svatebnim obradu Jan
(ktery byl korunovan v listopadu 1341) vlozil Helené na hlavu cisaisky diadém.
Novomanzelé se poté predstavili shromazdénym daviim, které jim nadSené praly
dlouhou vladu: ,Mnoho let Janu Palaiologovi, nejzboznéjsimu cisari a svrchovanému
vladci Rimant, a Helené, nejzbozné&jsi cisafovné!" Byla to nepochybné radostna
doba. Prestoze talii‘e na cisarském stole nebyly vyrobeny ze zlata a stiibra ale
pouze z porcelanu a cisari a cisarovny se ozdobili pouze imitacemi cisarskych klenotti
z mosazi, pozlacené kiize a barevného skla, hostiny a oslavy, které provazely
slavnostni ceremonialy, pokracovaly az do zacatku cervna.

Solurn, rodinny svar a srbska princezna

Ackoli Helena a Jan pravdépodobné od détstvi vnimali jeden druhého jako nepritele a
Jan si navic musel byt védom skutecnosti, Ze svazek s Helenou ¢astec¢né legitimizoval
nastup jeho tchana k moci, prvni roky jejich souziti nenesou zadné znamky vzajemné
zasti. Naopak, béhem tii let manzelstvi porodila mlada cisafovna svému muzi tii
déti: Andronika (*11. dubna 1348), pojmenovaného po dédeckovi z otcovy strany,
Irenu (*1349), pokiténou po babicce z matciny strany, a Manuela (¥1350).

V z4¥1 1350 odjeli oba cisafové a nové zvoleny metropolita Rehot Palamas do
Soluné, aby stabilizovali situaci ve mésté po bouilivych letech vlady zel6ti.2 Helena
svého manzela na této cesté nedoprovazela. Jejich nejmladsimu synovi byly v té dobé
pouhé tfi mésice, takze zfejmé nebylo vhodné, aby se mlada matka vydala na tak
dlouhou cestu. Helenini rodiée se mozna domnivali, Ze se zet bude chovat 1épe, pokud
ona i déti ziistanou v hlavnim mésté.

Ke konci roku se Kantakouzenos vratil do hlavniho mésta, ale Jana V. nechal v Soluni.
Jeho nové nabyta svoboda a prilezitost vladnout vSak nijak nezvysila tictu mladsiho
cisare k jeho tchanovi. V 1été roku 1351 uzavrel Jan V. vojenské spojenectvi se
srbskym carem Stépanem Uro$em IV. Dusanem v nadéji, Ze si zajisti plnou kontrolu
nad risi. Jejich dohoda obsahovala také klauzuli, Ze Jan vyda srbskému vladci svou
manZelku Helenu vyménou za Stépanovu bulharskou $vagrovou, ktera se pak stane
novou cisafovnou. Tato dohoda se v8ak nakonec neuskuteé¢nila. A¢koli se Stépan se
svym vojskem brzy utaboril pied soluniskymi hradbami, cisafovna Anna dorazila vcas,
aby zabranila katastrofé. Podarilo se ji pfesvédcit syna, aby od spojenectvi upustil, a
dokonce priméla Srby, aby se stahli z byzantského izemi.s

Zacatkem roku 1352 se Jan V. vratil do Konstantinopole, aby se smifil se svymi
pribuznymi. Ac¢koli se mu podarilo urovnat vztahy s Janem V1., vlekly spor s
Matyasem, ktery se dokonce odmitl zacastnit rodinné rady, pokracoval. Jan VI.

po dohodé s Palaiology roku 1347 slibil zajistit naslednictvi Janu V. Tim z n€j vSak
zaroven vyloudil svého nejstarsiho syna Matyase, ktery se s timto otcovym
rozhodnutim nehodlal smirit. Kantakouzentiv pozadavek, aby se vzdal ¢asti Gzemi,
ktera mu jiz byla pridélena, ve prospéch Jana V., ho jisté také nepotésil.

2 DOPLN INFORMACI O ZELOTSKEM POVSTANI.
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Jan V. nakonec ukonc¢il marné cekani na $vagra a odjel do svého nového sidelniho
meésta Didymoteichon. Helena neoblomné trvala na tom, ze tentokrat bude svého
manzela doprovazet. Za své rozhodnuti zaplatila vysokou cenu, nebot musela nechat
obé své starsi déti, Andronika, kterému byly ¢tyfi roky a ttiletou Irenu, na dvore
svych rodic¢t. Pouze s nejmladsim Manuelem pak Jan s Helenou odjeli do Thrakie.

Prameny neobjasnuji, pro¢ Helena trvala na tom, Ze bude svého manzela doprovéazet
na znacné slozité a strastiplné cesté. Incident s bulharskou princeznou vsak
mohl byt jednim z jejich diivod. Cisafovna si ziejmé pies své mladi uvédomovala
dtlezitost posileni vzajemného vztahu s Janem, aby rozriistajici se rodinny konflikt
neznicil jejich manzelstvi. V zajmu tohoto svazku prijala jméno svého manzela,
prestala pouzivat rodové jméno Kantakouzene a nasledovala Jana V. do valky a
vyhnanstvi.

Z Konstantinopole do Didymoteichon, na Tenedos a do Soluné — a zase
zpatky

V poloviné brezna 1352 se Jan a Helena usadili v Didymoteichon v rodové doméné
Kantakouzenti. Jan VI. s timto presunem pravdépodobné souhlasil, protoZe doufal,
Ze jeho zet bude mit méné prilezitosti k intrikdm, kdyz bude obklopen
Kantakouzenovymi sluzebniky a vazaly. Mlady cisarsky par vSak v Thrakii klid
nenasel. Navrat na misto, kde stravila nékolik strastiplnych let svého Zivota, mozna
nebyl stastny.

Pokud jde o jejiho manzela, konflikt s pribuznymi (zejména s MatyaSem) se témér
okamyzité rozhotel znovu. Poc¢atkem dubna 1352 piijela cisafovna Irena, aby
zprosttedkovala smifeni mezi synem a zetém, ale nakonec odjela, aniz by dosahla
svého cile. Kantakouzenos ani Gregoras se o Heleniné pfitomnosti na tomto setkani
nezminuji. Chtéla snad pro jednou ztstat stranou rodinného sporu? Vyhnula se
schlizce, aby neurazila matku tim, Ze by se postavila na stranu svého manzela proti
svému bratrovi?

V néasledujicich mésicich vypukla mezi Janem a Matyasem skute¢na valka. Zatimco
Jan pozadal srbského cara o vojenskou pomoc a ziskal 4 000 vojaki, jeho protivnik
ziskal podporu svého otce v podobé mnohem pocetnéjsi turecké armady, ktera rychle
porazila Janova vojska, vyplenila Thrakii (s katastrofalnimi néasledky) a na podzim
roku 1352 trvale obsadila Gallipolis. Jak se konflikt stupnioval, Jan V. a jeho rodina se
nakratko uchylili do mésta Ainos, ale koncem roku byli nuceni odplout na
bezpecnéjsi Tenedos, ktery se po vétSinu nasledujiciho roku stal Heleninym
domovem.

Navzdory témto netispéchtim nebyl Jan Palaiologos pripraven kapitulovat. Naopak,
17. birfezna 1353 se pokusil o prekvapivy atok na Konstantinopol, ale diky bd€losti
své tchyné, ktera méla na starost obranu mésta, neuspél. Mlady cisar se proto vratil
na Tenedos a ¢ekal na dalsi prilezitost. ProtoZe Zivotni podminky na ostrové nebyly
pro cisafskou rodinu pohodIné ani bezpe¢né, poslal Jan Manuela a Helenu, ktera
navic cekala jejich tretiho syna Michaela, ke dvoru své matky do Soluné.

I kdyz Palaiologtiv pokus o prevrat v roce 1353 skoncil, diky véasnému zasahu jeho
tchyné, netispéchem, tento ¢in byl posledni kapkou, kterou pohéar trpélivosti Jana VI.



pretekl. Starsi cisarf se rozhodl vyhovét prani svych stoupenct a jmenoval Matyase
svym nastupcem. Konstantinopolsky patriarcha Kallistos I. vSak odmitl mladého
prince korunovat, a byl proto v rychlosti sesazen. V inoru nasledujiciho roku zvolilo
shromézdéni biskupii za jeho nastupce Filothea Kokkina, ktery Matyase korunoval.

V dobé, kdy Jan V. obdrzel zpravu o Matyasove korunovaci, ho postihlo jesté dalsi
nestésti. Zatimco byl na navstéve u své rodiny v Soluni, doslo na ostrové Tenedos ke
vzpoure. Prestoze se mu nakonec podarilo povstani potlacit a on i Helena se mohli
vratit na ostrov, jejich situace ziistavala nejista. Helena se béala ohrozit svého malého
syna, a tak zifejmé nechala Manuela v péci jeho babicky cisarovny Anny.

Vyhlidky mladého paru se postupné zacaly zlepsovat. Od té doby, co Matyasovi
turecti spojenci zpustosili Thrakii, zacala rodina Kantakouzenu ztracet podporu
nejen mezi prostym lidem, ale i mezi Slechtou. Dne 22. listopadu 1354 Jan V.
zopakoval svijj atok na Konstantinopol a s pomoci Francesca Gattilusia se mu
tentokrat podarilo vstoupit do mésta a provést statni prevrat. Po kratkém
vyjednavani se oba cisafi dohodli, Ze budou zemi vladnout spole¢né. O nékolik dni
pozdéji vSak Kantakouzenos abdikoval, slozil feholni sliby a odstéhoval se z
cisarského palace do klastera Mangana. Kdyz obdrzela zpravu o manzelové tspéchu,
odjela Helena poc¢atkem roku 1355 z Tenedu do hlavniho meésta, kde se kone¢né
shledala se svymi starsimi détmi. Nasledujiciho roku pak porodila své ziejmé
posledni dité, syna Theodora.

Sbirky relikvii za princovu svobodu

V roce 1356, kratce po navratu mladé cisarské rodiny, doslo k udalosti, ktera ohrozila
kirehky mir mezi Byzanci a osmanskym sultanatem. Byzantsti pirati zajali
osmanského prince Halila, syna sultana Orhana, a privezli ho do mésta Palaia
Phokaia na pobtezi Malé Asie, kde ho ptredali tamnimu mistodrziteli Leonu
Kalothetovi. Sultan nemohl vtrhnout do Phokaie, protoze by musel projit pres
sousedni Saruchansky emirat, a proto se obratil na Jana V. Slibil, Ze pokud cisar
osvobodi jeho syna, pfestane podporovat Matyase Kantakouzena. Za danych
okolnosti a vzhledem k Halilovu (moznému) piibuzenskému vztahu k rodiné
Palaiologti,4 nemél cisar na vybranou. Kalothetes vSak nechtél Halila propustit, a tak
musel cisaf zaplatit pfemrsténou ¢astku 100 000 hyperpyr, aby prince vykoupil.
Aby zajistila tuto ¢astku, musela cisaiovna prodat velkou ¢ast sbirky relikvii
uchovavanych v Konstantinopoli, ktera se pozdéji dostala do vlastnictvi Ospedalle
della Scala v Siené. V 1été roku 1358 Helena ziskala penize a dosihla propusténi
Halila, kterého cisar poslal zpét k jeho otci. Halil byl pak zasnouben s jedinou dcerou
cisarského paru Irenou, které tehdy bylo devét let. Ke siiatku vSak nakonec nedoslo
kviili Zenichové predc¢asné smrti.

Helena a spor o palamitské ucéeni

Stephen Runciman v jedné ze svych studii poznamenal, Ze ,,vzneSené rodiny cilené
vyuzivaly dynastickych snatki. Takové snatky byly zbytecné, pokud nevésta nebyla

dostatecné vzdélana a informované, aby mohla ovlivnit svého manzela.“ Helenino
manzelstvi bylo dynastické a ji 1ze pravem povazovat za jednu z nejvzdélanéjSich

4 Existuji domnénky, Ze Halil byl synem cisafovniny sestry Theodory.



zen své doby. Cisarovna vSak zaroven chapala, Ze prosazovanim své ptivodni rodiny
by poskodila vlastni rodinu a ohrozila své manzelstvi, proto ve vétsiné situaci
podporovala palaiologovskou stranu. Jedinou oblasti, kde se jasné postavila na
stranu svého otce, byla jeji hlubokd oddanost pravoslavi a palamitskému
uceni.

Staroveéka hesychasticka praxe, podrobnéji popsana v kapitole o Anné Savojské,
spocivala zejména ve zptisobu modlitby. Tou se hesychasté snazili navazat mystické
spojeni s Bohem a dosahnout vnitiniho ztiSeni. Od roku 1341 byla pravoslavna cirkev
rozdélena ohledné legitimity tohoto uceni, které dale rozvinul athosky mnich a teolog
Rehoi Palamas. Uceni kritizovalo mimo jiné také svétskou vzdélanost, a proto
se proti nému postavila rada uéencti zejména v Konstantinopoli. Poté, co byli prvni
protipalamitsti viidci, Barlaam z Kalabrie a Rehoi Akindynos, exkomunikovani
pravoslavnym synodem, se hlavnim odptircem hesychastického uceni stal ucenec a
historik Nikeforos Gregoras. Vitézstvi Jana Kantakouzena (1347), ktery byl
horlivym Palamovym stoupencem, zmarilo aspéchy, jichz Gregoras dosahl za vlady
cisafovny Anny a patriarchy Jana Kaleky. V roce 1351 synoda potieti prohlasila
palamitské uceni za pravoslavné.

Ackoli prameny nezminuji pfimé kontakty mezi Helenou Palaiologinou a Rehofem
Palamasem, cisafovna zfejmé sdilela ndzory svého otce. Nikeforos Gregoras ji také
opakované obvinoval z (nespravedlivé) podpory jeho odpiircii a z ovliviiovani
nabozenské politiky svého manzela. Poté, co Kantakouzenos v roce 1354 abdikoval,
presvédcil Gregoras Jana V., aby odmitl palamitské uceni. Jan V., ktery toto
uceni vnimal jako prekazku nové unie s katolickou cirkvi, kterou potteboval pro
zajisténi bezpecnosti fise, byl ochoten diskusi znovu otevrit. Zprava o zmeéné cisafova
nazoru se v§ak brzy donesla ke Kantakouzenovi a (snad jeho prostfednictvim) i k
Helené. Ta po svém névratu z ostrova Tenedos naopak ziskala Jana pro
palamitskou stranu. V roce 1355 pak usporadala setkani a podnitila diskusi obou
teologt v pritomnosti papezského legata Pavla ze Smyrny. Gregoras si ve svém popisu
této udalosti trpce stézoval, Ze mu cisafovna nedovolila se na stietnuti predem
pripravit.

Navzdory loajalité vii¢i Janovi se cisarovniny teologické nazory zretelné lisily od
nazort jejiho manzela. Zatimco Jan bral nabozZenstvi spise na lehkou vahu a pozdeéji
v zoufalé snaze o ziskani vojenské podpory sam piestoupil ke katolicismu, cisafovna
zlistala oddané pravoslavnému uéeni. Nebyla v§ak fanati¢kou. Z pramenti vyplyva, zZe
udrzovala dlouhodobé pratelstvi s Demetriem Kydonem navzdory jeho
protipalamitskym nazortm. Skutecnost, Ze ji tento vynikajici ucenec a teolog posilal
své preklady dél svatého Augustina, budi dojem, Ze cisafovna byla nejen tolerantni k
odlisSnym nazortim, ale dokonce ochotna se s nimi seznamit.

Osvobozeni Jana

Turecky tlak na hranice Byzance se stale stupnioval. V roce 1362 postoupila osmanska
vojska az k Didymoteichon a zacala odd€lovat hlavni mésto od jeho zdpadnich Gzemi.
V roce 1366 se Jan V. v touze ziskat vojenskou pomoc proti Turkiim vydal na
uhersky dvir v Budiné v doprovodu svych nejstarsich synti Andronika, Manuela a
Michaela. Doufal, Ze se mu podari presvédcit uherského krale Ludvika Velikého, aby



se zucastnil nové kiizové vypravy, kterou pripravovali Amadeus VI. Savojsky a Petr
Kypersky.

Helena, stejné jako jeji matka pred ni, zlistala v Konstantinopoli, aby v manzelové
nepritomnosti spravovala 1isi. Z nejasnych diivodd jednani v Budiné ztroskotala a
cisar byl nucen ponechat svého syna Manuela jako rukojmi na uherském dvore. Tim
vsSak jeho potize neskondily. Na zpateéni cesté byl Jan se svym doprovodem uvéznén
ve Vidinu poté, co nezavisly vladce vychodniho Bulharska Ivan Sracimir, zakazal
Janu V. priijezd pres své tizemi. Nastésti pro cisare dorazil v zari 1366 do
Konstantinopole Amadeus VI. Savojsky se svymi kiizaky. Kdyz se dozvédél o
nestastném osudu svého pribuzného, rozhodl se zorganizovat zdchrannou vypravu.
Cisarovna Helena, vdéc¢na za jeho pomoc, vybrala 12 000 hyperpyr a poskytla pro
tento podnik dvé galéry. Amadeus a jeho vojaci se pak vydali do Bulharska, kde se
jim podatilo dosahnout Janova propusténi.

Konverze Jana V.

Od dob tzv. Velkého schizmatu v roce 10545 se Ffimsti papezové pravidelné pokouseli
privést pravoslavné vérici do ltina katolické cirkve. V roce 1274 podepsal Michael
VIII. (prosttednictvim svych legatii) dokument, tzv. Lyonskou unii, kterym oficidlné
cirkevni rozkol ukonéil. Tato unie vSak zasadnim zptisobem rozdélila byzantskou
spole¢nost a Michaelv syn Andronikos II. byl nucen ji v roce 1283 opustit.

V cervnu 1367 prijel do Konstantinopole papezsky legat, aby otevtel jednani o nové
cirkevni unii. Konstantinopolsky patriarcha odmitl se s nim setkat, a Jan V. proto
pozadal, aby se vedeni jednani ujal jeho tchan (kterého pramen predstavuje jako
scisare Kantakouzena®). Téchto setkani a s nimi spojenych diskusi, které se konaly v
Blachernském palaci, se ucastnili také Jan, Helena a jejich dva starsi synové.

Po skonceni jednéni vyslal cisar poselstvo k papezi Urbanu V., které ho mélo seznamit
se zavéry konstantinopolskych rokovani. Brzy se v§ak ukazalo, Ze papez neni ochoten
svolat synodu, ktera by jednala o teologickych otazkach. Misto toho poslal dopisy
tiiadvaceti vyznamnym byzantskym osobnostem, mezi nimiz byla i cisafovna Helena.
Jeji ,nabozensky zapal®, ktery papez velmi chvalil, je tfeba zasadit do kontextu. Ac¢koli
mohla byt otevirena nové dohodé s Rimem, Helena nepochybné trvala na podmince,
kterou stanovil jeji otec: aby byl svolan novy vSeobecny koncil, ktery by prozkoumal a
schvalil katolicka stanoviska, nez se ob€ cirkve znovu sjednoti. ProtozZe papez nemé€l v
umyslu takovy koncil usporadat, jednani v roce 1367 neprinesla zadné ovoce.

Presvédcen (nebo vydiran) svym bratrancem a osvoboditelem Amadeem VI.
Savojskym a v zoufalé snaze ziskat zdpadni vojenskou pomoc odplul Jan V. v roce
1369 do Italie. V Rimé se pak slavnostné podfidil papezi a pirestoupil ke
katolictvi. Z prameni se nedozvidame, co si Helena myslela o jednani svého
manzela. Jan a Helena zcela jisté ziistali v otazkach teologie rozd€leni, protoze
cisafovna svého muze do Rima nedoprovazela. Ziistala vérna pravoslavi, a nakonec

5 Jedn3 se o konflikt mezi konstantinopolskym patriarchou Michaelem IV. Kerulariem a katolickym legadtem da
Silva Candida o fadu aspekt( cirkevni praxe a uceni, z nichZ nejvyznacnéjsi byl spor o filioque (uceni podle
kterého Duch Svaty vychazi z Otce a Syna). Legat a patriarcha se nakonec exkomunikovali a prestoze tento spor
nebyl v jejich dobé pokladan za dlleZity, predstavoval urcité vyvrcholeni mnohaletych konfliktd a
nedorozumnéni mezi vychodni a zapadni cirkvi.



vstoupila i do pravoslavného klastera. I kdyz jisté chapala divody, které Jana vedly ke
zméneé vyznani, jako oddana pravoslavna zZena a prozirava politicka mohla jeho
rozhodnuti jen stézi schvalovat.

Cisarova cesta do Italie skoncila katastrofou. Od papeze nedostal zadny prislib primé
podpory, a kdyZ ptijel do Benatek jednat o byzantskych dluzich, aniz by s sebou
privezl penize (kromé fondi a Sperki, které mu vratil Amadeus Savojsky), rozhodli se
zastupci republiky cisare uvéznit, dokud své dluhy nesplati. Jan se nakonec zavazal,
Ze Benatéantim daruje ostrov Tenedos, lezici v jihozapadnim cipu Marmarského
moie. Vyménou za tento strategicky dilezity ostrov Benat¢éané nejen souhlasili se
zruSenim vSech dosavadnich dluhi, ale také slibili vratit byzantské korunovacni
klenoty.

Kdyz se zprava o Janove uvéznéni donesla k jeho nejstarsimu synovi Andronikovi
IV., ktery se v jeho nepritomnosti ujal vlady nad 1isi, mlady cisar se odmitl ostrova
vzdat. Byl to Manuel (v té dobé jiz mistodrzici v Soluni), kdo shromazdil potirebné
penize a vydal se na pomoc svému otci. Po slozitych jednanich, ktera vyustila v prodej
Tenedu Serenissimé zatimco Manuel se stal rukojmim v Benatkach, se Jan nakonec
mohl v Fijnu 1371 vratit ke své manzelce do Konstantinopole.

Uéena cisarovna-patronka

Navzdory dramatickym okolnostem Helenina Zivota, jejim cisafskym povinnostem a
nutnosti zabyvat se politickymi a teologickymi zaleZitostmi si cisafovna dokazala najit
¢as ke studiu. Dopisy a literarni dila ji vénovana spojuji Helenu s nejvyznamnéjSimi
ucenci jeji doby, zejména s velkym filozofem, politikem a prekladatelem Demetriem
Kydonem, s nimz si dopisovala témér ptl stoleti (1347/52—1392). Bohuzel se
nedochoval zadny z jejich vlastnich dopisti, takze moderni badatel m4 pristup pouze k
poloviné ,rozhovoru®. Kde a jak se cisafovna s Kydonem seznamila, neni znadmo.
Pravdépodobné k tomu doslo na dvore Jana Kantakouzena, ktery Kydona po
svém nastupu k moci ucinil svym prvnim ministrem (mesazon).

Diky spole¢nému zajmu o védu a vzdélani vznikl mezi Kydonem a Helenou blizky
vztah, ktery se pozd€ji prohloubil v pratelstvi. Cisafovna ucenci prokazala cetné
laskavosti, vyzadala si opisy jeho spisti a svétila mu vychovu svého syna Manuela (a
mozn4 i dalsich déti). Stala se nejen jeho literarni patronkou, ale také ochrankyni,
na niz se mohl obratit v politicky kompromitujici situaci. Po cisafovnin€ odchodu do
klastera byl Kydones mezi témi, které se rozhodla obdarovat pti zbozném rozdélovani
svych svétskych statki. Jejich literarné-politicky vztah piekonal i jejich odlisné
teologické nazory a pokracoval i v dobé€ cisarovnina vdovstvi, mozné az do konce
jejiho Zivota.

Kydones mél jisté mnoho diivodii zahrnovat cisatovnu chvalou, védeckymi dily a
diky, nebot pravé Helena mu zfejmé umoznila pokracovat ve sluzbé na cisarském
dvore i po nastupu Jana V. na triin v roce 1355. Kdyz byl pozd€ji Kydones v roce
1374/5 obvinén ze spiknuti s FrantiSkem I. Gattilusiem, smirila ho se svym
manzelem a podporovala ho v jeho politické kariéte navzdory jeho protipalamitskym
teologickym nazortim.



Z ucencovy korespondence, ktera byla ptivodné pravdépodobné mnohem rozsahlejsi,
se bohuZzel dochovalo pouze Sest dopisti. Nejstarsi z nich predstavuje Helenu jako
zdatnou spisovatelku a chvali oslavnou fec, kterou osmnactileta cisarovna napsala o
jednom z vojenskych vitézstvi svého otce, pravdépodobné potlaceni povstani
z€16tl na podzim roku 1350. Svym kvétnatym stylem dale Kydones srovnava Helenu
Palaiologinu s legendarni Helenou Spartskou a tvrdi, Ze cisafovna svou
jmenovkyni zastinuje, nebot zatimco fyzicka krasa antické kralovny s vékem
pominula, nadhera cisarovninych slov je vécna.

V néasledujicich dopisech filosof vystupuje jako ucitel, kolega, ucenec, piekladatel,
spisovatel a zahradnik. Kydones chvali Helenin zajem o filozofii, ktery inspiruje
ostatni ke studiu a oslavuje vzd€lanost. Spolu s timto dopisem poslal filosof cisarovné
sviij pireklad vybranych kazani svatého Augustina, kterého velmi obdivoval
jako cirkevniho otce schopného ¢erpat z moudrosti antickych filozoft a uvadét ji do
souladu s uéenim cirkve. Tteti dopis prilozil Kydones ke svému kazani o svatém
Vaviinci jako podékovani za dalsi blize nespecifikovanou svétcovu pomoc. Ctvrty
dopis (datovany do roku 1374/5) poslal cisarfovné spolu s vybranymi plody ze své
zahrady, zatimco v patém dopise Kydones zad4 Helenu o pomoc. PiSe ji z Lesbu, kde
byl hostem vladce ostrova Frantiska I. Gattilusia. Tato navstéva vzbudila podezieni
byzantského dvora, Ze se uéenec zapojil do Gattilusiova bliZe neznamého komplotu.
Kydones proto pozadal cisafovnu, aby presvédcila Jana V. a Manuela II. o jeho neviné
a poslala mu zpravu, zda se miize bezpecné vratit do byzantského hlavniho mésta. Po
navratu do Konstantinopole napsal uc¢enec sviij posledni znamy dopis Helené kratce
pred jejim vstupem do klastera. Popisuje v ném cisafovninu laskavost vii¢i nému a
podava dojemny obraz mnohonéasobného utrpeni, které ji zptisobily opakované spory
v cisafské rodin€. Zminuje se také o uvéznéni Jana V. a jejich synti Manuela a
Theodora i o jejich atéku, o jejim vlastnim zadrzeni v Galaté, o ovacich, které
provazely jeji navrat do Konstantinopole, a o jeji dobrodinnosti viic¢i chudym a
pratelim, o nichz se zminime pozdéji v této kapitole.

Slozitéjsi byl cisafovnin vztah s dal§im vyznamnym ucéencem jeji doby, Nikeforem
Gregorasem. Jako blizky pritel rodiny Kantakouzenti musel Gregoras Helenu znat
mnoho let. Pfi jednom z jejich setkani spolu zfejmé diskutovali o filozofii a
prirodnich védach. Na zakladé tohoto soukromého rozhovoru ucenec pozdéji
vénoval Helené traktat nazvany Solutiones quaestionum (ReSeni otazek). Text se
zabyva osmi otazkami tykajicimi se z vétsi ¢asti aspekti prirodnich véd, vidéni a
viditelnosti nebo vlastnosti vzduchu, vody, more, prirody, slunce a zemé.

Pri jiné prilezitosti adresoval Gregoras cisarovné dopis, v némz chvalil jeji vzdélanost,
a poté se vénoval otazkdm védeckého charakteru. Na rozdil od pratelstvi s Demetriem
Kydonem vztah cisatovny a Gregorase neprezil jejich rozdilné nazory na palamitské
uceni. Zatimco Gregoras nepropasl zadnou prilezitost, aby odsoudil hesychasticka
dogmata svého protivnika, Helena vyuzivala sviij vliv k jejich propagaci. Skryta
vycitka, s niz historik popisuje cisarovninu podporu Palamase, naznacuje, Ze se jejich
cesty nakonec rozesly.

Cisarovna-matka, nebo cisarovna-filozofka?



Ackoli byzantské prameny predstavuji cisarfovny v roli matek jen zfidka, Helenina
osobnost, zajmy, ndzory na vzdelani a interakce s détmi byly popsany v Dialogu s
cisarovnou-matkou o manzelstuvi, ktery sepsal jeji syn Manuel I1. V tomto dile,
které mohlo byt zaloZzeno na skute¢ném rozhovoru nebo sérii rozhovort mezi
Manuelem a jeho matkou, se cisafovna pokousi piresvédcéit svého syna, ptivodné
zarputilého starého mladence, aby se ozenil. V dobé, kdy se Manuel chopil pera, byl
uz predmét dialogu pouze hypoteticky, nebof cisar uz naléhani své matky ustoupil a
ozenil se se srbskou princeznou Helenou. V textu, ktery nepostrada humor, je patrny
blizky vztah matky a syna. (V jedné pasazi Manuel napriklad poznamenava: ,Bude
mi, matko, potéSenim stat se tvou koristi!®)

Helena, jak ji v tomto dialogu predstavuje jeji syn, prichazi s promyslenou
argumentaci. Poukazuje na to, Ze manzelstvi je moralni zavazek, legitimni a ¢estny, a
zplsobuje, Zze na manzelsky par je tireba pohliZet s tictou. Poté pokracuje
pojmenovanim nebezpeci, kterym celi neZenaty cisar: moznost, ze jeho poddani
prestanou uzavirat manzelstvi, a skutecnost, Ze bezdétny cisar prijde o svou Tisi s vétsi
pravdépodobnosti nez ten, ktery ma potomky. Kdyz jeji syn oponuje, Ze v tézkych a
nebezpecénych dobach je mozna 1épe ziistat svobodny, odpovidé cisafovna rozhodné,
Ze manzelka podporuje svého muze po cely jeho Zivot a Ze i kdyZ manzelstvi miize
zplisobovat tzkost, zbavuje manzele obtiZi plynoucich ze svobodného Zivota. Nato ji
cisar odporuje poukazem na to, kolik péce a izkostného vzdélani vyzaduji déti, které
také mohou svym rodic¢tim zptisobit velké trapeni, pokud onemocni nebo zemtou.
Helena nato vyzdvihuje radost z rodicovstvi a moznost podporovat zZivot na zemi
prostrednictvim svych potomkt. Nakonec Manuel jako argument proti potomstvu
uvadi zlo v podobé ozbrojenych konfliktii mezi bratry. Helena vSak trva na svém a
jako priklad zminuje konflikt mezi Manuelem a jeho synovecem Janem VII.
Argumentuje, ze kazdy si je védom skuteénosti, Ze Jan je mladsi nez jeho stryc, a
proto je pravdépodobné, ze bude zit déle. Tato jednoducha dedukce by podle ni
mohla motivovat mnoho poddanych k opusténi Manuela ve prospéch Jana, coz by se
nestalo, kdyby Manuel mél dédice. Po této zavéreéné diskusi cisal uznava, ze jeho
matka je v pravu a zaslouzi si cenu, coZ 0znami se svym nezameénitelnym vtipem:

Zlaté koruny jsou v souc¢asné dobé nedostatkovym zbozim, ale vSichni
touzi po jedné z nich. Hrozi proto nebezpeéi, Ze by mohla byt ukradena
béhem slavnostniho udélovani cen. Necht jsou tedy hlavni cenou raze a
ratolesti, aby vitézi cenu cestou domiui nikdo nezcizil.

Kromé hlavniho cile (povzbudit svého syna Jana (VIII.) ke sniatku) vyuzil Manuel své
literarni dilo, aby predstavil Helenu jako matku, kter4 se aktivné podili na vychové
svych déti. Kdyz cisarovna vyjadrila prani, aby rozhovor pokracoval ,,obvyklym
zplisobem*® (eiwB0twg), naznacila, ze takové rozhovory pattily k oblibenym zabavam
matky a syna. Cisar navic predstavuje Helenu jako nadrazenou sobé samému, jako
Zenu, ktera hluboce ovlivnila jeho zZivot a védeckou kariéru. Cisarovna byla v Zivoté
svych déti velmi pritomna. V pohiebni rec¢i vénované svému bratru Theodorovi
Manuel poznamenal, Ze ,méla na své syny zdaleka nejsilnéjsi vliv, kdyz jim radila, co
maji délat.“ Kromé toho, Ze podporovala své syny, poskytla také dobré vzdélani své
dceri. Popis jednani o sniatku mladé princezny s kyperskym princem, ktery nam
zachoval kypersky historik Machairas, ukazuje, ze Irena byla moudra, vzdélana a
»dobfe se vyznala v Pismu.“ Manuel v Dialogu vystizné vykreslil vychovnou filozofii



své matky, jejimz hlavnim zamérem bylo rozvijet charakter svych déti. Nasledujici
citat, ktery Manuel pripsal Helené, ilustruje jeji pohled na svét:

Ale i kdybych té musela odhalit, zesmeésnit nebo jinak roz¢ilit, osobné bych nesetrila
usilim — tim si mtzes byt jist —, abych posilila tviij charakter, pokud by byl oslaben,
nebo ho napravila, pokud by byl pokfiven, nebo ho zachrénila, pokud by byl zkaZen.

polepseni.

Dialog vice nez ostatni prameny ukazuje na konkrétni rysy cisarovniny osobnosti.
Helena si vazila pravdy. Byla také (v€tSinou) piimé, zbozn4, logicka, ptisna a
nesentimentalni. Kromé toho byla vynikajici myslitelkou a Zenou s velkym smyslem
pro humor a odvahou. (,,Clovék by se nemél, mij drahy, bat stini.“) Ale navzdory
~zeleznému krunyti,“ ktery na sebe, zda se, vzala v Dialogu, byla také starostlivou a
laskyplnou zenou. Nékdy mezi lety 1365 a 1383 napsal Manuel Helené dopis, v némz
ji utésoval nad smrti n€kolika malych déti, o které se starala a jejichz ztrata ji ziejme
hluboce zasahla.

Prokleti Palaiologii

Kdyby byl Helenin Zivot scénou v divadelni hte, jeji uéenost, korespondence s prateli
a rozhovory se synem by tvorily kulisy, zatimco rodinné spory a obéanska valka,
které se za cisarovnina zivota staly ni¢ivou silou v cisarské rodiné, by opanovaly
hlavni scénu. Helenin rodinny zZivot byl naroény. Kdyz jeji rodice slozili v roce 1354
eholni sliby, cisafovna pravdépodobné pocitila tlevu v domnéni, ze vlekly boj mezi
rodinami Kantakouzenti a Palaiologi skong¢il. Brzy poté si vsak uvédomila, ze
jeji radost byla predc¢asné, nebot historie se zac¢ala opakovat v boji mezi jejim
manzelem a jejich nejstar§im synem Andronikem IV.

Pocatky tohoto nestastného konfliktu mohly mit kofeny v Andronikoveé uvéznéni ve
Vidinu (1365), kdy si mlady princ (jiz zenaty s bulharskou princeznou) vytvoril sit
spojencil, ktefi ho pozd€ji podporovali v jeho vzpoure proti otci. Kofeny odcizeni 1ze
vSak ziejmeé hledat jesté hloubéji v minulosti, v dobé, kdy trilety Andronikos stravil
¢ty roky u svych prarodici, kteri se mozné ne vzdy vyjadrovali o jeho otci s
uctou. Konflikt mezi otcem a synem se otevirené projevil v roce 1371, kdy Andronikos
odmitl vybrat penize dluzné Benatcantim nutné pro propusténi Jana V. z vézeni. Svar
pokracoval v kvétnu 1373, kdy Andronikos opustil Konstantinopol a zacal intrikovat
se Savci bejem, synem osmanského sultana v dobé, kdy se Jan V. Gi¢astnil sultanovy
vojenské vypravy jako jeden z jeho vazalli. Vzpoura obou mladych muzii se nezdarila
a sultan dal nakonec svého syna oslepit a zabit. Navic prinutil Jana V., aby Andronika
a jeho malého syna uvéznil, vydédil a oslepil. Ackoli byl kruty trest vykonan s
veSkerou moznou péci, Andronikos i Jan se po zbytek zivota potykali se zhorSenym
zrakem. Helenu musela tato tragédie syna a vnuka hluboce zasahnout, i kdyz

s Andronikovym jednanim jisté nesouhlasila.

Jak se dalo oc¢ekavat, spory mezi Andronikem a Janem neskon¢ily ani po potlaceni
vzpoury a Helenu brzy zastihla nova boure. V roce 1376 Andronikos uprchl do
Galaty a odtud k sultdinu Muradovi I. S Muradovou podporou se mu brzy podarilo
prohlésit se cisafem, vstoupit do Konstantinopole a uvéznit svého otce a dva mladsi
bratry, Manuela a Theodora, v nechvalné znamé Anemové vézi (srpen 1376).



Nedlouho poté se Helena dozvédé€la strasnou zpravu, ze jeji treti syn Michael byl
zavrazdén svym svagrem (listopad 1376/7). V jednom ze svych dopisti Demetrios
Kydones vykreslil barvity obraz Helenina obtizného postaveni v rodin€, kdyz hovofil o
tom, Ze jako dcera, manzelka a matka byla obvykle prvni, kdo byl podeziely ze
spojenectvi s protivnikem. Kydones zdtiraziiuje bezvychodnost jejiho udélu, kdyz
se opakované musela rozhodovat, komu pomoci a koho zradit, nesméla promluvit, ale
nedokazala mlcet, a vZdy se snazila pomoci slabsi stran€. Ve svém dopise pouzil
prihodnou metaforu, kdyz jeji postaveni popsal jako ,propast otevirenou na obou
stranach.“

V nasledujicim roce, 18. fijna 1377, se Andronikos IV. dal v Konstantinopoli
korunovat cisairem. Helena zlistala svobodna, ale jeji prosby za manzela a mladsi
syny nebyly vyslySeny. Kdyz Jan, Manuel a Theodor v ¢ervnu 1379 uprchli,
Andronikos obvinil cisarovnu, Ze jejich uték zorganizovala. Mlady cisaft, ktery byl brzy
nato nucen opustit hlavni mésto, vzal s sebou jako rukojmi svou matku, jeji sestry
(Marii a Theodoru) a svého dédecka Jana Kantakouzena a odvezl je do Galaty, kde
se opevnil. Jan V. a Manuel zatim vstoupili do Konstantinopole a Manuel brzy Galatu
oblehl, coz vSak pouze zhorsilo neutésSenou situaci zajatcti. Nedostatek potravin ve
mésté vedl k tomu, Ze Helena zacala dostavala k jidlu jen plesnivy chléb. Jeji
véznitelé ji trapili a sklicovala ji také skutec¢nost, Ze v oblezeném mésté vypukl mor.

V kvétnu 1381 se Jan a Andronikos koneéné smiftili, otec se znovu ujal vlady nad
181, zatimco syn se znovu stal jeho naslednikem. Andronikos zaroven obdrzel
Selymbrii spolu s okolnimi mésty jako vlastni panstvi. Helena a jeji pribuzni se
pak za velkych ovaci vratili do Konstantinopole, kde ji obyvatelé srdec¢né vitali jako
moudrou a ctnostnou cisafovnu.

Kdyz Andronikos IV. v €éervnu 1385 zemfrel, jeho t€lo bylo prevezeno do
Konstantinopole, kde byl pohiben v klastere Pantokrator. Ani jeho smrt vsak
neprinesla 1isi klid, nebot jeho syn, mlady princ Jan (VIL.), se ihned rozhodl
pokracdovat v tsili svého otce. Jan V. a Jan VII. se stiidali na triinu a oba se také
pravidelné obraceli na osmansky dvur s prosbou o pomoc. V téchto neklidnych
dobach zila Helena zfejmé v hlavnim mésté, svobodn4 ale podezirana, mozna pod
dohledem nejblizsich rodinnych prislusniki.

Turecké vyboje mezitim dosahly svého vrcholu vitézstvim nad srbskymi a bosenskymi
vojsky na Kosové poli v roce 1389. Sultan Murad sice v bitvé zemfel, ale jeho syn
Bajezid se pohotové ujal veleni, znicil kiestanska vojska a ucinil ze Srbska vazalské
kralovstvi. Podmanil si také athoské klastery a soucasné sjednotil Malou Asii tim, Ze
ovladl emiraty Aydin, Saruchan a Menteshe. Zaroven také oslaboval Byzanc tim, ze
prizivoval konflikt v cisarské rodiné. Podporoval Jana VII. a vydiral Jana V.
hrozbou, Ze oslepi a uvézni jeho syna Manuela. Za téchto sklicujicich okolnosti Jan V.
po celozivotnim boji 0 moc roku 1391 zemfrel.

Hypomone

Po smrti svého manzela 16. inora 1391 se Helena rozhodla slozit Feholni sliby.
Neexistuji zadné zaznamy o tom, ze by béhem svého zivota poskytla dary klasternim
nadacim. Kdyz vSak vstoupila do klaStera Pani Marty v Konstantinopoli
(1391/2), tedy do stejného klastera, ktery si vybrala jeji matka a sestra Marie, rozdala



vétsinu svého majetku chudym a pratelim vénovala darky na pamatku. Helenino
reholni jméno Hypomone (Trpélivost) odrazi jeji smysl pro humor a vhodné shrnuje
cisarovnin zivot.

V témZe roce byla cisafovna pravdépodobné svédkem svatby a korunovace svého
syna Manuela a srbské princezny Heleny Dragas. Pii popisu cisarské
korunovace Pseudo-Kodinos uvadi, ze matka cisare, ktery méa byt korunovan, by méla
s korunou na hlavé sedét na triiné spolu s novym cisafskym parem. Skutec¢nost, Ze pfi
Manuelové korunovaci byly triiny pouze dva, svédc¢i o tom, ze starsi Helena, pokud
byla pritomna, radéji sledovala obrad z Gstrani, mozna ze soukromi cisarské 16ze.
Mezi diivody, proc¢ se svatby, kterou si tolik prala, aktivné nezicastnila, mohla patfit i
skutecnost, Ze jiz slozila feholni sliby a neptala si znovu vystoupit na trtin pted zraky
verejnosti.

Stejné jako jeji rodice se Helena-Hypomone aktivné acastnila politického Zivota riSe i
po svém vstupu do klastera. Kdyz se Manuel musel od ¢ervna 1391 do ledna 1392
podilet na osmanském vojenském tazeni, Fidila #isi v jeho nepiitomnosti a i po
jeho néavratu se nadéle podilela na statnich zalezitostech. Kratce prred 20. cervencem
1392 si benatsky senat vyzadal audienci nejen u Manuela (jako vladnouciho cisare),
ale také u jeho matky. Tuto zZadost lze interpretovat jako diikaz skute¢nosti, zZe se
Helena podobné jako ostatni palaiologovské cisafovny nevzdala své role v politickém
Zivoté rise ani po prijeti reholniho roucha. Vstupem do klastera Pani Marty mozna
chtéla také uvolnit vladnoucimu paru, Manuelovi a Helené, jejichz rodina se rychle
rozrustala, vice prostoru v pomérné tésném cisarském palaci.

Az do konce svého Zivota zlistala cisarovna-jeptiska soucasti déni v Byzantské risi.
Zemftela kratce poté, co se svym synem odsouhlasila prodej Korintu Spitalniktm.
V té dobé neexistoval zadny historik, ktery by systematicky sledoval déni na
cisarském dvore, nebot Nikeforos Gregoras i Jan Kantakouzenos byli jiz mrtvi. Smrt
cisafovny, ktera byla ziejmé velmi popularni mezi obyvatelstvem, ani tentokrat
nezaznamenava zadna z kratkych kronik, které si obvykle v§imaji diilezitych udélosti
v Byzantské 1i$i. A¢koli presné datum Heleniny smrti z{istava neznamé, novodobi
historikové jej kladou do listopadu 1396. Pravdépodobné byla pohibena v klastetre
Pani Marty, kde prozila posledni 1éta svého zZivota a kde nasly misto svého
posledniho odpocdinku jeji babicka, matka i sestra. Pravoslavni vérici si ji kazdoro¢né
pripominaji jako vérnou cisafovnu ,,Helenu, podle andélského roucha, jeptisku
Hypomone.*

*

Helene Palaiologina byla pozoruhodna Zena. Ve étrnacti letech se provdala za muze,
ktery mél sklony k undhlenym rozhodnutim, prezila ¢etné konflikty mezi ¢leny rodiny
a sledovala, jak cizi armady vyvijeji stale vétsi tlak na stale se zmensujici hranice jeji
zemé. Ackoli byla ¢asto obétnim berankem rodinnych hadek, opakované se podilela
na vladé a panovala v nepritomnosti manzela i syna. Tim, Ze zabranila Janu V.
podniknout kroky ke zruseni hesychastického uceni, prispéla Helena vyznamné ke
konec¢nému vitézstvi palamitského uceni. Jeji zajem o vzd€lanost, ktery predala
svému synovi Manuelovi, a podpora ucencii jako byl Demetrios Kydones, zanechaly
nesmazatelnou stopu v intelektualnim hnuti zndmém jako palaiologovska renesance.



Navzdory svému odhodlani aktivné piisobit ve verejné sféte si Helena dokazala najit
Cas na déti a pratele. Poznamka dochovana v Codexu Uppsaliensis ji popisuje jako
skvélou manzelku a cisarovnu a trefné ji prirovnava k matce Konstantina I. Velikého.
Nebyla to nadséazka, nebot Helena méla nejen stejnou odvahu a chut do Zivota, jakou
se vyznacovala jeji svata jmenovkyné, ale také dala risi jednoho z jejich nejvétsich
panovnikd — Manuela II.



