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Provérbios Portugueses sobre o vinho como
marcas do viver quotidiano de ha varios
séculos

o que provbbios sobre o vinho revelam
~ das reiresentagﬁessociais e esteredtipos

do Poftugal de H& (mais de}i300 anos §
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Provérbios: mostram
representacoes sociais e formas de pensar

comunidade

...ainda que alguns destes valores sejam questionaveis
(“sabedoria™?, “verdade”?)
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Provérbios de linguas-culturas diferentes
apresentam muitas semelhancas

Prov. Checo (?)

Trad. Prov. checo

Prov. portugués

Jak k jidlu, tak i k dilu.

Quem nao é bom a comer,
também ndo é bom a trabalhar

Quem nao é bom a comer,
também nao é bom a trabalhar

Jaka matka, takova dcerka.

Tal mae, tal filha

Tal pai, tal filho

Kdo se smeje naposled, ten se
sméje nejlépe

Quem ri por ultimo é quem ri
melhor

Quem ri por ultimo € quem ri
melhor

Kovarova kobyla chodi bosa.

A eégua do ferreiro anda sem
ferraduras.

Casa de ferreiro, espeto de pau




Mas os provérbios também implicam
vivéncias humanas especificas

* O vinho na cultura portuguesa # cultura checa ou da Europa central
* vivéncias vinho em Portugal +/- cerveja na Europa central
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Uma fonte interessante para 0s provérbios



Uma fonte interessante para 0s proveérbios

O Vocabulario Portuguez e Latino (1712) — padre Raphael Bluteau

* na pratica, o primeiro grande
dicionario da lingua
portuguesa,

e composto por 8 volumes e
mais dois de suplemento,

* publicado entre 1712 e 1721

* Apresenta perto de 44 mil
verbetes em cerca de 7000
paginas.

e publicada em 1712 - podemos
inferir que usados ha mais de
300 anos.
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O vinho

nao é essencial para a sobrevivéncia humana

Mas na cultura mediterranica greco-romana possui um papel de enorme
importancia

valores sociais e simbdlicos
o simbolo do convivio, do prazer e da alegria
para o cristianismo representa (na missa) a presenca do proprio Deus
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“VINHO” no 12 Dicionario Portugués (1712)

Vixao. Nedtar daterra,& ambrofia “Nectar da terra, & ambrosia dos mortaes”

dos mortaes, he qumo de uvas maduras,
efpremido , & fermentado. Efte licor,

Visao do vinho como alimento essencial na saude e na doenca

Consiste a bondade do vinho usual numa certa proporcéo, & uniao
natural dos seus principios, que no nervo da lingua faz uma agradavel
iImpresséo, & acelerando o movimento dos espiritos animais, alegram o
estOmago, o coracao, & o cérebro. [...]

Também o uso medical do vinho € muito salutifero. Tem os seus
espiritos faculdade para temperar os humores acidos, gque no N0Sso
corpo se ajuntam. A sua substancia penetrante lhe da forca para resistir a
corrupcao, & nas chagas putridas, misturado com triaga, ou cousa
semelhante, € de grande alivio. Dizem alguns Médicos modernos, que
até nas febres ardentes € bom o vinho, & por muito que diga o vulgo,
gue o vinho aquenta, se pode dar sem perigo ao febricitante. (Bluteau
1712, entrada VINHO)
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Principais aspetos do viver da comunidade presentes
nestes provérbios do vinho

—

O OO0 ~NO O &~ LW N -

natureza

costumes
comercio
semelhanca do mal
aparéncias
humildade
inconstancia
esperanca

amizade

nao aparéncias

11
12
13
14
15
16
17
18
19

InteracOes sociais
hereditariedade
falsidade

imperfeicdo do mundo
gastronomia
Importancia do vinho
perigos do vinho
estrangeiros

mulher
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Entrada VINHO em BRluteau — Provérbios (Addgios)’

algumas tematicas

1. Diade S. Martinho_prova teu vinho. 1 15 -
- = 25. A boca do fraco, esporada de vinho. 2 16
2. Maus vinhos, todos sdo uns. 2 4 15 o - X =
26. Pao de hoje, carne de ontem, vinho de outro verdo, fazem o
3. Menos vale as vezes o vinho, que as borras. 2 5 homem séo. 15
4. O bom vinho escusa pregdo. 3 6 27. Quem se lava com vinho, torna-se menino. 17
3. Pao e vinho, um ano meu, outro de meu vizinho. 1 |7 28. Vinho de peras, nio o bebas, nem o dés a quem bem
6. Onde alhos ha, vinho havera. 2 8 15 queiras. 15
7. A condi¢do de bom vinho, como a do bom amigo. 9 15 29. Se queres ser bem disposto, bebe vinho, e ndo ja mosto. 15
8. O cabedal de teu inimigo, ou em dinheiro, ou em vinho. 2 16 30. A mulher, e o vinho, tiram o homem de seu juizo. 11 |17 | 19
9. Solas, e vinho, andam caminho. 5 16 31 A_b;z] frio, pdo e vinho, maio come o trigo, e agosto bebe o |
vinho.
10 De t’mhoiabasfado, d.e ;"azao]mmiuado. E 17 32. Agua de S. Jodo tira o vinho, e ndo da pao. 1
1. Opaofz?e.a cor e O_ vin 10.pe 0 Sanor. 10 15 33. Até o S. Pedro ha o vinho medo. 1
12. O que;;;c.) de Alentejo, o vinho de Lamego. 2 15 34, Por S. Martinho, nem favas, nem vinho. ) 15 1
13. Péo e vinho, .e parte nyo Par.cnso. . - 2 15 | 16 35. Vinho velho, amigo velho, ouro velho. 2 9 11
Mf' Por caijne, 1.;mho, eiz) o, dezA? quantos’r.m?m .aras 4o, 2 15 | 16 36. O bom vinho nio ha mister ramo. 2 6
15. Quem ¢ amigo do vinho, de si mesmo ¢ inimigo. 2 17 37. Porcos com frio, homens com vinho, fazem grande ruido. 2 17
16. Quem de vinho fala, sede ha. 2 11 N )
38. Jantar, tem vinho. 2 15 | 16
17. Em o verdo por calma, e o inverno por frio, ndo lhe falta " - -
achaque de vinko. 5 16 39. De bom vinho, bom vinagre. 2 12 | 15
18. Meia vida é a candeia, e o vinho é outra meia. 2 16 40._Apregoa vinho, e vende vinagre. 2 13
19. Tenha eu pipas e cabedal, e quem quiser, vinhos e lagar. 3 11 | 16 41. Vindima en,t{mto, colherds vinho puro. 1
20. Vinho, nem Mouro, ndo é tesotiro. 5 TR 42, J\Te;fe mundo mesquinho, quando ha para pdo, ndo ha para 14
) ) vinho.
21 (?ada cuba cheira o vinho, que tem. > 43. Nada escapa aos homens, sendo o vinho que bebem as
22. Agua ao figo, e d pera, vinho. 2 15 miulheres. 2 11 | 19
23. A bebedor néo lhe falta vinho, nem a fiandeira linho. 2 8
24. Azeite de cima, mel do fundo, vinho do meio. 15
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Provérbios e vivéncias sociais: a dificuldade da interpretacao
dos provérbios

.
* Uma primeira dificuldade pode

surgir por conterem palavras
historicamente alteradas:

0 cabeda?lde teu inimigo, ou em dinheiro, ou em vinho

g ~
riqueza couro
(séc. XVII- (atual-

XVII) mente)
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Provérbios e vivéncias sociais: a dificuldade da interpretacao dos provérbios

* dificuldades porque se referem a costumes em desuso

* Onde alhos ha, vinho havera.
quando ndo havia sistemas de congelacéo, a conserva da carne fazia-se em “vinha de alho”: sal, vinho e alhos

Go gle vindaloo

O provérbio deve ser Qi P :
interpretado como uma S e ¢ e A
manifestacdo de fé & e e, AT T SR BRI AT Sa R
esperanca mesmo em
situagBes em que parece
faltar o essencial (o

- % Nik Sharma @ Bon Appetit M - Ministry of Curry t Cookidoo { WhiskAffair
VI n h O) Chicken Vindaloo | I... Pork Vindaloo Recipe | Bon... The BEST Chicken Vindalo... Pork Vindaloo - Cookidoo® - ofi... Authentic Goan Chicken Vi...

- vindaloo <vinha d’alho

José Teixeira - Universidade do Minho



Estes proveérbios do
vinho como indicadores
do quotidiano de ha mais
de trés séculos

¢

ey
0. d
2
6
.

VOCABULARIO

ORTUGUEZ
LATINO

AULICO, ANATOMICO, ARCHITECTONI
Bkl G, G, Cinn Dngrain P, g, b
F.:ymo!ogeo Ltonm Hanﬁ , Forenfe, Fmﬁnicm(kognp ), Geometricw,
Indico
Il‘m m A wrgio,Li hobgm,M«ilmRA o, l\kmxnlognm

Fo-
Qui 0,Quan.
I o, Rutico nmms,m‘ﬁ'f,s.w("
mSlhhmTh:lﬂpm]‘w Techoobgieo,
‘mhglm.xmphom,zmg

AUTORIZADO COM EXEMPLOS
DOS MELHORES ESCRITORES PORTUGUEZES , E LATINO

EOFFERECIDO
AELREYDEPORTVGVAL,

DJOAOV

PELO PADRE

D RAPHAEL BLUTEAU

CLERIGO REGULAR, DOUTOR NA SAGRADA
Theologia, Prégador da Raz-nh a2 de ll}gl terra, Henriqueta
Maria de Fran anga, &Ol cador no doTnbun

da Inquifigad de Lis

=N

COIMBR A
No Collegio das Artes da Companhia de JESU Anno de 171:
o tadae acliesurac wocellavine

José Teixeira - Universidade do Minho



Provérbios, formas de instrucao e
calendario

Abril frio, pao e vinho, Maio come o trigo, e Agosto bebe o
vinho.

Agua de S. Jodo tira o vinho, e ndo da p3o.
Até o S. Pedro ha o vinho medo.

Dia de S. Martinho, prova teu vinho.



Vinho e calendario ciclico

* a funcao de marcos temporais indicadores do funcionamento da natureza,
numa época em que quase ninguém sabia ler

» Agua de S. Jodo tira o vinho, e ndo dd péo.
* Dia de S. Martinho, prova teu vinho.

[ e Por S. Martinho, nem favas, nem vinho.]

!

nao ha contradicdao: em 11
novembro, o vinho pode-se
provar, mas ainda nao esta
suficientemente bom
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Vinho e modos de viver

 Vinho velho, amigo velho, ouro velho

* Por carne, vinho e péo, deixo quantos manjares sGo
* O bom vinho escusa pregdo

* O bom vinho nao ha mister ramo.

* Cada cuba cheira o vinho que tem (= as pessoas acabam por mostrar aquilo que
sao)
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Vinho como simbolo e metdfora da vida

Menos vale as vezes o vinho, que as borras.
A condicao de bom vinho, como a do bom amigo.
Quem de vinho fala, sede ha.

Apregoa vinho, e vende vinagre.
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Esteredtipos e vinho

as relacao de hereditariedade

 De bom vinho, bom vinagre

* Maus vinhos, todos sdo uns
Esteredtipos sobre “minorias étnicas”:

* Vinho, nem Mouro, ndo é tesouro
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Vinho simbolo da alegria e felicidade

Meia vida é a candeia, e o vinho & outra meia.
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0 COMO representando
paraiso na Terra

Péo e vinho, e parte ngP e gq ‘

a«!:‘..

"‘-\

w
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Vinho-Prazer-Mulher(sexo)?

* vinho: simbolo do prazer e das coisas boas da vida.
* Mas a mulher associada negativamente ao vinho

* a mulher e o vinho, responsaveis pelo abandono da racionalidade e dos
“bons comportamentos”

o Nada escapa aos homens, senéo o vinho, que bebem as mulheres
o A mulher, e o vinho, tiram o homem de seu juizo.
* Nas vivéncias checas, cerveja-sexo/mulher naturalmente associados

— Do pulnoci u pény, od ptlnoci u Zeny. (Até a meia-noite com a espuma, depois da meia-noite com
a mulher)

* Porqué esta diferenca? Talvez a mentalidade religiosa e a inquisicao...
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Vinho, considerado alimento importante, desde
tempos remotos até ao século XX

Pdo de hoje, carne de ontem, vinho de outro
verdo, fazem o homem sdo.

Jantar, tem vinho. (Jantar, tempos antigos=
refeicdo do meio do dia)




Os perigos dovinho ~  oio

* Quem se lava com vinho,
torna-se menino.

* De vinho abastado, de
razéo minguado.

* Quem é amigo do vinho, de
si mesmo é inimigo.

* Porcos com frio, homens
com vinho, fazem grande

’ Viyhni se opilému, jakoZ i blaznu. -
ruido.

Evita o bébado tanto como o tolo

o Chces-li tajnou véc aneb pravdu vyzvédéti,
Aqui ha bastante semelhanca

entre provérbios de vinho na blazen, dite, opily clovék o tom umeji povedeti.
cultura portuguesa e - Criancas, tolos e bébados dizem a verdade.
proveérbios de cerveja na

checa
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Anello: o estranho caso das mochilas japonesas

C u rl OS I d ad e com um ditado portugués

© Esteartigo tem mais de 4 anos

A marca nasceu em 2005 e hé trés anos estas mochilas tornaram-se um "must-have" no Japdo. O
que ndo esperdvamos, deste lado do globo, é que a Anello tivesse uma etiqueta com um provérbio
portugués.

« O valor ritmico, musical dos proveérbios...

anello

COM PO EVINHO,
ANDA-SE CAMINHO,
SINCE 2008

¥

COM PO EVINHO
ANDA-SE CAMINHO

anello .7
WORTH IT? « REAL vs. FAKE : z % \ ¢
/ \z anello
f N

COM PAO E VINHO COM PAO E VINHO

ANDA-SE CAMINHO

SINCE 2005 ANDA-SE CAMINHO

Em Bluteau: 2{

Solas, e vinho, andam caminho.



Algumas Conclusdes

* Através de provérbios datados, podemos reconstruir uma panoramica muito
elucidativa de varios aspetos do pensamento e das vivéncias de ha séculos
passados.

* O vinho e as respetivas tarefas da sua producao sao elementos marcantes no
calendario agricola e nas atividades do trabalho

* E o0 simbolo do prazer e do convivio, e té-lo é considerado sinal do bem viver e
de prestigio social.

* Permite-nos inferir as representacdes sociais e esteredtipos dominantes
sobre minorias (mouros, por exemplo) e sobre a relacado homem-mulher.

* Contraposta a faceta mitica e quase divina que lhe é atribuida, apresenta-se
também na oposta, a perigosa, a que decorre do seu consumo em excesso.
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Na forma de viver ”z
°® o "

portuguesa...

Meia vida é a candeia, e o vinho é a outra meia.
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