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dusevni stavy

vedomi BEHAVIORISMUS

mysl

* V pojeti behaviorismu je psychologie Cisté
objektivni, experimentalni prirodni veda.
Jejim cilem je predvidani a ovladani chovani.

chovani : vy, drubé sila® v psychologii

(psychoanalyza, behaviorismus, humanisticka p.)

* dva aspekty behaviorismu
* metodologicky behaviorismus

* metatyzicky behaviorismus




PSYCHOLOGY AS THE BEHAVIORIST VIEWS IT

BY JOHN B. WATSON
The Johns Hopkins University

Psychologie, jak ji posuzuje behaviorista, je Cisté objektivni,
experimentalni prirodni védou. Jejim teoretickym cilem je
predpovidani a ovladani chovani. Introspekce netvori
podstatnou cast jejich metod a védecka hodnota jejich dat neni
zavisla na tom, jak pohotoveé se tato data daji pouzit k vykladu
vedomi.

1. - naplni psychologie ma byt chovani, ne véedomi

2. - metoda ma byt spis objektivni nez introspektivni

3. - cilem ma byt spis “predpovidani a ovladani chovani”
nez zakladni porozumeéni dusevnim jevam



DULEZITE POSTAVY

predchudci
* psychologie zvirat
» (Charles Robert Darwin (1809 - 1882)
* Conwy Loyd Morgan (1852 - 1936)
* Jacques Loeb (1839 - 1924
* filozofové — psych. objektivismus
* René Descartes (1596 - 1650)
* Julien Oftray de LLa Mettrie (1709 - 1751)
* Pierre Jean George Cabanis (1757 - 1808)

* Isidore Marie Auguste Francois

Xavier CGomte (1798 - 1857)




DULEZITE POSTAVY

Ruska reflexologicka skola

* Ivan Michajlovic Secenov (1829 - 1905)
* [van Petrovic Pavlov (1349 - 1936)
* Vladimir Michajlovi¢ Bechtérev (1857 - 1927)

» James McKeen Cattell (1860 - 1944)
* James Rowland Angell (1869 - 1962)
* Kdward Lee Thorndike (1874 - 1949)
» Max Friedrich Meyer (1873 - 1967)




DULEZITE POSTAVY

zakladateleé

* John Broadus Watson (18738 - 1958)

* Edward Chace Tolman (1886 - 1939)
* Edwin Ray Guthrie (1886—1959)



* Albert Paul Weiss (1879-1931)

* Walter Samuel Hunter (1889 - 1954)
e Karl Spencer Lashley (1890-1958)

e (Clark LLeonard Hull (1884 - 1952)

* John Dollard (1900-1980)

e Neal Elgar Miller (1909-2002)

* Burrhus Frederic Skinner (1904 - 1990)



JULIEN OFFRAY DE LA METTRIE
(1709 - 1751)

[’homme machine (1747)

Protoze jsou vsichni zivocichové vybaveni stejnou
telesnosti, neni duvod predpokladat, ze se v tomto
ohledu clovek néjak hisi. Neexistuje tak duchovni
vyspelost, vylucna jen a pouze cloveku.

,,Glovek je stroj tak slozeny, Ze je nemozné ucinit si o
nem predem jasnou predstavu a v dusledku toho je)
definovat.”

,Uzavreme tedy smele. Clovek je stroj a v celém Vesmiru
je jen jedna substance, rozmanit¢ modifikovana.*




PIERRE JEAN GEORGE CABANIS
(1757 - 1808)

Duse neni subjektem, ale schopnost,
myslenka je funkci mozku.

T'he soul 1s not an entity, but a faculty; thought 1s

the function of the brain. Just as the stomach and

intestines receive food and digest 1t, so the brain

recelves Impressions, digests them, and has as 1ts
oaganic secretion, thought.
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AUGUSTE COMTE

+ zakladatel pozitivismu

» knitika introspekce jako metody ziskavani
vedeni - “psychologie neni védou™

* studium hidské mysh = zkoumani organickych

pricin psychickych funkci a behavioralnich
projevu

* Kurz pozitivni filozofie (Cours de philosophie
positive) (18301842




PSYCHOLOGIE ZVIRAT

George John Romanes (1848-1894) — zakladatel

komparativni psychologie

Conwy Lloyd Morgan (1852-1936) — princip parsimonie

v komparativni psychologn

Jacques Loeb (1839-1924) — koncept tropismu




JACQUES LOEB (1859-1924)




A FAZE BEHAVIORISMU

° neobehaviorismus

* rany behaviorismus 1912-1930

: e - * vvsledek spoluprace behavioristu
* studium chovani hdi a zvirat, 4 e -
s gestaltisty

a5 » K. W. Spence, D. Rapaport, E.
* Watson, Weiss, Lashley Hilgard, C. Osgood

* 1930-1948

* revize metodologickych a
teoretickych zakladu

* subjektivni behaviorismus

* vyuziti psycholingvistiky, kybernetiky

* terminy interdisciplinarni povahy
» _velké® teorie uceni a osobnosti .
* postupne stale vetsi posun

k (experimentalnimu) zkoumani vnitrnich
* 'lolman, Skinner, Hull podminek vnéjsiho chovani

* 1ntervenujici promeénna (5-O-R)



WILLIAM MCDOUGALL (1871-1938)

1912 - “Psychology: The Study of Behavior”

Navrhl tzv. Gicelovy behaviorismus neboli
"hormickou" psychologi.




JOHN BROADUS WATSON
(1878-1958)




Rosalie Rayner (13389 - 1935)

dva synové: Willlam a James

1920 vynucena rezignace na akademickou

drahu

pusobil pak v reklamé, détské psychologu =

aplikovany behaviorismus




JOHN BROADUS WATSON

* 1913 Psychology as the behaviorist views 1t
* zakladni principy behaviorismu:
» psychologie jako objektivni experimentalni
disciplina prirodnich ved
* teoretickym cilem je predikce a kontrola chovani

* 1ntrospekce jako metoda nema veédeckou hodnotu;
védomi neni mozné zkoumat

* mezl hdskym a zvirecim chovanim neni kvalitativni
rozdil




POLEMIKA S WILLIAMEM MCDOUGLEM 1929

* Od casu Wundta se védomi stalo klicovym pojmem psychologie. Je klicovy
dosud. Nikdo ho vsak nikdy nevideél, nedotykal se ho, necichal ho,
neochutnal ho ani s nim nehybal. Je to pouhy predpoklad, stejné
neoveritelny jako stary pojem duse. A pro Behavioristu jsou tyto poymy
v podstate 1dentické, aspon pokud se tyce jejich metatyzickych implikaci.

* Prichazim do této sin¢ a vidim muze na podiu, jak tre kocici strivka zinemai
z. konského ocasu; a tisice hidi, jak sedi tise, uchvacené to pozoruji a co
nejhlasitéy tomu tleskaji. Jak behavioristé vysvétli tyto podivne udalosti? (...)
/.dravi rozum a psychologie shodné priymou vyklad, zZe posluchaci slyseli hudbu,
ktera je nesmirne poteésila (...) Behaviorista vsak nevi nic o potéseni a
bolesti, o0 obdivu a vdécnosti. Viechny takove “metatyzicke entity” odsunul

na hromadu smeti, a musi tedy nalézt jiné vysvetleni. Nechme ho, at s1 hleda.
loto hledani je neskodné, tak at se jim zabyva klidné nc¢kolik dalsich stoleti.



HAMPTON COURT

y

UCHOPOVACI

REFLEX




WATSONOVSKY BEHAVIORISMUS

studium zakonitosti chovani = sekrece zlaz a pohyby svalu

chovani se sklada z elementu, muze byt analyzovano vedeckymi metodami
cilem predikovat R (response) z S (stimulus, podnét), nebo odhadnout S z R
vedomi (pokud vubec existuje) nemuze byt vedecky zkoumano

diraz na vlivy prostredi



PRIKLAD BEHAVIORISTICKE STUDIE

» |.B. Watson & R. Rayner (1920).

Conditioned emotional reactions.

Journal ot Experimental Psychology, 3 (1), pp. 1-14.
* oznacovana 1 jako tzv. Lattle Albert study

» cilem ziskat empirické diikazy pro tvrzeni, ze ruzné druhy
emoclonalnich reakci mohou byt napodminovany



PRIKLAD BEHAVIORISTICKE STUDIE

Nepodminény podneét Nepodminéna reakce
HLUK STRACH
Podminény podnét Podminéna reakce

BILA KRYSA STRACH



PRIKLAD BEHAVIORISTICKE STUDIE

* otazky:

* 1) lze vyvolat strach ze zvirete (bilé krysy)
spojenim vizualni prezentace zvirete a
uderu na tyc?

» 2) pokud ano, nastane prenos na jina
zvirata a objekty?

* 3)jaky je vliv casu na vytvorenou CER?
* 4) pokud CER po urcitem case

nevyhasne, jake laboratorni metody lze
pouZzit k jejimu odstranéni?

odpovedi
ad 1) uz po 7 spojenych prezentacich
uderu na ty¢ a vizualni prezentace krysy

vytvorena GER

ad 2) dochazi k transteru, sire transteru
znacna

ad 3) primo podminéna a prenesena
CLERs pretrvala s urcitou ztratou
Intenzity vice nez mesic

ad 4) nebyla moznost zkoumat






HLEDANI MALEHO ALBERTA



* Give me a dozen healthy infants, well-formed, and my own specified world to bring
them up 1n and I'll guarantee to take any one at random and train him to become
any type ot specialist I might select — doctor, lawyer, artist, merchant-chiet and, yes,
even beggar-man and thiet, regardless of his talents, penchants, tendencies,
abilities, vocations, and race of his ancestors.

* Dejte mi tucet zdravych, dobre stavénych déti a muj vlastni svet, ve kterém
bych je mohl vychovavat, a ja vam ruc¢im za to, ze z které¢hokoli z nich,
nahodné¢ vybrané¢ho, mohu vychovat jakéehokoli odbornika — lékare, pravnika,
umelce, obchodnika, velitele a samozreymé 1 zebraka nebo zlodé¢je, nezavisle
na jejich talentu, sklonech, schopnostech, povolani a rase jejich predku.
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* (Give me a dozen healthy infants, well-formed, and my own specified world to bring
them up 1n and I'll guarantee to take any one at random and train him to become
any type of specialist I might select — doctor, lawyer, artist, merchant-chiet and, yes,
even beggar-man and thiet, regardless of his talents, penchants, tendencies,
abilities, vocations, and race ot his ancestors. I am going beyond my facts and 1
admit 1t, but so have the advocates of the contrary and they have been doing 1t for
many thousands ot years.

* Dejte ma tucet zdravych, dobre stavénych déti a muj vlastni svet, ve kterém
bych je mohl vychovavat, a ja vam rucim za to, ze z kter¢hokoli z nich,
nahodné vybraného, mohu vychovat jakéehokoli odbornika — lékare, pravnika,
umelce, obchodnika, velitele a samozrejmé 1 zebraka nebo zlodéje, nezavisle
na jejich talentu, sklonech, schopnostech, povolani a rase jejich predku.

Nemam to dostate¢né podloZzené a uznavam to, ale podobné jsounatom | / ~ -~

zastancl opacncho nazoru, a ti st na ném bez dukazu trvaji uz kolik tiste I oS BEHAVIORISM
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KARL SPENCER LASHLEY

(1890-1958)




KARL SPENCER LASHLEY

vyzkum na krysach, uceni v bludisu
vztah tunkci mozku k chovani
lokalizace funkci v mozku

hledani engramu

princip ekvipotenciality
princip vliva objemu

zakladatel neuropsychologie

1929 “Brain Mechanism and Intelligence"



KRITIKA RANEHO BEHAVIORISMU

» extrémni metodologické principy opomijeji dulezité komponenty
psychologie

* popirani existence vedomi
e extremnl enviromentalismus

“... nazory dr. Watsona jsou pro mnohé lidi pritazhivé, a to zeyména pro mnohé mladé hidi, protoze velice
zjednodusuji problémy, které lezi pred studenty psychologie: tyto nazory jedinym tahem odstranuji mnohé
obtizné problémy, se kterymi nejlepsi intelekty zapasily pouze s velmi dil¢im tspéchem po vice nez dva
tisice let; drze, jednoduse a ucelne vybizeji studenty k tomu, aby pred témito problémy zavreli oci, rezolutné
se od nich odvratili a zapomnel, Ze existuji ...”

McDougall (1929)



DALSI VYVOJ BEHAVIORISMU

1950-1960

centrem zajmu je studium uceni
revize metodologickych zakladu behaviorismu - napr. operacionalismus

vliv dalsich systému — gestalt psychologie, psychoanalyzy



EDWARD CHACE TOLMAN

(1886-1959)




EDWARD CHACE TOLMAN

teleologicky behaviorismus
ispirovan gestalt psychologii (LLewin, vjemové pole)

intervenujici proménné (S-O-R) = faktory, které se nachazeji mezi podnétem a reakci

B=f(S,P H, T A), prip. redukce této formule B =f (S, A)

teorie uceni, kognitivni teorie motivace

B = chovani

> = vnejsi stimul,

kognitivni mapy P =1yziologicke pudy
H = dédicnost
' = minula zkusSenost
A = zralost veku

latentni ucent (S - )



CLARK LEONARD HULL (1884-1952)

kritik Watsona, ve 40. letech vlivny psycholog

odmital gestalt psychologii jako nedostatecné
vedeckou

metodolog, hypoteticko-deduktivni metoda




CLARK LEONARD HULL

* chovani funkci naucenych mechanismu a
drive motivacnich stava

habit strength. » zakladem uceni posileni — dochazi k redukci

reaction potential = Hgyx D pudu®
reactive inhibition

* Principles of Behavior (1943)

conditioned inhibition
effective reaction potential = cHg x D = (l5 + <lg)
iIncentive motivation

stimulus intensity

Ee= H X DX KxV=(l+ )



JOHN DOLLARD (1900-1980)
NEAL ELGAR MILLER (1909-2002)

» prislusnic yaleské behavioristické skoly
* navazuji na Hullovu teoru uceni

» propojeni s psychoanalytickou teorii

* socialni charakter uceni

* hypotéza frustrace-agrese

“Vyskyt agrese vzdy predpoklada existenci
frustrace, a naopak, existence frustrace vzdy
vede k urcité forme agrese.”




BURRHUS FREDERIC SKINNER
(1904-1990)
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https:/ /www.youtube.com/watch?v=tVNO20L.2nCQ



BURRHUS FREDERIC SKINNER

operantni (instrumentalni) podminovani
experimenty na krysach, holubech a hidech

radikalni behaviorismus -pouze
pozorovatelné chovani, zadné intervenujici

promenne



SKINNERUV BEHAVIORISMUS

. B

* pozitivni posileni
* negativni posileni

L
............

klicovy termin — posileni * trest (RIS

operantni podminovani podle
Skinnera adekvatnéjsi model ucenti
(klasické podminovani funkci e

........

laboratorni situace) e

spise popisny nez vysvetlujicl
system



Pellet
dispenser

Dispenser
tube

Electric grid

To shock
generator




ROZDILY MEZI KLASICKYM, INSTRUMENTALNIM
A OPERANTNIM PODMINOVANIM

Klasické podminovani

— asoclativni uceni — spoje mezi podnety, podnéety a reakcemi organismu

— Je pasivni, spojeni podminénych a nepodminénych podnétu vyplyva z okol,
naucena reakce vznika bezdécné

— vysledkem neni nové chovani — pouze podminéna reakce na podminény

podneét Pl 1(ps:/ /wwwyoutube.com/watch?v=H6LEcMOEQio

Instrumentalni podminovani = uceni pokusem a omylem (zvire metodou
pokusu a nahodného Gspéchu vyradi chovani, které nevedlo k uspokojeni)

Operantni podminovani (nckdy téz uceni tspeéchem) je druh ucenti, pr1
kterém se méni pravdépodobnost vyskytu spontannich aktu chovani
(operantu), na zaklade jejich dusledku (odménovani, trestani).


https://www.youtube.com/watch?v=H6LEcM0E0io

KRITIKA SKINNEROVA BEHAVIORISMU

* extrémni pozitivismus

* maly duraz na teorn

* zkoumani uzkého rejstriku projevu



https://www.youtube.com/watch?v=jAQSEO25fa4

D ‘rewa‘k chces.

B T B

SAMSUNG




ZARAZENI BEHAVIORISMU VZHLEDEM K
WATSONOVYM PRESKRIPTIVNIM DIMENZIM

* klicové dimenze
* obsahovy objektivismus
* determinismus
* empirismus
* mduktivismus
* mechanismus
* metodologicky objektivismus
* periferalismus
* VYVOJOVY pristup

e utilitarismus



DOPLNUJICI LITERATURA

* Comte, Auguste (1836). A general view ot positivism (portion of

Chapter 1). (I'he Value ot Knowledge).

* Morgan, C. Lloyd (1903). An Introduction to Comparative
Psychology.



DOPLNUJICI LITERATURA

* Watson, John B. (1913). Psychology as the behaviorist views it.
Psychological Review, 20, 158-177.

* Watson, John B. (1916). Behavior and the concept of mental disease.
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DOPLNUJICI LITERATURA
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