


RITUALY

pocit sounalezitosti se svymi
spoluzaky i diky spoleénym,
opakujicim se postupum

a cinnostem

Rutina, predvidatelna udalost
vyvolava v zacich pocit jistoty
a bezpeéi (,vim, na éem jsem®)



RITUALY - naméty

1 / Ramovani ¢asové a obsahové

« POZDRAV

« SPOLECNY UVOD

« SPOLECNY ZAVER programu/lekce



RITUALY - naméty

2 | SIGNALY

« KNIHOVNIK PRERUSUJE PRACI TRIDY

« ZAK ZADA O POMOC PRI SAMOSTATNE PRACI
 Smluveny signal mezi ucitelem a zaky pro preruseni vykladu
- SEMAFOR - karticka pro kazdého zaka =gyt S
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RITUALY - naméty

« 3/ PORTFOLIO
* Vystupy z knihovniho programu take do portfolia
* Verbalizovat vyznam kazdeho vystupu, jeho hodnotu

. Zak se uéi vazit si vlastni prace
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RITUALY - naméty R FE%(E

PEFLEX[-'

i Zpemanzm

4 | Reflexe a zpétna vazba
* posiluje sounalezitost tridy
Otazky pro reflexi individualni aktivity:

« Co vas bavilo? » Co se Vam dafrilo a proc? » V ¢em se muzete pristé
pokusit zlepsit? » Jak se vam pracovalo samostatne?

Otazky pro reflexi skupinové prace:

« Jak se nam darilo jako skupine a proc? » Co bych (priste)
potreboval/a? » Co muzu udelat pro to, aby skupina fungovala jeste
lepe? » Kdo ve skupinée prispél svym napadem k vyreseni ukolu?



RITUALY - naméty

 Jak provadét reflexi — vétsi skupina zaku

- RUKA — PALEC + komentafe, je-li na né & é

- PAPIROVY KRUH V BARVACH SEMAFORKu

« Zvedani na konci lekce
* (vyrazem tvare odlisené smajliky)




RITUALY - naméty

5/ SDILENI EMOCI
* ProcC se tomu venovat jako ritualu?

KARTY z MORE EMOCI
« Otazky knihovnika:

» Jakou mas dnes naladu?
« Jak se nyni citis?
 Jak Jsi dnes motivovany k praci?

https://www.b-
creative.cz/lektorske-a-

terapeuticke-pomucky/




RITUALY - naméty
« 6/ USPORADANI CASOPROSTORU

* v knihovne?
« zarazeni €¢innosti podle toho, ktery mame den
« konkrétni misto urcené pro ...
 stalé misto urCené pro ...



JEDNODUCHY JAZYK, VIZUALNI
OPORA

Vsichni zaci rozumi

jednoduchému

a srozumitelnému projevu
uciciho knihovnika.

» Pouzivani jednoduchého jazyka



JEDNODUCHY JAZYK, VIZUALNI
OPORA

Pro zacCatek stacCi sledovat vlastni projev, jeho funkCnost

Klast si otazky:
« Jak zaci na mé instrukce / pokyny zpravidla reaguji?
* Neptaji se opakované na zadani?



» Odpovidajici véku a SVP zaku
J E D N O D U C . Z4&k musi mit jasno, kdy na/posloucha a KDY a JAK ma

’ pracovat
HY JAZYK . {(cr))ngggaeentni vyrazy (ne synonyma) pro pomucky nebo
y

Slozita souveéti pri zadavani instrukci: , Tak, moji mili, holky a kluci, myslim, Ze nadesel ¢as
na to, abychom se posunuli smérem od meho vykladu k vlastni a samostatné praci, ke
které budete potrebovat kazdy svou ucebnici nebo se muzete také podivat k sousedovi.
V/ té ucebnici si nalistujete stranu — moment, myslim, Ze 32, ne 35, ale ano, 32, a pustite se
do cviceni, které je hned nahore pod tim vrchnim obrazkem, je to oznac¢eno jako cviceni 2.
Kolik ¢asu budete potrebovat, no, do konce hodiny nam zbyva 20 minut, tak ja nevim, tak
bude vam stacit deset minut, at to potom spolecné jesté projdeme? Jo, dejme si deset
minut, tak se muzete pomalu pustit do prace, jestli teda nékdo se nechce na néco zeptat.”



JEDNODUC
HY JAZYK

Jak to muze vypadat?

,Nyni si poloZte na lavici ucebnici. Otevrete ji na strané 32. Najdéte cviceni 2 (je pod
obrazkem). Jde o samostatnou praci. Mate na ni deset minut. Dotazy? ... Nejsou. Otacim
presypaci hodiny ted.” Slovni instrukci je vhodné doplnit zapisem stranky a cviceni na
tabull.



JEDNODUCHY JAZYK

* Slovni zasoba primerena
vekove skupine

* Priklad pouziti |
nesrozumitelného jazyka u zaku
na prvnim stupni:

,Jaka je podle vas adekvatni
reakce pritele na pocin Kamila,

0 kterem jsme nyni cetli? Pojdme
debatovat.”

 Jak to formulovat lépe?

 Srozumitelné komentovani
aktualniho déni

* Predevsim u skupinovych aktivit
nebo jinak resene aktivni vyuky



NEVERBALNI KOMUNIKACE

* Pouze malé procento (7—10 %) z toho, co je feCeno, je sdéleno mluvenym
slovem

* Nejméné 85 % mezilidské komunikace je paraverbalni nebo neverbalni

PROXEMIKA (NEVERBALNI KOMUNIKACE POMOCI
PROSTOROVYCH VZTAHU)

- Prostor uciciho knihovnika
- Osobni prostor zaku



VIZUALNI NASTROJE: SYMBOLY,
OBRAZKY A PREDMETY

PODPORA, bezpedi, jistota

Nastroje v ramci lekce / prostredi knihovny dostanou
jednoznacny vyznam

. ékdyi se objevi plysak lenochoda, je Cas na odpocCinek apod.)

» Ve kterych situacich také v podminkach knihovnich lekci?

* Riziko prehlceni obrazky a vyzdobou (soustfedénost zaku)



VIZUALIZACE PRAVIDEL

« Zvedomovani
* Ukotveni v pritomnosti a v aktivitach, které nastavaji

* Vizualizace prubéhu a aktivit celé lekce

* Vizualizace konkrétni ¢innosti v ramci lekce / rozfazovani
e Proc¢?
« pomaha strukturovat zakum praci na zadané Cinnosti

« Nastroj zakovy kontroly postupného plnéni ¢innosti dle zadani (pohyb
na mapé uc¢ebniho pokroku)



VIZUALIZACE PRAVIDEL

KOMUNIKACNI KARTICKY

- Zaci s PAS 4
- Zaci s odlisnym matefskym jazykem &
» Heterogennost ruznoroda




GRADOVANE ULOHY dle obtiznosti

 Vyuziti Bloomovy taxonomie vzdélavacich cilu

ZAPAMATOVAT
Zak rozpozna,
vyjmenuje, popise,
zaradi.

Z8kovi uditel zads, aby
napfiklad pouze plefikal
vyjmenovand slova. Jedna
se o jednoduchou Ulohu,
ktera vyZaduje pouze
rapamatovan udiva.

Nejsnazsi jsou dlohy vyZadujici
pouze reprodukcl poznatkd. Uditel
milZe pii jefich zadani pouZivat
atazky/pokyny jako napf’: Kolik?
Kdy? Jak velky? Co je..? Kdo
objevil..? Vigmenujte._, Uvedte
pravidio...

ROZUMET

Zak definuje, vyjadfi
vlastnimi slovy,
popise, shrne,

vysvetli, objasni

Pokud 25k objasni pouditi
vyimenovanych slov pfi
psani " po obojetné
souhldsce, porozurmél
Lkoze.

U dloh vyZadujicich u fednotlivich
operaci 5 paznatky | jednoduché
mysleni, je moZné pracovat

5 otazkami/zadanim: Zjistéte..;
Vigmenujte.., Co se stane, kdyZ..?
Cim se liSi_7 Proé? Jakym
Zplosobem..?

APLIKOVAT
Zak pouZije, vykona,
aplikuje.

Zék aplikuje, pokud
SOrEvng v pEaneém
textu poudije y" ve
vyimenovangm slové.

Pri zadani Ulah, které vw2adufi
samostatnou aplikaci udiva,
poudifte instrukef jaka: Doplrite
do vét, do slov._; Viyberte spravné
fegeni Sestawvte.. Provedte
podie vzarce/pravidia.-, PouZijte
pravidio...

ANALYZOVAT
Zak provadi rozbor,
rozhoduje se,
rozlisuje, specifikuje,
srovnavid, naléza

vztahy.

HODNOTIT
Zak vybere postup,
jak vyresi problém,
prozkouma, vytvori
hypotézu, posoudi,
otestuje.

23k je schopen analyzy,
pokud fesi pouitl
grarnalického pravidia

v pfipadé slov. na klerd se
vZlahuje néktera z vifjimek
pouditi vyjmenovanych
slov

Zdk hodnoti pokud je
schopen fesit, jestli
vypracovani jazykoveho
cviceni na zakiadé
gramalickych pravidel

o vijmenovanych slovech
Je to nefuéinné|si fesent

Pri Ulohéch, kieré vyZaduji
zapojeni sloZitéisich
myslenkovych operaci s poznatky,
poufijle k jejich zaddni instrukei
jako: Oznadte ve schématy..;
Prectéte diagram..., Zhodnolfte
vyznam.., Proc mysiite, #e_? Jaké
jsou klady a zdpory...? Jaky je
vzlah mezi..?

Pokud cheete o 28k vyudit
nefnaracnéfsi kognitivil operace,
pofadufte od nich zpracovani
prehledu, wiahy, obsahu a zadsni
formulujte napf. taklo: Viypracujte
Zprévu...; Na infernelu najdéle

a porovnefle._,; Udélefte plehled.-

TVORIT

Zak navrhuje, plinuje,
vymysli, vytvari,
vynaléza.

28k tvori, pokud pfichdzi
5 allernativinirmi zpdsoby,
jak nahradit platné
grarnalické pravidio pro
psani y” po obojetnych
souhidskach.

Pro rozvoyj tvoffvého mysleni
Zadédvejle Ulohy pormocr instruked,
jako je napf: Formulujte dolazy..,
Jak se da v praxi vwuZit._? Na
Zakladé viastniho poZorovani.




Typ otazek

Startujici otazky: oteviraji diskusi

| Priklad

~Jaky je Zivot zvirat v ceskem lese?”

Uzaviené otazky: existuje na né odpovéd
.ano’ nebo ,ne" nebo vybér z moznosti

Souhlasite se zfizovanim zachodl pro
neutralni pohlavi?®

Otevrené otazky: vyZaduji konkrétni
nazor, postoj a stanovisko, nelze na ne
odpovédét jednoslovne

.Co vse by s sebou pfineslo zavedeni WC
pro neutralni pohlavi u nas ve skole?"

Provokativni otazky: mely by se uzivat
jen zfidka, a to tehdy, kdyz diskuse upada

JKde jste se setkali s nékterou formou
diskriminace?

Primé otazky: oslovuji konkrétni zaky,
snazi se zapojit i malo komunikativni
zaky

.Co si myslis ty, Karle?

Dopliujici otazky: wvyZaduji delsi
odpovéd, protoZze mohou rozvinout vice
reseni

Jdo byl tedy podle vas Werich jako
Clovék?”

~Jake jsou konkrétni dopady tridéni
odpadk(?

Problémové otazky: hledaji feSeni stavu,
situace, jevu

~Jaka je pricina gravitace?
JProc se stiida noc a den?
.Co zplUsobuje globalni oteplovani?

Otazky na posouzeni situace: diskutujici
ma za ukol posuzovat a vyvozovat
souvislosti, otazky pomahaji rozvijet
kriticke, logické a strategicke mysleni

Lo by se stalo, kdyby se Hitler
nezastrelil?”

.Jak by se Zilo v Cechach, na Moravé
a ve Slezsku, kdyby zlstaly soucasti
Ceskoslovenska, tzn. Ze by se neoddélily
od Slovenska?"




KOTVici AKTIVITY REALIZOVATELNE NAPRIC vYuCGovAciMI PREDMETY A RE-
LAXACNI AKTIVITY

Co se tyée aktivit, ve kterych Zaci propojuji informace a poznatky z vice pfedmétd,
nabidne ucitel aktivity nasledujiciho typu (viz pfiloha 08):

>

psani textu v cizim jazyce (napf. zamysleni nad tématy z ob&anské vychovy nebo
informatiky, napf. klady a zapory informacénich a komunikaénich technologii ve
vyuce');

didaktické hry — pexeso;

tiché ¢teni — oblibena kniha, Casopis;

aktivity spojené s rozvojem slovni zasoby — rozsifovani slovni zasoby v cizim
jazyce (pexeso, vyhledavani cizich slov v textu a objasfiovani jejich vyznamu
v tabulce, diagramu), asociativni slovni hry, slovni fotbal;

psani reflektivniho deniku nebo textu na zadaneé téma, skladani textu ze
zadanych slov;

umélecké projekty — plakaty, kolaze (napf. vyrabéni kolazového plakatu
z vystrizk( casopisd k danému tématu);

feseni logickych problému — hlavolamy;

manipulativni éinnosti — u Zakd na 1. stupni zakladni skoly mize dobre poslouzit
skladani puzzle, vybarvovani, prace se stavebnici apod., u Zakd 2. stupné
je mozné vyuzit tzv. fidgeting (pomicky pro zaméstnani rukou), 3D puzzle,

GraviTrax, Aedes Ars a dalsi;

prace s digitalnimi technologiemi — internetové vyukove stranky; vyhledavani
informaci na tabletu; aplikace pro tablety, napf. Maiemzag; Story Cubes LITE
nebo Story Dice — Story Telling — online aplikace nabizi kostky s vyobrazenymi
riznymi symboly, predméty apod. Hrac hazi kostkami a pomoci obrazkd, které
mu padly, vytvari vlastni pribéhy, bud v ceském, anebo cizim jazyce;

volny €as pro relaxaci — relaxacni a deeskalacni pomicky (pomicky pro
zvladani napéti nebo vzteku), napf. balony, mékké micky, pénové palky, stolni
boxovaci pytel nebo mié umistény na pruziné apod.




POROZUMENI ZADANI, POMOC

Zaci védi, jak pozadat o pomoc v pfipadég, kdy ji pfi potiebuii.
Neboji se o nirici.



Jak srozumitelné zadavat zakum béhem
VYuKky instrukce a overovat jejich
porozumeni

» Zpusob zadavani instrukci Zakum
» /pusob ovérovani porozumeéni

» Moznosti podpory pro zaky v prubéhu plnéni samotného
ukolu

zaci nevedi
zaci vedi, ale potrebuji motivaci



ZADANI INSTRUKCI

* jednoduchy jazyk
 explicitni pojmenovani cile dane aktivity
* vizualizace nebo rozepsani dil€ich kroku

a0 a4

 informace o ¢asovém planu, pomuckach, pravidlech, kritériich
hodnoceni



ZADANI INSTRUKCI

Namet pro postup uciciho knihovnika
1. zacne slovni instrukci, kterou jeste jednou zopakuje

« 2. popise podminky nezbytné k praci zaka (napr. Cas, pravidla
spoluprace, kritéria hodnoceni)

3. uvede priklady vysledné prace

* 4. vyveési (na tabuli) nebo vizualizuje jinak dilCi kroky zadané
prace

* 5. rozlozi na (stul, jiné misto) vysledky dilCich kroku zadané
prace (volitelné)



OVERENI POROZUMENI

Vyhnout se uzavienym otazkam
« Je vam to jasné? Rozumite vsichni?

Vhodné otazky (oteviené, vyssi hladina BT):
» Jak jsi porozumeél/a zadani?

Co budes délat jako prvni?

Jak budes$ postupovat?

Jak ma podle tebe vypadat hotovy ukol?
Jakou pomoc mas k dispozici?

Na co se potrebujes jeSté zeptat?

DalSi moznosti ovéreni:
 vyzvat jednoho nebo vice zaku, aby shrnuli zadani svymi slovy
» pouzivani kartiCek, semafort nebo gest



ZAK ODMITA PRACOVAT, CO S TIM?

PriCiny takové situace?

* Neuplatnovat mocenske postaven
* Nenalepkovat
* Nevynucovat navrat zaka k Cinnostem



ZAK ODMITA PRACOVAT, CO S TIM?

Zasadnéjsi zakovo nespolupracujici chovani
 Redenim je pokradovani v edukaci

Drobnéjsi projevy vzdoru (zlomeni tuzky, zmuchlani papiru)
« Samotny projev ignorovat

« SoucCasné se pokusit nabidnout pomocnou ruku: Muzu ti néjak pomoc?
Potrebujes novy papir? apod.

- Ztratit” jednoho zaka neni divodem pro zastaveni celélekce a zdrzovani
ostatnich zaku, kteri jsou motivovani a chteji pracovat

* Ocenit zadouci chovani

« Zakovi, ktery odmita pracovat, nabidnout time-out v podobé tiché
prestavky



ZAK ODMITA PRACOVAT, CO S TIM?

Vr?od,né, komunikace uciciho knihovnika ve chvili nespolupracujiciho
chovani

A)
 Vidim, ze nejsi v pohode. Co by ti ted’ pomohlo?

. Vrétt/'q} se za dve minuty a pokusime se spolu neco vymyslet, co ty
na to:

* Nutny popis situace a ¢asové ohraniceni

B)
* Dobre, vidim, ze tento ukol opravdu nyni nemuzes spinit.

» Napada te jiny ukol, ve kterem bys procvicil psani i/y po
vyjmenovanych slovech?



ZAK ODMITA PRACOVAT, CO S TIM?

C)

« Nabidnout zakovi jako reseni moznost vilastni volby dalsiho
postupu: Pokud opravdu ted’ nedokazes na ukolu pracovat,
muzes pracovat na tomto pracovnim listu...

D)
* Moznost redukovani aktivity:

* Vidim, ze dnes nemas svuj den. Je mozné, abys vypracoval/a
pouze otazky... 2 a 4.



RELAXACNI KOUTEK

Dvojiho typu s ruznou funkci
* jednoho pro ucely akutniho uklidneni

« druhého na vybiti vzteku Ci frustrace, kde muze zak stravit jisty
cas o0 samote (izolovangji od ucebniho prostoru knihovny

* Ruzné formy a vizaze koutku

* Na predni strané napis ,jeskyne pro malé ctenare” (kam se zak
muze uchylit napriklad s tabletem), ,klidny pristav® nebo ,klidny
koutek”



RELAXACNI KOUTEK

Jak koutek vybavit?

» Relaxacni polstarek Ci kosik s drobnymi hraCkami (snizuji
motoricky neklid, plastovy miCek s ostny, mekky hadrik,
jednodussi hlavolam, drobna manualni hra pro jednotlivce Ci
panenka apod.

Zvenku muze byt koutek opatfen ,navodem k pouziti*
» Potrebujes prestavku?
» Z koSiku uvnitr domecku si vyber hracku.

» Nastav casomiru (muze se jednat napriklad o velke presypaci
hodiny Ci jinou casomiru).

» Po ubehnuti casu se vrat zpet k aktivitam v knihovne



RELAXACNI KOUTEK

Prace s emocemi v relaxacnim koutku
* Vizualizace pro orientaci v tom, jak se ten den citi
e Plakat s otazkou: Jak se dnes citiS?

* Pod otazku umistit vyobrazeni ruznych emotikonu (vyrazu
tvare)



