UMA PEROLA DOATLANTICO.

‘MADEIRA E JARDIM DO EDEN

A Madeira € uma ilha magica de verde. Foi formada por atividade vulcénica e estd rodeada por ilhas Desertas e Porto Santo. Pertence a
4 Portugal desde o final do século XV, devido a navegagdo maritima. As ilhas estdo situadas a 3.000km de Lisboa, mas apenas a SO0 km da costa
africana. E uma ilha de montanhas poderosas, de primavera eterna, de praias banhadas pelo indomado oceano e de natureza muito diversa. A
capital da ilha é o Funchal. Possui uma atmosfera muito calma, amigdvel e cosmopolita.
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O més de dezembro é chamado Festa e significa feriado para o povo da
4 Madeira. Durante este periodo, ha concertos ao ar livre, mercados de
Natal e celebragdes sociais. No Funchal, a 1 de dezembro, séo inauguradas
as ricas decoragdes natalicias. Cada canto da ilha estda enfeitado por
luzes brilhantes. As casas estdo luxuosamente decoradas com grinaldas e
 flores. Nesta época do ano, os habitantes recordam as tradicdes e o
folclore daiilha. o
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MISSAS DO PARTO 3 2
As Missas do Parto, constituem um dos eventos mais impo;;tan’res/'élo
Natal na Madeira. De 16 a 24 de dezembro, sdo celebradas 9 missas
de obstetricia, representando os 9 meses da gravidez da Virgem
__ Maria. Estas missas s&o realizadas ao amanhecer e sdo
“ acompanhadas por cangées de devogdio e louvor & Virgem no parto. >
Sao celebrados em toda a ilha como um simbolo de convivio e de
unidade do povo. Quando a missa termina, a celebrag¢do continua, em
algumas igrejas, com musica, comida e bebida. As pessoas reunem-
3,'(- se nas pracas e cantam cang¢des de Natal.
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A NOITE DO MERCADO '

MMy

Sl
71N

= -
no Funchal. A tradi¢do do mercado noturno remonta aos anos 40, quando

os madeirenses aproveitaram a ultima oportunidade de comprar fruta e
+ vegetais frescos para a época festiva. O mercado noturno tornou-se uma

imagem iconica do Natal na Madeira. As ruas estdo cheias de barracas de -

comida e bebida, a musica estd a tocar em todo o lado e hd um ambiente

de Natal alegre. E aqui que a comida fresca é comprada para as refeicdes

.. davéspera de Natal.
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LAPINHA

>< As familias constroem tradicionalmente’presépios de Natal, chamados
lapinha, apenas alguns dias antes da véspera de Natal. A estatua do
menino Jesus é colocada no topo de uma escada de madeira. A lapinha é
acesa por um candeeiro tradicional a 6leo e decorada com pequenas
tigelas de centeio, lentilhas ou trigo. As imagens dos animais (ovelhas,
cabras, burros, por vezes quadros de pastores) e frutas sazonais
(laranjas, macds, tangerinas...) estdo colocados nos degraus. A lapinha
também pode ser construida sobre uma base de pedra. Sob esta forma
aparece mais frequentemente debaixo da drvore de Natal. 3
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https://frommadeiratomars.com/pigtradicoes-do-natal-madeirense-
xmas-traditions-in-madeira/ N
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A 23 de Dezembro, todos os caminhos levam ao Mercado dos Agric:ul’rores+
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3¢ NATAL COM FRUTAS TROPICAIS

3 Enquanto as nossas mdos congelam, os nossos narizes ficam
vermelhos e esperamos ansiosamente que a neve caia, a Madeira
goza de 20 balsémicos graus, de flores coloridas e de frutos
florescentes e de legumes!
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MISSA DO GALO
A missa do Galo é celebrada a 24 de dezembro & meia-noite. Na
igreja, o nascimento de Jesus renova as promessas de esperanga e

paz. A celebrac¢do continua com a familia, com a troca de presentes.

.~/ A

. * N 1, '

rrrr

ot
o 0.
008
a8

o
aaaa
,,,,,,
''''''
s

Aan
Nan
~
-

)
.I

ARVORE DE NATAL

Tradicionalmente, a arvore de Natal costumava ser
comprada no mercado dos agricultores. O objetivo era
perfumar as casas de uma fragréancia natural florestal. A
arvore é decorada com bolas de Natal brilhantes, aquecendo
¥ as cores das luzes, dos flocos de neve e, no topo, tem uma
estrela brilhante.
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Sopa de galinha da Madeira, tradicionalmente servida em
pequenas tagas ou chavenas como parte do jantar de
Natal. E frequentemente servido com 'bolo de caco' - um
+ N “ pdo tipico da Madeira.
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CARNE VINHA D'ALHOS

Carne com alho e vinho é a refei¢do tipica de Natal da ilha. Este
prato estd presente nas mesas durante o jantar da véspera de Natal.
Uma tradigdo festiva associada a este prato é o abate de um porco.
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